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「広報たかはた」は、区長さん等を通して町のみなさんにお配りしています。お届けが

発行日(毎月１日)を過ぎることがありますが、ご理解いただきますようお願いします。

Instagram

LINE

令和８年８月１日現在

（  ）内は前月との比較

を合言葉に第 62 回町総合スポーツ大会を開催します。詳細は下記をご覧ください。

町内居住者、町内事業所に勤務している人、高畠町スポーツ協会に登録している人

グラウンドゴルフ…事前申込不要です。参加希望者は直接会場で受付を行います。(８時30分～)

　　　　　　それ以外の競技の申込についてはスポーツ協会ホームページまたはFacebookをご覧ください。

　　　　　　※予定の変更等もホームページまたはFacebookでお知らせします。

10 月３日㈯

カッパ公園

10 月３日㈯、

　４日㈰、 11 日㈰

町野球場

10 月４日㈰

高畠町民

　テニスコート

　(高畠中学校)

10 月４日㈰

※予備日：11 日㈰

多目的グラウ

　ンド

10 月 12 日㈷

町武道館

11 月 29 日㈰

町営体育館 11 月 22 日㈰

町営第二体育館

用具の貸出も

あります！

２

目的グラウ場

道館
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　「高畠町総合防災訓練」は、防災関係機関との相互協力の体制の構築や町のみなさんの防災意識の

高揚を図るために毎年実施しているものです。

　長井盆地西縁断層帯を震源とするマグニチュード 7.7 と推定される地震が発生し、町では最大

震度６強の揺れを記録したという想定で、避難所運営訓練等を実施するほか、防災に関する展示や

体験コーナーも設置します。

　ぜひ会場へお越しいただき、防災について学んでみましょう。

９月 27 日㈰ ８時 50 分～ 11 時 45 分

糠野目生涯学習館周辺

　消防団の分団演習が各地区で行われます。当日は、半鐘や消防ポンプの

サイレンが鳴りますので、火災と間違わないように注意してください。

９月 27 日㈰

／総務課地域防災係　☎（52）3744

／高畠消防署　☎（52）1505

３

広告

難所運営訓練等を実施するほか、防災に関

学んでみましょう。

5 分

������������
���

家庭から出る
不用品も

取り扱っております。

ホームページ 公式 LINE
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町ホームページで入園案内の詳細を確認

10月１日㈭～31日㈯　電子申請　

12月　認定審査・利用調整

１月　入園面接

２月　内定通知

３月　入所決定・利用料決定通知

４月　入園

◎３歳未満クラス：

　　保護者(父母等)の市町村民税課税状況等

　に応じて町が決定します。

◎３歳以上クラス：

　　国の制度による幼児教育・保育の無償化

　の対象となり保育料の負担はありません。

　給食費は、保育料とは別に施設ごとに費用

　の負担があります。

令和９年５月以降の途中入所も電子申

請で受け付けます。

申込期限は、利用を希望する月の２か

月前の末日です。

　利用調整は施設の受入状況等により行

うため、ご希望に添えない場合がありま

す。

　　入所は申込み順ではありません。保育の

　必要性を総合的に確認し利用調整を行いま

　す。希望どおりの施設へ入所できない場合

　があります。

※受付期間を過ぎると、利用調整が遅れる場合があり

　ますので、期限までにお申込ください。

　現在、保育所、認定こども園または地域型

保育事業所を利用している児童についても、

令和９年度の継続利用を希望する場合は、電

子申請による手続きが必要です。

４2026.９
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健康子育て課健康推進係　☎（52）5045

健康づくりは生活習慣病予防だけではありません。年齢や性別等、それぞれのライフステージに応じた健康づ

くりに取り組みましょう。

スマホやゲーム等、画面を見る時間を決めて利用しましょう。

クラブ活動や外遊び等、体を動かす機会を増やしましょう。

３食を毎日決まった時間にしっかり食べましょう。好きなものだけでなく、さまざまな食材や味、食感を経験し

ましょう。

おやつの食べ過ぎを防ぎましょう。偏食や、３食が十分に食べられなくなることがあります。

若いうちからの喫煙は、将来のがんや心疾患のリスクを高めます。未成年の飲酒は、脳の発達や

健康に悪影響を及ぼします。大人が正しい知識を持ち、こどもに伝えましょう。

　こどもの健康づくりには、保護者や周囲の大人のサポートが欠かせません。家族みんなで健康づくりを心がけ

ましょう。

適正体重（kg）＝身長（m）×身長（ｍ）×22（例：身長 155ｃｍなら 1.55× 1.55×22で適正体重は52.9kgです）

無理な食事制限ではなく、３食しっかり食べ、運動を取り入れましょう。食事量を減らすだけのダイエットは、

健康リスクを高めるだけでなく、体脂肪がつきやすくなることがあります。

趣味やリラックスできる時間を持ち、ストレスをためないようにしましょう。

ストレス解消のためでも、喫煙や多量の飲酒は控えましょう。健康を損なうだけでなく、

妊娠・授乳期には赤ちゃんにも悪影響を及ぼします。

３食を規則正しく食べましょう。毎日 10 分でも体を動かす習慣をつけましょう。

人との交流は認知機能や口腔機能の維持につながります。

地域活動や会食等に参加し、生活機能の低下につながる孤食を防ぎましょう。

　高齢期の健康づくりは、「運動」「栄養（口腔）」「社会参加」の３つが大切です。高齢期は食事量や活動量の減少

による「やせ」に注意しましょう。「やせ」は骨粗しょう症や転倒リスクの上昇等につながり、健康寿命を縮める原

因となります。

　女性の約５人に１人が「やせ」の状態です。やせは貧血や骨粗しょう症、ホルモンバランスの乱れによる月経異

常のほか、妊娠中は低出生体重児※のリスクを高めます。SNS 等の誤ったダイエット情報にも注意しましょう。

※低出生体重児は、将来、生活習慣病を発症するリスクが高いとされています。

８
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　厚生労働省の調査では、65 歳以上の高齢者層がピークを迎える 2040 年には認知症の人は約 584 万人と推

計され、高齢者の 15％、6.7 人に１人は認知症と推計されます。 

　高畠町では認知症について正しい理解を持ち、認知症の症状のある人、またその家族を優しく見守り、困っ

たときには「困っている」と言うことができる町を目指し、認知症の普及啓発活動を行っています。

　早期の治療開始で進行を遅らせることができます！またほかの病気が元になって引き起こされる認知症もありま

す。その場合原因となっている病気の治療で、症状が改善するものもあります。

　以下の質問で複数の項目に〇がつく場合は、主治医の先生や福祉課地域ケア係までご相談ください。

今切ったばかりなのに、電話の相手の名前を忘れる

同じことを何度も言う・問う・する

しまい忘れ置忘れが増え、いつも探し物をしている

財布・通帳・衣類等を盗まれたと人を疑う

料理・片付け・計算・運転等のミスが多くなった

新しいことが覚えられない

話のつじつまが合わない

テレビ番組の内容が理解できなくなった

約束の日時や場所を間違えるようになった

慣れた道でも迷うことがある

些細なことで怒りっぽくなった

周りへの気づかいがなくなり頑固になった

自分の失敗を人のせいにする

「この頃様子がおかしい」と周囲から言われた

ひとりになると怖がったり寂しがったりする

外出時、持ち物を何度も確かめる

「頭が変になった」と本人が訴える

下着を替えず、身だしなみを構わなくなった

趣味や好きなテレビ番組に興味を示さなくなった

ふさぎ込んで何をするのも億劫がり嫌がる

認知症に関する正しい知識を持

ち、身近な地域や職域において認

知症の人や家族を支援するサポー

ターを養成する講座です。

認知症への適切な理解と対応に努

め、認知症サポーター養成講座の

受講と見守りネットワークに登録

をしている企業・団体です。

医療・介護の専門職がご自宅へ訪

問します。専門職による認知症初

期集中支援チームを作り、必要な

医療や介護保険サービスの導入、

調整、家族支援を行います。

見守りシールを使用し、発見者が

登録された二次元コードを読み取

るだけで自動的に保護者へ連絡・

通知することができます。早期発

見と安全の確保を迅速に行います。

徘徊のおそれのある高齢者等が所

在不明になった場合に、早期発見・

保護による本人の安全確保と家族

支援ができるよう事前登録事業を

行っています。

町内にある企業・団体には、地域

に暮らす高齢者や障がい者だけで

なく、子どもの安全を見守り適切

な支援につなげたり、補助捜索等

の協力をいただいています。

10



2026.９

　毎年９月 10 日の「世界自殺予防デー」にちなみ、９月 10 日から 16 日までの１週間は「自殺予防週間」に定め

られています。

　令和７年の全国の自殺者数は、統計開始以来初めて２万人を下回りました。しかし、全体として減少傾向にあ

る一方で、こどもや若い世代の自殺は増加しており、依然として深刻な状況が続いています。

　自殺の背景には、健康や生活上の問題等さまざまな要因が絡み合っており、決して特別な人だけの問題では

ありません。誰もが追い込まれる可能性があるからこそ、「自分自身のSOS」に気づくこと、そして「身近な人の

SOS」に気づいて支え合うことが大切です。

　悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聞いて、

必要な支援につなげ、見守る人のことです。

　特別な資格は必要ありません。身近な人の「いつ

もと違う」様子に気づいたら、勇気を

出して行動してみましょう。

　こころの疲れやストレスは、目に見えないから

こそ、以下のような身体の症状として表れること

がよくあります。

　　 ９月 10 日㈭～ 16 日㈬ ９時～ 17 時

　上記の日以外は９時～ 12 時、13 時～ 17 時

  （土日祝日、年末年始除く）

月～金（祝日・年末年始除く）

　　　　９時～ 12 時、13 時～ 17 時

精神科医師や保健師による個別相談

　　　　（要予約）

県精神保健福祉センター

　　　　　　　　 ☎023(674)0139

　このような不調が２週間以上続く

場合は、こころが限界を迎えている

サインです。「ただの疲れ」と無理を

せず、早めにかかりつけ医や相談窓

口へご相談ください。

身近な人の い

を

続く

いる

理を

談窓
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以下の要件をすべて満たしている必要があります。

・65 歳以上　　・世帯員全員の町民税が非課税

・前年の年金収入額とその他所得額の合計が 909,000

　円以下

以下の要件を満たしている必要があります。

・前年の所得額が

　 「4,794,000 円＋扶養親族の数× 38 万円」以下

 ☎0570(05)4092 (ナビダイヤル)

　９月頃から、日本年金機構よりお知らせを送付しま

す。同封のはがき(年金生活者支援給付金請求書)に記

入し提出してください。

　年金の請求手続きと併せて米沢年金事務所または町

民課住民年金係で請求手続きを行ってください。

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準以下の、年金受給者の生活を支援す

るために、年金に上乗せして支給されるものです。

　現在、すでに年金生活者支援給付金を受給中の人は、手続き不要です。

月曜日　　　　　８時 30 分～ 19 時

  火曜日～金曜日　８時 30 分～ 17 時 15 分  

  第２土曜日 　　 ９時 30 分～ 16 時

・日本国内に住所がないとき　　・年金が全額支給停止のとき　　・刑事施設等に拘禁されているとき

Q. 年金生活者支援給付金を請求した場合、いつから支給対象になるのか？

A. 原則、お手続きいただいた翌月分から支給対象となります。新たに基礎年金の受給権を得た方については、

　 受給権を得た日※から３か月以内に認定請求の手続きをすることで、受給権を得た日に手続きを行ったものと

　 みなして遡って支給されます。３か月を過ぎますと手続きを行った翌月分から支給されます。

　 ※原則として 65 歳に達した日（誕生日の前日）。老齢基礎年金の繰り下げ受給をする人は申出を行った日。

Q. 年金生活者支援給付金の振り込みはいつになるのか？

A. 原則、年６回に分けて支払われ、偶数月の 15 日に年金と同じ受取口座に、年金とは別途お支払いします。なお、

　 15 日が土日または祝日のときは、その直前の金融機関の営業日に支払われます。各支払い日には、その前月

　 までの２か月分が支払われます。　【例】12 月分支払い（10 月、11 月分）

Q. 年金生活者支援給付金の金額は？

A. 請求手続きをしていただくと、日本年金機構から審査結果の通知が届きます。

　 審査の結果、支給対象となる人については通知書の中に支給金額が記載になるので、ご確認ください。

・月曜日が祝日の場合は翌開所日に 19 時まで受付

・第２土曜日を除く祝日、12 月 29 日～１月３日は利用不可

・お電話の際は基礎年金番号が分かるものを準備してください

14
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　充電式電池やライター等が原因でごみ処理施設や収集車両が発火する事故が発生することがあります。発火リ

スクを減らすため、充電式電池等の分別徹底をお願いします。

　有害危険ごみは、透明な袋に入れて月 1回の燃やせないごみの日に出す。　

　 ・充電式電池 　・モバイルバッテリー

　 ・スマートフォン　 ・充電式電気シェーバー

　 ・充電式電動歯ブラシ　 ・加熱式たばこ

　 ※その他充電式電池を内臓した小型電子機器

・透明な袋に入れる

・ひもで束ねる

・新聞紙に包んで燃やせないごみへ

ガスを抜いてから、金具をペンチ

等で外し、透明な袋に入れて出し

てください。

乾電池・ボタン電池は、透明な袋

に入れて出してください。

　町では、聞こえの衰えの早期発見・対応により、生活の質の向上と介護予防につなげることを目的とした「聞

こえ快適支援事業」を実施しています。聞こえにくい状態を放置することで、心身の活力の衰えが進み、認知症

やうつ状態となるリスクが高まります。

　聞こえのチェック・相談会を開催しますので、ぜひご参加ください。

10 月９日㈮

14 時～ 16 時の間で、申込時に受付時間を決めます。

　　　　※一人あたり 15 ～ 20 分程度

町内在住の 65 歳以上の人で、耳鼻咽喉科で検査・治療

　を受けていない人

先着８人(要申込)　※定員になり次第終了

アプリを活用し、聞こえの状態をチェックします。語音　　

聴取率 60％未満の人には受診をお勧めします。聞こえについ

　て、言語聴覚士への相談もできます。

げんき館　多目的研修室

９月７日㈪９時～

福祉課高齢者支援係　

　スピーカーから出る 50 音を聞き、聞こ

えた音を書きます。どの程度正しく聞き取

れているか、聞こえの状態を数値化します。
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今年２回目の屋代川河川清掃活動を実施します。地

域のみなさんの積極的な参加とご協力をお願いしま

す。

／９月13日㈰　６時～７時30分

／屋代川堤防・河川敷

／堤防・河川敷の草刈りとごみ拾い

ノ

　これから「野生きのこ」の採集時期を迎えます。販売

する人は以下の事項に注意してください。　

①生育環境の違いで、含まれる放射性物質の濃度にば

　らつきがあります。

※「フリーマーケットサイト等の通信販売」も、同じく

　安全性を確認してから出荷してください。

②特に 、 、 は、

　置賜管内で過去に基準値を超える放射性物質が検出

　されています。

（山形市高木６番地）　

　☎ 023(644)6900　FAX ： 023(644)6908

　（山形市松栄１丁目６番68号）

　☎ 023(645)5308　FAX ： 023(645)5305

　検査方法や料金等、詳細は上記検査機関にお問合せ

ください。

ノ

　山形県下水道協会第 36 回排水設備工事責任技術者

の県内統一試験が行われます。

11 月８日㈰　13 時～ 15 時 30 分

協同の杜 JA 研修所

 　　　　　 山形市東古館 123 番地　☎ 023(643)1238

／９月１日㈫～ 17 日㈭ (土日祝日を除く)

８時 30 分～ 17 時

上下水道課下水道係

参集開催は行わず、テキスト・問題集等の

　資料送付による自習方式とします。(希望者のみ)

ノ上下⽔道課下⽔道係 

ノ

　９月 21 日㈪から 30 日㈬まで、秋の交通安全県民

運動が実施されます。

  

　献血は病気と闘う人たちの大きな助けになります。

より多くのご協力をお待ちしています。

　実施するのは のため、体重 50 ㎏

以上の人が対象です。

９月３日㈭

　　　　９時 30 分～11 時 30 分、13 時 30 分～16 時

町役場　大会議室

９月２日㈬ 17 時まで

　web またはアプリによる事前の予約・問診をご活

用ください。事前問診は、当日の朝５時から登録がで

きます。

※事前問診は、システム反映まで時間がかかります。　　

　来場の 15 分前までに回答を済ませてください。

※予約枠には限りがあるため早めにご予約ください。

※事前予約がなくてもご来場いただけます。

ノ

ノ

　７月１日付で「人権擁護委員」と

して法務大臣から委嘱されました。

人権擁護委員は、人権相談に応じ

たり、地域の中で人権思想の普及

活動を行います。

　任期は、令和 11 年６月 30 日

までの３年間です。

　人権相談は、毎月第１水曜日の９時から 12 時まで、

老人福祉センターで行っています。
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　在宅で介護をされている家族を対象に、介護者同士

の交流とリフレッシュのため、交流会を開催します。　

　介護の時間から少し離れて、介護をしている人同士

で悩みを話し合ったり、温泉でのんびり過ごしたりし

て、日々の疲れを癒しませんか？

在宅で要介護１以上の人を介護している家族

　※介護を受けている人が、３か月以上の長期入院や

　　施設入所をされている場合は参加できません。

【日帰り】10 月６日㈫

　　　　【宿泊】11 月 17 日㈫～ 18 日㈬

　※どちらか１回のみの参加となります。

【日帰り】山形県 蔵王温泉 松金屋アネックス

　　　　【宿泊】宮城県 南三陸温泉 南三陸ホテル観洋

参加者同士の交流・リフレッシュ

　【日帰り】交流会、温泉入浴、昼食会

　【宿泊】交流会、市内観光、温泉入浴、夕食会

各回10 人程度　※定員になり次第締切

　※世帯から１人のみの参加となります。

日帰り】1,000円　【宿泊】2,500 円

福祉課高齢者支援係または町社会福祉協

　議会に電話でお申し込みください。

　イノシシやサル等から農作物被害を防止するため、

防護柵（電気柵・ワイヤーメッシュ柵）を新たに購入し

設置する人に対し、補助金を交付します。

　・町内に農作物を栽培する農地・ほ場を有し、新た

　　に防護柵を設置する人

　　※既設資材の更新は対象外です。

　・令和８年 10 月９日までに設置が完了すること

　　※農作物被害防止が目的のため、刈り取りや収穫

　　　が終わった農作物を栽培する農地への設置は対

　　　象外です。

　防護柵資材購入費の 1/3(上限13万円)※設置料は除く

　※今年４月に申請を受付した同事業の補助率とは異

　　なります。　　

農林課窓口で所定の申請書を記入いただ

　きます。見積書と通帳をご持参ください。

９月７日㈪～ 30 日㈬ ※土日を除く

防護柵購入後の補助金申請はできません。

　　　　　補助は、予算がなくなり次第終了します。

　フレイルとは、年齢とともに心や体の動きが少しずつ弱くなり「健康な状態」と

「介護が必要な状態」の間にある状態のことです。

　フレイルに早く気づき、予防に取り組むことで、健康寿命の延伸につながります。

　椅子に座ったまま、両手で指の輪を作り、利き足でない方のふ

くらはぎの一番太い部分を、力を入れずに軽く囲みます。

　サルコペニアとは、加齢や活動量の低下によって筋肉量

が減少し、筋力や身体機能が低下した状態です。

　指輪っかテストでは、下肢筋力が低下していないか簡易

的にチェックすることができます。

BMI＝体重(kg)÷身長(ｍ)÷身長(ｍ)

BMI（体格指数）を知ることで、自分の状態を客観

的に把握し、日々の生活習慣を見直す指標になりま

す。
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　　　Q.結核は終わった病気でしょうか？

　　　　　→ A. いいえ、毎年約１万人が新たに結核

　　　　　　　 と診断されています。

・２週間以上続く咳・微熱・だるさ

・体重減少や食欲不振　等

　結核を発病したら、複数の薬を６か月～９か月間、

毎日きちんと飲めば治ります。治療費用は公的負担を

受けられます。

　お近くの保健所に相談することができます。

　(相談先)置賜保健所保健企画課感染症対策担当

　☎ 0238(22)3002

咳や痰といった目に見える症状が出てこないケー

スも多く、治療を始めるのが遅れて

しまうことがあります。症状がなく

ても定期的に健診を受けましょう！

　下記に当てはまる人は、感染拡大防止のため外

来受診をお控えください。

　新型コロナウイルス感染症罹患後 10 日程度経

過するまでは、ウイルス排出の可能性があります。

感染予防対策として、新型コロナウイルス感染症

罹患後は、最低７日間は受診をお控えください。

　濃厚接触者の場合、症状がなくても感染性のウ

イルスを拡散することがあるため、３日間は受診

８時 30 分～ 11 時 30 分

　　　　　　(再来機での受付：８時～)

　整形外科および皮膚科が大変混み合っていま

す。予約以外での受診の場合は、必ず電話でご確

認ください。

９月 30 日㈬ 13 時 30 分～ 14 時 30 分

　講話「足に注目!!元気に歩ける足を作ろう!!」

　　　～爪や皮膚のセルフケア方法、

　　　　　　　　　簡単にできる運動をしよう～

◆ ／内履き、動きやすい服装、水分、

　　　　　タオル

看護師、理学療法士　

公立高畠病院リハビリテーション室

９月 25 日㈮

※体温測定等の体調管理と感染予防対策の心掛け

　をお願いします。

をお控えください。

※定期受診で内服薬等が必要な人や体調が悪く受

　診が必要な人は、事前にご連絡ください。

　病院内のエレベーターが下記のとおり利用できなく

なります。ご迷惑をおかけしますが、ご協力よろしく

お願いします。

　【一般用エレベーター（向かって左）】

　９月１日㈫ 21 時～ 12日㈯２時まで

　【業務用エレベーター（向かって右）】

　９月 11 日㈮ 21 時～ 25 日㈮ 24 時まで

　①９月１日㈫ 21 時～ 24 時までの約３時間

　②９月４日㈮ 21 時～ 24 時までの約３時間

　③９月 11 日㈮ 21 時～12 日㈯２時までの約５時間

　④９月 25 日㈮ 21 時～ 24 時までの約３時間

㈱日立ビルシステム東日本支社

　　　　　　☎ 022(222)1572

佐藤隆彦　
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　高畠町監査基準に準拠し、令和８年度高畠町監査計画に基づく監査を次のとおり実施しました。

八幡伸弥・菊地英雄

地方自治法第 199 条第１項及び第４項の規定に基づく財務監査(定例監査)

　　　　　　　地方自治法第 199 条第２項の規定に基づく行政監査

亀岡地区公民館に係る令和７年度および監査期間中における令和８年度の財務に関する事務執行

　　　　　　　および事務執行全般と社会教育課における亀岡地区公民館関係事務事業も対象としました。

　　　　　　　　

　　　　　　　　　旧亀岡地区公民館解体工事、亀岡地区公民館外構工事、機械警備業務委託、日常清掃業務委託、

　　　　　　　　　消防用設備保守点検業務委託

４月 30 日～６月 19 日

・財務事務および事務全般は、法令等に従って適正に執行されているか。

　　　　　　　　・財産物品等は適切に管理されているか。

　　　　　　　　・施設は十分利用されているか。利用に関して問題点が把握され、解決について努力されてい

　　　　　　　　　るか。

　　　　　　　　・事務処理は、能率的、効率的に行われ、改善すべき点はないか。

　　　　　　　　　等、通常監査において用いられる着眼点を用いました。

監査の対象となった施設に関する事務の執行及び事業の状況について、提出された関係書類

　　　　　　　　　を調査確認するとともに現地調査を行い、あわせて必要に応じて関係職員からの聴取を実施

　　　　　　　　　しました。

監査した限りにおいて、次の事項を除き事務等が法令に従って適正に行われ、施設の運営管理が

　　　　　　　的確に行われていると認められました。改善すべき次の指摘事項については、速やかな是正を求

　　　　　　　めました。

　

　・調定の遅れがあること、保管が長期に渡る使用料(現金)があること

　・減額せずに過大に徴収した公民館使用料があること

　・工事に関する打合せ記録の作成がないこと(旧亀岡地区公民館解体工事)

　・備品管理台帳が更新されていないこと

　・契約締結日が公印の押印日と異なること、契約書に割印(契印)がないこと（日常清掃業務委託）

　・一部改正を必要とする教育委員会規則、規程があること。

　

　　文書管理全般について規定する高畠町文書管理規程は昭和 61 年に制定された。

　　現在、かつての紙とペンによる事務執行から職員一人１台によるパーソナルコンピューターを用いての事務

　執行へと状況は大きく変化した。

　　以上の現状からあらためて現行条文を確認すると、今日の文書管理全般を統制する規定になっているとは言

　い難い。

　　ついては、変化に対応し、よりよい文書管理に向けた大規模な見直しが必要な時期ではないかと思われる。

　　適正な文書管理が行われるよう意見する。

19
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ノ

CChildrehildrenn

☻☻

▶

ノ

　近年、経営者の高齢化に伴い、後継者不在による廃業の増加等、事業承継に関する問題が深刻化してます。

　町が令和８年６月に実施したアンケートによると、後継者がいないまたは廃業を考えている経営者は 32％を

占めており、廃業による貴重な雇用や技術の喪失が懸念されています。

　こうした中、町では、今年度より山形県事業承継ネットワーク

事業に参画し、事業承継に関する支援制度の紹介や相談対応、適

切な支援機関・専門家への橋渡しを、ネットワーク構成機関と連

携して行っています。

　事業承継の準備期間は５～ 10 年必要であると、一般的に言わ

れています。

　町商工観光課では随時相談を受け付けておりますので、「後継

者がいない」「どこに相談したらいいかわからない」「資産を次の

世代に渡したい」等、迷ったら町にご相談ください。

▶
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ノ

　農地中間管理事業とは、県指定の農地中間管理機構(山

形県は「公益財団法人やまがた農業支援センター」)が農

地の所有者から農地を借り受け、地域の中心となる担い

手や規模拡大を目指す担い手に対して、できるだけまと

まった形で農地をお貸しする事業です。

　町では農地の貸付・借受希望者の受付・募集を行い、

農地の貸し借りをお手伝いしています。

高畠町内全域　

　※農用地等としての利用が著しく困難な場合や、借受

　　希望者がいない場合は利用できません。

　※借受希望区域が他市町村の場合は、当該市町村に申

　　し込みすることになります。

９月１日㈫～令和９年２月８日㈪

農業委員会窓口で申込用紙を記入し、お申

　し込みください。(認印をご持参ください)

◎土地改良区の賦課金を滞納している場合は精

　算が必要です。

◎既契約について、センターへの賃料の未納が

　ある場合は利用できません。

◎地域計画を策定した地区は、原則として、地

　域計画の目標地図に位置づけられた受け手の

　みとなります。(受け手の随時追加・変更可)

◎農地が田の場合、土地改良区の賦課金通知書

　(写)と賦課金納入通知書をお持ちください。

◎農地所有者の住所が町外にある場合、所有者

　本人の住民票抄本１通をお持ちください。

◎貸借に係る権利の設定は原則 10 年間です。

▶
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営業時間
平日AM9:00～PM6:00
土曜AM9:00～PM3:30

高畠町泉岡426-1
（文化ホールまほら向い）

☎
℻

●処方せん調剤
●一般用医薬品
●漢方薬
●動物用医薬品
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天墨会「水墨画作品展」

　　水墨画は墨絵として一般的に白黒の絵画を連想し

　ますが、天墨会では色を載せた作品を展示します。

９月１日㈫～ 13 日㈰

布施幸雄(高畠)と仲間達

　　　　「山ぶどうの蔓細工と青苧の工芸品展」

　　貴重で高価な山ぶどうの蔓で編んだバッグや、青 

　苧原料で作られるバッグ・財布等を展示します。

９月15日㈫～29日㈫まで

　高畠名産「ぶどう」を主体とした、生産者による販売

会。９月はさまざまな品種が収穫される時期で大粒種

の赤、青、緑、色とりどりのぶどうがテントにならび

ます。

　毎週火曜日…レディースデー　毎週水曜日…メンズデー

　毎月26日…ふろの日(休憩室無料)

毎週金曜日…子育て応援デー

　３歳～中学生無料　※小学生以下は保護者同伴

■ ９月 14 日㈪　

７時～ 22時(最終受付21時30分)

　※月曜日は21時まで(最終受付20時30分)

全国で活躍しているミュージシャンによる「駅LIVE」

を開催します。

９月５日㈯　11 時～ 13 時 30 分

太陽館前公園　(雨天決行)

どの催しも入館料が必要です。幼児、町内の小・中

学生は無料です。

９月６日㈰　10 時 30 分～正午

本館和室等

９月 16 日㈬～ 11 月 23 日㈷

本館展示室

広介が読んだ書籍や作品に影響を与えた書籍

　を紹介します。

９月 20 日㈰　14 時～ 15 時

ひろすけ童話やグリム童話等の読み聞かせを

行います。

９月 21 日㈷　

９月 15 日㈫(展示替えのため)

高畠石採掘の歴史や切り出し方を学びます。

■ 郷土資料館および瓜割採石場

10 月 17 日㈯　９時 30 分～正午

郷土資料館　　 無料

引地石材店　引地 道晴 氏

10月10日㈯までに郷土資料館に申込

　日本赤十字社では、令和９年４月 1日付で採用する

職員の採用試験を実施します。

■ 一般事務職および看護師職

若干名

試験の詳細は、右記二次元

　コードからご覧ください。

９月 18 日㈮必着

日本赤十字社山形県支部　総務課

　　　　　　☎023(641)1353

　 危険物取扱者・消防設備士の義務として、消防法令

では免状交付の日から 10 年ごとに写真の書換えが必

要です。免状の写真下欄に記載の期限を確認のうえ、

速やかに手続きをしてください。

高畠消防署　☎(52)1505

９月６日㈰　午前の部：10 時

　　　　　　　　　　午後の部：13 時 30 分

リハーサル室　 1,500円(要申込)

９月 23 日㈷　15 時 30 分開場／ 16 時開演

文化ホールまほら　ホワイエ　

全席自由　一般 2,500円(ドリンク・軽食付き)

　　　　※当日券は＋ 500 円です。

文化ホールまほら　☎(52)4489

　 山形県内の中学生たちが、思いや夢、地域や社会へ

の提案を自分の言葉で熱く語ります。中学生ならでは

の視点や気付きに触れる貴重な機会です。ぜひご来場

ください。事前申込不要、入場は無料です。

９月15日㈫　13時～

遊学館ホール(山形市)

山形県青少年育成県民会議

　　　　　　☎023(630)2727
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▶

９月 18 日㈮　13 時～ 15 時 30 分

トータル・ジョブサポート米沢

　　　　(米沢地方合同庁舎４階)

就労や生活・住まいに関する悩み・不安・

　　　　　　困りごと

山形県求職者総合支援センター

　　　　　　☎ 0800(800)7867(フリーダイヤル)

９月 16 日㈬～ 18 日㈮ 10 時～ 17 時で電　

　　　　　話相談も実施しています。上記電話番号に

　　　　　お掛けください。

　子育てをする家族にも、支援する人にも役立つ講演

会です。安心できる生活に親子の毎日が変わります！

９月 19 日㈯　

　　　　　　10 時～ 10 時 30 分　親子サポート事業説明

　　　　10 時 30 分～ 12 時 30 分　家族向け講演

　　　　14 時～ 16 時　支援者向け講演

　　　　※各講演どなたでも参加できます。

桑原　綾子 氏(特定非営利活動法人ライフサ

　　　　ポートここはうす理事長)

①シェルターなんようホール　小ホール

　　　　② Zoom 配信

無料

電話またはメールにてお問い合わせください。

NPO 法人ゆにぷろ　☎ (52)5679

　mail ： npotakahata@gmail.com

※同日同じ会場で

　を開催します。こちらもあわせてご来場お待ちして

　います。

　結婚を望む人を応援するボランティア仲人が、婚活

の仕方やお見合い相手の紹介を行います。

　　　　　

９月 27 日㈰　13 時～ 17 時

９月 23 日㈷まで

平林和子(やまがた縁結びたい)

　　　　　　　　　☎ 090(6780)2928

詳細は右記二次元コードからご覧ください。

　 県内最大級の花のイベントが南陽市で開催されます。

品評会に出品された県産の高品質な花きの展示・販売

のほか、寄せ植え体験やフラワーアレンジメント体験

等のイベントもあります。

10月10日㈯　10時～16時

南陽市交流プラザ蔵楽(南陽市宮内1004-1)

来場者プレゼントや、さまざまな

　体験教室等のイベントの時間や定員等の

　詳細と申込は、右記の二次元コードから

　ご覧ください。

やまがたフラワーフェスティバル2026

実行委員会事務局(山形県農林水産部園芸大国推進課)　

☎023(630)2458

10 月４日㈰　14 時開演

ロイヤルパインズホテル米沢

一般　3,000 円／１組

　　　　　高校生以下　2,000 円／１組

優勝：２万円　準優勝：１万円　ほか

２コーラス(約３分)

　　　　　　第一興商 DAM-XG7000(精密採点)

９月 23 日㈬まで

絆ねっと委員会事務局　情野

　　　　　　　　　☎ (40)0523

▶

離婚、遺産分割、賃金、未収金、借金、土地建物等

の問題で裁判所を入れて話し合う調停について、調停

委員による無料相談会を開催します。

10 月２日㈮　10 時～ 15 時 30 分

えくぼプラザ

赤湯簡易裁判所☎ (43)2217
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（　  ）相続手続 ・遺言・生前贈与不動産
預貯金

でお悩みではありませんか？

司法書士 菅野 純子・菅野 行雄

町庁舎北  ☎52-4133  高畠町大字高畠520 -1

システムD O S

株式会社菅野実務研究所

# 家賃が無駄にナラナイ
・　・　・　・

居住中の賃貸物件を数年後に、購入したいと
判断したとき、物件価格から居住期間に応じ積
み立てたポイント（ディポジット金額）を差し引い
た金額で物件購入可能な、住んでみての新しい
住居取得の方法。　　　　  「ビジネスモデル特許」出願済

  亀岡地区　　福沢地区②　屋代地区①
  高畠D.C③　安久津地区①　　　

建設予定
場所

建設業許可／知事（般-5）501047　宅建業許可／知事（12）1037
高畠町大字高畠520-1 検 索カンノジツム

問合せ直通電話：090-2888-2582

済
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第１種　11 月 10 日㈫・11 日㈬・12 日㈭

　　　　第２種　11 月 16 日㈪・17 日㈫・18 日㈬

山形市(山形ビッグウイング)

９月７日㈪～９月16日㈬まで

申込用紙は日本消防設備

　安全センターのホームページから

　入手してください。

一般社団法人山形県消防設備協会

　　　　　　　　　　　　　 ☎ 023(629)8477

▶

▶ 　　　　　　 10万円

▶ 3,000円

▶ ５万円

▶⼆井宿地区区⻑会 清拭布107枚、タオル113枚

▶
清拭布107枚、タオル730枚、その他24枚

▶ 清拭布415枚、タオル883枚

▶
　　　　　　　　　　　　　　　　 さくらんぼ１kg

▶
「社会貢献目的定期預金ろうきんふれ愛預金」寄附金

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 19万円

　官公署、民間勤務経験者または司法書士・土地家屋

調査士試験合格者等を法務局の係長級職員として募集

します。

９月２日㈬～28 日㈪

期間内に履歴書、小論文等を仙台法務局

　に提出。書式は仙台法務局 HP から

　ダウンロードしてください。

山形地方法務局総務課人事係

　　　　　　☎023(625)1690

　視覚に障がいをお持ちの人や見えにくさを感じてい

る人に対し、スマホ等の機器操作で日々困難に感じる

ことを解消するための相談会と、手にする機会の少な

い機器の展示・体験を実施します。体験は無料です。

10 月１日㈭

置賜総合文化センター 201 研修室(米沢市)

視覚に障がいをお持ちの人、その他

山形県視覚障がい者情報センター

　　　　　　☎023(631)5930

９月 25 日㈮　13 時 50 分～ 16 時 10 分

「子どもに伝わるほめ方・𠮟り方」

島谷　留美 氏(親子カウンセラー・子どもに

　伝わる魔法の「ほめ方」「叱り方」(講談社)著者)

家庭教育に関心のある人どなたでも

無料

９月 15 日㈫までに右記の二次元

　コードから申し込んでください。

置賜教育事務所社会教育課

　　　　　　　　　☎ 0238(88)8242

※オンラインでの開催となります。

10 月８日㈭　13 時 30 分～ 16 時

高畠町役場 研修室

「読み聞かせから一人読みにつなげるために」

川越　ゆり 氏

　　　　(東北文教大学短期大学部教授)

子どもの読書活動に関心のある人

無料

右記の二次元コードから

　　　　申し込んでください。

置賜教育事務所社会教育課

　　　　　　　　　☎ 0238(88)8242

※ も同時開催

　します。
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高畠町教育委員会では ､ 令和７年 12 月に｢高畠町立小学校の再編に向けた基本方針｣を策定し

ました ｡この基本方針の策定の趣旨や今後の児童 ･生徒数の見通し ､現在の教育環境等について

説明するとともに ､これからの高畠町の教育環境のあり方について ､町のみなさんと意見交換会

を開催します ｡

　未来を担う子どもたちにとって ､より良い教育環境を実現するため ､

みなさまのご意見をぜひお聞かせください ｡多くのみなさまのご参加を

お待ちしています ｡

詳細（基本方針全文）については、町 HPに掲載しております。

https://www.town.takahata.yamagata.jp/soshiki/22/4057.html

児童数の減少や学校施設の老朽化などを踏まえ、将来にわたり子どもたちにより良い教育環

境を確保するため、小学校の再編に向けて基本方針を策定。方針では、遅くとも令和 10 年度

までに小学校の再編整備計画を策定し、10 年後の令和 17 年度には、再編整備された形にす

べき、としております。
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敬老の日は、長年にわたり、社会に貢献されてき

た高齢者のみなさんを敬愛し、長寿を祝う日です。

30
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　亀岡小学校の５年生 10 人が、亀岡地区の相良果樹

園さんでデラウェア栽培に挑戦しました。５月からジ

ベレリン処理や房づくり、７月 22 日には収穫とパッ

ク詰めを体験。オリジナルのパッケージデザインにも

挑戦し、商品として並ぶまでの工程を学びました。農

家さんからは、一つひとつの作業の意味や栽培への思

いとともに「収穫したぶどうをぜひ家族と味わい、高畠

町のぶどうの魅力を伝えてほしい」というメッセージ

が贈られました。児童の地域農業への理解を深め、町

が誇るぶどうの魅力を学ぶ貴重な機会となりました。

　全国市町村別で一番の栽培面積を誇る高畠町のデラ

ウェアが、７月３日㈮に町内小中学校で、７月 23 日

㈭・24 日㈮に幼児施設で給食として提供されました。

子どもたちに地元の農産物を食べてもらいたいという

趣旨で高畠町園芸振興協議会が実施し、糠野目小学校

４年生のクラスでは、生産者から児童にデラウェアを

直接贈呈するセレモニーが行われました。小粒で甘み

が強く酸味の程よいデラウェアに、児童からは「おい

しい！」との声が上がっていました。

　30 年以上続く東京都墨田区との交流事業として、

８月７日㈮から３泊４日の日程で墨田区の小学生 20

人が高畠町を訪れました。児童たちはジャガイモ掘り

や生き物探し、おもてなし食堂での昼食を楽しんだほ

か、和田地区でのホームステイでは水遊びや花火を満

喫。和田地区の豊かな自然と温かいおもてなしに触れ、

笑顔があふれる大満足の４日間となりました。地域を

超えて深まった子どもたちの友情と絆は、これからも

大切に受け継がれていきます。

　７月５日㈰、町営体育館で第 41 回高畠町ビーチ

ボール選手権大会が行われました。13 チームが参加

し、熱い戦いが繰り広げられました。

MACHI no WADAI AREKORE
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平成 23 年に発生した東日本大震災では、長時間の停電に

よって生活に支障をきたした世帯が多くありました。上駄子

町自治会では、それまで自治会内で支援を必要としている人

を詳細に把握できていなかったことから、当時の自治会役員

は一軒一軒自治会内を回って安否確認を行いました。その中

で、停電によって食事が困難な世帯が多くいることがわかり、

役員で炊き出し支援にあたりました。

　この時の経験から、あらかじめ支援の必要な人や危険個所

等を把握しておくことの重要性を認識し、その年のうちに社

会福祉協議会が推奨している「地域支え合いマップ」を作成し

ました。その後は定期的にマップの更新を行い、併せて炊き

出し訓練も実施しながら、お互いに助け合うことの大切さを

共有しています。

　災害直後は行政の力も及ばず自治会内で助け合わなければ

なりません。そのためには、平時から支援が必要な人の把握

と避難方法や体制等を考えておく必要があります。今後も定

期的に地域支え合いマップを更新し、災害時の対応を話し合

うとともに、日頃から見守りや声掛け等を行いながら、安心

して暮らし続けられる地域づくりを目指していきたいと考え

ています。

各地区の住民のみなさんが主体的

に実施している地域のつながりを

紹介します

地域のつながり地域のつながり
紹介します！紹介します！

（二井宿地区・上駄子町）

22 期は食や栄養について知り自身の生活と向き合ってみたり、実際の学校運営の話を通して教育について考

えてみたりする授業のほか、おきたま興農舎やヤマガタアスリートラボとのコラボで田植えをしたり、筋トレジ

ムのトレーナーさんや花笠サークルのみなさんとともに体を動かすアクティブな授業を行いました。

　次回 23 期は 10 月 24 日㈯より第 1回目がスタートします！ 

　ずっと気になっているけどなかなか行くチャンスがなくて…というみなさん、体験入学が可能ですのでぜひ一

度来てみませんか？ 引き続き、高畠で元気モリモリ楽しめます。面白い話や人と出会える機会を増やしたい、

そんな人にオススメの場所です！たくさんのみなさんのご参加、お待ちしております (^^)/

熱中⼩学校プロジェクト もういちど７歳の目で世界を…もういちど７歳の目で世界を…

▶

▶
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防災コラム防災コラム ▶

総務課地域防災係　☎（52）3744

　地震や台風、豪雨、火山の噴火等自然災害が発生した際に、被災地で様々な活動を担う「災害ボランティア」。

平成 28 年の熊本地震、平成 30 年の７月豪雨、令和元年東日本台風等でも、多くの災害ボランティアが被災地

の復旧・復興のために大きな役割を果たしました。「被災地の役に立ちたい」「復興を応援したい」と思ったとき、

どのようにしてボランティア活動を始めればいいのかをご紹介します。

　大規模な自然災害が発生した際、見返りを求めず、自発的に行う被災地への支援活動が、災害ボランティア活

動です。被災した地域や住民が、１日でも早く元の生活に戻ることができるようお手伝いをすることを目的とし、

力仕事から事務作業、心のケアまで様々な災害ボランティア活動があります。未経験だったり、体力に自信がな

い人でもできる活動があります。

　・がれきの撤去 ・分別 ・泥だし ・室内清掃 ・引っ越しの手伝い ・物資、衣類の仕分け ・炊き出し　

　・災害ボランティアセンター運営のお手伝い ・心のケアのお手伝い ・イベントやサロン活動の支援

　・行く前に被災地の状況を確認することが重要

　・ボランティア活動を支援・推進している全国社会福祉協議会等の SNS や

　　ウェブサイトで最新の情報を必ず確認

　・被災地の自治体へ直接電話することは避ける

→状況に合わせて服装・持ち物を準備

【服装や持ち物の一例】

　・帽子、ヘルメット ・マスク ・タオル ・軍手やゴム手袋 ・長袖、長ズボン等の着替え ・食べ物、飲み物 

　・常備薬、目薬 等

　・自分のことは自分でやる

　・「事前に」必要な備えをして自己完結で被災地に入る

　・ボランティア活動中の事故に備えた保険に加入 (居住地の社会福祉協議会に問合せ)

①災害ボランティアセンター

　で受付する

②出発前の説明(オリエンテー

　ション)を受ける

③被災地の現場で

　活動する

④報告・記録を

　忘れずに

　被災地では、災害の直後だけでなく、その後も復興

に向けたボランティア活動が行われます。時間が経つ

につれ、支援ニーズは変化していきます。被災地の災

害ボランティアセンターのウェブサイトやSNSでは、

現在、どのような支援ニーズがあるかをリアルタイム

で発信しています。また、全国社会福祉協議会が運営　

　　　　　　　するウェブサイト全社協「被災者支援・　　

　　　　　　　災害ボランティア情報」でも、各被災

　　　　　　　地の災害ボランティアの情報を調べる

　　　　　　　ことができます。

やサロン活動の支援

リエンテセンタ

で発信していま

　 　　　　　す

　　　 　

　 　 　　 　

　　　 　　

現場

る

33



　　2026.９

相

田
　

承

大
河

原

京
子

小

方

美

征

金

子

微

笑
　
　

銀

河

鉄

道

小

浅
　

昭

ざ
ぎ
と
わ
の
犬

佐

藤

津

多

柴

田
き
く
子

捨

部

膜

炎

太
陽
属
地
球
人

た
か
は
し
勝
利

村

上

禅

月

ル
イ
ジ
ア
ナ
マ
マ

渡

部

忠

一

熊
危
険
路
傍
で
知
ら
す
文
字
の
熊

い
つ
の
間
に
心
配
さ
れ
る
歳
に
な
り

幸
せ
は
食
べ
て
し
ゃ
べ
っ
て
お
し
ゃ
れ
し
て

佛
壇
に
季
節
の
花
々
鮮
や
か
に

紫あ
じ
さ
い陽

寺
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
が
人
気
で
す

晩
酌
は
今
日
一
日
の
解
毒
剤

思
い
つ
き
指
示
が
辛
か
ろ
ペ
ン
タ
ゴ
ン

ひ
つ
ま
ぶ
し
食
べ
て
猛
暑
を
乗
り
切
る
ぞ

宇
宙
か
ら
老
化
を
防
ぐ
薬
着
く

隠
さ
ね
ば
赤
は
倒
れ
る
天
安
門

オ
イ
ル
切
れ
世
界
は
老
い
る
イ
ラ
ン
沖

ひ
と
つ
傘
園
児
お
ぶ
っ
て
小
学
生

名
案
は
会
議
じ
ゃ
出
な
い
飲
み
会
で

歴
代
に
数
え
て
空
し
四し

じ
ゅ
う
し
ち

十
七

農
赤
字
機
械
先
頭
一
揆
行
く

＝次回締切日＝

　　◆川柳・詩／

 10月５日㈪　掲載は 11月号

　　◆俳句・短歌／

 11月４日㈬　掲載は 12月号

〇投稿方法／氏名・住所・電話番号・

　投稿部門を明記し、企画課へ提出。

　※締切日必着

　〒 992-0392　企画課 文芸欄宛

　kikaku@town.takahata.yamagata.jp

〇問合せ先／企画課　☎（52）4476

・掲載は名前の五十音順（詩を除く）

・誤字脱字等の手直しはしません。

・投稿作品はお返しできません。

・投稿作品は未発表でオリジナルの

  ものに限ります。

・詩は 180字程度を文字数の目安と

　させていただきます。

カ
チ
ャ
カ
チ
ャ
カ
チ
ャ
草
削
り
鍬
の

方
が
楽
だ
と
１
０
２
才
で
す
　

私
は

88
才
　

姉
の
様
に
思
う
　

ま
ず
い
っ

ぷ
く
休
む
べ
ぇ
　

軒
下
の
コ
ン
テ
ナ

逆
に
し
て
二
人
し
て
大
声
　

世
の
中

悪
い
な
ぁ
馬
鹿
な
も
ん
だ
　

ま
だ
戦

争
を
し
て
い
る
　

ト
ラ
ン
プ
コ
ロ
コ

ロ
変
り
自
分
の
俗
ば
か
り
　

巻
こ
ま

れ
た
平
民
は
悲
惨
な
も
ん
だ
　

ど
っ

ち
か
が
勇
気
を
持
っ
て
折
れ
な
け
れ

ば
治
ま
ら
ぬ
　

な
じ
ょ
な
ん
べ
な
ぁ

私
は
50
年
前
の
辛
か
っ
た
裁
判
を
思

い
出
す

い
つ
も
の
医
院
に
き
て
い
る
　

長
椅

子
の
奥
で
待
っ
て
る
と
玄
関
か
ら
大

声
が
聞
こ
え
て
き
た
　

待
合
室
の
人

が
一
斉
に
玄
関
の
方
を
見
る
　

男
子

と
母
親
が
言
い
争
っ
て
る
様
だ
　

嫌

だ
！
帰
る
！
診
察
を
拒
ん
で
る
様
だ

ど
う
し
た
も
の
か
と
思
っ
て
い
る
と

隣
の
少
年
が
す
っ
と
立
つ
と
　

ス
タ

ス
タ
と
玄
関
フ
ロ
ア
に
む
か
っ
て

行
っ
た
　

男
子
に
話
を
し
て
い
る
　

そ
し
て
何
も
な
か
っ
た
よ
う
に
戻
り

席
に
着
い
た
　

そ
の
後
に
男
子
が
照

れ
く
さ
そ
う
に
来
た
　

少
年
に
話
し

か
け
た
「
僕
何
年
生
」『
３
年
生
』「
あ

の
男
子
を
知
っ
て
る
の
」『
知
ら
な

い
よ
』「
じ
ゃ
あ
な
ん
て
話
を
し
た

の
」『
痛
く
な
い
か
ら
　

怖
く
な
い

か
ら
お
い
で
っ
て
』

昼
下
が
り
の
こ
と
だ
っ
た
　

私
は

ス
ー
パ
ー
に
買
物
へ
出
て
い
た
　

ど
こ
を
見
廻
し
て
も
　

ス
ー
パ
ー
に

は
高
齢
者
し
か
い
な
い
　

そ
ん
な
光

景
だ
っ
た
　

ひ
と
り
ご
と
で
　

ど
こ

か
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
つ
ぶ
や
い
た

「
お
れ
も
　

ひ
を
つ
か
わ
ず
に
　

ご

は
ん
食
べ
て
み
っ
ち
ぇ
」 

誰
も
が
心

の
中
で
は
そ
う
思
っ
て
い
る
　

私
は

料
理
を
作
る
の
が
好
き
で
　

散
歩
が

て
ら
　

一
人
暮
ら
し
の
ご
老
人
宅
へ 

お
か
ず
の
お
す
そ
わ
け
を
し
て
楽
し

ん
で
い
る
　

ど
こ
か
の
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
…

去
年
の
夏
の
事
　

朝
玄
関
の
戸
を
あ

け
る
と
毎
朝
葉
っ
ぱ
の
上
に
小
さ
な

青
蛙
が
座
っ
て
い
た
　

か
わ
い
く
な

り
「
お
早
よ
う
」と
声
を
か
け
て
見
た

す
る
と
逃
げ
も
せ
ず
私
を
じ
ー
と
見

て
い
た
　

こ
う
し
て
姿
を
見
せ
て
は

い
な
く
な
り
ひ
と
夏
続
い
た
が
…
　

あ
る
日
蛙
ち
ゃ
ん
の
姿
が
な
い
　

す

る
と
玄
関
の
ガ
ラ
ス
戸
に
し
が
み
つ

い
て
い
た
　

「
あ
ぶ
な
い
か
ら
降
り

な
さ
い
」と
い
う
と
地
面
に
降
り
て

そ
れ
っ
き
り
蛙
ち
ゃ
ん
の
姿
は
消
た

そ
の
時
か
す
か
に
秋
風
が
通
り
す
ぎ

て
行
っ
た

東
の
空
に
大
き
な
お
月
さ
ま
が
　

み

え
た
　

今
夜
は
　

ま
ん
げ
つ
の
よ
う

「
ほ
ら
み
て
　

ビ
ッ
ク
ム
ー
ン
だ
よ
」

「
ど
れ
ど
れ
　

み
え
な
い
な
あ
」

「
も
う
ち
ょ
っ
と
　

上
か
な
あ

 

あ
っ
と
い
う
ま
に
お
つ
き
さ
ん

 

い
な
く
な
る
ね
え
　

に
げ
あ
し

 

は
や
く
て
」

〜
元
始
、
女
性
は
実
に
太
陽
で
あ
っ
た

　

今
、
女
性
は
月
で
あ
る
〜

　
　
　
　
　
　
　
　

平
塚
ら
い
て
う

高
校
２
年
の
時
　

国
語
の
教
師
に
　

お
そ
わ
っ
た
　

そ
の
言
葉
は
　
　

ず
ー
っ
と
　

わ
た
し
の
　

胸
に
あ
る

月
を
み
る
と
　

わ
た
し
は
　

い
つ
も

そ
の
言
葉
を
　

お
も
い
だ
す

あ
る
朝
久
し
振
り
に
散
歩
し
て
み
た

田
園
の
苗
は
順
調
に
延
び
ま
る
で
緑

の
絨
毯
の
様
だ
　

じ
っ
と
見
て
い
る

と
本
当
に
目
の
疲
れ
が
取
れ
ま
す
　

山
々
や
樹
木
や
花
々
は
い
っ
そ
う
緑

濃
く
な
り
一
雨
ご
と
に
色
の
変
化
が

見
ら
れ
ま
す
　

田
舎
の
田
園
風
景
は

と
っ
て
も
奇
麗
で
心
休
ま
り
ま
す
　

今
年
も
半
分
過
ぎ
ま
し
た
　

後
半
も

田
園
風
景
眺
め
な
が
ら
人
生
街
道
を

真
っ
直
ぐ
進
む
だ
け
で
す

詩
は
掲
載
し
た
ほ
か
に
、
銀
河
鉄
道
様(

亀
岡)

、
渡
部
忠
一
様(

下
和
田)

に
も
投

稿
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ス
ペ
ー
ス
の
都
合
上
掲
載
で
き
ず
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

ま
た
次
回
作
の
ご
投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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2026.９

（電話後に来訪してください）

南陽市椚塚 420 －７

６日㈰、13 日㈰、20 日㈰、21 日㈷、　　

　　　　　　　　　　　 22 日㈷、23 日㈷、27 日㈰

８時 45 分～ 11 時 45 分、

          13 時～ 16 時 30 分

主に内科・小児科

　・マイナ保険証または資格確認書※必須

　・医療証・お薬手帳・ 携帯電話（お持ちの人）

※咳・熱等の症状がある人、外科希望の人、小学生未満

　の人は事前にお電話ください。

※当番医の判断で、公立置賜総合病院等へ

  案内する場合もあります。

◇納付書の人　…期限までに納付ください。

◇口座振替の人…期限日に引き落としです。

　　　　　　　　残高をご確認ください。

※クレジットカードやスマホ決済、ネットバンキ　

　ング等での納付も可能です。詳しくは町ホーム

　ページをご覧ください。

※役場内会計窓口(JA役場出張所)は９時～正午

　までの営業時間となります。

JA役場出張所や金融機関等で納付された場合、入

金確認まで１週間程度かかることがあるため、納期限

後に納付された場合、行き違いで督促状が届くことが

あります。ご了承ください。

（行き違いかどうかすぐに確認するためにも領収書が

必要ですので、大切に保管してください。）

　また、催告書についても同様です。
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