
ぬかのめ

生涯学習館だより
令和８年７月1日号

発行：生涯学習館
高畠町福沢南9-2
℡ 57-3505

時 間：10時～15時
場 所：高橋建設東側借家
お問合せ：町福祉課 ☎52-4478

日時：７月１２日(日) 10時～1５時
場所：学習館 調理室 多目的ホール
参加費：１００円
持ち物：エプロン、手ぬぐい、マスク

和楽茶の間
３日（金）１０日（金）１７日（金）
１９日（日）２４日（金）３１日（金）

諸般の事情により変更になる場合があります。

７月の行事予定

日
曜
日

内 容 時 間 場 所

１ 水 かっぱクラブ 放課後～17：00 生涯学習センター

５ 日 河川清掃 6：00～8：00 河川隣接区域

８ 水 かっぱクラブ 放課後～17：00 生涯学習センター

９ 木 地区事業運営委員会 18：30～ 多目的ホール

11 土 区長会研修会 15：00～17：00 多目的ホール

15 水 かっぱクラブ 放課後～17：00 生涯学習センター

18 土 小型家電回収（予約不要・無料）
詳細は広報たかはた７月号をご覧ください

8：00～9：00 生涯学習館前

21 火 レクリェーション大会実行委員会 19：00～ 多目的ホール

22 水 かっぱクラブ 放課後～17：00 生涯学習センター

29 水 かっぱクラブ 放課後～17：00 生涯学習センター

かっぱクラブ

学年をまたいで楽しく遊んでいます♪

放課後子ども教室

6月は班対抗戦や笹巻き作りを
行いました！班対抗戦ではコロコ
ロドッチボールを楽しみました！

冷やしそうめんを食べて
暑い夏をのりきろう

糠野目小学校では、様々な方との触れ合いを通
じて未来を担う子どもたちの学びや思いやりの心
を育むため、地域のみなさんにボランティアをお
願いしています。花壇や農園の管理、授業の見守
りなど、「できる人が・できるときに・できるこ
と」に取り組みます。ボランティア活動に興味の
ある方や希望される方は、担当にご相談ください。

担当：地域学校協働活動推進員
小坂名保子📞57－3206

糠野目小学校で
ボランティアしませんか？

充電式電池の回収についてのお願い

昨年から、学習館の窓口でリチウム電池などの充電式電池の回収を
行っています。しかし、回収ケースの中に乾電池やボタン電池を入
れていく方がいらっしゃいます。回収方法を改めてご確認いただき
適切な分別回収にご協力ください。

乾電池：透明なビニール袋に入れて燃やせないゴミの日に出す
ボタン電池：テープで絶縁の上、販売店の回収ボックスに出す

お願い

おしらせ
7月1日～7月21日の期間、子供たち
の願い事を書いた短冊を、ロビーに飾
る予定です。ぜひ見にいらしてくださ
い！

笹巻きつくりを体験しました♪



6/１４(日) 花いっぱい運動
ありがとうございました

6月１４日(日)、花いっぱい運動
を実施しました。
ボランティアのみなさんのご協力

のおかげで、旧四中前の花壇にきれ
いな花を植えることができました。
お近くに立ち寄られた際はぜひご覧
ください。

🖊作品のご紹介📸 🌼素敵な作品をありがとうございます🌼

6月1３日(土)、ぬかのめ桜会のみ
なさんが、砂川番所橋近くの桜の木
周辺の草刈をしてくださいました。
ぬかのめ桜会のみなさんのおかげで、
毎年きれいな桜を見ることができて
います。早朝のボランティアありが
とうございました。

6/１３(土) 草刈り
ありがとうございました

笑いヨガティーチャー「うっ
ちー」こと内山弘子さんを講師にお
招きし、「ホッ♪ホッ♪ハハハ♪」
とリズムに乗っていろんな動きに合
わせて笑う笑いヨガを体験しました。
初めは硬い表情だったみなさんでし
たが、終盤には体も心もほぐれ自然
な笑顔になりました。

6/４(木)まつかわ講座
笑って歌って笑いヨガ

ボランティアありがとう

右『山のいろどり』青海川正延さん
中『新緑』大地輝美さん
左『ポートレートⅢ』皆川楽郷さん

ペットボトルキャップ
は回収できません

最近「ペットボトルキャップは集めて
いますか？」というお問い合わせや、
実際にペットボトルキャップをお持ち
いただくケースが見受けられます。
ペットボトルキャップの回収は行って
おりませんので、お持ちいただかない
よう、ご理解とご協力をお願いいたし
ます。

また、先月号でプルタブ回収へのご協
力をお願いしたところ、多くの皆様か
ら関心をいただきありがとうございま
す。
今後もプルタブ回収活動へのご協力を
よろしくお願いいたします。

お願い

期日：７月２５日（土）
開演(全2回) ①１０時００分～

②１４時００分～
会場：高畠町文化ホール まほら 【全席自由】
料金：前売り 一般１，０００円 中高生５００円

小学生以下無料 ※当日各３００円増し

当日は、監督や守人の方の舞台挨拶もあります！

チケット・問い合わせ先：文化ホールまほら ５２－４４８９

「紅花の守人～いのちを染める」上映会


