
≪＊高畠町子育て支援センター＊≫ 

＜ゴールデンウイーク期間中のイベント＞ 
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＊5 月の活動の様子＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 木育イベント「親子で育てる苗木・植樹体験」 

日 時：6月 14日（日）  10時～11時 

場 所：まほろばの里絆の森(高畠町安久津地区) 

対 象：小学生以下のお子さんと保護者 

定 員：10組程度 

申込締切：6月 13日（土）※定員になり次第終了 

申込先：屋内遊戯場「もっくる」      0238（49）7588 

※館内受付または電話でお申し込みください。 

木工クラフト「篠竹笛」 

日 時：6月 20日（土）  

① 10時～正午 （最終受付 11時 30分） 

② 14時～16時（最終受付 15時 30分） 

対 象：小学生までのお子さんと保護者 

定 員：各回 10組程度（当日受付） 

親子でヨガ 

講 師：島谷 芽久美 氏（ヨガインストラクター） 

「ベビママヨガ」 

日 時：6月 17日（水）  10時 30分～11時 15分 

対 象：生後 3ヶ月（首すわり後） 

～1歳未満のお子さんと保護者 

定 員：10組程度（予約優先） 

持ち物：赤ちゃん用バスタオル、飲み物 

「リトル＆キッズヨガ」 

日 時：6月 7日（日）   10時 30分～11時 15分 

対 象：1歳～小学校低学年のお子さんと保護者  

定 員：６組程度（予約優先） 

持ち物：汗拭きタオル、飲み物 

申込先：屋内遊戯場「もっくる」       0238（49）7588 

※館内受付または電話にてお申込みください。 

大きくなったかな 

日 時：6月 24日（水）、25（木） 

10時～11時 30分 

内 容：身体測定、保育士への育児相談 

エコ服の日 

日 時：6月 26日（金）～28日（日） 

9時 30分～18時 

内 容：服のリユースを行っています。 

リユース用の服は随時預かります。 

親子でトレーニング 

日 時：6月 28日（日）  11時～11時 30分 

対 象：年少児～年長児のお子さんと保護者  

定 員：６組程度（予約優先） 

持ち物：汗拭きタオル、飲み物 

申込先：屋内遊戯場「もっくる」       0238（49）7588 

※館内受付または電話にてお申込みください。 

  
高畠町屋内遊戯場 
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＜開催日＞火曜日～土曜日 

＜時 間＞①11時～ ②15時～（15分程度） 

☆ふれあいあそび 「とっとこさんぽ」 

☆手あそび    「さくらんぼ」 

 イマココ ミュージック トゥギャザーの吉澤恭子

氏を講師に、リズミカルな英語の歌に合わせて体を動か

し親子のふれあい遊びを楽しみました。手をたたいたり

足ぶみをしたりして子どもたちは笑顔で喜んでいまし

た。またリズム棒を打ち合わせて音を鳴らす楽しさも体

験していました。参加者より「子どもが楽しんでいたの

で、家庭でも取り入れたい」「英語にふれるよい機会だ

った」などの感想をいただきました。 

 

もっくる通信 

 

 
 

日 時：6月 18日（木）  

 10時 30分～11時 15分 

内 容：誕生児をみんなでお祝いしましょう。 

    五感を使って感触あそびをしましょう。 

 

 

日 時：6月 11日（木） 

10時 30分～11時 15分 

内 容：・乳幼児の食事と歯に関するお話 

  ・歯のブラッシング指導 

講 師：庄司 加奈子 氏 

（ますぶちデンタルクリニック 小児歯科医） 

定 員：10組程度（要申込） 

 

お誕生会は、対象のお友だちがいなかったのでお祝い

はありませんでした。 

 みんなのひろばは、みんなでふれあい遊びをしてから

アンパンマンの人形劇を観ました。アンパンマンの曲が

始まると舞台の方に興味をもち、大好きなキャラクター

が出てくると、舞台に近づいて観ていました。 

 

お誕生会＆みんなのひろば「感触あそび」 

育児講座「食事と歯について」 

6 月のおたのしみの時間 

 

 

 

 

 

   

親子で楽しく体を動かしながら、バランス感覚や体幹を鍛えるイベントです。クッション

やマットを使った遊び感覚の運動で、インストラクターが丁寧に進行しますので、楽しみなが

ら自然にチャレンジすることができます。6 月は 28 日に開催しますので、皆様のご参加を

お待ちしています。 

 

山形の名産でもあるさくらんぼがおいしい季節になりました。もっくるでもさくらんぼ狩りを

して楽しめますので、ぜひたくさん遊びに来てください。 

カチカチ 

音がなったよ！ あ、バイキンマン！ 

 

5/14 お誕生会＆みんなのひろば 

「おはなしひろば」 

 

 5/22 育児講座 

「英語ｄe リトミック」 

 

 
25日保健師に 

相談ができます 

 


