
 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まほろんだより 

●先月の利用状況● 

・咽頭炎…………………5 人 

・扁桃炎…………………2 人 

・気管支炎………………2 人 

・溶連菌…………………1 人 

・ヒトメタニューモ……3 人 

 

まほろん公式 LINE です！ 

こちらでは、おたよりの配信

やご利用時の様子を個別に

お知らせしています。 

ぜひご活用ください。 

登録申請・利用申込を受付中です。 

登録・利用にあたり、 

ご不明な点がありましたら 

お問い合わせください。 

まほろん TEL 52-1685 

土日・祝日はお休みです。 

青空が広がる爽やかな季節となりました。 

体を動かして遊ぶには絶好の気候となりますが、

気温の変化が大きく、連休明けの疲れが出てくる

頃です。たっぷりと栄養と睡眠をとり、体調を整え

ていきましょう。 

 

令和 8 年 5 月号 

こんにちは 高畠町病児保育施設 まほろんです 

 

☆溶連菌（溶血性連鎖球菌） 

置賜地域では溶連菌の流行が見られています。感染力が非常に強く、学校や保育

園・幼稚園などの集団生活での感染はもちろんのこと、子どもから大人へ感染する

可能性もあります。 

〇症状…２～５日ほどの潜伏期を経た後、３８℃以上の突然の発熱やのどの痛み

が中心です。 その他にも・舌の表面に赤いぶつぶつ(いちご舌) ・扁桃腺の白苔(の

どの奥に白い膿) ・身体や手足に粟粒大の赤い発疹 症状が落ち着くと、発疹の跡

がめくれて剥がれ落ちてきます。 

〇治療方法…熱やのどの痛みをやわらげる薬とともに、抗生剤が処方されます。 

抗生剤は約７～１０日分処方され、医師の指示通りに最後まで飲みきることが大

切です。★症状が治まってきたからといって、抗生剤を途中で飲むのをやめてしま

うと、再発したり重篤な合併症を引き起こしたりするおそれがあります。 

〇予防するには…手洗いやうがいの徹底・アルコール消毒に加えて、飛沫感染を予

防するためにマスクを着用することが大切です。 


