
  若者総合相談のお知らせ 

   

 

 

 

 

高畠町では「若者総合相談センター」を設置して、若者の抱える悩みや生きにくさの相談に対応して

います。「働くことに困難を抱えている」「子どもの将来が心配」などお悩みをお持ちの方は、ひとりで

悩まず、まずはご連絡ください。一人ひとりに寄り添いながらサポートいたします。 

 

悩んでいる方へ・・・ 

 

「外に出られない・・・」「働きたいけど社会に出るのが不安・・・」 

さまざまな悩みを誰にも相談できずに抱え込んでしまうのは、とてもつらいですね。 

ひとりで悩まず、誰かと一緒に考えれば、解決への一歩を踏み出せるかもしれません。 

 

 

ご家族の方へ・・・ 

 

「子どもがひきこもっている・・・」「子どもとコミュニケーションがとれない・・・」 

お子さまのことで悩んでいるご家族の方、お悩みをお聞かせください。 

一緒にこれからのことを考えていきましょう。 

 

■対象者 

      高畠町在住の子ども・若者及びその家族 

※ 生きずらさを感じている方 

※ 社会生活を営むうえで困難さを感じている方 

※ 修学や就職など自身のキャリアに悩みを抱えている方 

■受付時間 

       平日 午前 8時 30分～午後 5時まで 

お問い合わせ先 

0238－52－3564 
担当：高畠町福祉課 地域福祉係 

まずは お電話ください 

※「子ども・若者育成支援推進法」に基づく「子ども・若者総合相談センター」です 

ひとりで悩まず ご相談ください 


