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！ 防災コ ラ ム防災コ ラ ム ！
これまでの防災コラム

はこちらから▶

問総務課危機管理室　 ☎（ 5 2 ）3 7 4 4

５月は水防月間です！出水期を迎える前に、事前の備えを確認しましょう

　 こ れから 、 梅雨や台風等による水害や土砂災害が発生しやすい時期を迎えます。 命を守るために、 次のこ と を

改めて確認し 、 災害の発生に備えてく ださ い。 　

＼ 地域で行われる防災活動の取り組みを紹介します ／

◆防災マップで避難場所や危険箇所を確認する

◆避難する場所を事前に決めておく

　 ・ 町が指定した避難場所への立退き避難

　 ・ 安全な親戚・ 知人宅・ 宿泊施設への立退き避難

　 ・ 安全な場所にいる場合は屋内

　 　 での安全確保

　 ※車中泊をする場合は、 周囲の

　 　 状況に十分注意してく ださ い。

【子どもたちが防災学習に取り組みました(高畠地区)】

　 高畠地区では令和６ 年度に高畠小学校児童を対象に防災学習が行われました。

　 毎週水曜日の放課後、 高畠小学校児童を対象に「 放課後子ども 教室　 かいほう 塾」が行われています。 ６ 月から

10 月までさ まざまなプログラ ムが行われていますが、 新しい試みと して防災学習に取り 組んだも のです。

　 当日は、 総合交流プラ ザに 4 8 人の児童が集まり 、 高畠日赤奉仕団のみなさ んから「 耐熱性ポリ エチレン袋を

使った非常食づく り 」と「 きけんはっけん」について学びました。

　「 耐熱性ポリ エチレン袋を使った非常食づく り 」は、 初めて取り 組む児童も 多く いましたが、 高畠日赤奉仕団や

サポーターと 一緒においしいカレーピラ フを作るこ と ができました。

　「 きけんはっけん」ではグループに分かれ、 大雨が降った際のイラ ス ト を使って危険な場所を見つけ出し 、 そこ

がなぜ危ないのかをみんなで考えました。 災害時の事故に巻き込まれないよ う 、 危険を予知する力を身に着ける

こ と ができました。 子ども のう ちから 防災学習に取り 組むこ と はと ても 大切です。 地域に防災意識が広がるこ と

を目指して、 大人から 子ども まで参加できる取り 組みを継続していきます。

①どこに避難するか①どこに避難するか
◆気象情報や観測情報に注意し、危険を感じたら自

　主的に避難する

◆浸水が始まる前に避難場所へ移動をはじめる

　 ※防災行政無線、 テレビ、 ラ ジオ、

　 　 イ ンターネッ ト 等複数の手段を

　 　 用いて情報を入手しまし ょ う 。

②いつ避難するか②いつ避難するか

◆非常時の持ち物として当面の食料や水等を準備する

◆危険箇所を避けて避難する

　※風雨が激し く なる中、 川や用水路を見に行く の

　 　 は絶対にやめまし ょ う 。

◆隣近所に声をかけて集団で

　行動する

◆災害時の連絡方法を家族で

　確認する

③どうやって避難するか③どうやって避難するか

　 ①～③までを書き出したも のが、災害時の行動計画（ マ

イ・ タ イ ムラ イン）です。 いざと いう と きに慌てないため

に、自分や家族の行動をあら かじめ決めておきまし ょ う 。

▲国土交通省

　「マイ・タイムライン」


