
 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まほろんだより 

●先月の利用状況● 

・感冒……………2人 ・その他…………1人 

・咽頭炎…………2人  

・ヒトメタニューモ……4人 

・インフルエンザ………14人 

まほろん公式 LINE です！ 

こちらでは、おたよりの配信

やご利用時の様子を個別に

お知らせしています。 

ぜひご活用ください。 

 

登録申請・利用申込を受付中です。 

登録・利用にあたり、 

ご不明な点がありましたら 

まほろん TEL 52-1685 まで 

土日・祝日はお休みです。 

令和 8 年 ３月号 こんにちは 高畠町病児保育施設 まほろんです 

 

 

☆☆お知らせ☆☆ 

・雪が少なくなりましたので、来所時は

テラス側の入り口をご利用ください。 

・住所・勤務先の変更がある方は、事前

にお知らせください。 

 日に日に寒さも和らぎ、春の陽気を感じられるようになりました。季節の変わり目は体調

を崩しやすいので、しっかり体調管理をして過ごしましょう。規則正しい生活、手洗い、うが

いをしっかりして、元気に４月を迎えましょう。 

 

 

耳の健康チェック   

・向かい合って話せば通じるが、背後から声をかけても気が付かない。 

・声が大きい（大声で話すときは、それが自分にとって聞きやすいから） 

・テレビの音量を大きくしたり、近づいてみている。 

・会話をしていて聞き間違えが多い。 

・話しかけてもぼんやりとしたり、聞き返すことが多い。 

・よく耳を触っている。 

・耳だれ、湿疹がある。 

 

気になる症状が見られたら、耳鼻科に相談を！ 

 


