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モチモチおいしい！モチモチおいしい！
みんなで育てたお米！みんなで育てたお米！
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今月の表紙

Instagram

LINE

高畠町 公式

● ホームページ

高畠町 公式 SNS

町の身近な情報や出来

事など、魅力的な情報

をタイムリーに発信し

ています。

※通信料は利用者負担です。

人　口…20,921人（－34）

　　男…10,292人（－12）

　　女… 10,629人（－22）

世帯数…7, ８12（－13）

令和８年１月１日現在

（  ）内は前月との比較

人口と世帯数

ＣＯＮＴＥＮＴＳ - 目　次 -

連載コーナー

「広報たかはた」は、区長さん等を通して町のみなさんにお配りしています。お届けが

発行日(毎月１日)を過ぎることがありますが、ご理解いただきますようお願いします。

町のみなさんの家計を応援します！

町民とのまちづくり懇談会

町職員の給与等のあらまし

ゼロカーボン・アクション2025

聞こえで困っていませんか？

町からのお知らせ・未来っ子登場

100歳おめでとうございます

くらしの情報

第25回まほろば冬咲きぼたんまつり

P　３

P　４

P　８

P 10 

P 12

Ｐ 13

P 19

P 22

P 32

もっくる子育て通信

図書館に行こう！

まちの話題あれこれ

地域福祉計画通信・協力隊通信

防災コラム

文芸投稿作品

くらしの連絡帳

P 20
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P 25

P 28

Ｐ 29
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広 報 た か は た

高畠小学校の「あせっこ農園」で4 ～ 6 年

生が育てた「わかわし米(亀の尾)」が給食

で提供され、その様子を撮影しました。

お米の紹介をする校内放送を聞きなが

ら、「いつもよりモチモチする！」とみん

な良い表情で頬張っていました。

令和８年高畠町成人式令和８年高畠町成人式

　令和８年高畠町成人式を開催します。対象の人には、３月下旬に

案内をお送りします。

　みなさんのご出席をお待ちしています。

◆日時／４月 29 日㈷　式典：13 時 30 分～(開場 12 時 30 分)

◆場所／文化ホールまほら

◆対象者／平成17年４月２日から平成18年４月１日に生まれた人

◆案内状の送付先／

①対象者本人の住民登録が高畠町の場合…本人あて

②対象者本人は転出しているが、出身世帯の住民登録が高畠町に

ある場合…世帯あて

【申込が必要な人】

新成人本人を含む家族全員が町外に転出された場合…

　高畠町内の小中学校に在籍したことのある人は参加できますので、お申し込み　

　ください。

※申込が必要な人は、３月６日㈮までに社会教育課へご連絡ください。

◆問合せ先／町教育委員会社会教育課　☎(52)4487



町のみなさんの家計を応援します！！町のみなさんの家計を応援します！！

エネルギー・食料品価格等の物価高騰が続いている状況から、高畠町では町のみなさんの家計を応援するため

に、全町民に１人あたり７，０００円の商品券を配付します。

◆対象／令和８年１月１日現在、高畠町にお住まいの人(高畠町住民基本台帳に登録されている人)

◆内容／たかはた生活応援商品券　１人あたり 7,000 円

(大型店舗利用可能共通券　1,000 円×３枚・大型店舗利用不可券　500 円×８枚)

◆利用期間／４月１日(水) ～５月 31日(日)

◆配布方法／世帯主宛てに、世帯員全員分の商品券をまとめて配達します。封筒には「たかはた生活

応援商品券 在中」と記載されています。

宛名については、都合上カタカナ表記とさせていただきます。

【見本】

◆発送について◆

商品券は３月１日(日)から、大字地で順次ゆうパックで配達されます。集落によって配達週が異なります

ので、予めご承知おきください。

　なお、「私の集落はいつになるか」の問い合わせについては、お答えできません。お手元に届かない場合は、

３月 23日(月)以降お問い合わせください。

　また、不在連絡票がお手元にある場合のみ、高畠郵便局窓口での受け取りが可能です。

配達前に郵便局窓口で商品券を受け取ることはできませんのでご注意ください。

取扱店舗を募集しています！
　町ホームページに登録申請書を掲載していますので、取扱

店舗登録を希望する場合は、必要事項を記入いただき、商工

観光課へ提出してください。

問合せ先／商工観光課　☎ (52)1212

【3 月 1 日週の配達地域】高畠・安久津・泉岡・二井宿・竹森・三条目・相森・中里・亀岡・入生田・上和田・　

元和田・下和田・糠野目・山崎・福沢・福沢南

【３月８日週の配達地域】高畠・安久津・二井宿・時沢・竹森・深沼・一本柳・三条目・相森・川沼・入生田・

　露藤・中島・下和田・馬頭・佐沢・糠野目・小其塚・上平柳・福沢・福沢南・夏茂・石岡

【3 月 15 日週の配達地域】安久津・小郡山・高安・泉岡・塩森・金原・二井宿・竹森・根岸・深沼・一本柳・　

　柏木目・船橋・入生田・中島・元和田・下和田・糠野目・上平柳・山崎・福沢・夏茂

※色付き文字の地域は 2 週に分けて、下線の地域は 3 週に分けて配達します。

【取扱店舗】　商品券と一緒に配付する取扱店舗の一覧でご確認ください。

※商品券発送後に取扱店舗が追加となることがありますので、追加店舗については町ホームページ

でご確認ください。
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クマの出没についてクマの出没について

クマ出没の通報があった場合は防災行政無線で迅速に情報を流

すようにしている。また公式 LINE でも出没状況をお知らせし

ているので登録をしていただきたい。その他、「災救マップ」とい

う防災情報を提供しているサイトがあり、クマの出没状況も確認

できるので、確認いただきたい。

　具体的な対策だが、役場の各担当で情報を共有しながら、総務

課より関係機関に連絡している。南陽警察署と情報共有しつつ、

学校関係については教育総務課から連絡し、保護者へメールで情

報提供をしながら注意喚起している。保育施設、学童関係につい

ては健康子育て課から、各地区公民館をはじめとする社会教育施

設には社会教育課からそれぞれ情報提供している。併せて、農林

課から鳥獣被害対策実施隊(猟友会)の各支部長へ連絡し、出没現

場の確認や、必要に応じて捕獲のための箱罠の設置を行っていた

だいている。出没箇所付近には町で現場確認のうえ注意喚起のノ

ボリを設置している。

ハンターの担い手確保対策としては、ワナ免許の取得の際や銃

弾購入の際に補助金交付をして支援している。クマ被害防止には

猟友会の力が必要となるので、町と猟友会とが緊密に協力しなが

ら対応している。

　昨年 11 月６日㈭から 20 日㈭にかけて、

各地区を会場に「まちづくり懇談会」を開催

し、計 220 人に参加いただきました。

　今年度は、福祉の視点による支えあいのま

ちづくりについて説明するとともに、各地区

の現状と課題について情報を共有し、参加者

から多くの質問や意見等が出されました。

◆問合せ先／企画課情報戦略係

☎(52)4476

　今年は町でもクマの出没が多く、問題になっている。毎日のよ

うにクマに関するニュースが報道されているが、町のクマ対策が

どうなっているのか教えてほしい。また、ハンターの担い手確保

についてはどうしているか。

   河川支障木の対応について   河川支障木の対応について

河川の樹木を伐採してほしい。柳の木等の成木が生い茂ってい

る。水害の際には災害が拡大する恐れがある。また、クマの通り

道となっており、異常な出没の要因ともなっている。早急に県に

伐採要望を出してほしい。

現在、町内では屋代川の支障木伐採について県に要望し実施し

てもらっており、吉野川合流付近からの樹木伐採、土砂の撤去を

進めている。その他、山形県管理の河川として砂川や土合川等も

あり、現地の状況を伝えながら優先順位を考慮して県に要望して

いる。

　支障木のある河川がクマの通り道になっていることも県に伝

え、早急な対応を要望している。

   空き家問題について   空き家問題について

空き家が増えており、老朽化した空き家の中には子どもたちの

通学路に面しているところもあって安全性が危惧されている状況

である。町としてどのような対応をしていくのか。また、老朽化

して崩壊の危険性がある空き家の相談はどこにすればいいのか。

空き家になった家屋については、倒壊の危険性や周辺への影響

度によってランク付けをし、所有者に通知をしながら対応要請し

ている。倒壊の恐れ等危険な状況になっているが、やむを得ない

事情により所有者が対応できない場合は町で応急措置をして対応

しているケースもある。空き家を解体する場合、所有者に補助金

を交付して解体を支援している。

　危険空き家は、基本的に所有者に対応をお願いしている。所有

者がいない場合に自治会等の近隣住民で対応する場合も補助金の

交付対象としている。

　なお、空き家に関する相談は建設課が窓口となる。

防災行政無線について防災行政無線について

　地区内に防災行政無線が５～６基あるが、台風や大雨の時は全

然聞こえない。地区民に公平に情報が伝わるような対策を取って

ほしい。 

　屋外での放送を補完するものとして自宅内に設置する戸別受信

機がある。お住まいによってはアンテナ工事等も必要になってく

るので、設置を希望する場合、まずは町に相談してほしい。
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   クマの出没について   クマの出没について

　クマ出没の通報があった場合は防災行政無線で迅速に情報を流

すようにしている。また公式 LINE でも出没状況をお知らせし

ているので登録をしていただきたい。その他、「災救マップ」とい

う防災情報を提供しているサイトがあり、クマの出没状況も確認

できるので、確認いただきたい。

　具体的な対策だが、役場の各担当で情報を共有しながら、総務

課より関係機関に連絡している。南陽警察署と情報共有しつつ、

学校関係については教育総務課から連絡し、保護者へメールで情

報提供をしながら注意喚起している。保育施設、学童関係につい

ては健康子育て課から、各地区公民館をはじめとする社会教育施

設には社会教育課からそれぞれ情報提供している。併せて、農林

課から鳥獣被害対策実施隊(猟友会)の各支部長へ連絡し、出没現

場の確認や、必要に応じて捕獲のための箱罠の設置を行っていた

だいている。出没箇所付近には町で現場確認のうえ注意喚起のノ

ボリを設置している。

　ハンターの担い手確保対策としては、ワナ免許の取得の際や銃

弾購入の際に補助金交付をして支援している。クマ被害防止には

猟友会の力が必要となるので、町と猟友会とが緊密に協力しなが

ら対応している。

　昨年 11 月６日㈭から 20 日㈭にかけて、

各地区を会場に「まちづくり懇談会」を開催

し、計 220 人に参加いただきました。

　今年度は、福祉の視点による支えあいのま

ちづくりについて説明するとともに、各地区

の現状と課題について情報を共有し、参加者

から多くの質問や意見等が出されました。

◆問合せ先／企画課情報戦略係

　　　　　　☎(52)4476

　今年は町でもクマの出没が多く、問題になっている。毎日のよ

うにクマに関するニュースが報道されているが、町のクマ対策が

どうなっているのか教えてほしい。また、ハンターの担い手確保

についてはどうしているか。

   河川支障木の対応について   河川支障木の対応について

　河川の樹木を伐採してほしい。柳の木等の成木が生い茂ってい

る。水害の際には災害が拡大する恐れがある。また、クマの通り

道となっており、異常な出没の要因ともなっている。早急に県に

伐採要望を出してほしい。

　現在、町内では屋代川の支障木伐採について県に要望し実施し

てもらっており、吉野川合流付近からの樹木伐採、土砂の撤去を

進めている。その他、山形県管理の河川として砂川や土合川等も

あり、現地の状況を伝えながら優先順位を考慮して県に要望して

いる。

　支障木のある河川がクマの通り道になっていることも県に伝

え、早急な対応を要望している。

   空き家問題について   空き家問題について

　空き家が増えており、老朽化した空き家の中には子どもたちの

通学路に面しているところもあって安全性が危惧されている状況

である。町としてどのような対応をしていくのか。また、老朽化

して崩壊の危険性がある空き家の相談はどこにすればいいのか。

　空き家になった家屋については、倒壊の危険性や周辺への影響

度によってランク付けをし、所有者に通知をしながら対応要請し

ている。倒壊の恐れ等危険な状況になっているが、やむを得ない

事情により所有者が対応できない場合は町で応急措置をして対応

しているケースもある。空き家を解体する場合、所有者に補助金

を交付して解体を支援している。

　危険空き家は、基本的に所有者に対応をお願いしている。所有

者がいない場合に自治会等の近隣住民で対応する場合も補助金の

交付対象としている。

　なお、空き家に関する相談は建設課が窓口となる。

      防災行政無線について防災行政無線について

　地区内に防災行政無線が５～６基あるが、台風や大雨の時は全

然聞こえない。地区民に公平に情報が伝わるような対策を取って

ほしい。 

　屋外での放送を補完するものとして自宅内に設置する戸別受信

機がある。お住まいによってはアンテナ工事等も必要になってく

るので、設置を希望する場合、まずは町に相談してほしい。
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   高齢単身世帯の除雪について   高齢単身世帯の除雪について

　昨年の冬の大雪時に、集落内の高齢の一人暮らしの女性より、

積雪で自宅から動けないと助けを求められた。自宅の除雪も終わ

らない状況でどうすればいいか、どちらを優先していいか分から

なかったので教えてほしい。

 　高畠高校支援について 　高畠高校支援について

　高畠高校の生徒数が減少しているが、町としてどのような対応

をしているか。

　高畠高校については年間 1,000 万円の予算で魅力化事業に取

り組んでいる。町民であれば入学時に10万円、２年時・３年時は

各３万円を助成しており、遠距離通学者にはデマンドタクシーに

よる送迎、町外の電車通学者にも定期券購入費の半額を助成して

いる。

　また、魅力度アップの取組として東京大学等の首都圏の大学と

の交流や地域おこし協力隊による活動等を実施している。次年度

以降は県外からの受け入れも進めていきたいと考えている。

　除雪相談窓口ということで町から建設組合へ委託している。個

人と業者との契約となるが高齢者等の世帯には補助金もあるので

活用してほしい。

　また、除雪機の貸し出し等もあるが、集落のみなさんの協力も

お願いし助け合いながらやっていただきたい。

 　少子化対策について 　少子化対策について

　人口減少に関連し、具体的な少子化対策があれば教えてほしい。

　昨年・一昨年と出生数が 90 人台となり、今後はさらに減少し

ていくのではないかと危惧している。人口減少対策としては、例

えばデュアルスクールのような制度を利用しながら将来高畠に住

んでもらえる、または高畠と関係を持ってもらえるような人を多

く作っていきたいと考えている。

　具体的な少子化対策としては、相談支援体制の強化を目的とし

て、昨年こども家庭センターを設置した。その他、保育料の助成・

産後ケア事業、もっくるでの相談支援、病児保育施設「まほろん」

を設置し、子育てと就労の支援を行っている。今後も町のみなさ

んの意見に耳を傾けながら制度の充実を図っていきたいと考えて

いる。

定期券

●●
●●

●月●
日まで

●年

   婚活に対する取組について   婚活に対する取組について

婚活支援事業について、現在町の取組はどうなっているのか。

地域団体が行っている活動に対して補助金交付という形で支援

を行っている。昨年度と今年度、亀岡地区公民館運営委員会で実

施された婚活事業に対して補助金交付を行っている事例がある。

たくさんのご意見

ありがとう

ございました

 　耕作放棄地対策について 　耕作放棄地対策について

　農業者が減少して耕作放棄地が増えており、対策の必要性を感

じている。耕作放棄地に対する町の考え方や対策について知りた

い。

町でも少子高齢化が進み農業の担い手が少なくなっている。地

元の農業委員・農地利用最適化推進委員の協力も得ながら、農地

の貸し手と借り手の仲介等も行っている。

　また、地域計画を策定し、10 年後の農地利用について農家の

みなさんに集まっていただいて、意見をいただきながら地域の農

地をどのような形で活用していくか話をさせていただいている。

一朝一夕に改善するような方策はなかなか難しいが、まずは後継

者に引き継いでいただけるような農業所得を向上する対策を考え

ていく必要があり、様々な面で所得向上に向けた検討を進めてい

きたいと考えている

 　有機農業と他産業との連携について 　有機農業と他産業との連携について

　国では 2050 年を目途に農地の 25％を有機農業とする戦略

を打ち出している。町にも地元の農家と食品加工業者との契約栽

培を推進するために有機農業のメンバー・町・食品工場の連携を

目的とした会議があればよいと考えるがいかがか。

　町内の有機農業の取組もおよそ 50 年が経ち、担い手の世代交

代が進み若い人にバトンタッチしている。一方、現在町内におい

て有機農業で米を作っているのは全体の６％となっており、現状

では除草の手間がかかることが難しい要因となっている。

　有機農業生産者と食品加工業者の連携は望んでいるところだ

が、現段階では生産量が少なく、契約栽培につなげるのは困難な

状況である。今後は野菜等にも対応しながら生産量を増やし、有

機農業を推進していきたい。
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   高齢単身世帯の除雪について   高齢単身世帯の除雪について

昨年の冬の大雪時に、集落内の高齢の一人暮らしの女性より、

積雪で自宅から動けないと助けを求められた。自宅の除雪も終わ

らない状況でどうすればいいか、どちらを優先していいか分から

なかったので教えてほしい。

 　高畠高校支援について 　高畠高校支援について

　高畠高校の生徒数が減少しているが、町としてどのような対応

をしているか。

高畠高校については年間 1,000 万円の予算で魅力化事業に取

り組んでいる。町民であれば入学時に10万円、２年時・３年時は

各３万円を助成しており、遠距離通学者にはデマンドタクシーに

よる送迎、町外の電車通学者にも定期券購入費の半額を助成して

いる。

　また、魅力度アップの取組として東京大学等の首都圏の大学と

の交流や地域おこし協力隊による活動等を実施している。次年度

以降は県外からの受け入れも進めていきたいと考えている。

除雪相談窓口ということで町から建設組合へ委託している。個

人と業者との契約となるが高齢者等の世帯には補助金もあるので

活用してほしい。

　また、除雪機の貸し出し等もあるが、集落のみなさんの協力も

お願いし助け合いながらやっていただきたい。

 　少子化対策について 　少子化対策について

　人口減少に関連し、具体的な少子化対策があれば教えてほしい。

昨年・一昨年と出生数が 90 人台となり、今後はさらに減少し

ていくのではないかと危惧している。人口減少対策としては、例

えばデュアルスクールのような制度を利用しながら将来高畠に住

んでもらえる、または高畠と関係を持ってもらえるような人を多

く作っていきたいと考えている。

　具体的な少子化対策としては、相談支援体制の強化を目的とし

て、昨年こども家庭センターを設置した。その他、保育料の助成・

産後ケア事業、もっくるでの相談支援、病児保育施設「まほろん」

を設置し、子育てと就労の支援を行っている。今後も町のみなさ

んの意見に耳を傾けながら制度の充実を図っていきたいと考えて

いる。

定期券

●●
●●

●月●
日まで

●年

   婚活に対する取組について   婚活に対する取組について

　婚活支援事業について、現在町の取組はどうなっているのか。

　地域団体が行っている活動に対して補助金交付という形で支援

を行っている。昨年度と今年度、亀岡地区公民館運営委員会で実

施された婚活事業に対して補助金交付を行っている事例がある。

たくさんのご意見

ありがとう

ございました

 　耕作放棄地対策について 　耕作放棄地対策について

　農業者が減少して耕作放棄地が増えており、対策の必要性を感

じている。耕作放棄地に対する町の考え方や対策について知りた

い。

　町でも少子高齢化が進み農業の担い手が少なくなっている。地

元の農業委員・農地利用最適化推進委員の協力も得ながら、農地

の貸し手と借り手の仲介等も行っている。

　また、地域計画を策定し、10 年後の農地利用について農家の

みなさんに集まっていただいて、意見をいただきながら地域の農

地をどのような形で活用していくか話をさせていただいている。

一朝一夕に改善するような方策はなかなか難しいが、まずは後継

者に引き継いでいただけるような農業所得を向上する対策を考え

ていく必要があり、様々な面で所得向上に向けた検討を進めてい

きたいと考えている

 　有機農業と他産業との連携について 　有機農業と他産業との連携について

　国では 2050 年を目途に農地の 25％を有機農業とする戦略

を打ち出している。町にも地元の農家と食品加工業者との契約栽

培を推進するために有機農業のメンバー・町・食品工場の連携を

目的とした会議があればよいと考えるがいかがか。

　町内の有機農業の取組もおよそ 50 年が経ち、担い手の世代交

代が進み若い人にバトンタッチしている。一方、現在町内におい

て有機農業で米を作っているのは全体の６％となっており、現状

では除草の手間がかかることが難しい要因となっている。

　有機農業生産者と食品加工業者の連携は望んでいるところだ

が、現段階では生産量が少なく、契約栽培につなげるのは困難な

状況である。今後は野菜等にも対応しながら生産量を増やし、有

機農業を推進していきたい。
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区  分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 計

標準的な職務 主事補 主 事 主 任 係　長 課長補佐 課　長

職  員  数 21人 29人 37人 31人 20人 14人 152人

構  成  比 13.8％ 19.1％ 24.3％ 20.4％ 13.2％ 9.2％ 100％

区  分 住民基本台帳人口
（Ｒ７.３.31現在）

歳 出 額
（Ａ）

実質収支
人 件 費

（Ｂ）
人件費率

（Ｂ／Ａ）
令和５年度
人件費率

令和６年度 21,166人 156億5,645万円 ７億4,757万円 17億5,843万円 11.2％ 12.7％

高畠町職員の給与等の状況について、町のみなさんに理解していただくために、その内容をお知らせします。

１．人件費の状況

６．一般行政職の級別職員数の状況

（注） 標準的な職務とは、それぞれの級に該当する代表的な職務をいいます。

（普通会計決算）

区  分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

一般行政職 319,200円 381,722円 40.8 歳

技能労務職 339,100円 354,280円 58.5 歳

３．職員の平均給料月額および平均年齢の状況 （令和７年４月１日現在）

区   分
高 畠 町 職 員 国 家 公 務 員

初 任 給 初 任 給

一般行政職

大学卒 232,000円
総合職 242,000円

一般職 232,000円

高校卒 200,300円 一般職 200,300円

４．初任給の状況 （令和７年４月１日現在）

（令和７年４月１日現在）

職 員 数
（Ａ）

給     与     費 一人当たり給与費
（Ｂ／Ａ）給  料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

173人
（他再任用15人）

６億9,757万円 １億4,406万円 ２億8,421万円 11億2,584万円 651万円

２．職員給与費の状況 （令和７年度一般会計当初予算）

（注） 職員手当には、山形県市町村職員退職手当組合負担金は含まれておりません。

町職員の給与等のあらまし

区    分 経験年数10～15年 経験年数15～20年 経験年数20～25年

一 般 行 政 職
大 学 卒 298,700円 321,200円 372,400円

高 校 卒 268,200円 ― ―

技 能 労 務 職 高 校 卒 ― ― ―

５．経験年数別・学歴別平均給料月額の状況

（注） 経験年数とは、卒業後直ちに採用された場合は、採用後の年数をいいます。

（令和７年４月１日現在）

◆問合せ先／総務課総務係　☎（52）4475

区 分

部 門

職員数
対前年

増減数
主な増減理由令　和

７年度
令　和
６年度

一

般

行

政

議 会 3 3 0

総 務 52 47 ５ 異動に伴う増

税 務 12 13 ▲ 1 　　〃　　減

労 働 1 1 0

農 林 16 16 ０

商 工 7 7 0

土 木 15 13 ２ 組織改編による増

民 生 16 16 ０

衛 生 17 17 0

小計① 139 133 6

特
別
行
政

教 育 40 39 1 異動に伴う増

小計② 40 39 1

公
営
企
業
等
会
計

病 院 181 185 ▲ 4 退職による減

水 道 6 7 ▲ 1 異動に伴う減

下水道 4 4 0

その他 19 18 1 異動に伴う増

小計③ 210 214 ▲ 4

合  計

（①＋②＋③）
389 386 ３

区  分 町 長 副 町 長 教 育 長 議 長 副 議 長 議 員

給料・報酬額 860,000円
（※430，000円）

685,000円 595,000円 370,000円 310,000円 290,000円

期 末 手 当 ６月＝ 1.7 月 12 月＝ 1.75 月

９．部門別職員数の状況

区 分 支 給 総 額 職員１人当たりの支給年額

令和５年度 7,911 万円 47万円

令和６年度 5,149 万円 29万円

８．特別職の報酬等の状況

（普通会計決算）⑷ 時間外勤務手当

区    分 全  職  種

職員全体に占める手当支給職員の割合 30.1％

手当の種類 （手当数） 23

代表的
な手当
の名称

支給額の多い手当
医療に従事する職員の
特殊勤務手当

多くの職員に支給
されている手当

医療に従事する職員の
特殊勤務手当

⑶ 特殊勤務手当

区 分 ６月期 12月期 計

期末手当 1.25月分 1.275月分 2.525月分

勤勉手当 1.05月分 1.075月分 2.125月分

職務上の段階、職務の級等による加算措置有

⑴ 期末・勤勉手当

７．職員手当の状況

⑵ 職員の退職手当

区  分 高  畠  町  職  員

扶 養 手 当
配偶者 3,000円、子 11,500円　父母等 6,500円

扶養親族たる子のうち満16歳の年度初めから満22歳の年度末まで

の子につき 5,000円加算

住 居 手 当
借家　限度額 28,000円

単身赴任手当受給職員で配偶者が借家に居住する場合、上記の２分の１

通 勤 手 当
交通機関利用　限度額 55,000円
交通用具利用　限度額 40,000円

区  分 国  家  公  務  員

扶 養 手 当
配偶者 3,000円、子 11,500円　父母等 6,500円

扶養親族たる子のうち満16歳の年度初めから満22歳の年度末まで

の子につき 5,000円加算

住 居 手 当
借家　限度額 28,000円

単身赴任手当受給職員で配偶者が借家に居住する場合、上記の２分の１

通 勤 手 当
交通機関利用　定期券等価額
交通用具利用　限度額 38,700円
※支給限度額は１か月あたり150,000円

⑸ その他の手当

区    分 自己都合 勧奨・定年

支

給

率

勤続20年 19.6695月分 24.586875月分

勤続25年 28.0395月分 33.27075月分

勤続35年 39.7575月分 47.709月分

最高限度額 47.709月分 47.709月分

その他の加算措置 定年前早期退職特例措置（３～45％加算）

（令和７年12月１日現在） （令和７年４月１日現在）

（令和７年４月１日現在）

※支給率は、国家公務員と同じです。

（令和７年12月１日現在）

（注） 令和５年度は高畠町議会議員選挙、令和６年度は衆議院議員総
選挙および山形県知事選挙における時間外手当を含んでいます。

※平成 30 年度から令和６年度までは実数値 ､ 令和７年度以降の退職者・採用

　者数は予定者数を記載しております。病院職員（医師を含む）に関しては対

　象外です。

10．定員適正化計画の数値目標および進捗状況

職　種 区　分
Ｈ30

（計画年）
Ｒ４

（４年目）
Ｒ５

（５年目）
Ｒ６

（６年目）
Ｒ７

（７年目）
Ｒ10

（目標年）

行政職

4/1

職員数
184 188 189 190 190 184

退職者数 11 ７ ３ ６ ３ ２

採用者数 ８ ８ ４ ６ ７ ２

保育職

4/1

職員数
５ ３ ３ ３ ２ ２

退職者数 １

技能労務職

（病院除く）

4/1

職員数
17 11 ８ ８ ８ ２

退職者数 ３ １

合　計

4/1

職員数
206 202 200 201 200 188

退職者数 11 １０ ３ ７ ３ ３

採用者数 ８ ８ ４ ６ ７ ２

詳細な内容については、４月下旬頃に町ホームページに

掲載予定です。

※髙梨町長の任期中の額です。
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区  分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 計

標準的な職務 主事補 主 事 主 任 係　長 課長補佐 課　長

職  員  数 21人 29人 37人 31人 20人 14人 152人

構  成  比 13.8％ 19.1％ 24.3％ 20.4％ 13.2％ 9.2％ 100％

区  分 住民基本台帳人口
（Ｒ７.３.31現在）

歳 出 額
（Ａ）

実質収支
人 件 費

（Ｂ）
人件費率

（Ｂ／Ａ）
令和５年度
人件費率

令和６年度 21,166人 156億5,645万円 ７億4,757万円 17億5,843万円 11.2％ 12.7％

高畠町職員の給与等の状況について、町のみなさんに理解していただくために、その内容をお知らせします。

１．人件費の状況

６．一般行政職の級別職員数の状況

（注） 標準的な職務とは、それぞれの級に該当する代表的な職務をいいます。

（普通会計決算）

区  分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

一般行政職 319,200円 381,722円 40.8 歳

技能労務職 339,100円 354,280円 58.5 歳

３．職員の平均給料月額および平均年齢の状況 （令和７年４月１日現在）

区   分
高 畠 町 職 員 国 家 公 務 員

初 任 給 初 任 給

一般行政職

大学卒 232,000円
総合職 242,000円

一般職 232,000円

高校卒 200,300円 一般職 200,300円

４．初任給の状況 （令和７年４月１日現在）

（令和７年４月１日現在）

職 員 数
（Ａ）

給        与        費 一人当たり給与費
（Ｂ／Ａ）給  料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

173人
（他再任用15人）

６億9,757万円 １億4,406万円 ２億8,421万円 11億2,584万円 651万円

２．職員給与費の状況 （令和７年度一般会計当初予算）

（注） 職員手当には、山形県市町村職員退職手当組合負担金は含まれておりません。

町職員の給与等のあらまし

区       分 経験年数10～15年 経験年数15～20年 経験年数20～25年

一 般 行 政 職
大 学 卒 298,700円 321,200円 372,400円

高 校 卒 268,200円 ― ―

技 能 労 務 職 高 校 卒 ― ― ―

５．経験年数別・学歴別平均給料月額の状況

（注） 経験年数とは、卒業後直ちに採用された場合は、採用後の年数をいいます。

（令和７年４月１日現在）

◆問合せ先／総務課総務係　☎（52）4475

区 分

部 門

職員数
対前年

増減数
主な増減理由令　和

７年度
令　和
６年度

一

般

行

政

議 会 3 3 0

総 務 52 47 ５ 異動に伴う増

税 務 12 13 ▲ 1 　　〃　　減

労 働 1 1 0

農 林 16 16 ０

商 工 7 7 0

土 木 15 13 ２ 組織改編による増

民 生 16 16 ０

衛 生 17 17 0

小計① 139 133 6

特
別
行
政

教 育 40 39 1 異動に伴う増

小計② 40 39 1

公
営
企
業
等
会
計

病 院 181 185 ▲ 4 退職による減

水 道 6 7 ▲ 1 異動に伴う減

下水道 4 4 0

その他 19 18 1 異動に伴う増

小計③ 210 214 ▲ 4

合  計

（①＋②＋③）
389 386 ３

区  分 町 長 副 町 長 教 育 長 議 長 副 議 長 議 員

給料・報酬額 860,000円
（※430，000円）

685,000円 595,000円 370,000円 310,000円 290,000円

期 末 手 当 ６月＝ 1.7 月 12 月＝ 1.75 月

９．部門別職員数の状況

区 分 支 給 総 額 職員１人当たりの支給年額

令和５年度 7,911 万円 47万円

令和６年度 5,149 万円 29万円

８．特別職の報酬等の状況

（普通会計決算）⑷ 時間外勤務手当

区    分 全  職  種

職員全体に占める手当支給職員の割合 30.1％

手当の種類  （手当数） 23

代表的
な手当
の名称

支給額の多い手当
医療に従事する職員の
特殊勤務手当

多くの職員に支給
されている手当

医療に従事する職員の
特殊勤務手当

⑶ 特殊勤務手当

区 分 ６月期 12月期 計

期末手当 1.25月分 1.275月分 2.525月分

勤勉手当 1.05月分 1.075月分 2.125月分

職務上の段階、職務の級等による加算措置有

⑴ 期末・勤勉手当

７．職員手当の状況

⑵ 職員の退職手当

区  分 高  畠  町  職  員

扶 養 手 当
配偶者 3,000円、子 11,500円　父母等 6,500円

扶養親族たる子のうち満16歳の年度初めから満22歳の年度末まで

の子につき 5,000円加算

住 居 手 当
借家　限度額 28,000円

単身赴任手当受給職員で配偶者が借家に居住する場合、上記の２分の１

通 勤 手 当
交通機関利用　限度額 55,000円
交通用具利用　限度額 40,000円

区  分 国  家  公  務  員

扶 養 手 当
配偶者 3,000円、子 11,500円　父母等 6,500円

扶養親族たる子のうち満16歳の年度初めから満22歳の年度末まで

の子につき 5,000円加算

住 居 手 当
借家　限度額 28,000円

単身赴任手当受給職員で配偶者が借家に居住する場合、上記の２分の１

通 勤 手 当
交通機関利用　定期券等価額
交通用具利用　限度額 38,700円
※支給限度額は１か月あたり150,000円

⑸ その他の手当

区    分 自己都合 勧奨・定年

支

給

率

勤続20年 19.6695月分 24.586875月分

勤続25年 28.0395月分 33.27075月分

勤続35年 39.7575月分 47.709月分

最高限度額 47.709月分 47.709月分

その他の加算措置 定年前早期退職特例措置（３～45％加算）

（令和７年12月１日現在） （令和７年４月１日現在）

（令和７年４月１日現在）

※支給率は、国家公務員と同じです。

（令和７年12月１日現在）

（注） 令和５年度は高畠町議会議員選挙、令和６年度は衆議院議員総
 選挙および山形県知事選挙における時間外手当を含んでいます。

※平成 30 年度から令和６年度までは実数値 ､ 令和７年度以降の退職者・採用

者数は予定者数を記載しております。病院職員（医師を含む）に関しては対

象外です。

10．定員適正化計画の数値目標および進捗状況

職　種 区　分
Ｈ30

（計画年）
Ｒ４

（４年目）
Ｒ５

（５年目）
Ｒ６

（６年目）
Ｒ７

（７年目）
Ｒ10

（目標年）

行政職

4/1

職員数
184 188 189 190 190 184

退職者数 11 ７ ３ ６ ３ ２

採用者数 ８ ８ ４ ６ ７ ２

保育職

4/1

職員数
５ ３ ３ ３ ２ ２

退職者数 １

技能労務職

（病院除く）

4/1

職員数
17 11 ８ ８ ８ ２

退職者数 ３ １

合　計

4/1

職員数
206 202 200 201 200 188

退職者数 11 １０ ３ ７ ３ ３

採用者数 ８ ８ ４ ６ ７ ２

詳細な内容については、４月下旬頃に町ホームページに

掲載予定です。

※髙梨町長の任期中の額です。
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　2025 年 9 月～ 11 月にゼロカーボン・アクション 2025 を開催しました。前回と同様に、

期間中毎週届くチャレンジに取り組んでいただきました。延べ 324 人のみなさんに挑戦して

いただきましたので、参加者の声とともにその結果をご覧ください！

週目

週目

自分の乗っている車のカタログ燃費を知ろう

エコドライブをしてみよう

回答者の乗っている車の割合

ガソリン車

ディーゼル車

ハイブリッド車

【回答者の平均燃費】

　ガソリン車…16.4km／ℓ

ハイブリッド車…23.2km／ℓ

【1・2 週目のチャレンジ回答抜粋】　

○カタログ燃費よりだいぶ燃費は悪いですが、ふんわりアクセルやエンジンブ

レーキを意識して運転しました。エコドライブを心掛けていると、時間にも

余裕を持たないといけないと改めて実感し、早めの行動で気持ちにも余裕が

出て視野も広まり、安全運転ができました。

○春にガソリン車からハイブリッド車に変えただけで燃費が 10km も伸び喜

んでいましたが、カタログ燃費だとあと 3km 走ることになっていました。

まだまだ改善の余地があるようなので、さらに気をつけて運転したいです。

○通勤ではなるべく平坦な経路を通るようにしています。

週目
自宅の省エネポイントを教えてください

この風景を守り続けていくために、みんなでゼロカーボンに向けて取り組んでいきましょう！

ヒーターの設定は LO に。その先には、

コタツへ続く金属の筒を置き、ホンワ

カ暖かいです！

新築から 10 年…今も通年で快適なのは断

熱サッシの働きが大きいと感じています！

【その他の回答抜粋】　

○カーテンを断熱、保温効果のある素材に変えました！

○ダンベルを使用した適度な筋トレで体力を保つようにしています。まずは体力ですね！

週目
「エシカル消費」を意識してみよう

エシカル消費とは「地域の活性化や雇用等も含む、

人や社会、環境に配慮した消費行動」のこと。

具体的には↓↓
【その他の回答抜粋】　

○数年前から食品ロスを減らす暮らしを楽しんでいます！特に

冷蔵庫のこまめな点検。これもエシカル消費と知りました。

○地元のお店で商品を購入し、地域の活性化を支援しています。

○障がい者のみなさんが作ったパンが美味しく、よく買います。

○フェアトレード商品や、国産材料のみで作られている商品は

売っているお店が限られているのですが、こだわって使って

いるものがあります。

「まほろばみのり」認証の農産物を見つ

けたらなるべく購入しています！

○人に配慮した【障がい者支援につながる商品】

○社会に配慮した【フェアトレード商品・寄付

付きの商品】

○環境に配慮した【エコ商品・リサイクル商品・

資源保護等に関する認証がある商品】

◆問合せ先／企画課ゼロカーボン推進室

　　　　　　☎(52)1215

週目
高畠町の好きな風景を撮ろう この風景を守り続けていくために、みんなでゼロカーボンに向けて取り組んでいきましょう！

週目
節電を心掛けよう

【平均と比べて電気代が

　 多かった人の回答抜粋】

○気候変動の夏、エアコンフル

稼働でした…

○住んでいる家族の人数に対し

て家が大きいため、電力が多

く掛かっているのかも…調べ

たいです！

【平均と比べて電気代が少なかった人の回答抜粋】

○残暑でエアコンを使用する時間が多かったですが、設定温度を

低すぎないように設定したり、サーキュレーターを回して冷え

た空気を循環させたりしたおかげで節電できました！

○夏場は湯船を張らずにシャワーだけにしたり、電子レンジを活

用し時短料理をしたり、エアコンを 28℃に設定したり、電気

をこまめに消したりして節電できました！

○なるべくひとつの部屋に集まったり、早く寝たりしていました。

週目
サステナブルファッションを選択しよう！

【実践していること】　

○私の若い時のお気に入りの洋服を、今娘が気に入って着ています。

お気に入りだった服を、娘も大切に着てくれて嬉しい！

○古着を見たり買ったりするのが好きで、知らないうちにサステナブルファッ

ションになっていたんだなと感じました。

○子どもたちが姉妹で服の貸し借りをしていて、家族全体で実践できるなと感

じました。

○子どもが成長し着られなくなった服を兄弟や親戚で回して着ています。

週目
シェアでエコ！

【モノ】　

○使用可能なものはリサイクルショップに持ち込んでいます。

○子ども服はおさがりやママ友同士であげたり貰ったりしています。

○出番の少ない真珠のネックレスやパーティーバッグ等は姉妹や姪とシェアし

ています。

【移動】　

○夫婦で車をシェアしています。通勤は徒歩です。

○あると便利な軽トラック。実家と我が家で１台を共有しています。

【空間】　

○旅行によく行くので、民泊を利用してみたいです。

○空き家を活用してみたいです。状態のいい空き家を民泊や期間

限定のイベント会場等に活用できないかと考えています。

◆問合せ先／企画課ゼロカーボン推進室

☎(52)1215
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　近年、「難聴」が「認知症」のリスクを高めることがわかっています。「聞こえ」が悪くなる原因は、年齢や病気等

人によってさまざまです。手術で聴力がよくなる場合もあれば、補聴器で聞こえやすくなる場合もあります。

　少しでも聞こえに不安がある場合は、耳鼻咽喉科への受診や聞こえのチェック・相談会への参加をお勧めします。

聞こえのチェックシート

聞こえで困っていませんか？聞こえで困っていませんか？
◆問合せ先／福祉課高齢者支援係　☎(52)4478

【今年度３回目の聞こえのチェック・相談会を開催します。聞こえが気になる人はぜひご参加ください】

聞こえのチェック・相談会のご案内

◆期日／３月 13 日㈮

◆時間／ 14 時～ 16 時の間で、申込時に受付時間を決めます。

※一人あたり 15 ～ 20 分程度

◆対象／町内在住の 65 歳以上の人

◆定員／先着８人(要申込)　※定員になり次第終了

◆内容／アプリを活用し、聞こえの状態をチェックします。語音

聴取率 60％未満の人には受診をお勧めします。聞こえについ

て、言語聴覚士への相談もできます。

◆場所／げんき館多目的研修室

◆申込方法／２月９日㈪９時から電話受付

◆申込先／福祉課高齢者支援係

◎どんな検査？

スピーカーから出る 50 音を聞き、聞こ

えた音を書きます。どの程度正しく聞き取

れているか、聞こえの状態を数値化します。

１ 会話をしている時に聞き返すことがよくある。 □

２ 後ろから呼び掛けられると気づかないことがある。 □

３ 聞き間違いが多い。 □

４ 見えないところからの車の接近にまったく気が付かないことがある。 □

５ 話し声が大きいと言われる。 □

６ 集会や会議等の数人の会話でうまく聞き取れない。 □

７ 電子レンジの「チン」という音やドアのチャイムの音が聞こえにくい。 □

８ 相手の言ったことを推測で判断することがある。 □

９ 騒音の多い職場や大きくうるさい音のする場所で過ごすことが多い。 □

10 家族にテレビやラジオの音量が大きいと言われることがよくある。 □

　　０～２個

気になることがあれば耳鼻

咽喉科を受診しましょう

　　３～４個

一度、耳鼻咽喉科を受診し

てみてはいかがでしょうか

　　５個以上

できるだけ早く耳鼻咽喉科

受診をお勧めします

広告

高万商店有限
会社

������������
高畠町大字根岸���

家庭から出る
不用品も

取り扱っております。

ホームページ 公式 LINE
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近年、「難聴」が「認知症」のリスクを高めることがわかっています。「聞こえ」が悪くなる原因は、年齢や病気等

人によってさまざまです。手術で聴力がよくなる場合もあれば、補聴器で聞こえやすくなる場合もあります。

少しでも聞こえに不安がある場合は、耳鼻咽喉科への受診や聞こえのチェック・相談会への参加をお勧めします。

聞こえのチェックシート

聞こえで困っていませんか？聞こえで困っていませんか？
◆問合せ先／福祉課高齢者支援係　☎(52)4478

【今年度３回目の聞こえのチェック・相談会を開催します。聞こえが気になる人はぜひご参加ください】

聞こえのチェック・相談会のご案内

◆期日／３月 13 日㈮

◆時間／ 14 時～ 16 時の間で、申込時に受付時間を決めます。

　※一人あたり 15 ～ 20 分程度

◆対象／町内在住の 65 歳以上の人

◆定員／先着８人(要申込)　※定員になり次第終了

◆内容／アプリを活用し、聞こえの状態をチェックします。語音　　

聴取率 60％未満の人には受診をお勧めします。聞こえについ

　て、言語聴覚士への相談もできます。

◆場所／げんき館多目的研修室

◆申込方法／２月９日㈪９時から電話受付

◆申込先／福祉課高齢者支援係　

◎どんな検査？

　スピーカーから出る 50 音を聞き、聞こ

えた音を書きます。どの程度正しく聞き取

れているか、聞こえの状態を数値化します。

１ 会話をしている時に聞き返すことがよくある。 □

２ 後ろから呼び掛けられると気づかないことがある。 □

３ 聞き間違いが多い。 □

４ 見えないところからの車の接近にまったく気が付かないことがある。 □

５ 話し声が大きいと言われる。 □

６ 集会や会議等の数人の会話でうまく聞き取れない。 □

７ 電子レンジの「チン」という音やドアのチャイムの音が聞こえにくい。 □

８ 相手の言ったことを推測で判断することがある。 □

９ 騒音の多い職場や大きくうるさい音のする場所で過ごすことが多い。 □

10 家族にテレビやラジオの音量が大きいと言われることがよくある。 □

０～２個

気になることがあれば耳鼻

咽喉科を受診しましょう

３～４個

一度、耳鼻咽喉科を受診し

てみてはいかがでしょうか

５個以上

できるだけ早く耳鼻咽喉科

受診をお勧めします

広告

高万商店有限
会社

������������
高畠町大字根岸���

家庭から出る
不用品も

取り扱っております。

ホームページ 公式 LINE

高畠町からのお知らせ

お知らせ

口座振替・クレジットカードでの納付が便利でお得です！

問町民課住民年金係　☎（52）1345　米沢年金事務所　☎（22）4220

国民年金保険料を納付書で納めている人へ

　国民年金保険料の納付には、納付書のほかに口座振替やクレジットカードが利用できます。便利でお得な納付

方法をぜひご利用ください。

納付方法 １か月分 ６か月分 １年分 ２年分

納付書での支払い 17,510円 105,060円 210,120円 425,160円

納付書・クレジット前納

※【　】内は割引額

104,210円

【850円】

206,390円

【3,730円】

409,490円

【15,670円】

口座振替前納

※【　】は割引額

17,450円

【60円】

103,870円

【1,190円】

205,720円

【4,400円】

408,150円

【17,010円】

【保険料額と前納割引額の目安】　※令和７年度の保険料額です。（保険料は年度単位で変更があります）

①金融機関へ行く手間が省けます

②保険料の納め忘れが防げます

③口座振替は前納割引で、さらにお得！

※クレジットカード納付でも納付書と同額の割

引が適用されます。

なんで便利でお得なの？

　保険料をまとめて前払い（前納）すると保険料が

割引になります。口座振替の場合は、割引額が大

きくさらにお得です。割引額の目安は下表【保険

料額と前納割引額の目安】をご覧ください。

保険料の前納割引　

【口座振替】

◆必要なもの／納付書等基礎年金番号がわかるもの、通帳、金融機関届出印

◆申込先／ご希望の金融機関または年金事務所、町民課(書面による手続きのほか、マイナポータルを経由

して「ねんきんネット」からも手続きが可能です。)

【クレジットカード支払い】

◆必要なもの／納付書等基礎年金番号がわかるもの、利用するクレジットカード

◆申込先／年金事務所、町民課

申し込みについて　

令和７年１月から新たな振替方法が追加されました

　令和７年１月から、国民年金保険料の口座振替・クレジットカード納付での前納に、新たな振替方法として「２

年前納（４月開始）」が追加されました。　

　これにより、２年前納を選択する場合、「２年前納」と「２年前納（４月開始）」のいずれかを選択できるようになっ

ています。

◆「２年前納」と「２年前納(４月開始)」の違い

２年前納

　翌年度３月分まで(振替開始月に応じて13か月か

ら最大で24か月分)の保険料(割引あり)を初回の口

座振替の際にまとめて前払い(前納)する方法です。

※次回以降は、２年分(24か月分)の保険料を翌々年

度の４月に口座振替します。

２年前納(４月開始)

　２年分(24か月分)の保険料(割引あり)を最初の

４月にまとめて前払い(前納)する方法です。最初の

４月が到来するまでの間は、１か月分ずつの保険料

(割引なし)を口座振替します。

◆留意事項

　「２年前納」を希望する場合は、旧様式の申出書(振替方法欄に「２年前納(４月開始)」の選択肢がないもの)は

使用できませんのでご注意ください。

※前納をご希望の場合は、お早めに年金事務所または町民課にご相談ください。

※口座振替の前納については、前納期間によって申込期限が設定されています。ご注意ください。

◎２年前納(４月開始)、１年前納、半年前納(上期)の場合…２月末日まで

◎半年前納(下期)の場合…８月末日まで
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Information from TAKAHATA

お知らせ

高畠町再犯防止推進計画(案)についてパブリックコメントを募集します

　安全で安心して暮らせる社会を実現するために、地域の理解や協力を得ながら、犯罪をした人等が地域社会で

孤立することなく生活の安定が図られるよう、対象者個々の主体性を尊重し、それぞれが抱える課題に応じた「息

の長い」支援を推進することを目的として本計画の策定作業を行っています。

　その計画案について、町のみなさんから広くご意見を募集します。

◆募集期間／２月２日㈪～13日㈮　◆対象者／町内在住者、町内に在勤または在学している人

◆閲覧場所／町民課窓口、 町ホームページ

◆提出方法／⑴所定の様式にご意見と住所・氏名・電話番号を記入のうえ町民課生活安全係へ提出してください。

⑵ホームページからは「町民課へのお問い合わせ」から送信してください。

問町民課生活安全係　☎(52)1577

　「よれはたかはた」は、自然と共生しながら、持続可能な高畠町を未来に引

き継いでいくために、この町で暮らす人が「小さく 楽しく あたりまえ」に話

し合い、環境にやさしい面白い活動を生み出す場です。

　美味しいお菓子を食べながら、美味しいお茶を飲みながら、ゆるく楽しく

町の将来のことや環境のことを誰かと話してみませんか？

◆日時／２月 18 日㈬　19 時～ 20 時 30 分

◆場所／総合交流プラザ　研修室１・２

◆参加特典／たかまるポイント 300P プレゼント

◆申込締切／２月 15 日㈰

申込はこちら▶

高畠町エコカフェを開催します

問企画課ゼロカーボン推進室　☎（52）1215イベント

よれはたかはた

たかまるポイントは町内の対

象店舗で使える・貯めること

ができるポイントです！

お知らせ

「女性に対する暴力をなくす運動」　活動報告　

　2025 年 11 月 12 日～ 25 日までの２週間、「女性に対する暴力をなく

す運動」を実施し、期間中には文化ホールまほらで「パープルライトアップ」

を行い、女性に対する暴力の根絶を呼び掛けました。このほかにも、糠野

目生涯学習館でのパネル展示も行いました。

　年々、町のみなさんに SNS 等で発信していただくことも増えています

ので、今後も認知を広げていくために引き続き活動を行っていきます。

問企画課　☎(52)4776

広告

「町公式ホームページ」「町公式ホームページ」

バナー広告募集中！！バナー広告募集中！！

詳細はこちらをご確認ください▶

　 月額　 月額

￥12,000￥12,000

詳細はこちらをご確認ください▶

「広報たかはた」
広告募集中！！

「広報たかはた」
広告募集中！！

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476
月額月額

￥10,000～￥10,000～

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476

3 2012.４

しほ 薬 局
営業時間
平日AM9:00～PM6:30
土曜AM9:00～PM4:00

高畠町泉岡426-1
（文化ホールまほら向い）

☎５２－４０８１
ＦＡＸ５２－４８８８

●処方せん調剤
●一般用医薬品
●漢方薬
●動物用医薬品

高畠町からのお知らせ

お知らせ

冬道の安全運転をお願いします

問町民課生活安全係　☎（52）4471

発生件数（増減） 死者数（増減） 負傷者数（増減）

高畠町 47（－２） ０（±０） 55（－２）

※増減は前年同時期との比較です

令和７年１～12月末の交通事故発生状況

①スピードは、夏場より 10 キロ以上減速する。

②車間距離は、路面乾燥時の２倍以上とする。

③急加速、急ブレーキ、急ハンドル等の急激な

　操作を避ける。

④視界不良時は、前方をよく見て早めに徐行す

　る。

⑤危険がいっぱい。追い越しはしない。

■□冬道の安全運転５則□■

横断歩行者事故を防ぐために…

◇ドライバーは速度を抑え、前方をよく見て、ほかの

　通行車両や歩行者等の動きに注意しましょう。早め

のライト点灯で自分の車の存在をアピールし、こ　

　まめなハイビームの活用で、歩行者等を早めに発

　見しましょう。

◇歩行者は通行車両の動きに気を配り、横断時は左右

　の安全確認を確実に行い、道路中央付近でもう一度

　左を確認しましょう。夜光

　反射材を身に付け自分の存

　在をアピールしましょう。

※令和７年、高畠町内の交通事故死亡者はゼロでし

　た。令和３年から交通事故死亡者ゼロが続いてい　

　ます。今後も死亡事故が発生しないよう、交通安

　全に気をつけましょう。

問高畠町有機農業産地づくり推進協議会 事務局

　(農林課内)　☎（52）2086お知らせ

「まほろばみのり」農産物認証説明会

　高畠町有機農業産地づくり推進協議会では、有機農

産物等の地産地消の推進のため、有機栽培等で育てら

れた農産物に対し、令和７年度から地域独自の認証

「まほろばみのり」を運用しています。

　令和８年度の申請に向けた説明会を開催しますの

で、関心のある人は、ご参加ください。

◆日時／２月24日㈫　14時～15時　　

◆場所／高畠町役場１階 研修室

◆内容／○認証の概要について　

　　　　○認証申請手続きについて

【金色のラベル】認証区分 A

農薬・化学肥料不使用栽培

○栽培期間中の化学合成農薬お　

　よび化学肥料不使用

○遺伝子組み換え技術を使用し　

　ていないこと

認証基準・ラベル

【銀色のラベル】

○栽培期間中、節減対象農薬当　

　地比７割減、化学肥料不使用　

　(ただし、化学肥料は栽培期

　間から育苗期を除く)

○遺伝子組み換え技術を使用し

　ていないこと

お知らせ

２月は児童手当の支給月です

問健康子育て課子育て支援係　☎（52）2864

12 月分・１月分の児童手当を、２月 10 日㈫に児

童手当認定請求の申請時に指定された

金融機関の受給者名義口座に振り込み

ます。 詳細はこちら▶

　町内児童有志約 60 人が、語り部の会さんに教わっ

た昔語りを披露します。心を優しく包む民話の温かさ

を感じに足をお運びください。

◆日時／２月 14 日㈯　９時～ 13 時

◆場所／文化ホールまほら

第18回 まほろばの里 民話フェスタ

問山形ふるさと塾高畠町実行委員会事務局

（社会教育課内）　☎（52）4487イベント

広告

システム （ ）相続手続 ・遺言・生前贈与不動産
預貯金

でお悩みではありませんか？

司法書士 菅野 純子・菅野 行雄

町庁舎北  ☎52-4133  高畠町大字高畠 520 -1

D O S

株式会社菅野実務研究所

# 家賃が無駄にナラナイ
・　・　・　・

居住中の賃貸物件を数年後に、購入したいと
判断したとき、物件価格から居住期間に応じ積
み立てたポイント（ディポジット金額）を差し引い
た金額で物件購入可能な、住んでみての新しい
住居取得の方法。　　　　 「ビジネスモデル特許」出願済

  亀岡地区　　福沢地区②　屋代地区①
  高畠D.C③　安久津地区①　　　

建設予定
場所

建設業許可／知事（般-5）501047　宅建業許可／知事（12）1037
高畠町大字高畠520-1 検 索カンノジツム

問合せ直通電話：090-2888-2582

済
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Information from TAKAHATA

お知らせ

高畠町再犯防止推進計画(案)についてパブリックコメントを募集します

　安全で安心して暮らせる社会を実現するために、地域の理解や協力を得ながら、犯罪をした人等が地域社会で

孤立することなく生活の安定が図られるよう、対象者個々の主体性を尊重し、それぞれが抱える課題に応じた「息

の長い」支援を推進することを目的として本計画の策定作業を行っています。

　その計画案について、町のみなさんから広くご意見を募集します。

◆募集期間／２月２日㈪～13日㈮　◆対象者／町内在住者、町内に在勤または在学している人

◆閲覧場所／町民課窓口、 町ホームページ

◆提出方法／⑴所定の様式にご意見と住所・氏名・電話番号を記入のうえ町民課生活安全係へ提出してください。

　　　　　　⑵ホームページからは「町民課へのお問い合わせ」から送信してください。

問町民課生活安全係　☎(52)1577

「よれはたかはた」は、自然と共生しながら、持続可能な高畠町を未来に引

き継いでいくために、この町で暮らす人が「小さく 楽しく あたりまえ」に話

し合い、環境にやさしい面白い活動を生み出す場です。

　美味しいお菓子を食べながら、美味しいお茶を飲みながら、ゆるく楽しく

町の将来のことや環境のことを誰かと話してみませんか？

◆日時／２月 18 日㈬　19 時～ 20 時 30 分

◆場所／総合交流プラザ　研修室１・２

◆参加特典／たかまるポイント 300P プレゼント

◆申込締切／２月 15 日㈰

申込はこちら▶

高畠町エコカフェを開催します

問企画課ゼロカーボン推進室　☎（52）1215イベント

よれはたかはた

たかまるポイントは町内の対

象店舗で使える・貯めること

ができるポイントです！

お知らせ

「女性に対する暴力をなくす運動」　活動報告　

2025 年 11 月 12 日～ 25 日までの２週間、「女性に対する暴力をなく

す運動」を実施し、期間中には文化ホールまほらで「パープルライトアップ」

を行い、女性に対する暴力の根絶を呼び掛けました。このほかにも、糠野

目生涯学習館でのパネル展示も行いました。

　年々、町のみなさんに SNS 等で発信していただくことも増えています

ので、今後も認知を広げていくために引き続き活動を行っていきます。

問企画課　☎(52)4776

広告

「町公式ホームページ」「町公式ホームページ」

バナー広告募集中！！バナー広告募集中！！

詳細はこちらをご確認ください▶

　 月額　 月額

￥12,000￥12,000

詳細はこちらをご確認ください▶

「広報たかはた」
広告募集中！！
「広報たかはた」
広告募集中！！

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476
月額月額

￥10,000～￥10,000～

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476

3 2012.４

しほ 薬 局
営業時間
平日AM9:00～PM6:30
土曜AM9:00～PM4:00

高畠町泉岡426-1
（文化ホールまほら向い）

☎５２－４０８１
ＦＡＸ５２－４８８８

●処方せん調剤
●一般用医薬品
●漢方薬
●動物用医薬品

高畠町からのお知らせ

お知らせ

冬道の安全運転をお願いします

問町民課生活安全係　☎（52）4471

発生件数（増減） 死者数（増減） 負傷者数（増減）

高畠町 47（－２） ０（±０） 55（－２）

※増減は前年同時期との比較です

令和７年１～12月末の交通事故発生状況

①スピードは、夏場より 10 キロ以上減速する。

②車間距離は、路面乾燥時の２倍以上とする。

③急加速、急ブレーキ、急ハンドル等の急激な

操作を避ける。

④視界不良時は、前方をよく見て早めに徐行す

る。

⑤危険がいっぱい。追い越しはしない。

■□冬道の安全運転５則□■

横断歩行者事故を防ぐために…

◇ドライバーは速度を抑え、前方をよく見て、ほかの

通行車両や歩行者等の動きに注意しましょう。早め

のライト点灯で自分の車の存在をアピールし、こ

まめなハイビームの活用で、歩行者等を早めに発

見しましょう。

◇歩行者は通行車両の動きに気を配り、横断時は左右

の安全確認を確実に行い、道路中央付近でもう一度

左を確認しましょう。夜光

反射材を身に付け自分の存

在をアピールしましょう。

※令和７年、高畠町内の交通事故死亡者はゼロでし

た。令和３年から交通事故死亡者ゼロが続いてい

ます。今後も死亡事故が発生しないよう、交通安

全に気をつけましょう。

問高畠町有機農業産地づくり推進協議会 事務局

　(農林課内)　☎（52）2086お知らせ

「まほろばみのり」農産物認証説明会

　高畠町有機農業産地づくり推進協議会では、有機農

産物等の地産地消の推進のため、有機栽培等で育てら

れた農産物に対し、令和７年度から地域独自の認証

「まほろばみのり」を運用しています。

　令和８年度の申請に向けた説明会を開催しますの

で、関心のある人は、ご参加ください。

◆日時／２月24日㈫　14時～15時

◆場所／高畠町役場１階 研修室

◆内容／○認証の概要について

○認証申請手続きについて

【金色のラベル】認証区分 A

農薬・化学肥料不使用栽培

○栽培期間中の化学合成農薬お

よび化学肥料不使用

○遺伝子組み換え技術を使用し

ていないこと

認証基準・ラベル

【銀色のラベル】

○栽培期間中、節減対象農薬当

地比７割減、化学肥料不使用

(ただし、化学肥料は栽培期

間から育苗期を除く)

○遺伝子組み換え技術を使用し

ていないこと

お知らせ

２月は児童手当の支給月です

問健康子育て課子育て支援係　☎（52）2864

　12 月分・１月分の児童手当を、２月 10 日㈫に児

童手当認定請求の申請時に指定された

金融機関の受給者名義口座に振り込み

ます。 詳細はこちら▶

　町内児童有志約 60 人が、語り部の会さんに教わっ

た昔語りを披露します。心を優しく包む民話の温かさ

を感じに足をお運びください。

◆日時／２月 14 日㈯　９時～ 13 時

◆場所／文化ホールまほら

第18回 まほろばの里 民話フェスタ

問山形ふるさと塾高畠町実行委員会事務局

　（社会教育課内）　☎（52）4487イベント

広告

システム （　  ）相続手続 ・遺言・生前贈与不動産
預貯金

でお悩みではありませんか？

司法書士 菅野 純子・菅野 行雄

町庁舎北  ☎52-4133  高畠町大字高畠 520 -1

D O S

株式会社菅野実務研究所

# 家賃が無駄にナラナイ
・　・　・　・

居住中の賃貸物件を数年後に、購入したいと
判断したとき、物件価格から居住期間に応じ積
み立てたポイント（ディポジット金額）を差し引い
た金額で物件購入可能な、住んでみての新しい
住居取得の方法。　　　　  「ビジネスモデル特許」出願済

  亀岡地区　　福沢地区②　屋代地区①
  高畠D.C③　安久津地区①　　　

建設予定
場所

建設業許可／知事（般-5）501047　宅建業許可／知事（12）1037
高畠町大字高畠520-1 検 索カンノジツム

問合せ直通電話：090-2888-2582

済
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お知らせ

コンビニ交付サービスの休止について

問町民課住民年金係　☎（52）1345

システムメンテナンスのため、下記の日時でサービ

スを休止します。ご不便をおかけしますが、ご理解と

ご協力をお願いします。

◆休止期間／○２月６日㈮ 17 時～ 16 日㈪ 23 時まで

○２月 27 日㈮ 23 時

～３月２日㈪８時 30 分まで

※コンビニ交付についての詳細は町ホーム

ページをご覧ください。

置賜市町合同で「猫の譲渡会」を

開催します

問町民課環境衛生係　☎（52）1596

　譲渡会では、保護された猫たちの新しい家族を募集

します。当日は、猫に詳しいスタッフもいますので、

安心して相談できます。

　見学のみでも大歓迎ですので、ぜひお気軽にご参加

ください。

◆日時／２月 13 日㈮　15 時～ 18 時

◆場所／飯豊町社会福祉協議会 車庫

(飯豊町大字椿3642)

健　康

しっかり眠れていますか？睡眠と健康のおはなし

問健康子育て課健康推進係　☎（52）5045

【世代ごとの睡眠時間の目安】

【こども】…小学生は９～ 12 時間、

中高生は８～ 10 時間を目安に睡眠

時間を確保しましょう。早寝・早起

き・朝ごはんを心がけましょう。

【成人】…必要な睡眠時間には個人

差がありますが、目安は６時間以

上です。睡眠の質の低下を感じる

時は、病気が潜んでいることもあ

るので注意が必要です。

【高齢者】…寝床にいる時間は８時間

以内を目安にしましょう。長時間の

昼寝は避け、日中は活動的に過ごし

ましょう。

睡眠時間が６時間未満の町民(20歳～74

歳)の割合は 30.3％で、年代別では 50 歳

代(46.1％)と20歳代(35.0％)が多い状況

です。

※出典：令和６年 第３次高畠町健康増進計画アンケート結果

【良質な睡眠がカラダに与える影響】

注意力・判断力が UP

疲労回復や

ストレス解消

心血管疾患の

　　発症リスクの低下

こころの健康

免疫力 UP

【ここちよい睡眠をとるコツ】

①毎朝、同じ時刻に起床する

１日の心身のリズムを決め、睡眠の準備をしてく

れるのが体内時計です。一定の睡眠時間を確保する

ために、まず起きる時間を一定にして、体内時計を

整えることが大切です。休日の寝だめでは、睡眠不

足を補うことはできません。

②日中はできるだけ日光を浴びる、朝食を食べる

日中に光を多く浴びることで睡眠リズムを整える

「メラトニン」というホルモンが夜間に多く分泌され

るようになり、良質な睡眠につながります。

　また朝食を食べることも、睡眠・覚醒のリズムを

整える効果があります。

③適度にカラダを動かす

適度な運動は良い眠りにつなが

ります。

　長時間座りっぱなしの時間や、

スクリーンタイム（テレビ視聴や

ゲーム、スマホ利用等）が長くな

ると、睡眠時間の減少と関連があ

ると言われています。

④昼寝は長時間にならないように

する(目安：30分以内)

⑤就寝の１～２時間前に入浴する

就寝前に入浴で一時的

に体温を上げておくと眠

りやすくなります。

⑥寝床に入ってからはスマート

フォン・タブレットを操作し

ない

スマートフォンやタブレット

にはLEDが使用されています。

LED には体内時計への影響が

強いブルーライトが多く含まれ

ており、良質な眠りを妨げます。

※参考資料：厚生労働省　健康づくりのための睡眠ガイド 2023

イベント

詳細はこちら▶

高畠町からのお知らせ

募　集

町営住宅入居者募集　

問建設課都市住宅係　☎（52）4481

名称・所在地 間取り 構造等 家賃（月額）※収入に応じて

御入水団地 B 棟 301 号室(３階)
大字安久津24番地

３DK
中層耐火４階建74.1㎡

(平成５年度建築)
20,300 円～ 39,800 円

弥生団地 D 棟 32 号室(３階)
大字高畠509番地の５

２LDK
中層耐火３階建66.7㎡

(平成11年度建築)
20,300 円～ 39,900 円

福沢団地 B 棟東
福沢南 21 番地の１

１戸
(２LDK)

木造平屋 64.5 ㎡
（昭和61 年度建築）

14,700 円～ 28,900 円

◆入居資格／下記のすべてに該当する人

　①前年の世帯収入月額が、町条例で定められた基準　　

　　額を超えていないこと

　②住宅に困っている人　

　③２人以上の入居者がいること（60 歳以上の人、

　　障がいのある人等は単身での申込可）

　④申込者および家族が暴力団員でないこと

◆敷金／入居時家賃の３か月分

◆募集期間／２月 10 日㈫～ 16 日㈪

◆入居可能時期／３月下旬～（予定）

◆選考方法／申込者が公募戸数を上回った場合、選考

　委員会に諮り決定します。

◆申込方法／申し込みには条件がありますので、事前

　に建設課都市住宅係までお問い合わせください。ま

　た、来庁時には世帯全員分の前年の所得が分かるも

　の（源泉徴収票等）をお持ちください。

健　康

12 月の３歳６か月児健診でむし歯がなかったおともだち

問健康子育て課母子保健係　☎（52）1307

いまい

ひまり さん

かとう

あける さん

いわた

めい さん　

おの

しゅんき さん

あんどう

そら さん

なかがわ

あやの さん

わたなべ

せな さん

はやかわ

せな さん　

まつだ

あき さん

しぶや

りひと さん

広告

「町公式ホームページ」「町公式ホームページ」

バナー広告募集中！！バナー広告募集中！！

詳細はこちらをご確認ください▶

　 月額　 月額

￥12,000￥12,000

詳細はこちらをご確認ください▶

「広報たかはた」
広告募集中！！
「広報たかはた」
広告募集中！！

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476
月額月額

￥10,000～￥10,000～

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476

相続、遺言、ライフプランなど、
行政手続きやお金の悩みを
まとめてご相談いただけます。

高畠町福沢１９６ 産業振興センター２０４号室
℡ 070-1246-6234
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お知らせ

コンビニ交付サービスの休止について

問町民課住民年金係　☎（52）1345

　システムメンテナンスのため、下記の日時でサービ

スを休止します。ご不便をおかけしますが、ご理解と

ご協力をお願いします。

◆休止期間／○２月６日㈮ 17 時～ 16 日㈪ 23 時まで

　　　　　　○２月 27 日㈮ 23 時

　　　　　　　　　　　～３月２日㈪８時 30 分まで

※コンビニ交付についての詳細は町ホーム

　ページをご覧ください。

置賜市町合同で「猫の譲渡会」を

開催します

問町民課環境衛生係　☎（52）1596

　譲渡会では、保護された猫たちの新しい家族を募集

します。当日は、猫に詳しいスタッフもいますので、

安心して相談できます。

　見学のみでも大歓迎ですので、ぜひお気軽にご参加

ください。

◆日時／２月 13 日㈮　15 時～ 18 時

◆場所／飯豊町社会福祉協議会 車庫

　　　　(飯豊町大字椿3642)

健　康

しっかり眠れていますか？睡眠と健康のおはなし

問健康子育て課健康推進係　☎（52）5045

【世代ごとの睡眠時間の目安】

【こども】…小学生は９～ 12 時間、

中高生は８～ 10 時間を目安に睡眠

時間を確保しましょう。早寝・早起

き・朝ごはんを心がけましょう。

【成人】…必要な睡眠時間には個人

差がありますが、目安は６時間以

上です。睡眠の質の低下を感じる

時は、病気が潜んでいることもあ

るので注意が必要です。

【高齢者】…寝床にいる時間は８時間

以内を目安にしましょう。長時間の

昼寝は避け、日中は活動的に過ごし

ましょう。

睡眠時間が６時間未満の町民(20歳～74

歳)の割合は 30.3％で、年代別では 50 歳

代(46.1％)と20歳代(35.0％)が多い状況

です。

※出典：令和６年 第３次高畠町健康増進計画アンケート結果

【良質な睡眠がカラダに与える影響】

注意力・判断力が UP

疲労回復や

　　ストレス解消

心血管疾患の

　　発症リスクの低下

こころの健康

免疫力 UP

【ここちよい睡眠をとるコツ】

①毎朝、同じ時刻に起床する

　１日の心身のリズムを決め、睡眠の準備をしてく

れるのが体内時計です。一定の睡眠時間を確保する

ために、まず起きる時間を一定にして、体内時計を

整えることが大切です。休日の寝だめでは、睡眠不

足を補うことはできません。

②日中はできるだけ日光を浴びる、朝食を食べる

　日中に光を多く浴びることで睡眠リズムを整える

「メラトニン」というホルモンが夜間に多く分泌され

るようになり、良質な睡眠につながります。

　また朝食を食べることも、睡眠・覚醒のリズムを

整える効果があります。

③適度にカラダを動かす

　適度な運動は良い眠りにつなが

ります。

長時間座りっぱなしの時間や、

スクリーンタイム（テレビ視聴や

ゲーム、スマホ利用等）が長くな

ると、睡眠時間の減少と関連があ

ると言われています。

④昼寝は長時間にならないように

  する(目安：30分以内)

⑤就寝の１～２時間前に入浴する

就寝前に入浴で一時的

に体温を上げておくと眠

りやすくなります。

⑥寝床に入ってからはスマート

　フォン・タブレットを操作し

　ない

　スマートフォンやタブレット

にはLEDが使用されています。

LED には体内時計への影響が

強いブルーライトが多く含まれ

ており、良質な眠りを妨げます。

※参考資料：厚生労働省　健康づくりのための睡眠ガイド 2023

イベント

詳細はこちら▶

高畠町からのお知らせ

募　集

町営住宅入居者募集　

問建設課都市住宅係　☎（52）4481

名称・所在地 間取り 構造等 家賃（月額）※収入に応じて

御入水団地 B 棟 301 号室(３階)
大字安久津24番地

３DK
中層耐火４階建74.1㎡

(平成５年度建築)
20,300 円～ 39,800 円

弥生団地 D 棟 32 号室(３階)
大字高畠509番地の５

２LDK
中層耐火３階建66.7㎡

(平成11年度建築)
20,300 円～ 39,900 円

福沢団地 B 棟東
福沢南 21 番地の１

１戸
(２LDK)

木造平屋 64.5 ㎡
（昭和61 年度建築）

14,700 円～ 28,900 円

◆入居資格／下記のすべてに該当する人

①前年の世帯収入月額が、町条例で定められた基準

額を超えていないこと

②住宅に困っている人

③２人以上の入居者がいること（60 歳以上の人、

障がいのある人等は単身での申込可）

④申込者および家族が暴力団員でないこと

◆敷金／入居時家賃の３か月分

◆募集期間／２月 10 日㈫～ 16 日㈪

◆入居可能時期／３月下旬～（予定）

◆選考方法／申込者が公募戸数を上回った場合、選考

委員会に諮り決定します。

◆申込方法／申し込みには条件がありますので、事前

に建設課都市住宅係までお問い合わせください。ま

た、来庁時には世帯全員分の前年の所得が分かるも

の（源泉徴収票等）をお持ちください。

健　康

12 月の３歳６か月児健診でむし歯がなかったおともだち

問健康子育て課母子保健係　☎（52）1307

いまい

ひまり さん

かとう

あける さん

いわた

めい さん　

おの

しゅんき さん

あんどう

そら さん

なかがわ

あやの さん

わたなべ

せな さん

はやかわ

せな さん　

まつだ

あき さん

しぶや

りひと さん

広告

「町公式ホームページ」「町公式ホームページ」

バナー広告募集中！！バナー広告募集中！！

詳細はこちらをご確認ください▶

　 月額　 月額

￥12,000￥12,000

詳細はこちらをご確認ください▶

「広報たかはた」
広告募集中！！

「広報たかはた」
広告募集中！！

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476
月額月額

￥10,000～￥10,000～

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476

相続、遺言、ライフプランなど、
行政手続きやお金の悩みを
まとめてご相談いただけます。

高畠町福沢１９６ 産業振興センター２０４号室
℡ 070-1246-6234



181820262026..２２ たかはたたかはた広報広報

Information from TAKAHATA

【外来受診について】　【外来受診について】　

　下記に当てはまる人は、感染拡大防止のため外

来受診をお控えください。

①新型コロナウイルス感染症に感染後、７日以上

経過していない人

新型コロナウイルス感染症罹患後 10 日程度経

過するまでは、ウイルス排出の可能性があります。

感染予防対策として、新型コロナウイルス感染症

罹患後は、最低７日間は受診をお控えください。

【【２２月の土曜開院日】月の土曜開院日】1414 日、日、2828 日日

　受付時間／８時 30 分～ 11 時 30 分

(再来機での受付：８時～)

【マスクの着用について】【マスクの着用について】

　新型コロナウイルス感染症に限らず、様々な感

染症への感染防止の観点からマスク着用をお願い

します。

【【糖尿病教室を開催します！糖尿病教室を開催します！】※要予約】※要予約

◆日時／３月 11 日㈬ 13 時 30 分～ 14 時 30 分

◆内容／講話

　「糖尿病治療の体験談を話し合おう！

　　　～続いたこと、続かなかったこと、私なりの工夫～」

◆講師／糖尿病支援委員会スタッフ一同

◆場所／公立高畠病院２階会議室

◆申込締切／３月６日㈮

※体温測定等の体調管理と感染予防対策の心掛け

をお願いします。マスク着用のもと来院してく

ださい。

(感染症の流行状況により、延期となる場合があります)

【整形外科および皮膚科の受診について】【整形外科および皮膚科の受診について】

　整形外科および皮膚科が大変混み合っていま

す。予約以外での受診の場合は、必ず電話でご確

認ください。

②同居人が新型コロナウイルス感染症に感染して

いる人

濃厚接触者の場合、症状がなくても感染性のウ

イルスを拡散することがあるため、３日間は受診

をお控えください。

※定期受診で内服薬等が必要な人や体調が悪く受

診が必要な人は、事前にご連絡ください。

◆問合せ先／公立高畠病院

☎（52）1500公立高畠病院からのお知らせ

♪申込締切／ 2月４日(水)

♪申込方法／写真を持参のうえ企画課までお越しいただくか、

下記二次元コードからお申し込みください。

♪現像済み写真・データ共に可能です。

写真は編集の後ご返却します。

♪申込先／企画課情報戦略係　☎（52）4476

申し込みはこちらから▶

令和８年 3 月号に掲載するのは、

令和７年 3 月中に生まれた町内在住のお子さんです。

満１歳 になるお子さんを募集します

CChildrehildrenn 未来っ子登場未来っ子登場

は
る

（
屋
代
地
区
）

陽
ち
ゃ
ん

たくさん笑ってたくさん笑って
元気いっぱいです☻元気いっぱいです☻

み
ゆ
う

（
高
畠
地
区
）

美
結
ち
ゃ
ん

食いしんぼうな食いしんぼうな
女の子です♡女の子です♡

広告

受付中！ 
期間：2 月 2 日(月)～28 日（土） 

無料で 2 回、公文式学習を体験することができます。 
お気軽にお問い合わせください！ 

公文式高畠中央教室 
（指導者：星） 

070-5477-4152

お問い合わせは 

こちらから！ 

田口　はな子 さん 安部　まつゑ さん 照井　シヅ子 さん 安藤　まさよ さん

　竹田なほさんは、好き嫌いなくお肉や揚げ物も

何でも食べて、新聞を読むのが日課とのことで

す。毎日愛猫と一緒に寝ているそうです。

【訪問の様子】

100歳おめでとう100歳おめでとう
　　　ございます︕　　　ございます︕

星澤　ムツ さん

竹田　なほ さん 我妻　卯吉 さん 関　昭二 さん 渡部　幸子 さん

島倉　うめ さん 秋葉　おくら さん 石川　芳子 さん 鈴木　きよ子 さん 小野　清助 さん

平　晧 さん 菅野　トシ子 さん 佐藤　みよ子 さん 髙橋　ハツノ さん

※顔写真は希望者のみ掲載しています。

　平　さんは、何においても「足るを知る」という

ことが長生きの秘訣と話していました。これから

の目標はギネスブックに載ることだそうです。

　今年、数え年で 100 歳を迎えられた 19 人の方々(大正 16 年生まれ)をお祝いするため、町長が自宅等

を訪問し、賀詞等を贈呈しました。これからもますますお元気でお過ごしください。
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Information from TAKAHATA

【外来受診について】【外来受診について】

　下記に当てはまる人は、感染拡大防止のため外

来受診をお控えください。

①新型コロナウイルス感染症に感染後、７日以上

　経過していない人

　新型コロナウイルス感染症罹患後 10 日程度経

過するまでは、ウイルス排出の可能性があります。

感染予防対策として、新型コロナウイルス感染症

罹患後は、最低７日間は受診をお控えください。

【【２２月の土曜開院日】月の土曜開院日】1414 日、日、2828 日日

　受付時間／８時 30 分～ 11 時 30 分

　　　　　　(再来機での受付：８時～)

【マスクの着用について】【マスクの着用について】

　新型コロナウイルス感染症に限らず、様々な感

染症への感染防止の観点からマスク着用をお願い

します。

【【糖尿病教室を開催します！糖尿病教室を開催します！】※要予約】※要予約

◆日時／３月 11 日㈬ 13 時 30 分～ 14 時 30 分

◆内容／講話

「糖尿病治療の体験談を話し合おう！

　　　～続いたこと、続かなかったこと、私なりの工夫～」

◆講師／糖尿病支援委員会スタッフ一同

◆場所／公立高畠病院２階会議室

◆申込締切／３月６日㈮

※体温測定等の体調管理と感染予防対策の心掛け

　をお願いします。マスク着用のもと来院してく

　ださい。

  (感染症の流行状況により、延期となる場合があります)

【整形外科および皮膚科の受診について】【整形外科および皮膚科の受診について】

　整形外科および皮膚科が大変混み合っていま

す。予約以外での受診の場合は、必ず電話でご確

認ください。

②同居人が新型コロナウイルス感染症に感染して

　いる人

　濃厚接触者の場合、症状がなくても感染性のウ

イルスを拡散することがあるため、３日間は受診

をお控えください。

※定期受診で内服薬等が必要な人や体調が悪く受

　診が必要な人は、事前にご連絡ください。

◆問合せ先／公立高畠病院

　　　　　  ☎（52）1500公立高畠病院からのお知らせ

♪申込締切／ 2月４日(水)

♪申込方法／写真を持参のうえ企画課までお越しいただくか、

　　　　　　下記二次元コードからお申し込みください。

♪現像済み写真・データ共に可能です。

写真は編集の後ご返却します。

♪申込先／企画課情報戦略係　☎（52）4476

申し込みはこちらから▶

令和８年 3 月号に掲載するのは、

令和７年 3 月中に生まれた町内在住のお子さんです。

満１歳 になるお子さんを募集します

CChildrehildrenn 未来っ子登場未来っ子登場

は
る

（
屋
代
地
区
）

陽
ち
ゃ
ん

たくさん笑ってたくさん笑って
元気いっぱいです☻元気いっぱいです☻

み
ゆ
う

（
高
畠
地
区
）

美
結
ち
ゃ
ん

食いしんぼうな食いしんぼうな
女の子です♡女の子です♡

広告

受付中！
期間：2 月 2 日(月)～28 日（土）

無料で 2 回、公文式学習を体験することができます。
お気軽にお問い合わせください！

公文式高畠中央教室
（指導者：星）

070-5477-4152

お問い合わせは

こちらから！

田口　はな子 さん 安部　まつゑ さん 照井　シヅ子 さん 安藤　まさよ さん

　竹田なほさんは、好き嫌いなくお肉や揚げ物も

何でも食べて、新聞を読むのが日課とのことで

す。毎日愛猫と一緒に寝ているそうです。

【訪問の様子】

100歳おめでとう100歳おめでとう
　　　ございます︕　　　ございます︕

星澤　ムツ さん

竹田　なほ さん 我妻　卯吉 さん 関　昭二 さん 渡部　幸子 さん

島倉　うめ さん 秋葉　おくら さん 石川　芳子 さん 鈴木　きよ子 さん 小野　清助 さん

平　晧 さん 菅野　トシ子 さん 佐藤　みよ子 さん 髙橋　ハツノ さん

※顔写真は希望者のみ掲載しています。

　平　さんは、何においても「足るを知る」という

ことが長生きの秘訣と話していました。これから

の目標はギネスブックに載ることだそうです。

　今年、数え年で 100 歳を迎えられた 19 人の方々(昭和２年生まれ)をお祝いするため、町長が自宅等

を訪問し、賀詞等を贈呈しました。これからもますますお元気でお過ごしください。
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子子育育てて通通信信

もも っっ くく るる 開館日・開館時間等の

最新情報は、町ＨＰを

ご確認ください。

問屋内遊戯場「もっくる」　☎（49）7588

エコ服の日

○日時／２月 20日㈮～22日㈰

　　　　９時 30分～18時

○内容／服のリユースを行っています。

　　　　リユース用の服は随時預かります。

お誕生会＆みんなのひろば

「おひなさまを作ろう」

○日時／２月 19日㈭ 10時 30分～ (当日受付)

○内容／・誕生児をみんなでお祝いしましょう。

　　　　・子どもたちの健やかな成長を願い、

　　　　　おひなさまを作り楽しみましょう。

おおきくなったかな

○日時／２月 26日㈭、27日㈮　　10時～12時

○内容／身体測定、保育士への相談

 
親子でヨガ

○講師／茂出木 智子 氏

　　　　（ヨガインストラクター）

【べビママヨガ】

○日時／２月４日㈬ 10時 30分～11時 15分

○対象／生後３か月（首すわり後）～１歳未満の

　　　　お子さんと保護者

○定員／10組程度（当日受付）

○持ち物／赤ちゃん用バスタオル、飲み物

【リトル＆キッズヨガ】

○日時／２月８日㈰ 10時 30分～11時 15分

○対象／１歳～小学校低学年のお子さんと保護者

○定員／６組程度（予約優先）

○持ち物／汗拭きタオル、飲み物

○申込先／屋内遊戯場「もっくる」　☎(49)7588

　※館内受付または電話でお申し込みください。

育児講座

「おいしい煎茶の入れ方」

○日時／２月 13日㈮ 10時 30分～11時30分

○内容／煎茶の入れ方や作法を学び、ほっとする

　　　　ひとときを過ごしましょう。

○講師／煎茶道方円流 煎茶教授 梅津 欧園 氏

○対象／就学前のお子さんの保護者

○定員／10組程度(要申込)

○申込締切／２月 10日㈫

○その他／無料託児あり(要申込)

○申込先／子育て支援センター　☎(49)7586

　　
親子でトレーニング

○日時／２月 22日㈰　11時～11時30分

○対象／年少児～年長児のお子さんと保護者

○定員／６組程度(予約優先)

○持ち物／汗拭きタオル、飲み物

○申込先／屋内遊戯場「もっくる」　☎(49)7588

　※館内受付または電話でお申し込みください。

広告

図書館に

行こう！

高畠町立図書館
☎（52）4493

開館時間／ 10 時～ 19 時　

■ おはなし会

【おはなし会】　

 １・８・15・22 日…14 時～

【あかちゃんおはなし会】

 ６日…11 時～(０～２歳向け)

　 ～ご自由にご参加ください～

新着図書

　タクシー運転手・青吾の恋人の多実が、見知らぬ男性と五島列島の

遠鹿島で海難事故に遭い、行方不明になった。謎の多い事故の真実を

求めて、青吾は男の妻だという沙都子と遠鹿島へ向かい…。

『アフター・ユー』

一穂　ミチ 著／文藝春秋

　　　　　朝日新聞フォトアーカイブ 協力／朝日新聞出版

　　　　　　　　川内　有緒 著／講談社

　　　辻堂　ゆめ 著／小学館

　雨穴 著／双葉社

湊　かなえ 著／双葉社

ほか多数

◇ギネス世界記録2026

◇サグラダ・ファミリアの謎とアントニ・ガウディ

◇パンダはみがきコンサート

◇わすれぽんたくん

◇ミャルル・ペローに出会った夜

クレイグ・グレンディ 編／角川アスキー総合研究所

鳥居　徳敏 監修／岩崎書店

いりやま　さとし 作／講談社

　　　柴田　ケイコ 作・絵／ PHP研究所

　　　野中　柊 作／理論社

ほか多数

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

２月の予定　■ 休館日

◇昭和界隈

◇ロッコク・キッチン

◇ミステリ作家、母になる

◇変な地図

◇暁星

『おかしなあいうえお』

まんなたぬき 著／西東社

　「あ」から「ん」までのひらがなの形をした素焼きのクッキー。これを

デコレーションすると…? 繊細で美しい作品、思わず笑っちゃう作品

等インパクト大のアイシングクッキーが満載のあいうえお写真絵本。

家庭菜園等の野菜づくりについて、ルーラル電子

図書館の使い方をまじえながら解説します。

○講師／一般社団法人 農山漁村文化協会 職員
○日時／３月 14日㈯　13時 30分～ 15時
○定員／ 15人程度　○場所／学習室　○参加費／無料
○申込方法／図書館カウンターまたは電話で受付

野菜づくり講座野菜づくり講座
企画展 みんなのためのバリアフリー図書みんなのためのバリアフリー図書

　さまざまな理由で読書が難しい
人も楽しめる図書を紹介します。

催し

期間／期間／３月１日㈰まで３月１日㈰まで

広告

「町公式ホームページ」「町公式ホームページ」

バナー広告募集中！！バナー広告募集中！！

詳細はこちらをご確認ください▶

　 月額　 月額

    ￥12,000￥12,000

詳細はこちらをご確認ください▶

「広報たかはた」
広告募集中！！
「広報たかはた」
広告募集中！！

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476
月額月額

￥10,000～￥10,000～

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476

（全日本鍼灸学会認定鍼灸師・認定心理士・介護予防運動指導員）

午前９：00～12：00　午後２：30～４：３0

【休診日】 木曜日・日曜日・祝日
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子子育育てて通通信信

もも っっ くく るる 開館日・開館時間等の

最新情報は、町ＨＰを

ご確認ください。

問屋内遊戯場「もっくる」　☎（49）7588

エコ服の日

○日時／２月 20日㈮～22日㈰

　　　　９時 30分～18時

○内容／服のリユースを行っています。

　　　　リユース用の服は随時預かります。

お誕生会＆みんなのひろば

「おひなさまを作ろう」

○日時／２月 19日㈭ 10時 30分～ (当日受付)

○内容／・誕生児をみんなでお祝いしましょう。

　　　　・子どもたちの健やかな成長を願い、

　　　　　おひなさまを作り楽しみましょう。

おおきくなったかな

○日時／２月 26日㈭、27日㈮　　10時～12時

○内容／身体測定、保育士への相談

 
親子でヨガ

○講師／茂出木 智子 氏

　　　　（ヨガインストラクター）

【べビママヨガ】

○日時／２月４日㈬ 10時 30分～11時 15分

○対象／生後３か月（首すわり後）～１歳未満の

　　　　お子さんと保護者

○定員／10組程度（当日受付）

○持ち物／赤ちゃん用バスタオル、飲み物

【リトル＆キッズヨガ】

○日時／２月８日㈰ 10時 30分～11時 15分

○対象／１歳～小学校低学年のお子さんと保護者

○定員／６組程度（予約優先）

○持ち物／汗拭きタオル、飲み物

○申込先／屋内遊戯場「もっくる」　☎(49)7588

　※館内受付または電話でお申し込みください。

育児講座

「おいしい煎茶の入れ方」

○日時／２月 13日㈮ 10時 30分～11時30分

○内容／煎茶の入れ方や作法を学び、ほっとする

　　　　ひとときを過ごしましょう。

○講師／煎茶道方円流 煎茶教授 梅津 欧園 氏

○対象／就学前のお子さんの保護者

○定員／10組程度(要申込)

○申込締切／２月 10日㈫

○その他／無料託児あり(要申込)

○申込先／子育て支援センター　☎(49)7586

　　
親子でトレーニング

○日時／２月 22日㈰　11時～11時30分

○対象／年少児～年長児のお子さんと保護者

○定員／６組程度(予約優先)

○持ち物／汗拭きタオル、飲み物

○申込先／屋内遊戯場「もっくる」　☎(49)7588

　※館内受付または電話でお申し込みください。

広告

図書館に

行こう！

高畠町立図書館
☎（52）4493

開館時間／ 10 時～ 19 時　

■ おはなし会

【おはなし会】　

 １・８・15・22 日…14 時～

【あかちゃんおはなし会】

 ６日…11 時～(０～２歳向け)

　 ～ご自由にご参加ください～

新着図書

　タクシー運転手・青吾の恋人の多実が、見知らぬ男性と五島列島の

遠鹿島で海難事故に遭い、行方不明になった。謎の多い事故の真実を

求めて、青吾は男の妻だという沙都子と遠鹿島へ向かい…。

『アフター・ユー』

一穂　ミチ 著／文藝春秋

　　　　　朝日新聞フォトアーカイブ 協力／朝日新聞出版

　　　　　　　　川内　有緒 著／講談社

　　　辻堂　ゆめ 著／小学館

　雨穴 著／双葉社

湊　かなえ 著／双葉社

ほか多数

◇ギネス世界記録2026

◇サグラダ・ファミリアの謎とアントニ・ガウディ

◇パンダはみがきコンサート

◇わすれぽんたくん

◇ミャルル・ペローに出会った夜

クレイグ・グレンディ 編／角川アスキー総合研究所

鳥居　徳敏 監修／岩崎書店

いりやま　さとし 作／講談社

　　　柴田　ケイコ 作・絵／ PHP研究所

　　　野中　柊 作／理論社

ほか多数

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

２月の予定　■ 休館日

◇昭和界隈

◇ロッコク・キッチン

◇ミステリ作家、母になる

◇変な地図

◇暁星

『おかしなあいうえお』

まんなたぬき 著／西東社

　「あ」から「ん」までのひらがなの形をした素焼きのクッキー。これを

デコレーションすると…? 繊細で美しい作品、思わず笑っちゃう作品

等インパクト大のアイシングクッキーが満載のあいうえお写真絵本。

家庭菜園等の野菜づくりについて、ルーラル電子

図書館の使い方をまじえながら解説します。

○講師／一般社団法人 農山漁村文化協会 職員
○日時／３月 14日㈯　13時 30分～ 15時
○定員／ 15人程度　○場所／学習室　○参加費／無料
○申込方法／図書館カウンターまたは電話で受付

野菜づくり講座野菜づくり講座
企画展 みんなのためのバリアフリー図書みんなのためのバリアフリー図書

　さまざまな理由で読書が難しい
人も楽しめる図書を紹介します。

催し

期間／期間／３月１日㈰まで３月１日㈰まで

広告

「町公式ホームページ」「町公式ホームページ」

バナー広告募集中！！バナー広告募集中！！

詳細はこちらをご確認ください▶

　 月額　 月額

    ￥12,000￥12,000

詳細はこちらをご確認ください▶

「広報たかはた」
広告募集中！！

「広報たかはた」
広告募集中！！

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476
月額月額

￥10,000～￥10,000～

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476

（全日本鍼灸学会認定鍼灸師・認定心理士・介護予防運動指導員）

午前９：00～12：00　午後２：30～４：３0

【休診日】 木曜日・日曜日・祝日
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Information くらしの情報くらしの情報

道の駅たかはた　☎(52)5433

【館内展示】

■期間／３月３日㈫まで

■出展／吊るし飾り(上和田ふれあい工房)、お雛様８　

　　　　段飾り、団子木飾り　　  

【まほろば冬咲きぼたんまつり】

◎屋内…冬咲きぼたんと吊るし飾り　

　　　　２月 13 日㈮～下旬

◎屋外…コモ掛ぼたん展示　

　　　　２月 13 日㈮～ 15 日㈰　９時～ 19 時

　　　　日暮れからの八幡神社三重塔のライトアップ

　　　　とコモの灯りが照らすぼたんのコラボをぜひ

　　　　ご観賞ください

◎甘酒振舞(まほろば大地の会主催)　

　　　　２月 14 日㈯　10 時～(縄文売店)

　　　　※無くなり次第終了　

【ご案内】

◎「まほろば冬咲きぼたんまつり」作品募集

　令和８年３月に特別展示会として展示する「ぼたん

まつり」にちなんだ写真、絵画、俳句、短歌、創作物

等の作品を募集します。１点から受付しますので、こ

の機会に自慢の作品をご出品ください。なお、展示数

に限りがありますので先着順となります。

■締切／２月 28 日㈯

■展示期間／３月１日㈰～ 22 日㈰

◎令和８年度館内展示作品募集

■対象／町内で活動している団体や個人

■募集締切／令和８年３月上旬

　※展示の可否や展示期間は、道の駅の年間計画に基　

　　づいて決定させていただきますのでご了承くださ

　　い。詳細は道の駅までお問い合わせください。

【まほろば冬咲きぼたんまつり】

■期間／２月 13 日㈮～ 15 日㈰　３日間開催

◎温泉

　・入浴ポイントカードポイントアップ

　・ガラポンあたり玉大増量！＋２ポイント

　・大広間無料

　・当日は牡丹の香りの石鹸をお楽しみください

◎売店

　・1,000 円以上お買い上げにつき町の名産品等が　

　　当たる抽選が１回できます。(ハズレなし)

【温泉】

■営業時間／７時30分～21時30分(最終受付21時)

　　　　　　月曜日は 21 時まで(最終受付20時30分)

■ポイントアップデー／

　毎週火曜日…レディースデー　毎週水曜日…メンズデー

　毎月26日…ふろの日(休憩室無料)

■サービスデー／毎週金曜日…子育て応援デー

　３歳～中学生無料　※小学生以下は保護者同伴

■休館日／２月９日㈪

太陽館　☎(57)4177浜田広介記念館　☎(52)3838

【古本市】

■期間／２月１日㈰～ 22 日㈰

■場所／オープンスペース

■内容／絵本や幼年童話等の書籍を１冊 100 円で販

　売します。

　※入館券が必要です。幼児、町内の小・中学生は無

　　料です。

【臨時開館日】２月 23 日㈷　　

【臨時休館日】２月 12　日㈭・24 日㈫

うきたむ風土記の丘考古資料館　☎(52)2585

【山形の考古資料検討会(山形考古学会研究大会)】

　令和７年度に県内で行われた発掘調査やこれまでに

発掘された資料についての報告および研究発表です。

どなたでもご参加いただけます。

■日時／２月 21 日㈯　13 時～ 15 時 40分(予定)

■対象／一般50人程度　 　■参加費／500円

【第 XVⅡ期うきたむ学講座】

■第１回講座日時／２月１日㈰　13時～16時

－「古図面・古記録からみる河川の氾濫」をテーマと　

して－

講座①「絵図と水帳からみる河川の氾濫」　

　　　岩崎 義信 氏(長井市観光文化交流課)

講座②「野川扇状地と最上川氾濫原の微地形と古地図・

　　　古記録」　阿子島 功 氏(山形大学名誉教授)

■第２回講座日時／３月１日㈰　13時～16時

－「赤色立体図と城館関係」をテーマとして－

講座③「赤色立体図から見る山間地の遺跡や地形 －中

　　　世城館跡を中心に－」　

　　　角田 朋行 氏(南陽市教育委員会社会教育課)

講座④「絵図から見る米沢城－御三階をめぐって－」

　　　吉田 歓 氏(米沢女子短期大学)

■申込方法／申込書を郵送または FAX・メールでお

　送りください。電話での申込も受け付けています。

■受講料／600円

■申込・問合せ先／

県立うきたむ風土記の丘考古資料館☎(52)2585

国際交流パーティー「春の集い」

　町内在住の外国人のみなさんと一緒に春を祝いませ

んか？

■日時／３月１日㈰　15 時～ 18 時

■場所／高畠町総合交流プラザ２階

■参加費／一般 1,500円(飲酒する人は2,000円)

■内容／餅つき、レクリエーション、お楽しみ抽選会等

■申込締切／２月 20 日㈮

■問合せ先／高畠町総合交流プラザ(高畠町国際交流

協会事務局)　☎(52)5702

Information くらしの情報くらしの情報

「味噌」つくり体験教室

　無農薬の大豆と無農薬米で作った糀を自然塩で仕上

げる、本物の「味噌」つくりを学んでみませんか。

■日時／３月７日㈯　９時～ 11 時 30 分

■場所／ゆうきの里・さんさん

■参加費／ 3,200 円　4.5kg 程度の完成品

　　　　　※ 1人２口まで申込可能です。２口以上ご　　　

　　　　　　希望の人は、申込時にご相談ください。

■募集人数／ 10 人程度

■持ち物／完成品を入れる桶(タッパ―不可)、エプロ

　　　　　ン、マスク、三角巾等

■申込締切／２月 28 日㈯　17 時まで

■申込先／ゆうきの里・さんさん　☎（58）3060

白菜のキムチつくり体験教室

　美味しい白菜を材料に「こだわりの白菜のキムチ」を

つくってみませんか。

■日時／２月 15 日㈰　９時 30 分～ 11 時 30 分

■場所／ゆうきの里・さんさん　　

■参加費／ 1,600円※１口につき

　　　　　(白菜800g程度の完成品。一人２口まで。)

■募集人数／ 15 人　

■持ち物／マスク、エプロン、三角巾等

■申込締切／２月７日㈯　17 時まで

■申込先／ゆうきの里・さんさん　☎（58）3060

ウォーキング応援月間

　天候に左右されない体育館で毎日のウォーキングを

しませんか。気軽に体育館でお散歩を楽しみましょう。

■期間／２月２日㈪～ 27 日㈮の火曜日を除く平日

　※毎週木曜日はウォーキングレクレーションの日

■時間／ 13 時～ 15 時

■場所／町営体育館　

　　　　※アリーナをウォーキング用に開放します。

■参加費／１回につき 100円

■持ち物／室内用運動靴

■問合せ先／町営体育館　☎(52)4490

【ウォーキング教室開催】

■日時／２月 10 日㈫　10 時～ 11 時 30 分

文化ホールまほら イベントのお知らせ

【おどりの祭典】

■日時／２月 28 日㈯　14 時開場・14 時 30 分開演

■場所／ホール　　■料金／入場無料　

【MAHORA MUSIC NIGHT】

■日時／３月８日㈰　

　　　　　　15 時 45 分開場・16 時 30 分開演

■場所／ホワイエ　　

■料金／前売　2,500円(１フードドリンク付き)

【カラオケ歌謡パーティー】

■日時／３月 15 日㈰　15 時 30 分開場・16 時開演

■場所／ホワイエ

■料金／前売　2,500円

　　　　(全席自由・おつまみドリンク付き)

■問合せ先／文化ホールまほら☎ (52)4489

◆日時／２月 16 日㈪～３月 16 日㈪　９時～ 16 時　※土日・祝日を除く

◆場所／フジワビル３階　米沢市門東町１-１-５（税務署隣）

◆作成方法／申告書作成会場では、ご自身のスマホとマイナンバーカードを使用し、ご自身で申告書を作　

　　　　　　成、e-Tax により送信(提出)していただきますので、ご持参のうえ、ご来場ください。

　　　　　　なお、マイナンバーカードに設定した２種類のパスワード(利用者証明用電子証明書のパス

　　　　　　ワード【数字４桁】と署名用電子証明書のパスワード【英数字６～16文字】)が必要となります。

　　　　　　パスワードが不明な場合やロックされた場合は、町町民課窓口またはコンビニ等で初期化が

　　　　　　可能です。

　　　　　　※マイナンバーカードの電子証明書が有効期限切れの場合、町町民課での手続が必要です。

　　　　　　　確定申告期は、混雑が予想されますので、早めの更新手続をお願いします。

◆その他／◎混雑緩和のため、入場には「入場整理券」が必要です。会場での当日配付(配布状況により後

　　　　　　日の来場をお願いすることもあります)とLINEでの事前発行(事前発行期間が設けられてい

　　　　　　ます)があります。　　

　　　　　※ LINE による事前予約は、国税庁 LINE 公式アカウントのお友だち追加が必要です。

　　　　　◎駐車台数には限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。

米沢税務署申告書作成会場のご案内

米沢税務署から確定申告のお知らせ

　スマホやパソコンとマイナンバーカードを利用して、自宅から e-Tax で 24 時間申告することが

できますので、ぜひご利用ください。詳細は右記二次元コードをご覧ください。

LINE のお友だち追加はこちら▶　
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Information くらしの情報くらしの情報

道の駅たかはた　☎(52)5433

【館内展示】

■期間／３月３日㈫まで

■出展／吊るし飾り(上和田ふれあい工房)、お雛様８　

　　　　段飾り、団子木飾り　　  

【まほろば冬咲きぼたんまつり】

◎屋内…冬咲きぼたんと吊るし飾り　

　　　　２月 13 日㈮～下旬

◎屋外…コモ掛ぼたん展示　

　　　　２月 13 日㈮～ 15 日㈰　９時～ 19 時

　　　　日暮れからの八幡神社三重塔のライトアップ

　　　　とコモの灯りが照らすぼたんのコラボをぜひ

　　　　ご観賞ください

◎甘酒振舞(まほろば大地の会主催)　

　　　　２月 14 日㈯　10 時～(縄文売店)

　　　　※無くなり次第終了　

【ご案内】

◎「まほろば冬咲きぼたんまつり」作品募集

　令和８年３月に特別展示会として展示する「ぼたん

まつり」にちなんだ写真、絵画、俳句、短歌、創作物

等の作品を募集します。１点から受付しますので、こ

の機会に自慢の作品をご出品ください。なお、展示数

に限りがありますので先着順となります。

■締切／２月 28 日㈯

■展示期間／３月１日㈰～ 22 日㈰

◎令和８年度館内展示作品募集

■対象／町内で活動している団体や個人

■募集締切／令和８年３月上旬

　※展示の可否や展示期間は、道の駅の年間計画に基　

　　づいて決定させていただきますのでご了承くださ

　　い。詳細は道の駅までお問い合わせください。

【まほろば冬咲きぼたんまつり】

■期間／２月 13 日㈮～ 15 日㈰　３日間開催

◎温泉

　・入浴ポイントカードポイントアップ

　・ガラポンあたり玉大増量！＋２ポイント

　・大広間無料

　・当日は牡丹の香りの石鹸をお楽しみください

◎売店

　・1,000 円以上お買い上げにつき町の名産品等が　

　　当たる抽選が１回できます。(ハズレなし)

【温泉】

■営業時間／７時30分～21時30分(最終受付21時)

　　　　　　月曜日は 21 時まで(最終受付20時30分)

■ポイントアップデー／

　毎週火曜日…レディースデー　毎週水曜日…メンズデー

　毎月26日…ふろの日(休憩室無料)

■サービスデー／毎週金曜日…子育て応援デー

　３歳～中学生無料　※小学生以下は保護者同伴

■休館日／２月９日㈪

太陽館　☎(57)4177浜田広介記念館　☎(52)3838

【古本市】

■期間／２月１日㈰～ 22 日㈰

■場所／オープンスペース

■内容／絵本や幼年童話等の書籍を１冊 100 円で販

　売します。

　※入館券が必要です。幼児、町内の小・中学生は無

　　料です。

【臨時開館日】２月 23 日㈷　　

【臨時休館日】２月 12　日㈭・24 日㈫

うきたむ風土記の丘考古資料館　☎(52)2585

【山形の考古資料検討会(山形考古学会研究大会)】

　令和７年度に県内で行われた発掘調査やこれまでに

発掘された資料についての報告および研究発表です。

どなたでもご参加いただけます。

■日時／２月 21 日㈯　13 時～ 15 時 40分(予定)

■対象／一般50人程度　 　■参加費／500円

【第 XVⅡ期うきたむ学講座】

■第１回講座日時／２月１日㈰　13時～16時

－「古図面・古記録からみる河川の氾濫」をテーマと　

して－

講座①「絵図と水帳からみる河川の氾濫」　

　　　岩崎 義信 氏(長井市観光文化交流課)

講座②「野川扇状地と最上川氾濫原の微地形と古地図・

　　　古記録」　阿子島 功 氏(山形大学名誉教授)

■第２回講座日時／３月１日㈰　13時～16時

－「赤色立体図と城館関係」をテーマとして－

講座③「赤色立体図から見る山間地の遺跡や地形 －中

　　　世城館跡を中心に－」　

　　　角田 朋行 氏(南陽市教育委員会社会教育課)

講座④「絵図から見る米沢城－御三階をめぐって－」

　　　吉田 歓 氏(米沢女子短期大学)

■申込方法／申込書を郵送または FAX・メールでお

　送りください。電話での申込も受け付けています。

■受講料／600円

■申込・問合せ先／

県立うきたむ風土記の丘考古資料館☎(52)2585

国際交流パーティー「春の集い」

　町内在住の外国人のみなさんと一緒に春を祝いませ

んか？

■日時／３月１日㈰　15 時～ 18 時

■場所／高畠町総合交流プラザ２階

■参加費／一般 1,500円(飲酒する人は2,000円)

■内容／餅つき、レクリエーション、お楽しみ抽選会等

■申込締切／２月 20 日㈮

■問合せ先／高畠町総合交流プラザ(高畠町国際交流

協会事務局)　☎(52)5702

Information くらしの情報くらしの情報

「味噌」つくり体験教室

　無農薬の大豆と無農薬米で作った糀を自然塩で仕上

げる、本物の「味噌」つくりを学んでみませんか。

■日時／３月７日㈯　９時～ 11 時 30 分

■場所／ゆうきの里・さんさん

■参加費／ 3,200 円　4.5kg 程度の完成品

　　　　　※ 1人２口まで申込可能です。２口以上ご　　　

　　　　　　希望の人は、申込時にご相談ください。

■募集人数／ 10 人程度

■持ち物／完成品を入れる桶(タッパ―不可)、エプロ

　　　　　ン、マスク、三角巾等

■申込締切／２月 28 日㈯　17 時まで

■申込先／ゆうきの里・さんさん　☎（58）3060

白菜のキムチつくり体験教室

　美味しい白菜を材料に「こだわりの白菜のキムチ」を

つくってみませんか。

■日時／２月 15 日㈰　９時 30 分～ 11 時 30 分

■場所／ゆうきの里・さんさん　　

■参加費／ 1,600円※１口につき

　　　　　(白菜800g程度の完成品。一人２口まで。)

■募集人数／ 15 人　

■持ち物／マスク、エプロン、三角巾等

■申込締切／２月７日㈯　17 時まで

■申込先／ゆうきの里・さんさん　☎（58）3060

ウォーキング応援月間

　天候に左右されない体育館で毎日のウォーキングを

しませんか。気軽に体育館でお散歩を楽しみましょう。

■期間／２月２日㈪～ 27 日㈮の火曜日を除く平日

　※毎週木曜日はウォーキングレクレーションの日

■時間／ 13 時～ 15 時

■場所／町営体育館　

　　　　※アリーナをウォーキング用に開放します。

■参加費／１回につき 100円

■持ち物／室内用運動靴

■問合せ先／町営体育館　☎(52)4490

【ウォーキング教室開催】

■日時／２月 10 日㈫　10 時～ 11 時 30 分

文化ホールまほら イベントのお知らせ

【おどりの祭典】

■日時／２月 28 日㈯　14 時開場・14 時 30 分開演

■場所／ホール　　■料金／入場無料　

【MAHORA MUSIC NIGHT】

■日時／３月８日㈰　

　　　　　　15 時 45 分開場・16 時 30 分開演

■場所／ホワイエ　　

■料金／前売　2,500円(１フードドリンク付き)

【カラオケ歌謡パーティー】

■日時／３月 15 日㈰　15 時 30 分開場・16 時開演

■場所／ホワイエ

■料金／前売　2,500円

　　　　(全席自由・おつまみドリンク付き)

■問合せ先／文化ホールまほら☎ (52)4489

◆日時／２月 16 日㈪～３月 16 日㈪　９時～ 16 時　※土日・祝日を除く

◆場所／フジワビル３階　米沢市門東町１-１-５（税務署隣）

◆作成方法／申告書作成会場では、ご自身のスマホとマイナンバーカードを使用し、ご自身で申告書を作　

　　　　　　成、e-Tax により送信(提出)していただきますので、ご持参のうえ、ご来場ください。

　　　　　　なお、マイナンバーカードに設定した２種類のパスワード(利用者証明用電子証明書のパス

　　　　　　ワード【数字４桁】と署名用電子証明書のパスワード【英数字６～16文字】)が必要となります。

　　　　　　パスワードが不明な場合やロックされた場合は、町町民課窓口またはコンビニ等で初期化が

　　　　　　可能です。

　　　　　　※マイナンバーカードの電子証明書が有効期限切れの場合、町町民課での手続が必要です。

　　　　　　　確定申告期は、混雑が予想されますので、早めの更新手続をお願いします。

◆その他／◎混雑緩和のため、入場には「入場整理券」が必要です。会場での当日配付(配布状況により後

　　　　　　日の来場をお願いすることもあります)とLINEでの事前発行(事前発行期間が設けられてい

　　　　　　ます)があります。　　

　　　　　※ LINE による事前予約は、国税庁 LINE 公式アカウントのお友だち追加が必要です。

　　　　　◎駐車台数には限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。

米沢税務署申告書作成会場のご案内

米沢税務署から確定申告のお知らせ

　スマホやパソコンとマイナンバーカードを利用して、自宅から e-Tax で 24 時間申告することが

できますので、ぜひご利用ください。詳細は右記二次元コードをご覧ください。

LINE のお友だち追加はこちら▶　
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【社会福祉協議会へ】

◎福祉のために

▶高畠高校１年１組　　　　　　　　　　　　３万円

▶匿名　　　　　　　　　　　　一円玉募金1,250円

▶本町なかよしサロン　　　　　　　　　清拭布50枚

▶JA山形おきたま女性部糠野目班 　　 清拭布55枚

▶更生保護女性会 屋代支部　　　 　　 清拭布63枚

▶屋代地区区長会　　　 清拭布82枚、タオル516枚

◎高畠町社会福祉法人連絡会

　　　　　　「フードドライブたかはた」へ

▶高畠ライオンズクラブ　　　　　　　食料品595点

▶高畠町民生委員児童委員協議会　

　　　　　　　　　　　　　 食料品208点、米13kg

おくりものありがとうおくりものありがとう

A
あい

i ナビやまがた入会キャンペーン

【A
あい

i ナビやまがたとは？】　

　１対１の出会いの機会を提供するマッチングシステ

ムです。希望条件で相手を探したり、AI がおすすめ

の相手を紹介してくれたりします。出会いの機会が少

ない人や真剣に結婚を考えている人を応援するサービ

スです。

■期間／３月 31 日㈫まで

■内容／期間中に「Aiナビやまがた」に登録すると下記

　の３つの特典のうちいずれか１つを選べます。

　①プロによるヘアメイク講座

　②専門講師によるプロフィールづくり講座

　③ QUO カードまたはキャッシュバック 3,000 円分

　※①②は先着 20 人、③は先着 100 人となります。

■対象者／山形県内での結婚を希望する 18 歳以上の

　独身の人　※ 18 歳未満の人はご利用できません

■登録料／ 10,000円(２年間有効)

■問合せ先／やまがたハッピーサポート

　センター　☎ 023（687）1972　

　mail：otoiawase1＠dｓc-yamagata.jp
詳細はこちら▶　

　２月を相続登記月間として、「相続登記をしたいが

何から始めたらよいのかわからない」「生前贈与、遺

言をしたい」「故人の借金が見つかった」等の相続に関

する電話相談会を実施します。

■期間／２月２日㈪～ 27 日㈮の平日

■時間／ 13 時 30 分～ 17 時

■相談方法／司法書士による電話相談

　　　　　　☎ 050(5433)5793

　　　　　　※実施期間中のみの臨時電話

■相談料／無料

■問合せ先／山形県司法書士会　☎023(642)3434

相続無料電話相談会

■日時／２月 17 日㈫　14 時～ 15 時

■場所／オンライン開催　■参加費／無料

■対象／経営者、労働者、フリーランス

■申込方法／「やまがた e 申請」から申込

■申込期限／２月６日㈮

■講師／消費者庁参事官(公益通報・協働担当)付

　　　　政策企画専門官　篠原 克生 氏

■主催／山形県(共催：消費者庁)

■問合せ先／県広報広聴推進課(県民

　　　　　　相談室)　☎023(630)2844

公益通報者保護法の改正内容に関する

説明会を開催します

　お仕事をお探しのみなさん！就職のチャンス到来で

す。ぜひご参加ください。

■日時／２月 13 日㈮ 13 時 30 分～ 16 時

　　　　※最終受付時間は 15 時 30 分

■会場／グランドホクヨウ(米沢市金池2-3-7)

■内容／・企業の担当者との個別面談(オンライン含む)

　　　　・就職に関する各種相談

■参加企業／ハローワーク米沢管内(米沢市、南陽市、

　高畠町、川西町)に本社または就業場所がある企業

　※58社参加予定

■対象者／就職先をお探しの人(U・Iターン就職希望者、

　令和８年３月大学・短大・専門学校卒業予定者含む)

■問合せ先／ハローワーク米沢　☎(22)8155

適職到来 ハローワーク米沢就職面接会

■日時／３月１日㈰、２日㈪

　　　　　　12時30分～ 16時30分(11時30分受付開始)

■場所／山形ビッグウィング

■対象／①令和９年３月に大学等を卒業予定の学生

　　　　②令和８年３月に大学等を卒業予定の人、お　　　

　　　　　よび卒業後３年以内の人、その他大学在学

　　　　　中の学生等

　　　　　※14時から保護者も参加可能

■参加企業／県内に本社または就業場所を有する企業　

　　　　　　両日各 140 社、合計 280 社

■その他／シャトルバス運行予定(山形駅西口⇔会場)

　　　　　※詳細はホームページをご覧ください　

■問合せ先／山形労働局職業安定部

　職業安定課　☎023(626)6109

やまがたキャリアフェス 2027

詳細はこちら▶　

詳細はこちら▶　

詳細はこちら▶

■日時／２月 18 日㈬　

　　　　一般：13 時～ 13 時 30 分

　　　　女性限定：14 時～ 14 時 30 分

■場所／高畠町産業振興センター会議室

■問合せ先／ (公社)東置賜シルバー人材センター

　　　　　　☎(40)1070　

東置賜シルバー人材センター入会説明会
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　山形県農業の振興発展に尽した功績が顕著で、ほか

の模範とされる農業者に贈られる賞を渡部務氏(蛇口)

が受賞しました。

　渡部氏は全国に先駆けて有機農業を実践し、有機農

業の振興と持続的発展に尽力され、また、農業の担い

手として活躍する人材を育成する等、新規就農と移

住・定住の促進に大きく貢献されたことが認められま

した。受賞おめでとうございます。

高根農場記念山形県農業賞大

　第 38 回やまがた景観賞において、ゲンジ蛍とカジ

カ蛙愛護会「元宿場町が残した天然自然の蛍の文化息

づく大滝川」が山形経済同友会賞を受賞しました。

　川からの生活用水を大切に使う共同意識が根付く地

域において、平成９年の発足以降、長年にわたり環境

保全に尽力してきたことは、ゲンジ蛍が飛び交う全国

屈指の風向明媚な地域の自然と文化を守り育てる模範

であると高く評価されたものです。受賞おめでとうご

ざいます。

形経済同友会賞受賞山

　食育推進事業の一環として、12 月１日㈪に二井宿

小学校、２日㈫に糠野目小学校において味覚の授業 ®

を実施しました。講師には、当町と親交の深い京王プ

ラザホテルの市川博史名誉総料理長と軽井沢プリンス

ホテルの飯塚喜隆総料理長、たべもの教室いろわ山田

百香里代表をお招きし、甘味や塩味、酸味、苦味、旨

味の食材を実際に舌で味わい、五味を意識することの

大切さを学びました。また、授業を通じた食のプロと

の交流によって、食に携わる職業への関心を高める機

会となりました。

味を意識して食をもっと楽しく五

※市川氏、飯塚氏は「日本西洋料理最高技術家協会 八重洲会」

　より派遣いただきました。

　11 月 26 日㈬、日本赤十字社山形県支部より災害

救護活動用器材として自動ラップ式簡易トイレが交付

されました。交付されたトイレは排泄物を１回ごとに

密封でき、バッテリーでの駆動も可能であることから、

災害に伴う断水や停電時でも衛生的に利用することが

できます。全国的に災害時のトイレ不足が課題となっ

ていますので、災害への備えとして有効に活用してい

きます。

害時のトイレ不足に備える災
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【社会福祉協議会へ】

◎福祉のために

▶高畠高校１年１組　　　　　　　　　　　　３万円

▶匿名　　　　　　　　　　　　一円玉募金1,250円

▶本町なかよしサロン　　　　　　　　　清拭布50枚

▶JA山形おきたま女性部糠野目班 　　 清拭布55枚

▶更生保護女性会 屋代支部　　　 　　 清拭布63枚

▶屋代地区区長会　　　 清拭布82枚、タオル516枚

◎高畠町社会福祉法人連絡会

　　　　　　「フードドライブたかはた」へ

▶高畠ライオンズクラブ　　　　　　　食料品595点

▶高畠町民生委員児童委員協議会　

　　　　　　　　　　　　　 食料品208点、米13kg

おくりものありがとうおくりものありがとう

A
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i ナビやまがた入会キャンペーン

【A
あい

i ナビやまがたとは？】　

　１対１の出会いの機会を提供するマッチングシステ

ムです。希望条件で相手を探したり、AI がおすすめ

の相手を紹介してくれたりします。出会いの機会が少

ない人や真剣に結婚を考えている人を応援するサービ

スです。

■期間／３月 31 日㈫まで

■内容／期間中に「Aiナビやまがた」に登録すると下記

　の３つの特典のうちいずれか１つを選べます。

　①プロによるヘアメイク講座

　②専門講師によるプロフィールづくり講座

　③ QUO カードまたはキャッシュバック 3,000 円分

　※①②は先着 20 人、③は先着 100 人となります。

■対象者／山形県内での結婚を希望する 18 歳以上の

　独身の人　※ 18 歳未満の人はご利用できません

■登録料／ 10,000円(２年間有効)

■問合せ先／やまがたハッピーサポート

　センター　☎ 023（687）1972　

　mail：otoiawase1＠dｓc-yamagata.jp
詳細はこちら▶　

　２月を相続登記月間として、「相続登記をしたいが

何から始めたらよいのかわからない」「生前贈与、遺

言をしたい」「故人の借金が見つかった」等の相続に関

する電話相談会を実施します。

■期間／２月２日㈪～ 27 日㈮の平日

■時間／ 13 時 30 分～ 17 時

■相談方法／司法書士による電話相談

　　　　　　☎ 050(5433)5793

　　　　　　※実施期間中のみの臨時電話

■相談料／無料

■問合せ先／山形県司法書士会　☎023(642)3434

相続無料電話相談会

■日時／２月 17 日㈫　14 時～ 15 時

■場所／オンライン開催　■参加費／無料

■対象／経営者、労働者、フリーランス

■申込方法／「やまがた e 申請」から申込

■申込期限／２月６日㈮

■講師／消費者庁参事官(公益通報・協働担当)付

　　　　政策企画専門官　篠原 克生 氏

■主催／山形県(共催：消費者庁)

■問合せ先／県広報広聴推進課(県民

　　　　　　相談室)　☎023(630)2844

公益通報者保護法の改正内容に関する

説明会を開催します

　お仕事をお探しのみなさん！就職のチャンス到来で

す。ぜひご参加ください。

■日時／２月 13 日㈮ 13 時 30 分～ 16 時

　　　　※最終受付時間は 15 時 30 分

■会場／グランドホクヨウ(米沢市金池2-3-7)

■内容／・企業の担当者との個別面談(オンライン含む)

　　　　・就職に関する各種相談

■参加企業／ハローワーク米沢管内(米沢市、南陽市、

　高畠町、川西町)に本社または就業場所がある企業

　※58社参加予定

■対象者／就職先をお探しの人(U・Iターン就職希望者、

　令和８年３月大学・短大・専門学校卒業予定者含む)

■問合せ先／ハローワーク米沢　☎(22)8155

適職到来 ハローワーク米沢就職面接会

■日時／３月１日㈰、２日㈪

　　　　　　12時30分～ 16時30分(11時30分受付開始)

■場所／山形ビッグウィング

■対象／①令和９年３月に大学等を卒業予定の学生

　　　　②令和８年３月に大学等を卒業予定の人、お　　　

　　　　　よび卒業後３年以内の人、その他大学在学

　　　　　中の学生等

　　　　　※14時から保護者も参加可能

■参加企業／県内に本社または就業場所を有する企業　

　　　　　　両日各 140 社、合計 280 社

■その他／シャトルバス運行予定(山形駅西口⇔会場)

　　　　　※詳細はホームページをご覧ください　

■問合せ先／山形労働局職業安定部

　職業安定課　☎023(626)6109

やまがたキャリアフェス 2027

詳細はこちら▶　

詳細はこちら▶　

詳細はこちら▶

■日時／２月 18 日㈬　

　　　　一般：13 時～ 13 時 30 分

　　　　女性限定：14 時～ 14 時 30 分

■場所／高畠町産業振興センター会議室

■問合せ先／ (公社)東置賜シルバー人材センター

　　　　　　☎(40)1070　

東置賜シルバー人材センター入会説明会
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　“社会を明るくする運動”作文コンテスト山形県推進

委員会　中学生の部において県内 268 作品の中から、

最優秀賞１点、優秀賞４点が選ばれ、高畠中学校１年

の平麟太郎さんが優秀賞を受賞しました。このコンテ

ストは、次代を担う小・中学生のみなさんに、日常の

家庭生活、学校生活の中で体験したことをもとに、犯

罪非行に関して考えたことや感じたことを作文に書い

てもらうことを通して、“社会を明るくする運動”への

理解を深めることを目的としています。

賞おめでとうございます入

　１月 10 日㈯、町の無災害を祈念するとともに、地

域防災の啓発と防災意識の向上を目的に、新春恒例の

消防出初式が多目的広場で行われました。式には、消

防団員 161 人が参加し、消防団員と消防車の分列行

進と纏
まとい

振りおよび各分団一斉の祝賀放水が行われ、今

年一年の無災害、無火災を祈りました。　

　大西団長からは、団員の昼夜を問わない献身的な活

動への感謝と、防災における消防団組織と地域とのコ

ミュニケーションの大切さ等についての訓示がありま

した。

年一年の無災害を祈る今

　１月 11 ㈰、大雪のなか高畠の冬の風物詩である「わ

らじみこし祭り」が行われ、町内外から参加した 40

人以上の担ぎ手が、１年の無病息災を祈願して長さ４

m、重さ 300kg を超えるわらじみこしを担ぎました。

沿道に集まった観客から勢い良くかけられる清めの水

を浴びて、さらに威勢良く「わっしょい！」と商店街を

練り歩きました。

　夜には松明パレードとお斎灯焼きが行われ、激しく

燃え上がる炎に五穀豊穣・家内安全・無病息災を祈り

ました。

めの水浴び威勢よく清

まちの話題 あれこれ

　公益財団法人明るい選挙推進協会が主催する「令和

７年度明るい選挙啓発ポスターコンクール」において、

高畠小学校２年の秋葉遥香さんが、「公益財団法人明

るい選挙推進協会会長・都道府県選挙管理委員会連合

会会長賞」を受賞しました。この賞は、全国から応募

された 103,745 作品の中から、特に優秀と認められ

た 60 作品に贈られるものです。

　受賞をうけ、12 月 18 日㈭高畠小学校で山形県明

るい選挙推進協議会の井上榮子会長より、賞状と記念

品が贈呈されました。受賞おめでとうございます。

るい選挙啓発ポスターコンクール明

　地域コミュニティの活性化と発展のため、根岸部落

会の根岸コミュニティセンターが整備されました。

　この事業は、一般財団法人自治総合センターが宝く

じの社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業収入

を財源として実施している「コミュ

ニティ助成事業」を受けて実施され

たものです。

くじの助成金で整備されました宝

　高畠産米の品質向上と生産者の米づくり意欲向上創

出を図るための「たかはたプレミアム米コンテスト」を、

開催し、厳正な審査のもと、最優秀賞・優秀賞を決定

しました。

　当コンテストは、山形県を代表するお米であるつや

姫、はえぬき、雪若丸およびコシヒカリの計４品種

について、若手農業者など 45 歳以下や栽培経験年数

10 年以下の農業者を対象とした「フレッシュ部門」と、

年数を重ねた玄人の農業者を対象とした「ベテラン部

門」の２部門を設定し、各部門に多くの出品をいただ

きました。その表彰式を令和７年 12 月 12 日㈮に行

いました。

　各部門の最優秀賞受賞者は以下のとおりです。

和７年産米の最優秀賞が決定！令

最優秀賞 フレッシュ部門 ベテラン部門

つや姫 皆川　直之(下和田12) 渡部　宗雄(元和田西)

はえぬき 後藤　輝彦(元和田北) 渡部　仁(蛇口)

雪若丸 青野　正幸(佐沢下) 齋藤　寛子(上平柳)

コシヒカリ 渡部　京平(下和田12) 竹田　昭二(中才)
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ストは、次代を担う小・中学生のみなさんに、日常の

家庭生活、学校生活の中で体験したことをもとに、犯

罪非行に関して考えたことや感じたことを作文に書い
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　福祉課では、「我が家の防災ルールを考えよう」と題し

たまちづくり出前講座をおこなっています。講座では、

災害時に重要と言われる「自助」についての理解を深めな

がら、参加者それぞれが防災マップで自宅等の災害リス

クを確認し、自分だけの個別避難計画“マイ・タイムラ

イン”の作成に取り組んでいます。

　10 月 24 日㈮には、糠野目小学校の４年生を対象と

した出前講座を実施しました。児童のみなさんは事前に

防災についての学習を深めており、その集大成として「こ

れから大雨が降る予報の時にどう行動するか」をテーマ

としたマイ・タイムラインの作成に取り組みました。限

られた時間の中でしたが、①防災マップで自宅の浸水リ

スクの確認、②避難先や避難経路の確認、③避難のタイ

ミングを決める、④各警戒レベルの時の行動を考えると

いった内容について、それぞれが具体的な災害時の様子

をイメージしながら、家族の状況にあわせたマイ・タイ

ムラインを作り上げることができました。

　講座のなかでは、まずは自分の命を守るための行動が

大切であること、そのうえで周囲の人と助け合い、支え

あうことも災害時には大きな力になること等をお伝えし

ました。また、災害の種類によっては避難時の行動や備

えが変わる場合もあるため、日頃から家族でよく話をし、

災害に備える意識を持つことが重要であることもお話し

しました。児童のみなさんは災害を自分事として捉えな

がら真剣な表情で取り組んでおり、大変有意義な講座と

なりました。

　マイ・タイムラインは、事前の備えや災害時に慌て

ず適切な避難行動を取るために役立つツールです。山

形県や国のホームページ、または防災関連アプリ等で

情報を入手することもできますので、これを機に家族

でマイ・タイムラインについて話をしてみてはいかが

でしょうか？自分と家族の命を守るために、自分たち

ができる行動に取り組んでいきましょう。

▲糠野目小学校での出前講座の様子

　第39回　地 域 福 祉 計 画 通 信
　災害時に自分の命を守る“マイ・タイムライン” ◆問合せ先／福祉課地域福祉係　☎ (52)3564

　　

地域おこし地域おこし

協力隊通信協力隊通信

vol. vol. 9696

杉
すぎもと

本 朋
と も や

哉 隊員

　こんにちは！協力隊の杉本です。

　10 月〜 12 月は猟師の先輩に同行し、山に入りました。山の地形や動物

の生態、動物の身体、料理方法等を教えていただき、刺激と学びに溢れてい

ました。

　また、狩猟だけではなく松茸やなめこ採りにも同行し、山の楽しさや豊さ

も実感しました。家で山のイノシシと山椒で【山の麻婆豆腐】を作り、地域の

友人らと食べました。みんな「感動的に美味しい」と喜んでくれました。

　また、熱中小学校の活動では 10 周年記念式典もありました。今後も「学

び×交流=挑戦」というキーワードをもとに、出会いの企画設計にも取り組ん

でいきたいと思います。

　現在、空き家だった建物で暮らしていますが、もっと大きくて広場のある、

－気づきつながり支え合う

　　　　　　　笑顔にあふれるまち－

奥地か里山辺りで景色の良い家を探し

ています。該当する人がいらっしゃい

ましたら、お声かけいただけると幸い

です。

　感謝の日々です。まずは一人で山に

入る力をつけていきます。

狩猟で山に登った様子▶

▲国土交通省
　 HP

▲ Yahoo! 防災
　 速報

▲山形県 HP

～マイ・タイムラインの詳細はこちら～

※ LINE ヤフー株式会社と高畠町は、 「災害に係る情報発信等に関する協定」を締結しています。

！ 防災コラム防災コラム ！
これまでの防災コラム

はこちらから▶

問総務課危機管理室　☎（52）3744

雪崩災害にご注意ください！
　雪崩とは、「山腹に積もった雪が重力の作用によって斜面を崩れ落ちる現象」のことです。

　雪崩の衝撃力は速度や密度によって異なりますが、鉄筋コンクリート建物を倒壊する力に相当する場合もあり、

こうした雪崩が集落を襲うと、被害は甚大となります。

　雪崩災害は集落や山間の道路、スキー場や観光地といった様々な場所で起こっています。冬のレジャー目的で

訪れた場所でも雪崩災害に巻き込まれるおそれがあります。雪崩から命を守るために、「なだれ注意報」等の気象

情報の確認を行い、以下の雪崩の前兆現象が見られた場合には、山際や斜面には決して近づかないでください。

～雪崩の前兆現象～

①斜面にひっかきキズが付いたような雪の裂け目がある【クラック（雪割れ）】

②山の尾根からの雪の張り出しがある【雪庇（せっぴ）】

③ふやけた指先のような、しわ状の雪の模様がある【雪しわ】

④斜面をコロコロ落ちてくるボールのような雪の塊がある【スノーボール】

⑤斜面にもとの地形がわからないほど平らに雪が積もる

⑥雪崩予防柵からの雪の張り出しがある【巻きだれ】

【参考】

▲政府広報オンライン「最大で

　時速200kmものスピードに！

　雪崩から身を守るために」

▲①クラック(雪割れ) ▲②雪庇(せっぴ) ▲③雪しわ

▲④スノーボール ▲⑤平らに見える斜面 ▲⑥巻きだれ

　災害情報や緊急の注意喚起を行う際に放送を

行います。聞き直したいときは、防災行政無線

テレホンダイヤルへお電話ください。

防災行政無線
☎ 0238(52)5101

※放送後24時間までの内容が確認可能です。

※通話料がかかります。

～雪崩の種類～

【表層雪崩】…表層雪崩は、雪崩のすべり面が積雪内部にあり、気温が低く、降雪が続

　　　　　　く時期に多く発生する。(１月～２月頃)

【全層雪崩】…全層雪崩は、雪崩のすべり面が地表面にあり、春先の融雪期に多く発生

　　　　　　する。
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こうした雪崩が集落を襲うと、被害は甚大となります。

　雪崩災害は集落や山間の道路、スキー場や観光地といった様々な場所で起こっています。冬のレジャー目的で

訪れた場所でも雪崩災害に巻き込まれるおそれがあります。雪崩から命を守るために、「なだれ注意報」等の気象

情報の確認を行い、以下の雪崩の前兆現象が見られた場合には、山際や斜面には決して近づかないでください。

～雪崩の前兆現象～

①斜面にひっかきキズが付いたような雪の裂け目がある【クラック（雪割れ）】

②山の尾根からの雪の張り出しがある【雪庇（せっぴ）】

③ふやけた指先のような、しわ状の雪の模様がある【雪しわ】

④斜面をコロコロ落ちてくるボールのような雪の塊がある【スノーボール】

⑤斜面にもとの地形がわからないほど平らに雪が積もる

⑥雪崩予防柵からの雪の張り出しがある【巻きだれ】

【参考】

▲政府広報オンライン「最大で

　時速200kmものスピードに！

　雪崩から身を守るために」

▲①クラック(雪割れ) ▲②雪庇(せっぴ) ▲③雪しわ

▲④スノーボール ▲⑤平らに見える斜面 ▲⑥巻きだれ

　災害情報や緊急の注意喚起を行う際に放送を

行います。聞き直したいときは、防災行政無線

テレホンダイヤルへお電話ください。

防災行政無線
☎ 0238(52)5101

※放送後24時間までの内容が確認可能です。

※通話料がかかります。

～雪崩の種類～

【表層雪崩】…表層雪崩は、雪崩のすべり面が積雪内部にあり、気温が低く、降雪が続

　　　　　　く時期に多く発生する。(１月～２月頃)

【全層雪崩】…全層雪崩は、雪崩のすべり面が地表面にあり、春先の融雪期に多く発生

　　　　　　する。
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・㈱ハギウダ　　　　　☎(52)3485

・㈱金子建設　　　　　☎(56)2195

・㈱住器サービス佐藤　☎(56)2186

今月の水道修理指定店今月の水道修理指定店

２月の無料相談（電話後に来訪してください）

相談名 内　容 相談日 時　間 場　所 問合せ先

一般 心配ごと、困りごと 平日
８時30分～
17時15分

老人福祉
センター

老人福祉センター
（町社会福祉協議会）　
　　　　　　  ☎（51）1008

人権
男女差別、いじめ、
プライバシー侵害等

４日㈬ ９時～正午

行政
公共機関に対する
苦情、要望

12日㈭ 10時～正午

法律（予約制） 各種法律相談 25日㈬
13時30分～
15時30分

生活サポート
生活、就労、家計管理
の悩みごと等

平日
８時30分～
17時15分

東置賜地域生活自立支援センター
（町社会福祉協議会） ☎（51）1008

感染症検査
(予約制)

エイズ、性器クラミジア、梅毒、
B 型・C 型肝炎の相談・検査

毎週火曜日 ９時30分～
10時30分 置賜総合支庁

置賜総合支庁保健企画課感染症
対策担当　　　☎（22）3002

就労等に関する
相談会

15 ～ 49 歳の人が対象の
就労等に関する相談

19日㈭
９時30分～
16時30分

高畠町総合
交流プラザ

置賜若者サポートステーション

☎(33)9137

結婚相談会
(予約制)

婚活の仕方、お見合い
相手の紹介

14日㈯
申込締切：11日㈬

13時～
16時45分

やまがたハッピーサポート
センター置賜支所(米沢市)

やまがたハッピーサポート

センター☎023（687）1972

全国一斉集中労働
相談ホットライン

解雇や雇止めに関する
労働相談

17日㈫、18日㈬ 10時～ 18時 電話相談
日本労働組合総連合会 

　　　 ☎0120(154)052

不動産業開業
相談窓口

開業の要件や手続き、
費用等に関すること

平日 10時～ 16時 電話相談
(公社)全日本不動産協会山形

県本部 ☎023(642)6658

くらしの連絡帳
【住所】南陽市椚塚 420 －７

【２月の診療日】１日㈰、８日㈰、11 日㈷、15 日㈰、

　　　　　　　　　　　 22 日㈰、23 日㈷

【受付時間】 ８時 45 分～ 11 時 45 分、

           13 時～ 16 時 30 分

※変更となる場合があります。詳細はホームページをご覧ください。

【診療科目】主に内科・小児科

【持ち物】 

　・マイナ保険証または資格確認書※必須

　・医療証・お薬手帳・ 携帯電話（お持ちの人）

※咳・熱等の症状がある人、外科希望の人、小学生未満

　の人は事前にお電話ください。

※当番医の判断で、公立置賜総合病院等へ

  案内する場合もあります。

南陽東置賜休日診療所 ☎（40）3456

期限期限３３月月２２日日㈪㈪今月の納税

◇納付書の人　…期限までに納付ください。

◇口座振替の人…期限日に引き落としです。

　　　　　　　　残高をご確認ください。

問税務課収納管理係　☎(52)2054

※クレジットカードやスマホ決済、ネットバンキ　

　ング等での納付も可能です。詳しくは町ホーム

　ページをご覧ください。

※役場内会計窓口(JA役場出張所)は９時～正午

　までの営業時間となります。 ▲最新情報
　はこちら

◆国民健康保険税：８期

◆介護保険料：８期

◆後期高齢者医療保険料：８期

　JA役場出張所や金融機関等で納付された場合、入

金確認まで１週間程度かかることがあるため、納期限

後に納付された場合、行き違いで督促状が届くことが

あります。ご了承ください。

（行き違いかどうかすぐに確認するためにも領収書が

必要ですので、大切に保管してください。）

　また、催告書についても同様です。

  【納期限内納付にご理解とご協力をお願いします。】
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・㈱ハギウダ　　　　　☎(52)3485

・㈱金子建設　　　　　☎(56)2195

・㈱住器サービス佐藤　☎(56)2186

今月の水道修理指定店今月の水道修理指定店

２月の無料相談（電話後に来訪してください）

相談名 内　容 相談日 時　間 場　所 問合せ先

一般 心配ごと、困りごと 平日
８時30分～
17時15分

老人福祉
センター

老人福祉センター
（町社会福祉協議会）　
　　　　　　  ☎（51）1008

人権
男女差別、いじめ、
プライバシー侵害等

４日㈬ ９時～正午

行政
公共機関に対する
苦情、要望

12日㈭ 10時～正午

法律（予約制） 各種法律相談 25日㈬
13時30分～
15時30分

生活サポート
生活、就労、家計管理
の悩みごと等

平日
８時30分～
17時15分

東置賜地域生活自立支援センター
（町社会福祉協議会） ☎（51）1008

感染症検査
(予約制)

エイズ、性器クラミジア、梅毒、
B 型・C 型肝炎の相談・検査

毎週火曜日 ９時30分～
10時30分 置賜総合支庁

置賜総合支庁保健企画課感染症
対策担当　　　☎（22）3002

就労等に関する
相談会

15 ～ 49 歳の人が対象の
就労等に関する相談

19日㈭
９時30分～
16時30分

高畠町総合
交流プラザ

置賜若者サポートステーション

☎(33)9137

結婚相談会
(予約制)

婚活の仕方、お見合い
相手の紹介

14日㈯
申込締切：11日㈬

13時～
16時45分

やまがたハッピーサポート
センター置賜支所(米沢市)

やまがたハッピーサポート

センター☎023（687）1972

全国一斉集中労働
相談ホットライン

解雇や雇止めに関する
労働相談

17日㈫、18日㈬ 10時～ 18時 電話相談
日本労働組合総連合会 

　　　 ☎0120(154)052

不動産業開業
相談窓口

開業の要件や手続き、
費用等に関すること

平日 10時～ 16時 電話相談
(公社)全日本不動産協会山形

県本部 ☎023(642)6658

くらしの連絡帳
【住所】南陽市椚塚 420 －７

【２月の診療日】１日㈰、８日㈰、11 日㈷、15 日㈰、

　　　　　　　　　　　 22 日㈰、23 日㈷

【受付時間】 ８時 45 分～ 11 時 45 分、

           13 時～ 16 時 30 分

※変更となる場合があります。詳細はホームページをご覧ください。

【診療科目】主に内科・小児科

【持ち物】 

　・マイナ保険証または資格確認書※必須

　・医療証・お薬手帳・ 携帯電話（お持ちの人）

※咳・熱等の症状がある人、外科希望の人、小学生未満

　の人は事前にお電話ください。

※当番医の判断で、公立置賜総合病院等へ

  案内する場合もあります。

南陽東置賜休日診療所 ☎（40）3456

期限期限３３月月２２日日㈪㈪今月の納税

◇納付書の人　…期限までに納付ください。

◇口座振替の人…期限日に引き落としです。

　　　　　　　　残高をご確認ください。

問税務課収納管理係　☎(52)2054

※クレジットカードやスマホ決済、ネットバンキ　

　ング等での納付も可能です。詳しくは町ホーム

　ページをご覧ください。

※役場内会計窓口(JA役場出張所)は９時～正午

　までの営業時間となります。 ▲最新情報
　はこちら

◆国民健康保険税：８期

◆介護保険料：８期

◆後期高齢者医療保険料：８期

　JA役場出張所や金融機関等で納付された場合、入

金確認まで１週間程度かかることがあるため、納期限

後に納付された場合、行き違いで督促状が届くことが

あります。ご了承ください。

（行き違いかどうかすぐに確認するためにも領収書が

必要ですので、大切に保管してください。）

　また、催告書についても同様です。

  【納期限内納付にご理解とご協力をお願いします。】
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この広報紙は古紙配合率 60％の再生紙を使用し、植物油インキで印刷しています。


