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募　集

高畠町職員採用試験(令和７年４月１日採用)

問総務課総務係　☎（52）4475

職　種 募 集 人 員 職 務 内 容

上級

行政
若干名 一般行政事務に従事します。

◆受付期間／５月10日㈮～６月３日㈪（必着）

◆受験申込書の請求／総務課および町民課窓口で交付

します。町ホームページからも入手できます。

※受験申込書をプリンター等で印刷する場合は、両面

印刷を行ってください。

◆申込先／高畠町役場　総務課総務係

　〒992-0392　高畠町大字高畠436

　☎（52）4475　FAX（52）1543

　E-mail ： syokuin@town.takahata.yamagata.jp

　町税・国保税・介護保険料・後期高齢者医療

保険料は、高畠町の財政運営や健康保険加入者

の医療費、介護サービスを受ける費用に使われ

る大切な財源です。これらは、町のみなさんの

生活を守るための重要な原資となるものですの

で、納め忘れや未納のないようにお願いします。

５月は納税強化月間です

問税務課収納管理係　☎（52）2054

令和５年度課税の町税・各種保険料に、

納め忘れや未納のある人は至急納付してください。
お知らせ

パソコンやスマートフォンから「地方税

お支払いサイト」にアクセスすると、ク

レジットカード等でも納付できます。

町税等の納付は安全・安心・便利な『口座振替』で！町税等の納付は安全・安心・便利な『口座振替』で！

◆申込方法／次のどちらかの方法でお申し込みください。

②「キャッシュカード」で申し込む場合

⇨
キャッシュカードを

持参し、税務課窓口

でお手続きください。

①「通帳」と「届出印」で申し込む場合

⇨
通帳と届出印を持参

し、町内の金融機関

でお手続きください。

「地方税お支払いサイ

ト」はこちらから▶

【職種・募集人員・職務内容】

試　験 試 験 日 会　場

第１次 ６月16日㈰

高畠町

中央公民館

第２次 ７月下旬

【試験日・試験会場等】

受験資格等の詳細は、こちらから▶
※５月 10 日㈮からご覧いただけます

　高畠町は「町民一人ひとりがしあわせを実感で

きるまちづくり」を目指しています。町職員とし

て一緒にまちづくりを進めていきましょう！

【高畠町が求める職員】

◆「高畠」を愛し、地域とともに歩む職員

◆明るく、感性豊かな職員

◆先を読み、今と向かい合う職員

◆目標に向かい、挑戦し続ける職員

高畠町からのお知らせ

募　集

令和７年度採用の高畠町医療職員を募集します(令和７年４月１日採用)

問公立高畠病院総務課　☎（52）1500

【職種・募集人員・受験資格】

職　種 募 集 人 員 受 験 資 格

看 護 師 若干名
昭和 59 年４月２日以降に生まれ、看護師免許を有する人また
は令和７年３月末までに取得見込みの人

作業療法士 １人
平成元年４月２日以降に生まれ、作業療法士免許を有する人ま
たは令和７年３月末までに取得見込みの人

※次のいずれか一つに該当する人は受験資格を有しません。

(１）日本の国籍を有しない人　　　　　　　　　

（２）禁固以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで、またはその執行を受けることがなくなるまでの人

（３）日本国憲法またはその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党、その他の団体を結成し、

　　またはこれに加入した人

試 験 日 種　目 内　容　等 試 験 会 場

６月22日㈯

作文試験 総合的な思考力等についての論文試験
公立高畠病院

２階会議室（予定）
面接試験 口述による面接試験

【試験日・種目・内容・試験会場等】

※事前に web による適性検査（職員としての適応性等を検証する検査）を実施します。

◆募集期間／５月１日㈬～24日㈮（必着）

◆申込方法／公立高畠病院ホームページまたは病院窓

　口（中央受付）から所定の用紙を入手し、必要事項を

記入のうえ提出してください。（郵送可）

◆合格者の発表／６月下旬　

　※電話等での合否に関する問い合わせはできません。

◆申込先／公立高畠病院　総務課

　　　　　〒992-0351　高畠町大字高畠 386

　　　　 ☎（52）1500　FAX（52）1515

所定の用紙はこちらから▶

低所得世帯支援給付金の手続きはお済みですか？　

問福祉課地域福祉係(役場１階)　☎（52）3564
支　援

　町では、電力・ガス・食料品等の価格高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響が大きい低所得世帯に対

して給付金を支給しています。対象と思われる世帯については通知をお送りしています。公金口座に登録してい

る人等、すでに振り込みが済んでいる場合がほとんどですが、確認書の提出が必要な人で手続きが済んでいない

場合は、期限までに申請してください。

◆対象者／

①世帯の全員が、令和５年度の住民税が非課税もしく

　は均等割りのみ課税である

②世帯の全員が、住民税が課されている他の親族等の

　扶養を受けていない

③世帯の中に、住民税課税となる所得があるのに未申

　告であるものはいない

【子育て世帯に対する加算金について】【子育て世帯に対する加算金について】

　左記①～③に該当し、さらに平成 17 年４月

２日以降生まれの児童がいる世帯に対し、児童

ひとりにつき 5 万円を支給します。

◆支給額／１世帯当たり 10 万円

◆申請期限／５月 31 日㈮
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　消防団は消防本部や消防署と同様、消防組織法に基づき、

それぞれの市町村に設置される消防機関です。地域におけ

る消防防災のリーダーとして、平常時、

非常時を問わずその地域に密着し、住

民の安心と安全を守るという重要な役

割を担っています。

　今年度は『仲間、絆、消防団』を重

点目標とし、活動に従事して参ります。

第１分団
（高畠地区）

第２分団
（二井宿地区）

第３分団
（屋代地区）

第４分団
（亀岡地区）

第５分団
（和田地区）

第６分団
（糠野目地区）

分 団 長

近野泰嗣さん 中川賢さん 星和彦さん 田中歩さん 小平尚寿さん 渡部信也さん

副分団長 安藤俊幸さん 髙梨慎さん 小林寛和さん 鈴木真一郎さん 遠藤友和さん 後藤一仁さん

お知らせ

令和６年度消防団幹部を紹介します

問総務課危機管理室　☎（52）3744

団　長

青木道春さん

副団長

大西一憲さん

副団長

齋藤佑介さん

▲詳細は
こちらから

問健康子育て課健康推進係(げんき館内)　☎（52）5045

◆受付時間／住民健診：７時～７時 30 分　　

　　　　　　結核健診：９時 30 分～ 10 時

◆場所／げんき館、公立高畠病院

◆案内／健診予定日の３～４週間前に案内や問診票等

　の必要書類を送付します。

◆予約／

　◎検診世帯調査票を提出した人

　⇒日時指定でご案内します。※日にち変更可

　◎検診世帯調査票未提出の人

　⇒健診希望日の１週間前まで電話または窓口で直接

　　予約してください。

自分の健康のために健康診査・がん検診等を受けましょう！

健　康

◆問合せ先／◎健診内容に関すること：健康子育て課　☎（52）5045

　　　　　　◎健診の予約・日程変更に関すること：健診センター　☎（52）1116

◎病気が見つかるのが怖い⇒放置することで病気が進行してしまう恐れがあります。

◎お金がかかる⇒病気になってしまうと健診以上に出費が多くなります。

◎忙しくて受けられない⇒上記のように多くの日程を確保しています。

▲詳細は
こちらから

　特定健診やがん検診、結核健診は様々な病気を早期

発見し、早期治療につなげるため自ら行動するもので

す。年１回は必ず受けるようにしましょう。
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高畠町からのお知らせ

　本町におけるひきこもり者の現状とニーズを把握するため、令和５

年９月にアンケート調査を行いました。結果の概要は次の通りです。

本調査で把握した実態や課題は、ひきこもり者の早期発見や支援に活

かしていきます。

令和５年度ひきこもりに関するアンケートの調査結果について

問福祉課障がい者福祉係(役場１階)　☎（52）4473
お知らせ

【調査結果】【調査結果】

◎ 15 歳～ 64 歳のひきこもり状態にある人がいると回答のあった世帯は 64 世帯でした。

◎ひきこもり状態にある人は 68 人。男性が６割で、30 代以下が２人に１人程度と若い世代への支援の

　充実が必要です。

◎ひきこもり状態にある期間は「７年以上」が男女ともに多く、長期化しています。

◎ひきこもりのきっかけとして最も多いのが「仕事」であり、「不登校」と回答した人は増えています。

◎本人が抱く不安として最も多いのが「就労関係」であり、就労支援の推進が必要です。

調査結果の詳細は

こちらから▶

～令和６年３月 令和６年４月～

外来医療費

※検査費用、

薬剤費等含む

【変更なし】

◎健康保険の自己負担割合 (１～３割)

◎高額の場合は、高額療養費制度の適用(所得に応じて)

入院医療費 高額療養費制度
【公費支援終了】

◎健康保険の自己負担割合（１～３割）

◎高額の場合は、高額療養費制度の適用

　（所得に応じて）

コロナ治療薬

ラゲブリオ

パキロビット

ゾコーバ　等

健康保険の負担割合により一定額

を自己負担

・１割負担の人→自己負担 3,000 円

・２割負担の人→自己負担 6,000 円

・３割負担の人→自己負担 9,000 円

ワクチン接種

【全額公費】

接種を希望する人が無料で

接種可能

【原則自己負担】

◎定期接種

◆対象／ 65 歳以上の人、60 ～ 64 歳で心臓、

　腎臓、呼吸器に障がいのある人（身体障害者

　手帳１級相当）

◆費用／自己負担あり　※負担額未定

◆時期／秋冬の見込み（年１回）

◎任意接種（接種希望者）

　定期接種の対象者以外の人は全額自己負担で

　接種可能

感染者数の公表 【変更なし】定点医療機関の報告に基づき公表（山形県感染症発生動向調査）

お知らせ

新型コロナウイルスの取り扱い変更について

問健康子育て課健康推進係(げんき館内)　☎（52）5045

　４月から、新型コロナに関する取り扱いが全国的に変更となりました。公費支援等は終了し、通常の医療体制

での対応となります。

◆相談先／山形県健康福祉部健康福祉企画課　☎ 023（630）2494

　　　　　厚生労働省新型コロナウイルス感染症電話相談窓口

　　　　　(９時～ 21時)　　　　　　　　　 ☎ 0120（565）653

詳細は、県ホームペー

ジをご覧ください▶
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地域で実施される敬老事業に補助金を交付します

問福祉課高齢者支援係(げんき館内)　☎（52）4478
支　援

　長年にわたり、社会に貢献されてきた高齢者に感謝し、長寿を祝うことを目的として、それぞれの地域におい

て実施される敬老会等の事業の実施に必要な経費を補助します。

◆補助額／参加者（敬老事業対象者のみ） １人あたり 1,000 円

◆対象経費／敬老事業の実施に要する経費　 ◆対象期間／９月１日㈰～令和７年１月 31 日㈮

◆その他／実施日時や会場および内容等は実施団体でそれぞれ決めることができます。また、補助金の交付を受

　　　　　けるためには事業実施日の２週間前までに申請が必要です。

【対象団体】【対象団体】

町内における自治会、複数の自治会で構成する

団体、老人クラブ、子ども会育成会、その他の

住民組織

　
【補助金の交付対象者】【補助金の交付対象者】

敬老事業実施年度において、町内に住む満 75 歳以

上の人（年度内に満 75 歳になる人を含む）

※今年度は、昭和 25 年４月１日以前に生まれた人

　が対象です。

※１人の高齢者につき、対象となるのは年度内１回

　限りです。

※補助金算定のための年齢です。地域で事業を実施

　する際の対象者年齢を定めるものではありません。

※対象者の名簿は提供できません。

【対象事業】【対象事業】

①長寿を祝福するための敬老事業

②高齢者を含む多世代の世代間交流を図る事業

③長寿を祝福するために高齢者に祝い品等を贈

　呈する事業

【町主催敬老会の見直しの背景】

　敬老会は、地域特性を活かした行事として長年続けられてきました。

　しかし、近年の敬老会は、参加人数の低迷、担い手の確保や移動手段の問題、コロナ禍により従来の

式典・会食という敬老会の開催ができない等、様々な課題がありました。

　令和５年７月に 700 人に対して実施したアンケート調査では、従来通りの敬老会を希望する人は約

23％、事業の廃止や記念品の贈呈が望ましいと回答した人は約 70％という結果となりました。このよ

うな状況も踏まえ、高齢者自身の生活志向や意識も多様化している中、時代に即した事業へ転換するた

め、町主催の敬老会を廃止し、今年度から、各地区の団体等が実施する敬老事業に補助金を交付する方

法に変更することとしました。高齢者が地域の人と交流できる貴重な機会となりますので、補助金を活

用いただき、実施に向けた取り組みをお願いします。　　

【アンケート調査自由記述の抜粋】

◎従来通りのやり方は高齢者にとってリスクが大きい　　◎移動が困難で行きたくても行けない

◎人生 100 年時代、「敬老」という言葉に違和感がある　　◎世代交流になるものがよい

◎集落単位での集まりであれば、参加しやすい　　　　　◎祝年のみのお祝いにした方がよい

　運動や食事等の生活習慣改善や健診（検診）の受診、

健康教室への参加を通して、健康づくりに取り組む「令

和５年度たかはた・おやこ健康マイレージ」に、95

人の応募がありました。これからも、健康づくりにチャ

レンジしてみんなで健康寿命を延ばしましょう。

お知らせ

多くのご参加ありがとうございました

問健康子育て課健康推進係(げんき館内)　☎（52）５０４５

令和５年度たかはた・おやこ健康マイレージ

【抽選景品について】【抽選景品について】

　当選者には当選案内の通知をお届けしていま

す。当選者の発表は、発送をもってかえさせて

いただきます。

　我妻恵子さん(大町一)が、

町議会の同意を得て高畠町教

育委員会委員に任命されまし

た。

　任期は令和６年４月１日か

ら令和７年３月 31 日までで

す。

教育委員に任命されました

問教育総務課　☎（52）4474
お知らせ

我妻 恵子 さん
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【外来受診について】　【外来受診について】　

　下記に当てはまる人は、感染拡大防止のため外

来受診をお控えください。

①新型コロナウイルス感染症に感染後、７日以上

　経過していない人

　新型コロナウイルス感染症罹患後 10 日程度経

過するまでは、ウイルス排出の可能性があります。

感染予防対策として、新型コロナウイルス感染症

罹患後は、最低７日間は受診をお控えください。

【土曜開院日】【土曜開院日】1111 日、日、2525 日日

　受付時間／８時 30 分～ 11 時 30 分

◆問合せ先／公立高畠病院　

　　　　　  ☎（52）1500

【マスクの着用について】【マスクの着用について】

　新型コロナウイルス感染症に限らず、様々な感

染症への感染防止の観点からマスク着用をお願い

します。
【糖尿病教室を開催します！】【糖尿病教室を開催します！】

◆日時／５月 22 日㈬ 13 時 30 分～ 14 時 30 分

◆内容／実践編！楽しみながら続けよう！

　　　　「ながら運動」

◆講師／理学療法士

◆場所／公立高畠病院２階会議室 (天気が良けれ

　　　　ば、屋外ウォーキングも実施します。）

◆持ち物／歩きやすい靴、動きやすい服装、飲み

　　　　　物、タオル、マスク

◆定員／10 人前後　※要予約

◆申込締切／５月 17 日㈮

※体温測定等の体調管理と感染予防対策の心掛け

　をお願いします。マスク着用のもと来院してく

　ださい。

公立高畠病院からのお知らせ

　１階の柱の配筋工事が完了し、柱と梁の型枠工事が始ま

りました。今年の冬は積雪もなく、工事は計画通り順調に

進んでいます。

新庁舎建設工事の様子新庁舎建設工事の様子

◆問合せ先／財政課新庁舎建設推進室　☎（52）1324

vol. vol. ９９

＼ 新庁舎完成まで毎月お知らせします！ /

新庁舎の特徴

　新庁舎の外壁、内装の壁や柱の型枠には町産木材の杉板を使用しています。打設後のコンクリートに木目が出

るようになっています。また、町民開放エリアの大会議室や３階の議場の壁や天井にも町産木材の杉板を使用し

ます。建物内装の木質化を図ることで、木の温かみを感じることができ、親しみやすいデザインになっています。

詳細は、ホームページ

をご覧ください。

【整形外科の受診について】【整形外科の受診について】

　整形外科が大変混み合っています。予約以外で

の受診の場合は、必ず電話でご確認ください。

②同居人が新型コロナウイルス感染症に感染している人

　濃厚接触者の場合、症状がなくても感染性のウ

イルスを拡散することがあるため、３日間は受診

をお控えください。

※定期受診で内服薬等が必要な人や体調が悪く受

　診が必要な人は、事前にご連絡ください。

１階窓口 １階大会議室 ３階議場
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【テーマ展 古墳時代から中世の考古資料】

　常設展示の古墳時代に続く古代以降の考古資料を展

示し、歴史の流れをご紹介します。

■期間／６月９日㈰まで

【特別テーマ展 遊佐町の考古学 I－旧石器・縄文時代－】

　旧石器時代から中世まで多くの遺跡の発掘調査が行

われている遊佐町の考古資料を展示します。

■日時／６月 15 日㈯～９月８日㈰

【勾玉・弓矢・石器をつくろう】

■日にち／５月 25 日㈯

■対象／小学生以上（小学３年生以下は要付き添い）

■参加費／ 200 円

◎勾玉　　　　　　　　　　　　

■時間／①９時 30 分～ 10 時 30 分　　② 13 時～

　14 時 30 分 ※時間内であれば受付可

◎弓矢・石器

■時間／①９時 30 分～　② 11 時～　③ 13 時～　

　④ 14 時 30 分～　

【ガラス玉をつくろう】※要予約

■日時／６月８日㈯　①９時 30 分～　② 12 時 30 分～

③ 14 時 30 分～

■対象／小学生以上(中学生以下は要付き添い)

■参加費／ 1,000 円

【赤ちゃん手形をつくろう】※予約優先

■日時／５月３日㈷～６日㈪　①９時 30 分～ 11 時

30 分　② 13 時～ 15 時 45 分

■対象／乳幼児と保護者

■参加費／手形代１個 500円(桐箱１個 1,000円)

「そく彩スポーツクラブ」参加者募集

　友人を誘って、お気軽に参加ください！

■日時／６月～ 11月(第１・第３木曜日)10 時～正午

■場所／町営体育館　　■参加費／ 5,000 円

■対象／おおむね 60 歳以上の健康な人　※定員 20 人

■内容／体幹、ストレッチング、バランス運動等

■申込方法／電話または直接お申し込みください。

■申込締切／５月 20 日㈪

■申し込み・問合せ先／ (一社)高畠町スポーツ協会

(町営体育館内)　☎(52)4490

５月は不法投棄・海岸漂着ごみ削減強化月間です

　１人１人のマナーと協力で、不法投棄をなくし、地

域の美しい環境を守りましょう。敷地内の草刈りを行

う、看板やのぼり旗を設置する、フェンスや柵を設け、

所有地への侵入を防ぐ等の対策をしましょう。

■問合せ先／

　◎不法投棄 110 番：置賜総合支庁内　☎(26)6034

　◎高畠町不法投棄窓口：町民課　☎(52)1596

太陽館　☎(57)4177

【温泉】 　※休館日：５月 13 日㈪

■営業時間／７時～ 22時（最終受付 21 時 30分）

　※月曜日は 21 時まで（最終受付 20 時 30分）

■ポイントアップデー／

　毎週火曜日…レディースデー　毎週水曜日…メンズデー

　毎月26日…ふろの日(休憩室無料)

■サービスデー／毎週金曜日…子育て応援デー

　３歳～中学生無料　※小学生以下は保護者同伴

【春の太陽館まつり】

■日にち／５月４日㈷

■温泉／しょうぶ湯、大広間無料

■屋外／駅マルシェ、ステージショー、おまつり売店、

　ミニ新幹線乗車会(無料)、新幹線に手をふろう(12

　時 45 分～太陽館公園集合)

道の駅たかはた　☎(52)5433

【大人も子供もおもちゃまつり】

■期間／５月６日㈪まで

【たかはたなぞってスタンプラリー】※町内６施設連携

　謎を解いてスタンプゲット。３個以上で各施設オリジ

ナル景品がもらえます。詳細は、お問い合わせください。

■期間／５月３日㈷～６日㈪

【館内展示①】※５月６日㈪まで

■内容／五月人形と端午の節句吊るし飾り(出展：上

　和田ふれあい工房)、たかはたこども園年長児絵画展

【館内展示②】※５月 11 日㈯～ 30 日㈭

■内容／蛍の里二井宿「地上の星の写真展」

■主催／ゲンジ蛍とかじか蛙愛護会

文化ホールまほら　☎(52)4489

【庄司紗千スイーツコンサート～昼下がりチョコレート～】

■日時／６月 16 日㈰　14 時～(13 時 30 分開場)

■場所／ホワイエ

■料金／全席自由 一般 2,500円（スイーツ、ドリンク付き）　　　

■チケット取り扱い／文化ホールまほら ほか

小湯山トレッキング　

　多くの凝灰岩の奇岩や江戸時代末期に各地から奉納

されたとされる石神や石仏と自然を楽しみながら歩き

ます。終了後は移動し、十割そばの昼食会を行います。

■日時／６月２日㈰　８時 30 分集合　※雨天決行

■集合場所／二井宿小湯山駐車場　　■定員／ 20 人

■参加費／中学生以上：1,200 円

　　　　　小学生以下：1,000 円

■持ち物／飲み物、靴、帽子、タオル、長袖シャツ、

手袋、雨具等

■申込方法／任意の様式に必要事項(氏名・住所・年齢・

性別・電話番号)を記入のうえ、FAX してください。

■申込締切／５月 24 日㈮

■申込先／二井宿地区公民館　FAX：(52)1082

■問合せ先／☎090(6253)8645

二井宿わくわくプロジェクト主催

問…問合せ先

浜田広介記念館　☎(52)3838

　どの催しも入館券が必要です。幼児、町内の小・中

学生は無料です。

【昔語り ‐まほろば語り部の会‐】

■日時／５月５日㈷　10 時 30 分～正午

■場所／ひろすけ生家

【ひろすけ小石・ひろすけぬりえコンクール】

　入賞者に賞品を差し上げます。

■期間／５月８日㈬～ 11 月 30 日㈯

　　　　　　※受付は 16 時 30 分まで

■参加費／小石 50 円、ぬりえ 10 円

■作品展示期間／６月１日㈯～ 12 月末

「V キッズクラブ」参加者募集

　小学１～４年生大集合！お気軽に参加ください！

■時間／ 18 時 15 分～ 20 時　■場所／町営体育館

■内容／バランス運動、リズム運動、いろんな楽しい

遊び、ゲーム

■申込方法／所定の参加申し込み書に必要事項を記入

のうえ、参加費を添えてお申し込みください。

■申込締切／５月 13 日㈪

■申し込み・問合せ先／ (一社)高畠町スポーツ協会

(町営体育館内)　☎(52)4490

【Ａコース】町内在住の小学３・４年生 ※定員 20 人

■期日／６月～ 12 月　金曜日(計14 回）

■参加費／ 5,000 円

【Ｂコース】町内在住の小学１・２年生 ※定員 15 人

■期日／６月～ 12 月　金曜日(計10 回）

■参加費／ 3,500 円
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後期高齢者医療保険料の保険料率等が変わります

　改定される保険料率および保険料の賦課限度額は、

次のとおりです。詳細は、７月に保険料額決定通知書

とともに送付するリーフレットをご覧ください。

■問合せ先／町民課医療給付係　 ☎(52)1327　

　山形県後期高齢者医療広域連合　☎0237(84)7100

【保険料率】

■所得割率／ 8.80％→ 9.43％

※年金収入 153 万円～ 211 万円相当の人は、令和６

年度のみ 8.68％

■均等割額／４万 3,100 円→４万 7,600 円

【保険料の賦課限度額】

■賦課限度額／ 66 万円→ 80 万円

※昭和 24 年３月 31 日以前に生まれた人等は、令和

６年度のみ 73 万円

心の健康相談

　置賜保健所では、心の健康に関する相談を実施して

います。「眠れない」「お酒をやめられない」等、まずは

ご相談ください。相談は無料です。

■日時／５月 15 日㈬　

　　　　①９時 30 分～　② 10 時 15 分～　

■場所／置賜総合支庁本庁舎(米沢市)

■対象者／こころの健康に関して悩みを持っている人

■内容／精神科医による個別相談

■申込締切／５月 13 日㈪

■申込み・問合せ先／置賜保健所地域福祉課精神保健

福祉担当　☎(22)3015

広告

3     2012.４

しほ 薬 局
営業時間
平日AM9:00～PM6:30
土曜AM9:00～PM4:00

高畠町泉岡426-1
（文化ホールまほら向い）

☎５２－４０８１
ＦＡＸ５２－４８８８

●処方せん調剤
●一般用医薬品
●漢方薬
●動物用医薬品
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うきたむ風土記の丘考古資料館　☎(52）2585

【テーマ展 古墳時代から中世の考古資料】

　常設展示の古墳時代に続く古代以降の考古資料を展

示し、歴史の流れをご紹介します。

■期間／６月９日㈰まで

【特別テーマ展 遊佐町の考古学 I－旧石器・縄文時代－】

　旧石器時代から中世まで多くの遺跡の発掘調査が行

われている遊佐町の考古資料を展示します。

■日時／６月 15 日㈯～９月８日㈰

【勾玉・弓矢・石器をつくろう】

■日にち／５月 25 日㈯

■対象／小学生以上（小学３年生以下は要付き添い）

■参加費／ 200 円

◎勾玉　　　　　　　　　　　　

■時間／①９時 30 分～ 10 時 30 分　　② 13 時～

　14 時 30 分 ※時間内であれば受付可

◎弓矢・石器

■時間／①９時 30 分～　② 11 時～　③ 13 時～　

　④ 14 時 30 分～　

【ガラス玉をつくろう】※要予約

■日時／６月８日㈯　①９時 30 分～　② 12 時 30 分～

③ 14 時 30 分～

■対象／小学生以上(中学生以下は要付き添い)

■参加費／ 1,000 円

【赤ちゃん手形をつくろう】※予約優先

■日時／５月３日㈷～６日㈪　①９時 30 分～ 11 時

30 分　② 13 時～ 15 時 45 分

■対象／乳幼児と保護者

■参加費／手形代１個 500円(桐箱１個 1,000円)

「そく彩スポーツクラブ」参加者募集

　友人を誘って、お気軽に参加ください！

■日時／６月～ 11月(第１・第３木曜日)10 時～正午

■場所／町営体育館　　■参加費／ 5,000 円

■対象／おおむね 60 歳以上の健康な人　※定員 20 人

■内容／体幹、ストレッチング、バランス運動等

■申込方法／電話または直接お申し込みください。

■申込締切／５月 20 日㈪

■申し込み・問合せ先／ (一社)高畠町スポーツ協会

(町営体育館内)　☎(52)4490

５月は不法投棄・海岸漂着ごみ削減強化月間です

　１人１人のマナーと協力で、不法投棄をなくし、地

域の美しい環境を守りましょう。敷地内の草刈りを行

う、看板やのぼり旗を設置する、フェンスや柵を設け、

所有地への侵入を防ぐ等の対策をしましょう。

■問合せ先／

　◎不法投棄 110 番：置賜総合支庁内　☎(26)6034

　◎高畠町不法投棄窓口：町民課　☎(52)1596

太陽館　☎(57)4177

【温泉】 　※休館日：５月 13 日㈪

■営業時間／７時～ 22時（最終受付 21 時 30分）

　※月曜日は 21 時まで（最終受付 20 時 30分）

■ポイントアップデー／

　毎週火曜日…レディースデー　毎週水曜日…メンズデー

　毎月26日…ふろの日(休憩室無料)

■サービスデー／毎週金曜日…子育て応援デー

　３歳～中学生無料　※小学生以下は保護者同伴

【春の太陽館まつり】

■日にち／５月４日㈷

■温泉／しょうぶ湯、大広間無料

■屋外／駅マルシェ、ステージショー、おまつり売店、

　ミニ新幹線乗車会(無料)、新幹線に手をふろう(12

　時 45 分～太陽館公園集合)

道の駅たかはた　☎(52)5433

【大人も子供もおもちゃまつり】

■期間／５月６日㈪まで

【たかはたなぞってスタンプラリー】※町内６施設連携

　謎を解いてスタンプゲット。３個以上で各施設オリジ

ナル景品がもらえます。詳細は、お問い合わせください。

■期間／５月３日㈷～６日㈪

【館内展示①】※５月６日㈪まで

■内容／五月人形と端午の節句吊るし飾り(出展：上

　和田ふれあい工房)、たかはたこども園年長児絵画展

【館内展示②】※５月 11 日㈯～ 30 日㈭

■内容／蛍の里二井宿「地上の星の写真展」

■主催／ゲンジ蛍とかじか蛙愛護会

文化ホールまほら　☎(52)4489

【庄司紗千スイーツコンサート～昼下がりチョコレート～】

■日時／６月 16 日㈰　14 時～(13 時 30 分開場)

■場所／ホワイエ

■料金／全席自由 一般 2,500円（スイーツ、ドリンク付き）　　　

■チケット取り扱い／文化ホールまほら ほか

小湯山トレッキング　

　多くの凝灰岩の奇岩や江戸時代末期に各地から奉納

されたとされる石神や石仏と自然を楽しみながら歩き

ます。終了後は移動し、十割そばの昼食会を行います。

■日時／６月２日㈰　８時 30 分集合　※雨天決行

■集合場所／二井宿小湯山駐車場　　■定員／ 20 人

■参加費／中学生以上：1,200 円

　　　　　小学生以下：1,000 円

■持ち物／飲み物、靴、帽子、タオル、長袖シャツ、

手袋、雨具等

■申込方法／任意の様式に必要事項(氏名・住所・年齢・

性別・電話番号)を記入のうえ、FAX してください。

■申込締切／５月 24 日㈮

■申込先／二井宿地区公民館　FAX：(52)1082

■問合せ先／☎090(6253)8645

二井宿わくわくプロジェクト主催

問…問合せ先

浜田広介記念館　☎(52)3838

　どの催しも入館券が必要です。幼児、町内の小・中

学生は無料です。

【昔語り ‐まほろば語り部の会‐】

■日時／５月５日㈷　10 時 30 分～正午

■場所／ひろすけ生家

【ひろすけ小石・ひろすけぬりえコンクール】

　入賞者に賞品を差し上げます。

■期間／５月８日㈬～ 11 月 30 日㈯

　　　　　　※受付は 16 時 30 分まで

■参加費／小石 50 円、ぬりえ 10 円

■作品展示期間／６月１日㈯～ 12 月末

「V キッズクラブ」参加者募集

　小学１～４年生大集合！お気軽に参加ください！

■時間／ 18 時 15 分～ 20 時　■場所／町営体育館

■内容／バランス運動、リズム運動、いろんな楽しい

遊び、ゲーム

■申込方法／所定の参加申し込み書に必要事項を記入

のうえ、参加費を添えてお申し込みください。

■申込締切／５月 13 日㈪

■申し込み・問合せ先／ (一社)高畠町スポーツ協会

(町営体育館内)　☎(52)4490

【Ａコース】町内在住の小学３・４年生 ※定員 20 人

■期日／６月～ 12 月　金曜日(計14 回）

■参加費／ 5,000 円

【Ｂコース】町内在住の小学１・２年生 ※定員 15 人

■期日／６月～ 12 月　金曜日(計10 回）

■参加費／ 3,500 円
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後期高齢者医療保険料の保険料率等が変わります

　改定される保険料率および保険料の賦課限度額は、

次のとおりです。詳細は、７月に保険料額決定通知書

とともに送付するリーフレットをご覧ください。

■問合せ先／町民課医療給付係　 ☎(52)1327　

　山形県後期高齢者医療広域連合　☎0237(84)7100

【保険料率】

■所得割率／ 8.80％→ 9.43％

※年金収入 153 万円～ 211 万円相当の人は、令和６

年度のみ 8.68％

■均等割額／４万 3,100 円→４万 7,600 円

【保険料の賦課限度額】

■賦課限度額／ 66 万円→ 80 万円

※昭和 24 年３月 31 日以前に生まれた人等は、令和

６年度のみ 73 万円

心の健康相談

　置賜保健所では、心の健康に関する相談を実施して

います。「眠れない」「お酒をやめられない」等、まずは

ご相談ください。相談は無料です。

■日時／５月 15 日㈬　

　　　　①９時 30 分～　② 10 時 15 分～　

■場所／置賜総合支庁本庁舎(米沢市)

■対象者／こころの健康に関して悩みを持っている人

■内容／精神科医による個別相談

■申込締切／５月 13 日㈪

■申込み・問合せ先／置賜保健所地域福祉課精神保健

福祉担当　☎(22)3015

広告

3     2012.４

しほ 薬 局
営業時間
平日AM9:00～PM6:30
土曜AM9:00～PM4:00

高畠町泉岡426-1
（文化ホールまほら向い）

☎５２－４０８１
ＦＡＸ５２－４８８８

●処方せん調剤
●一般用医薬品
●漢方薬
●動物用医薬品
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まちの話題 あれこれ

ひ ろすけおはなし会
　３月 24 日㈰、浜田広介記念館で、春休みおはなし

会「よみきかせ～音楽とともに～」が開催されました。

　町内を中心に読み聞かせやパネルシアター等の活動

を行う「ひだまりおはなし会」が、ひろすけ童話「黒い

きこりと白いきこり」の紙芝居や「とうみんホテルグッ

スリドーゾ」（作：かめおかあきこ）の読み聞かせ等を

行いました。参加者は、音楽と共に絵本の世界を楽し

みました。

　令和５年度山形おいしさ極める！米づくりプロジェ

クト食味コンクールにおいて以下の町内４農業者（団

体）が受賞されました。

　このプロジェクトは、高品質・良食味米の生産を基

軸とし、生産者（団体）と行政が一丸となって県産米全

体の底上げを目指すため、令和３年度から開催されて

います。部門は、「つや姫」「雪若丸」「はえぬき」の県内

主要３品目。高畠町では、９表彰枠のうち５つの表彰

を獲得しました。

食味コンクールで受賞！県

高畠中学校高畠中学校

亀岡小学校亀岡小学校

学おめでとう！入
　４月８日㈪、町内の各小学校で入学式が行われまし

た。今年度の新入生は６地区合計で 154 人です。　

　同日高畠中学校でも入学式が行われ、210 人が新

たな学校生活のスタートを切りました。

　かけがえのない学校生活を謳歌してください。

「つや姫」の部 「雪若丸」の部

最優秀賞最優秀賞 渡部 京一（下和田渡部 京一（下和田1212）） ㈱金子農園（東本町）㈱金子農園（東本町）

優秀賞 小平 道夫（海上） 渡部 京一（下和田12）

優良賞 山田 文則（下和田南）

広告広告

MACHI no WADAI AREKORE

地 域おこし協力隊インターン
　地域おこし協力隊インターンとは、２週間～最大３

か月の期間、実際の地域おこし協力隊の業務に従事し、

地域おこし協力隊本体への応募等につなげることを目

的に行っているものです。このたび、４月１日㈪、神

奈川県横浜市出身の増田栞奈（ますだ かんな）さんを

地域おこし協力隊インターンとして委嘱しました。

　増田さんは、高畠町観光協会や放課後子ども教室、

町内農家さんの元での活動を予定しており、任期は６

月 30 日までです。地域おこし協力隊インターンの活

動にご理解とご協力をお願いします。

　

　４月 14日㈰、旧高畠駅を会場に、たかはた桜まつ

りが開催されました。地元企業の出店、北欧スポーツ

体験や桜マルシェ、プラレール組み立て体験、ミニ新

幹線の乗車体験、北陸支援チャリティーコンサート等

が行われました。また、夜には庄司紗千さん・山田シ

ンスケさんによるミニコンサートも開催されました。

会場は、子どもから大人までたくさんの人で賑わいま

した。

かはた桜まつりた

広告広告
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まちの話題 あれこれ

ひ ろすけおはなし会
　３月 24 日㈰、浜田広介記念館で、春休みおはなし

会「よみきかせ～音楽とともに～」が開催されました。

　町内を中心に読み聞かせやパネルシアター等の活動

を行う「ひだまりおはなし会」が、ひろすけ童話「黒い

きこりと白いきこり」の紙芝居や「とうみんホテルグッ

スリドーゾ」（作：かめおかあきこ）の読み聞かせ等を

行いました。参加者は、音楽と共に絵本の世界を楽し

みました。

　令和５年度山形おいしさ極める！米づくりプロジェ

クト食味コンクールにおいて以下の町内４農業者（団

体）が受賞されました。

　このプロジェクトは、高品質・良食味米の生産を基

軸とし、生産者（団体）と行政が一丸となって県産米全

体の底上げを目指すため、令和３年度から開催されて

います。部門は、「つや姫」「雪若丸」「はえぬき」の県内

主要３品目。高畠町では、９表彰枠のうち５つの表彰

を獲得しました。

食味コンクールで受賞！県

高畠中学校高畠中学校

亀岡小学校亀岡小学校

学おめでとう！入
　４月８日㈪、町内の各小学校で入学式が行われまし

た。今年度の新入生は６地区合計で 154 人です。　

　同日高畠中学校でも入学式が行われ、210 人が新

たな学校生活のスタートを切りました。

　かけがえのない学校生活を謳歌してください。

「つや姫」の部 「雪若丸」の部

最優秀賞最優秀賞 渡部 京一（下和田渡部 京一（下和田1212）） ㈱金子農園（東本町）㈱金子農園（東本町）

優秀賞 小平 道夫（海上） 渡部 京一（下和田12）

優良賞 山田 文則（下和田南）

広告広告

MACHI no WADAI AREKORE

地 域おこし協力隊インターン
　地域おこし協力隊インターンとは、２週間～最大３

か月の期間、実際の地域おこし協力隊の業務に従事し、

地域おこし協力隊本体への応募等につなげることを目

的に行っているものです。このたび、４月１日㈪、神

奈川県横浜市出身の増田栞奈（ますだ かんな）さんを

地域おこし協力隊インターンとして委嘱しました。

　増田さんは、高畠町観光協会や放課後子ども教室、

町内農家さんの元での活動を予定しており、任期は６

月 30 日までです。地域おこし協力隊インターンの活

動にご理解とご協力をお願いします。

　

　４月 14日㈰、旧高畠駅を会場に、たかはた桜まつ

りが開催されました。地元企業の出店、北欧スポーツ

体験や桜マルシェ、プラレール組み立て体験、ミニ新

幹線の乗車体験、北陸支援チャリティーコンサート等

が行われました。また、夜には庄司紗千さん・山田シ

ンスケさんによるミニコンサートも開催されました。

会場は、子どもから大人までたくさんの人で賑わいま

した。

かはた桜まつりた

広告広告
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子子育育てて通通信信

もも っっ くく るる 開館日・開館時間等の

最新情報は、町ＨＰを

ご確認ください。

問屋内遊戯場「もっくる」　☎（49）7588

リトル＆キッズヨガ

○日時／５月 19 日㈰ 10 時 30 分～ 11 時 15 分

○対象／１歳～小学校低学年のお子さんと保護者

○定員／ 10 組程度（要申込）

○講師／茂出木 智子 氏（JAHA 認定リトル＆キッ

　　　　ズヨガインストラクター）

○持ち物／飲み物

○その他／動きやすい服装、裸足でご参加ください。

○申込先／屋内遊戯場「もっくる」　☎(49)7588

お誕生会＆みんなのひろば

「みんなであそぼう」

○日時／５月 16 日㈭

　　　  10 時 30 分～ 11 時 30分(当日受付)

○内容／・誕生児をみんなでお祝いしましょう。

○内容／・ふれあい遊びやゲームを通して交流し

　　　　　ながら遊びましょう。

ゴールデンウイーク期間イベント

※「たかはたなぞってスタンプラリー」参加施設

①５月３日㈷  「木のヨーヨー制作」

②５月４日㈷　「オリジナルカスタネット制作」

　　　　　　　講師／飯豊少年自然の家スタッフ

③５月５日㈷  「オリジナルコースター制作」

〇時間／・10 時～ 12 時　・14 時～ 16 時

　　　　(終了 30 分前まで受付)

〇定員／各回 15 組程度（当日受付）　

 
ベビママヨガ

○日時／５月 15 日㈬ 10 時 30 分～ 11 時 15 分

○対象／生後３か月（首すわり後）～１歳未満のお

        子さんと保護者

○定員／10 組程度（当日受付）

○講師／茂出木 智子 氏（JAHA 認定ベビーヨガ＆　

　　　　ママヨガインストラクター）

○持ち物／赤ちゃん用バスタオル、飲み物

○その他／動きやすい服装、裸足でご参加ください。

エコ服の日

○期日／５月 24 日㈮、25 日㈯

○内容／リユース服を展示します。

　　　　お子さん１人につき５点

　　　　までお持ち帰りできます。

健康相談日

○日時／５月 29 日㈬ 10 時～ 11 時 15 分

○内容／身体測定、保健師・言語聴覚士への相談

育児講座

「子どもの足と靴」

○日時／５月 31 日㈮ 10 時 30 分～ 11 時 30分

○内容／元気な足の育て方・靴の選び方

〇講師／渡邉 悦子氏（フットヘルパー協会認定講師）

〇定員／ 10 人程度（要申込）

〇その他／無料託児あり（要申込）

〇申込締切／５月 29 日㈬

〇申込先／子育て支援センター　☎（49）7586

♪申込締切／５月２日(木)

♪申込方法／写真を持参のうえ企画課までお越しいただくか、右記二次元コードから

　　　　　　お申し込みください。

♪現像済み写真・データ共に可能です。写真は編集の後ご返却します。

♪申込先／企画課情報戦略係　☎（52）4476

申し込みは

こちら▶

令和６年６月号に掲載するのは、令和５年６月中に生まれた町内在住のお子さんです。

満１歳 になるお子さんを募集します

CChildrehildrenn 未来っ子登場未来っ子登場
　期間中に、来館すると 1つ、日曜日のおはな

し会に参加するとさらにス

タンプゲット！ 10 個集まっ

たらガチャポンを回して景

品がもらえます。

　大好評開催中！どんど

ん参加してくださいね。

おはなし会スタンプカードおはなし会スタンプカード

図書館に

行こう！

高畠町立図書館
☎（52）4493

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

５月の予定　■ 休館日

開館時間／ 10 時～ 19 時

■ おはなし会

【おはなし会】

　５ ・ 12 ・ 19 日…14 時～

【赤ちゃんおはなし会】　

　10日…11時～(０～２歳向け)

【おきたま昔ばなしおはなし会】

　26 日…14 時～

新着図書

◇ガウディさんとドラゴンの街　
◇きょうはおやすみします
◇さよならミイラ男　
◇くさい食べ物大図鑑
◇せがのびる　

パウ・エストラダ 作／教育評論社
ほそかわ　てんてん 作／福音館書店

　福田　隆浩 作／講談社
 前橋　健二 監修／金の星社

やぎゅう　げんいちろう 作／福音館書店
ほか多数 

　卵かけごはん、納豆ごはん、のっけ飯、パック
ごはんアレンジ、チャーハン…。JA 全農米穀部
のお米愛が詰まった、簡単で最高においしいお米
レシピを紹介。47 都道府県銘柄米の食味マップ・
ごはんのお供カタログつき。

JA 全農が炊いた！「日本一うまいお米の食べ方」大全

JA 全農米穀部 監修／主婦の友社

◇うらはぐさ風土記　
◇君を守ろうとする猫の話
◇友だちがしんどいがなくなる本
◇涙にも国籍はあるのでしょうか
◇やさしい漢方未病の地図帖

　中島　京子 著／集英社
夏川　草介 著／小学館
石田　光規 著／講談社
三浦　英之 著／新潮社

　 飯田　勝恵 著／家の光協会
　　　ほか多数

うちのピーマン

　川之上　英子・健 著／アリス館 

　お昼に野菜炒めを作ろうとしているお母さん。
どこからか、声が聞こえました。「もしかして、
切ります？」と、ピーマンが言い…。食べられた
くないピーマンと、野菜炒めにピーマンを入れた
いお母さんの戦いがはじまった !

催し

「おかあさんはやっぱりすごい」「おかあさんはやっぱりすごい」

　母の日にちなんで、いろいろなお母さんが出てくる絵本を中心に紹介します。
　お母さんのイメージは、優しい？こわい？うるさい？なんだかんだ言ってもお母さんの存在は
すごい。人間だけではなく動物のお母さんも必死で子どもを守ります。どんなお母さんが出てく
るか、たくさん読んでみましょう。

企画展
テーマ

図書館 春のホンまつり　図書館 春のホンまつり　✿ ✿ ５月５月 3131 日㈮ まで 日㈮ まで ✿✿

読み聞かせ講座読み聞かせ講座

　東北芸術工科大学講師の小林知可志氏をお招

きし、一般の人向けに読み聞かせについて、実

演を交えてお話していただきます。

◆日時／５月 19 日㈰　14 時～ 15 時 30 分

◆場所／展示室　　◆定員／ 20 人 ※先着順

◆申込期間／４月 27 日㈯～ 

◆申込方法／図書館カウンターに直接または電話
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子子育育てて通通信信

もも っっ くく るる 開館日・開館時間等の

最新情報は、町ＨＰを

ご確認ください。

問屋内遊戯場「もっくる」　☎（49）7588

リトル＆キッズヨガ

○日時／５月 19 日㈰ 10 時 30 分～ 11 時 15 分

○対象／１歳～小学校低学年のお子さんと保護者

○定員／ 10 組程度（要申込）

○講師／茂出木 智子 氏（JAHA 認定リトル＆キッ

　　　　ズヨガインストラクター）

○持ち物／飲み物

○その他／動きやすい服装、裸足でご参加ください。

○申込先／屋内遊戯場「もっくる」　☎(49)7588

お誕生会＆みんなのひろば

「みんなであそぼう」

○日時／５月 16 日㈭

　　　  10 時 30 分～ 11 時 30分(当日受付)

○内容／・誕生児をみんなでお祝いしましょう。

○内容／・ふれあい遊びやゲームを通して交流し

　　　　　ながら遊びましょう。

ゴールデンウイーク期間イベント

※「たかはたなぞってスタンプラリー」参加施設

①５月３日㈷  「木のヨーヨー制作」

②５月４日㈷　「オリジナルカスタネット制作」

　　　　　　　講師／飯豊少年自然の家スタッフ

③５月５日㈷  「オリジナルコースター制作」

〇時間／・10 時～ 12 時　・14 時～ 16 時

　　　　(終了 30 分前まで受付)

〇定員／各回 15 組程度（当日受付）　

 
ベビママヨガ

○日時／５月 15 日㈬ 10 時 30 分～ 11 時 15 分

○対象／生後３か月（首すわり後）～１歳未満のお

        子さんと保護者

○定員／10 組程度（当日受付）

○講師／茂出木 智子 氏（JAHA 認定ベビーヨガ＆　

　　　　ママヨガインストラクター）

○持ち物／赤ちゃん用バスタオル、飲み物

○その他／動きやすい服装、裸足でご参加ください。

エコ服の日

○期日／５月 24 日㈮、25 日㈯

○内容／リユース服を展示します。

　　　　お子さん１人につき５点

　　　　までお持ち帰りできます。

健康相談日

○日時／５月 29 日㈬ 10 時～ 11 時 15 分

○内容／身体測定、保健師・言語聴覚士への相談

育児講座

「子どもの足と靴」

○日時／５月 31 日㈮ 10 時 30 分～ 11 時 30分

○内容／元気な足の育て方・靴の選び方

〇講師／渡邉 悦子氏（フットヘルパー協会認定講師）

〇定員／ 10 人程度（要申込）

〇その他／無料託児あり（要申込）

〇申込締切／５月 29 日㈬

〇申込先／子育て支援センター　☎（49）7586

♪申込締切／５月２日(木)

♪申込方法／写真を持参のうえ企画課までお越しいただくか、右記二次元コードから

　　　　　　お申し込みください。

♪現像済み写真・データ共に可能です。写真は編集の後ご返却します。

♪申込先／企画課情報戦略係　☎（52）4476

申し込みは

こちら▶

令和６年６月号に掲載するのは、令和５年６月中に生まれた町内在住のお子さんです。

満１歳 になるお子さんを募集します

CChildrehildrenn 未来っ子登場未来っ子登場
　期間中に、来館すると 1つ、日曜日のおはな

し会に参加するとさらにス

タンプゲット！ 10 個集まっ

たらガチャポンを回して景

品がもらえます。

　大好評開催中！どんど

ん参加してくださいね。

おはなし会スタンプカードおはなし会スタンプカード

図書館に

行こう！

高畠町立図書館
☎（52）4493

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

５月の予定　■ 休館日

開館時間／ 10 時～ 19 時

■ おはなし会

【おはなし会】

　５ ・ 12 ・ 19 日…14 時～

【赤ちゃんおはなし会】　

　10日…11時～(０～２歳向け)

【おきたま昔ばなしおはなし会】

　26 日…14 時～

新着図書

◇ガウディさんとドラゴンの街　
◇きょうはおやすみします
◇さよならミイラ男　
◇くさい食べ物大図鑑
◇せがのびる　

パウ・エストラダ 作／教育評論社
ほそかわ　てんてん 作／福音館書店

　福田　隆浩 作／講談社
 前橋　健二 監修／金の星社

やぎゅう　げんいちろう 作／福音館書店
ほか多数 

　卵かけごはん、納豆ごはん、のっけ飯、パック
ごはんアレンジ、チャーハン…。JA 全農米穀部
のお米愛が詰まった、簡単で最高においしいお米
レシピを紹介。47 都道府県銘柄米の食味マップ・
ごはんのお供カタログつき。

JA 全農が炊いた！「日本一うまいお米の食べ方」大全

JA 全農米穀部 監修／主婦の友社

◇うらはぐさ風土記　
◇君を守ろうとする猫の話
◇友だちがしんどいがなくなる本
◇涙にも国籍はあるのでしょうか
◇やさしい漢方未病の地図帖

　中島　京子 著／集英社
夏川　草介 著／小学館
石田　光規 著／講談社
三浦　英之 著／新潮社

　 飯田　勝恵 著／家の光協会
　　　ほか多数

うちのピーマン

　川之上　英子・健 著／アリス館 

　お昼に野菜炒めを作ろうとしているお母さん。
どこからか、声が聞こえました。「もしかして、
切ります？」と、ピーマンが言い…。食べられた
くないピーマンと、野菜炒めにピーマンを入れた
いお母さんの戦いがはじまった !

催し

「おかあさんはやっぱりすごい」「おかあさんはやっぱりすごい」

　母の日にちなんで、いろいろなお母さんが出てくる絵本を中心に紹介します。
　お母さんのイメージは、優しい？こわい？うるさい？なんだかんだ言ってもお母さんの存在は
すごい。人間だけではなく動物のお母さんも必死で子どもを守ります。どんなお母さんが出てく
るか、たくさん読んでみましょう。

企画展
テーマ

図書館 春のホンまつり　図書館 春のホンまつり　✿ ✿ ５月５月 3131 日㈮ まで 日㈮ まで ✿✿

読み聞かせ講座読み聞かせ講座

　東北芸術工科大学講師の小林知可志氏をお招

きし、一般の人向けに読み聞かせについて、実

演を交えてお話していただきます。

◆日時／５月 19 日㈰　14 時～ 15 時 30 分

◆場所／展示室　　◆定員／ 20 人 ※先着順

◆申込期間／４月 27 日㈯～ 

◆申込方法／図書館カウンターに直接または電話



2828              20242024.. ５５ たかはたたかはた広報広報

　　

　令和５年６月に誕生したピカピカ一年生のサロンで

す。地域のみんなと気軽におしゃべりがしたい、お茶飲

みもいいね、何か楽しいこともしたいな。そんなみなさ

んの想いが、「ひまわり会」を立ち上げました。

　気軽にみんなで歌を歌い、軽く体を動かしたり、輪投

げで盛り上がったり、和気あいあいと活動しています。　　　

　また、町のフレイル講座では、体力測定、軽体操、体

の専門的なお話があり、とても有意義でした。参加でき

ない仲間にも声がけし、人と人とのつながりとかかわり

を大切にしながら活動していきたいと思います。参加し

てくださるみなさんに感謝です。

サロンの立ち上げ等、お気軽にご相談ください。

◆問合せ先／高畠町社会福祉協議会　　　☎（52）4486

　　　　　　生活支援コーディネーター　☎（40）1661

開催日時／月１回（第２月曜日）

場　　所／石岡公民館

問合せ先／竹田 和美　☎(57)2113

　高畠町で活動しているいろんな

　「サロン」を紹介します。

わたしたちのサロンわたしたちのサロン
紹介します！紹介します！

（糠野目地区・石岡）

ひまわり会ひまわり会

地域おこし地域おこし

協力隊通信協力隊通信

vol. vol. 7878

金
か ね こ

子　拓
たく

 隊員

　こんにちは。現在、高畠町観光協会にて物産推進の活動を行ってい

ます金子です。来たる春以降の物産イベントに向けて準備を進める中

で、町公式キャラクター「たかっきはたっき」のゆるキャラ戦略への着

手を始めました。

　たかっきはたっきは全国にたくさんのファン

がいて、グッズ購入のためにわざわざ高畠駅ま

で足を運んでくださる人もいるほどです。そこ

で、さらなるファンの獲得のため、ゆるキャラ

専用の SNS を立ち上げ、さらに数年ぶりに新

グッズも企画しました。SNS を通じて全国に

いるたくさんのゆるキャラとのつながりも強め、

各地で高畠町の良さをアピールするきっかけを

作れるよう活用していく予定です。

　５月には東京都の高輪ゲートウェイ駅にて

物産イベントがあり、私も参加してきます。

今年から参加する新しいイベントということ

もあり、どのように高畠町をアピールするか

毎日思索しているところです。こちらのレポートは私の次回の掲載に

てご報告させていただきます。今後も高畠町の物産を盛り上げていけ

るよう頑張ります！

▲ゆるきゃら専用公式 SNS

▲新グッズのクリアファイル

！ 防災コラム防災コラム ！

５月は水防月間です！出水期を迎える前に、事前の備えを確認しましょう

　これから、梅雨や台風等による水害や土砂災害

が発生しやすい時期を迎えます。命を守るために、

次のことを改めて確認し、災害の発生に備えてく

ださい。①～③までを書き出したものが、災害時

の行動計画（マイ・タイムライン）です。いざとい

うときに慌てないために、自分や家族の行動をあ

らかじめ決めておきましょう！

これまでの防災コラム

はこちらから▶

問総務課危機管理室　☎（52）3744

①どこに避難するか①どこに避難するか

□防災マップで避難場所や危険箇所を確認する

□避難する場所を事前に決めておく

　・町が指定した避難場所への立退き避難

　・安全な親戚、知人宅、宿泊施設への立退き避難

　・安全な場所にいる場合は屋内での安全確保

※車中泊をする場合は、周囲の状況に十分注意し

てください。

②いつ避難するか②いつ避難するか

□気象情報や観測情報に注意し、危険を感じたら

自主的に避難する

□浸水が始まる前に避難場所へ移動をはじめる

※防災行政無線、テレビ、ラジオ、インターネッ

ト等複数の手段を用いて情報を入手しましょう。

③どう避難するか③どう避難するか

□非常時の持ち物として当面の食料や水等を準備

する

□危険箇所を避けて避難する

※風雨が激しくなる中、川や用水路を見に行くの

は絶対にやめましょう。

□隣近所に声をかけて集団で行動する

□災害時の連絡方法を家族で確認する

【各集落での防災事業・視察研修を実施しました(高畠地区)】

　高畠地区では、自主防災組織連絡協議会と自治公民館連絡協議会が広く呼びかけを行い、各集落で行われて

いる防災の取り組みを視察研修しました。

　令和５年度は幸町三・青葉町・元町・弥生町の４つの集落を対象に、育成会と協力した炊き出し体験や、福

祉マップの見直し等を視察しました。各集落の特性・課題に合わせた取組みは、

多くの参加者が地域防災のことを様々な視点から考える機会となるものでした。

他の集落の訓練を視察・見学することで、「この訓練方法を真似してみよう」、「う

ちの集落ではどんなことができるだろうか」等、新たな発見が生まれます。今後と

も、集落で防災事業の実施と訓練視察を重ねて、高畠地区全体の防災力アップを

目指していきます。

＼ 今月号から、地域で行われる防災活動の取り組みを紹介します ／

広告
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　令和５年６月に誕生したピカピカ一年生のサロンで

す。地域のみんなと気軽におしゃべりがしたい、お茶飲

みもいいね、何か楽しいこともしたいな。そんなみなさ

んの想いが、「ひまわり会」を立ち上げました。

　気軽にみんなで歌を歌い、軽く体を動かしたり、輪投

げで盛り上がったり、和気あいあいと活動しています。　　　

　また、町のフレイル講座では、体力測定、軽体操、体

の専門的なお話があり、とても有意義でした。参加でき

ない仲間にも声がけし、人と人とのつながりとかかわり

を大切にしながら活動していきたいと思います。参加し

てくださるみなさんに感謝です。

サロンの立ち上げ等、お気軽にご相談ください。

◆問合せ先／高畠町社会福祉協議会　　　☎（52）4486

　　　　　　生活支援コーディネーター　☎（40）1661

開催日時／月１回（第２月曜日）

場　　所／石岡公民館

問合せ先／竹田 和美　☎(57)2113

　高畠町で活動しているいろんな

　「サロン」を紹介します。

わたしたちのサロンわたしたちのサロン
紹介します！紹介します！

（糠野目地区・石岡）

ひまわり会ひまわり会

地域おこし地域おこし

協力隊通信協力隊通信

vol. vol. 7878

金
か ね こ

子　拓
たく

 隊員

　こんにちは。現在、高畠町観光協会にて物産推進の活動を行ってい

ます金子です。来たる春以降の物産イベントに向けて準備を進める中

で、町公式キャラクター「たかっきはたっき」のゆるキャラ戦略への着

手を始めました。

　たかっきはたっきは全国にたくさんのファン

がいて、グッズ購入のためにわざわざ高畠駅ま

で足を運んでくださる人もいるほどです。そこ

で、さらなるファンの獲得のため、ゆるキャラ

専用の SNS を立ち上げ、さらに数年ぶりに新

グッズも企画しました。SNS を通じて全国に

いるたくさんのゆるキャラとのつながりも強め、

各地で高畠町の良さをアピールするきっかけを

作れるよう活用していく予定です。

　５月には東京都の高輪ゲートウェイ駅にて

物産イベントがあり、私も参加してきます。

今年から参加する新しいイベントということ

もあり、どのように高畠町をアピールするか

毎日思索しているところです。こちらのレポートは私の次回の掲載に

てご報告させていただきます。今後も高畠町の物産を盛り上げていけ

るよう頑張ります！

▲ゆるきゃら専用公式 SNS

▲新グッズのクリアファイル

！ 防災コラム防災コラム ！

５月は水防月間です！出水期を迎える前に、事前の備えを確認しましょう

　これから、梅雨や台風等による水害や土砂災害

が発生しやすい時期を迎えます。命を守るために、

次のことを改めて確認し、災害の発生に備えてく

ださい。①～③までを書き出したものが、災害時

の行動計画（マイ・タイムライン）です。いざとい

うときに慌てないために、自分や家族の行動をあ

らかじめ決めておきましょう！

これまでの防災コラム

はこちらから▶

問総務課危機管理室　☎（52）3744

①どこに避難するか①どこに避難するか

□防災マップで避難場所や危険箇所を確認する

□避難する場所を事前に決めておく

　・町が指定した避難場所への立退き避難

　・安全な親戚、知人宅、宿泊施設への立退き避難

　・安全な場所にいる場合は屋内での安全確保

※車中泊をする場合は、周囲の状況に十分注意し

てください。

②いつ避難するか②いつ避難するか

□気象情報や観測情報に注意し、危険を感じたら

自主的に避難する

□浸水が始まる前に避難場所へ移動をはじめる

※防災行政無線、テレビ、ラジオ、インターネッ

ト等複数の手段を用いて情報を入手しましょう。

③どう避難するか③どう避難するか

□非常時の持ち物として当面の食料や水等を準備

する

□危険箇所を避けて避難する

※風雨が激しくなる中、川や用水路を見に行くの

は絶対にやめましょう。

□隣近所に声をかけて集団で行動する

□災害時の連絡方法を家族で確認する

【各集落での防災事業・視察研修を実施しました(高畠地区)】

　高畠地区では、自主防災組織連絡協議会と自治公民館連絡協議会が広く呼びかけを行い、各集落で行われて

いる防災の取り組みを視察研修しました。

　令和５年度は幸町三・青葉町・元町・弥生町の４つの集落を対象に、育成会と協力した炊き出し体験や、福

祉マップの見直し等を視察しました。各集落の特性・課題に合わせた取組みは、

多くの参加者が地域防災のことを様々な視点から考える機会となるものでした。

他の集落の訓練を視察・見学することで、「この訓練方法を真似してみよう」、「う

ちの集落ではどんなことができるだろうか」等、新たな発見が生まれます。今後と

も、集落で防災事業の実施と訓練視察を重ねて、高畠地区全体の防災力アップを

目指していきます。

＼ 今月号から、地域で行われる防災活動の取り組みを紹介します ／

広告
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・㈱金子建設　　　　　☎(56)2195

・㈲県南設備工業　　  ☎(52)1093

・㈲安部設備　　　　　☎(５７)2069

今月の水道修理指定店今月の水道修理指定店

無料相談（電話後に来訪してください）

相談名 内　容 相談日 時　間 場　所 問合せ先

一般 心配ごと、困りごと 平日
８時30分～
17時15分

老人福祉
センター

老人福祉センター
（町社会福祉協議会）　
　　　　　　  ☎（51）1008

人権
男女差別、いじめ、
プライバシー侵害等

１日㈬、15日㈬ ９時～正午

行政
公共機関に対する
苦情、要望

８日㈬ 10時～正午

法律（予約制） 各種法律相談 22日㈬
13時30分～
15時30分

生活サポート
生活、就労、家計管理
の悩みごと等

平日
８時30分～
17時15分

東置賜地域生活自立支援センター
（町社会福祉協議会） ☎（51）1008

ひきこもり相談
窓口（予約優先）

ひきこもり状態の子どもや
若者、その家族の相談等

平日 ９時～16時
町福祉課
(役場１階)

町福祉課      ☎（52）4473

結婚相談会
（予約制）

婚活の仕方、お見合い
相手の紹介

１８日㈯
申込締切：15日㈬

13時～
16時45分

やまがたハッピーサポート
センター置賜支所(米沢市)

やまがたハッピーサポート
センター☎023（687）1972

弁護士による B 型
肝炎特措法相談会

B型肝炎特別措置法に基づく
給付金支給手続に関する相談

18日㈯ 10時～正午 電話相談
全国B型肝炎訴訟 新潟・山形・
福島事務所 ☎025(223)1130

くらしの連絡帳

診療日 担当歯科 地区 電話番号

３日㈷ むらかみ歯科医院 高畠  ☎（52）4855

４日㈷ 米沢ファミリー歯科・矯正歯科 米沢  ☎（21）5533

５日㈷ 五十嵐歯科医院 白鷹  ☎（85)2075

６日㈪ 近野歯科医院 米沢  ☎(23)１１８７

12 日㈰ すまいる歯科 南陽  ☎（４３）８１４３

19 日㈰ 鈴木歯科医院 長井  ☎(８４)６６１６

26 日㈰ 顎口腔クリニック根岸山 高畠  ☎(４０)８２４８

歯科休日当番医 診療時間／９時～15時

【住所】南陽市椚塚 420－７

【診療日】３日㈷、４日㈷、５㈷、６日㈪、１２日㈰、

　　　　　　  １９日㈰、26 日㈰

【受付時間】

　８時 45 分～ 11 時 45 分、13 時～ 16 時 30 分

【診療科目】主に内科・小児科

【持ち物】

保険証(必須)、医療証・お薬手帳・携帯電話（お持ちの人）

※咳・熱等の症状がある人、外科希望の人、小学生

　未満の人は事前にお電話ください。

※当番医の判断で、公立置賜総合病院等へ案内する

　場合もあります。

南陽東置賜休日診療所 ☎（40）3456

▲町ホームページ

担当歯科医が変更になる場合があ

ります。町ホームページを確認し、

電話後に受診してください。

期限期限５５月月３１３１日日㈮㈮今月の納税

◇納付書の人　…期限までに納付ください。

◇口座振替の人…期限日に引き落としです。

　　　　　　　　残高をご確認ください。

◆固定資産税　　◆都市計画税

問税務課収納管理係　☎(52)2054

※クレジットカードやネットバンキング等での納

　付が可能となりました。詳しくは町ホームページ

　をご覧ください。

文芸投稿作品文芸投稿作品

相

田　

承　

石
山
み
ゑ
子

大
河
原
京
子

大

槻

京

子

鏡

た

か

子

金

子

微

笑

菅

野

信

一

小

浅　

昭

佐

藤

津

多

太
陽
属
地
球
人

た
か
は
し
勝
利

中

村

康

子

ネ

ギ

坊

主

村

上

禅

月

渡

部

忠

一

高

畠

竹

森

高

畠

亀

岡

上
和
田

入
生
田

金

原

夏

茂

福

沢

高

畠

高

畠

柏
木
目

亀

岡

高

安

下
和
田

三
猿
を
連
れ
ね
ば
行
け
ぬ
チ
ャ
イ
ナ
旅

春
う
ら
ら
農
に
生
き
き
り
忍
ぶ
会

コ
マ
ー
シ
ャ
ル
さ
ら
に
さ
ら
に
に
惑
わ
さ
れ

物
価
高
チ
ラ
シ
に
丸
し
遣
り
繰
り
を

座
り
胼
胝
そ
こ
か
ら
亡
母
の
一
代
記

早
春
の
一
番
花
に
福
寿
草

あ
り
が
と
う
感
謝
の
心
で
今
日
も
幸

気
は
若
く
も
つ
れ
た
足
に
老
を
知
る

九
十
五
才
中ち

ゅ

う

か

ん

国
韓
国
ド
ラ
マ
で
陽
が
暮
れ
る

死
し
て
な
お
安
ら
ぎ
遠
し
ロ
シ
ア
の
地

朝
ド
ラ
の
ブ
ギ
ウ
ギ
泣
け
る
戦
中
後

世
地
辛
い
世
情
笑
え
る
友
が
あ
り

国
会
で「
知
ら
な
い
」と
逃
げ
脱
税
も

晩
ご
は
ん
五
分
で
終
え
た
休
肝
日

背
は
丸
く
体
操
背
伸
び
健
診
日

＝次回締切日＝

　　◆川柳・詩／

   ６月３日㈪　掲載は７月号

　　◆俳句・短歌／

     ７月 1日㈪　掲載は８月号
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光
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東
日
本
大
震
災
発
生 

二
〇
一
一
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三
月
十
一
日
十
四
時
四
〇
分

　

震
度
七
・
津
波
の
高
さ
四
〜
十
六　

　

メ
ー
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こ
の
ほ
か
、
金
子
微
笑
様(

入
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、

佐
野
高
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に
も
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投
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い
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。
ス
ペ
ー
ス
の
都
合
上
、
先
着
順

の
掲
載
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

〇投稿方法／氏名・住所・電話番号・

　投稿部門を明記し、企画課へ提出。

　〒 992-0392　企画課 文芸欄宛

　kikaku@town.takahata.yamagata.jp

○問合せ先／企画課　☎（52）4476

・掲載は名前の五十音順（詩を除く）

・誤字脱字等の手直しはしません。

・投稿作品はお返しできません。

・投稿作品は未発表でオリジナルの

  ものに限ります。

・スペースの都合上、先着順での掲載

  とさせていただく場合があります。
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・㈱金子建設　　　　　☎(56)2195

・㈲県南設備工業　　  ☎(52)1093

・㈲安部設備　　　　　☎(５７)2069

今月の水道修理指定店今月の水道修理指定店

無料相談（電話後に来訪してください）

相談名 内　容 相談日 時　間 場　所 問合せ先

一般 心配ごと、困りごと 平日
８時30分～
17時15分

老人福祉
センター

老人福祉センター
（町社会福祉協議会）　
　　　　　　  ☎（51）1008

人権
男女差別、いじめ、
プライバシー侵害等

１日㈬、15日㈬ ９時～正午

行政
公共機関に対する
苦情、要望

８日㈬ 10時～正午

法律（予約制） 各種法律相談 22日㈬
13時30分～
15時30分

生活サポート
生活、就労、家計管理
の悩みごと等

平日
８時30分～
17時15分

東置賜地域生活自立支援センター
（町社会福祉協議会） ☎（51）1008

ひきこもり相談
窓口（予約優先）

ひきこもり状態の子どもや
若者、その家族の相談等

平日 ９時～16時
町福祉課
(役場１階)

町福祉課      ☎（52）4473

結婚相談会
（予約制）

婚活の仕方、お見合い
相手の紹介

１８日㈯
申込締切：15日㈬

13時～
16時45分

やまがたハッピーサポート
センター置賜支所(米沢市)

やまがたハッピーサポート
センター☎023（687）1972

弁護士による B 型
肝炎特措法相談会

B型肝炎特別措置法に基づく
給付金支給手続に関する相談

18日㈯ 10時～正午 電話相談
全国B型肝炎訴訟 新潟・山形・
福島事務所 ☎025(223)1130

くらしの連絡帳

診療日 担当歯科 地区 電話番号

３日㈷ むらかみ歯科医院 高畠  ☎（52）4855

４日㈷ 米沢ファミリー歯科・矯正歯科 米沢  ☎（21）5533

５日㈷ 五十嵐歯科医院 白鷹  ☎（85)2075

６日㈪ 近野歯科医院 米沢  ☎(23)１１８７

12 日㈰ すまいる歯科 南陽  ☎（４３）８１４３

19 日㈰ 鈴木歯科医院 長井  ☎(８４)６６１６

26 日㈰ 顎口腔クリニック根岸山 高畠  ☎(４０)８２４８

歯科休日当番医 診療時間／９時～15時

【住所】南陽市椚塚 420－７

【診療日】３日㈷、４日㈷、５㈷、６日㈪、１２日㈰、

　　　　　　  １９日㈰、26 日㈰

【受付時間】

　８時 45 分～ 11 時 45 分、13 時～ 16 時 30 分

【診療科目】主に内科・小児科

【持ち物】

保険証(必須)、医療証・お薬手帳・携帯電話（お持ちの人）

※咳・熱等の症状がある人、外科希望の人、小学生

　未満の人は事前にお電話ください。

※当番医の判断で、公立置賜総合病院等へ案内する

　場合もあります。

南陽東置賜休日診療所 ☎（40）3456

▲町ホームページ

担当歯科医が変更になる場合があ

ります。町ホームページを確認し、

電話後に受診してください。

期限期限５５月月３１３１日日㈮㈮今月の納税

◇納付書の人　…期限までに納付ください。

◇口座振替の人…期限日に引き落としです。

　　　　　　　　残高をご確認ください。

◆固定資産税　　◆都市計画税

問税務課収納管理係　☎(52)2054

※クレジットカードやネットバンキング等での納

　付が可能となりました。詳しくは町ホームページ

　をご覧ください。



イベント情報など川西町の魅力を発信します！

川西町大字中小松 2534   ☎42-6664

◆ROYCE' の出張販売カー
◆澤めだか、三菱鉛筆製品名入れ会
◆コロッケ、唐揚げ販売、
　その他特売・試食多数！

マルシェ創業祭

㈱かわにし森のマルシェ

5/11  12 魅力的なイベントが
　　　　　 たくさん！！
魅力的なイベントが
　　　　　 たくさん！！

かわにし森のマルシェに行こう！
日土

ダリア球根直売会

川西町産業振興課 ☎４２－６６６８
川西町観光協会　 ☎５４－１５１５

お庭にダリアを植えて
 ガーデニングを楽しみませんか？
芽出し済みですぐに植え付けできる球根を
販売します。花の写真を見ながらお気に入
りの品種をお選びください。

植え付け方法など栽培全般について、
実演を交えて学べます。
◆日　時　期間中の10：00～11：30
◆参加費　無料

9：30～16：00時 間

10：00～15：00時 間

申込不要ダリア栽培講習会も同時開催

おかげさまで

８周年！

問い合わせ
問い合わせ

＼ 高畠町× 川西町 連 携 企 画  ／＼ 高畠町× 川西町 連 携 企 画  ／ 　　

「広報たかはた」と「町報かわにし」の一部枠を交換し、イベント等のお知らせをする企画です。連携企画の

第１回目となる今回は、川西町で行われる５月のイベントを紹介します。ぜひ、ご参加ください。

　

◆開催日／６月 15 日㈯

◆コース／

　◎サイクリストコース：全長 50 ㎞程度

　　町内のおいしいものを食べながらロングライド！

　　峠道や果樹畑等を走り抜けて自然いっぱいおなかいっぱい楽しめます。

　◎ファミリーコース：全長 17.5km 程度

　　町内名所をサイクリングしながら様々なミッションに挑戦！

　　親子やカップル、友人での参加がおすすめです。

◆定員／サイクリストコース：200 人　　ファミリーコース：100 人

◆申込方法／

　◎サイクリストコース：スポーツエントリー

　◎ファミリーコース：FAX、電話、電子申請

◆その他／詳細は、右記二次元コードをご覧ください。

「まほろばの里たかはた」駅からサイクリング開催決定！「まほろばの里たかはた」駅からサイクリング開催決定！  　　

▲詳細はこちら
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