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Information from TAKAHATA

　「自分が認知症になってしまった

場合どうしたらいいのか」「障がい

のある子どもの将来が心配だ」等の

お悩みに、置賜成年後見センターの

専門相談員が対応します。

置賜成年後見センター出張相談会のお知らせ

問福祉課地域包括ケア係　☎（52）4495
お知らせ

施 設 名 年末年始休み期間

公立高畠病院(※救急対応は24時間可) 12月29日㈰～１月５日㈰

高畠町役場・げんき館・郷土資料館 12月28日㈯～１月５日㈰

糠野目生涯学習館・体育センター・図書館 12月27日㈮～１月４日㈯

中央公民館・総合交流プラザ・地区公民館（二井宿・屋代・亀岡・和田）・

上和田交流館
12月27日㈮～１月６日㈪

町営体育館・町営第二体育館・武道館・文化ホール・屋内遊戯場「もっくる」 12月29日㈰～１月３日㈮

浜田広介記念館 ・ 考古資料館 12月28日㈯～１月４日㈯

デマンド交通

◆問合せ先／デマンド予約センター　　☎（51）1255

　　　　 福祉課高齢者支援係　☎（52）4478

12月28日㈯～１月３日㈮

１月４日㈯の朝８時便の乗車をご
希望の場合は、12月27日㈮16時
までにご予約ください。

多目的広場（旧高畠病院跡地）のトイレ※多目的広場駐車場は利用可

◆問合せ先／商工観光課　☎（52）2019

凍結防止のため

12月１日㈰～令和７年３月末

お知らせ

公共施設等の年末年始休みについて

◆日時／令和７年１月 16 日㈭　

　　　　　　13 時 30 分～ 14 時 30 分　

◆場所／げんき館

◆参加費／無料　※要申込

◆申込先／福祉課地域包括ケア係

広告

TEL  0224-37-3111

☆１２月下旬～３月初旬までのお仕事です！リフト係員・食堂係など

農家の方、大学生、主婦の方も大歓迎！勤務日応相談☆

初心者歓迎・交通費支給・食事補助あり・リフト券支給

【募集期間】令和 年 月 日～随時募集！

高畠町からのおしらせ

募　集

町営住宅入居者募集　

問建設課建築住宅係　☎（52）4481

名称・所在地 間取り 構造等 家賃（月額）※収入に応じて

弥生団地 Ｄ棟 22 号室（２階）

高畠町大字高畠 509 番地の５
２ＬＤＫ

中層耐火３階建 66.7 ㎡

（平成 11 年度建設）
20,500 円～ 40,200 円

福沢団地 E 棟東

高畠町福沢南 21 番地の１

１戸

(２ＬＤＫ )

木造２階建 72.0 ㎡

（昭和62 年度建設）
16,600 円～ 32,600 円

◆入居資格／

　①前年の世帯収入月額が、公営住宅法による控除額

　　控除後 15 万８千円以下であること（60 歳以上の

　　人、障がいのある人、18 歳未満の同居者がいる

　　人等は、21 万４千円以下）

　②住宅に困っている人　

　③２人以上の入居者がいること（60 歳以上の人、

　　障がいのある人等は単身での申し込み可）

　④申込者および家族が暴力団員でないこと

◆敷金／入居時家賃の３か月分

◆募集期間／ 12 月６日㈮～ 12 日㈭

◆入居可能時期／令和７年１月中旬～（予定）

◆選考方法／申込者が公募戸数を上回った場合、選考

　委員会に諮り決定します。

◆申込方法／申し込みには条件がありますので、事前

　に建設課建築住宅係までお問い合わせください。ま

　た、来庁時には入居者全員分の前年の所得が分かる

  もの（源泉徴収票等）をお持ちください。

募　集

わらじみこしまつりを一緒に
盛り上げよう！
問たかはた冬まつり実行委員会事務局（商工
　観光課観光交流係内）　☎（52）4482

　高畠町の冬の風物詩わらじみこしまつりが１月 12

日㈰に開催されます。１年の健康を祈願し、さらし姿

の参加者が長さ約４ｍの大わらじが乗ったみこしを担

いで町内を練り歩きます。ぜひ担ぎ手として、一緒に

まつりを盛り上げませんか？担ぎ手には、オリジナル

ラベルの日本酒(１合)を贈呈します。

当日の飛び入り参加も可能です！

◆日時／令和７年１月１２日㈰　15 時～

◆申込締切／令和７年１月６日㈪

◆申込方法／たかはた冬まつり実行委員会事務局(商

　工観光課観光交流係内）までお電話いただくか、二

次元コードの申込フォームからお申し込みください。

詳細はこちら▲

このようなお悩みありませんか？

◎創業したいけど何から始めていいか分からない

◎新たな販路を開拓したいが方法が分からない

◎ SNS を活用して商品を PR したい　

◎資金繰りの考え方や制度融資を知りたい　等々

問商工観光課商工ブランド戦略係　☎（52）2019お知らせ

高畠町内の事業者 ・創業をお考えの人へ

◆日時／ 12 月 19 日㈭ 11 時～ 16 時　

◆場所／高畠町コワーキングスペース（福沢196）

◆内容／経営および金融等、事業全般について、専門

　　　　家による相談

◆対象者／町内で事業を営む人、創業を考えている人等

◆参加費／無料

◆講師／①ジョージ山形創業支援

　　　　　　　　　　コーディネーター

　　　　②日本政策金融公庫米沢支店

申し込みはこちらから▶

今年度最後の
経営・金融相談会を開催します！

年末年始の発熱外来について

問公立高畠病院　☎（52）1500
お知らせ

◆期日／ 12 月 30 日㈪、令和７年１月３日㈮

◆受付時間／８時 30 分～ 11 時 30 分

広告
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Information from TAKAHATA

　冬期間は灯油を使う機会が多くなり油流出事故も多

く発生し、社会生活に大きな被害を与えています。油

の取り扱いには、細心の注意を払ってください。

油の流出事故にご注意ください！

問町民課環境衛生係　☎（52）1596
注　意

※油流出事故を起こしたり、発見した場合は、町民課

　または消防署、警察へ速やかにご連絡ください。

※油流出事故の処理で吸着マット(シート）や吸着剤を

　使用した場合は、原因者負担となります。また、そ

　の他にも被害を及ぼした場合は、損害賠償の対象と

　なる場合もありますのでご注意ください。

◎ホームタンク等からの給油中は絶対にその場を

　離れない

◎タンクや給油管等は定期的に点検する

◎落雪や除雪時に配管が破損しないよう注意する

■油流出事故を防ぐポイント■

　冬季は、暖房器具やガスコンロを使用する機会が増

え、住宅火災が発生しやすくなります。使用する際は、

事前の点検と正しい使用方法の徹底をお願いします。

お知らせ

冬の火災予防について

問高畠消防署　☎（52）1505

①灯油は、火気使用場所から十分に離れ、整理

　された場所で保管する。

②暖房器具の給油は火を消してから行う。

③ストーブの上に洗濯物を干したり、近くに燃

　えやすい物を置いたりしない。

④コンロの使用中はその場を離れない。

⑤出かける前、就寝前に火の元を確認する。

⑥布団やベットの上でたばこを吸わない。

⑦火災の早期発見・逃げ遅れを防ぐために、住

　宅用火災警報器を設置する。(10年を目安に

　交換する。)

■冬場の火災を未然に防ぐポイント■

（2024年度全国統一防火標語）

守りたい　未来があるから　火の用心　守りたい　未来があるから　火の用心　

　令和７年度からの検針員を募集します。再委託あり。

詳細はお問い合わせください。

◆業務内容／毎月１日～10 日に1,300件程度の家庭

　等の水道等メーターの検針を行い、お知らせ票を配

　布（１月～３月は検針しないため実働は12月まで）

◆応募資格／町内在住の18歳から65歳までの人

◆募集人数／１人　　◆選考方法／個別面接

◆報酬額／月額11万円前後（検針件数により変動します）

◆面接日／２月６日㈭　時間は応募者に通知

◆申込方法／申込書に必要事項を記入のうえ、上下水

　道課に提出してください。（郵送可）

◆申込受付／ 12月16日㈪～１月 20日㈪（必着）

◆申込書入手・提出先／上下水道課業務係

募　集

高畠町水道等量水器検針員募集

問上下水道課業務係　☎（52）4483

　介護保険の要介護認定を受けている人で、一定の基

準に該当する場合、税の障害者控除が受けられます。

該当するかどうかは、その人によって異なりますので、

お問い合わせください。

　該当する場合、申請により「障害者控除対象者認定

書」を発行します。税の申告に間に合うよう早めに申

請をお願いします。

　なお、町の申告会場で申告する場合、認定書の申請

は不要です。

お知らせ

税の障害者控除が受けられます
問福祉課介護保険係　☎（52）1288

要介護認定を受けている人へ

７月号に掲載した「地域の備品が整備されました(Ｐ

21)」の内容に誤りがありました。お詫びして訂正い

たします。

　正→下和田公民館　誤→下和田公民館運営委員会

問企画課企画調整係　☎（52）1112
お知らせ

お詫びと訂正

（全日本鍼灸学会認定鍼灸師・認定心理士・介護予防運動指導員）

午前９:午前９:0000～～1212::0000　午後２:　午後２:3030～６:～６:0000

【休診日】 木曜日・日曜日・祝日　△火曜日・土曜日は４:【休診日】 木曜日・日曜日・祝日　△火曜日・土曜日は４:30まで30まで

「町公式ホームページ」「町公式ホームページ」

バナー広告募集中！！バナー広告募集中！！

詳細はこちらをご確認ください▶

　 月額　 月額

    ￥12,000￥12,000

詳細はこちらをご確認ください▶

「広報たかはた」
広告募集中！！

「広報たかはた」
広告募集中！！

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476
月額月額

￥10,000～￥10,000～

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476

広告

高畠町からのおしらせ

お知らせ

年金に関するお知らせ

問町民課住民年金係　☎（52）1345　米沢年金事務所　☎（22）4220

国民年金保険料の免除期間 ・ 納付猶予期間がある人へ

免除または納付猶予が承認された期間は、10 年以内であれば申し込みにより保険料を納付(追納)することが

できます。追納することにより、減額された将来受け取る老齢基礎年金の額を増やすことができます。

　免除等の承認を受けた期間の翌年度から起算して、３年度目(承認を受けた保険料が令和６年度の保険料であ

る場合は令和９年度)以降に保険料を追納される場合は、承認された期間にかかる当時の保険料額に、経過期間

に応じた加算額が上乗せされます。

　追納は古い月分から納付いただくことになりますのでご注意ください(ただし、免除の種類により優先順位を選

択できる場合があります)。

付加保険料制度付加保険料制度をご存知ですか？をご存知ですか？

　付加保険料制度とは、国民年金の一般保険料に加えて付加保険料（月々 400円）を納めることにより、老齢基

礎年金に付加年金が上乗せされる制度です。

　付加保険料を納めるには、申し込みが必要で、申し込みをした月分から付加保険料を納めることになります。

手続きを希望する人は、町民課住民年金係または米沢年金事務所へ早めにお申し出ください。

国民年金保険料の追納国民年金保険料の追納についてについて

年金生活者支援給付金制度に便乗し、不審な電話がかかってきた事例が報告されています。

年金生活者支援給付金制度に便乗した詐欺にご注意ください

◎電話で個人情報を求めることはありません！

　厚生労働省および日本年金機構では、電話で口

座番号、暗証番号、マイナンバー等をお聞きする

ことはありません。このような電話があっても、

口座番号等の個人情報を答えることのないように

ご注意ください。

◎寄せられた事例

　厚生労働省や日本年金機構、市区町村の職員等

の行政機関を名乗る人から、「年金生活者支援給

付金の振込口座が使えないため、新しい口座番号、

暗証番号、マイナンバーを教えてほしい」という

電話があった。

年金事務所に年金相談・お手続きをされる際は…　予約相談 をご利用ください！

○前日までにご予約ください。

○ご連絡の際は、基礎年金番号の分かる基礎年金番号通知書(年金手帳や年金証書)をご準備ください。

「予約受付専用電話」

☎０５７０- ０５
ゴ

- ４
ヨ

８
ヤ

９
ク

０
ヲ

 月曜～金曜（平日） ８時 30 分～ 17 時 15 分

日本年金機構ホームページ▶　追納を希望する場合は、お申し込み手続きが必要になります

ので、お近くの年金事務所にご連絡ください。

広告



            20242024..１２１２2121 たかはたたかはた広報広報

Information from TAKAHATA

　冬期間は灯油を使う機会が多くなり油流出事故も多

く発生し、社会生活に大きな被害を与えています。油

の取り扱いには、細心の注意を払ってください。

油の流出事故にご注意ください！

問町民課環境衛生係　☎（52）1596
注　意

※油流出事故を起こしたり、発見した場合は、町民課

　または消防署、警察へ速やかにご連絡ください。

※油流出事故の処理で吸着マット(シート）や吸着剤を

　使用した場合は、原因者負担となります。また、そ

　の他にも被害を及ぼした場合は、損害賠償の対象と

　なる場合もありますのでご注意ください。

◎ホームタンク等からの給油中は絶対にその場を

　離れない

◎タンクや給油管等は定期的に点検する

◎落雪や除雪時に配管が破損しないよう注意する

■油流出事故を防ぐポイント■

　冬季は、暖房器具やガスコンロを使用する機会が増

え、住宅火災が発生しやすくなります。使用する際は、

事前の点検と正しい使用方法の徹底をお願いします。

お知らせ

冬の火災予防について

問高畠消防署　☎（52）1505

①灯油は、火気使用場所から十分に離れ、整理

　された場所で保管する。

②暖房器具の給油は火を消してから行う。

③ストーブの上に洗濯物を干したり、近くに燃

　えやすい物を置いたりしない。

④コンロの使用中はその場を離れない。

⑤出かける前、就寝前に火の元を確認する。

⑥布団やベットの上でたばこを吸わない。

⑦火災の早期発見・逃げ遅れを防ぐために、住

　宅用火災警報器を設置する。(10年を目安に

　交換する。)

■冬場の火災を未然に防ぐポイント■

（2024年度全国統一防火標語）

守りたい　未来があるから　火の用心　守りたい　未来があるから　火の用心　

　令和７年度からの検針員を募集します。再委託あり。

詳細はお問い合わせください。

◆業務内容／毎月１日～10 日に1,300件程度の家庭

　等の水道等メーターの検針を行い、お知らせ票を配

　布（１月～３月は検針しないため実働は12月まで）

◆応募資格／町内在住の18歳から65歳までの人

◆募集人数／１人　　◆選考方法／個別面接

◆報酬額／月額11万円前後（検針件数により変動します）

◆面接日／２月６日㈭　時間は応募者に通知

◆申込方法／申込書に必要事項を記入のうえ、上下水

　道課に提出してください。（郵送可）

◆申込受付／ 12月16日㈪～１月 20日㈪（必着）

◆申込書入手・提出先／上下水道課業務係

募　集

高畠町水道等量水器検針員募集

問上下水道課業務係　☎（52）4483

　介護保険の要介護認定を受けている人で、一定の基

準に該当する場合、税の障害者控除が受けられます。

該当するかどうかは、その人によって異なりますので、

お問い合わせください。

　該当する場合、申請により「障害者控除対象者認定

書」を発行します。税の申告に間に合うよう早めに申

請をお願いします。

　なお、町の申告会場で申告する場合、認定書の申請

は不要です。

お知らせ

税の障害者控除が受けられます
問福祉課介護保険係　☎（52）1288

要介護認定を受けている人へ

７月号に掲載した「地域の備品が整備されました(Ｐ

21)」の内容に誤りがありました。お詫びして訂正い

たします。

　正→下和田公民館　誤→下和田公民館運営委員会

問企画課企画調整係　☎（52）1112
お知らせ

お詫びと訂正

（全日本鍼灸学会認定鍼灸師・認定心理士・介護予防運動指導員）

午前９:午前９:0000～～1212::0000　午後２:　午後２:3030～６:～６:0000

【休診日】 木曜日・日曜日・祝日　△火曜日・土曜日は４:【休診日】 木曜日・日曜日・祝日　△火曜日・土曜日は４:30まで30まで

「町公式ホームページ」「町公式ホームページ」

バナー広告募集中！！バナー広告募集中！！

詳細はこちらをご確認ください▶

　 月額　 月額

    ￥12,000￥12,000

詳細はこちらをご確認ください▶

「広報たかはた」
広告募集中！！
「広報たかはた」
広告募集中！！

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476
月額月額

￥10,000～￥10,000～

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476

広告

高畠町からのおしらせ

お知らせ

年金に関するお知らせ

問町民課住民年金係　☎（52）1345　米沢年金事務所　☎（22）4220

国民年金保険料の免除期間 ・ 納付猶予期間がある人へ

免除または納付猶予が承認された期間は、10 年以内であれば申し込みにより保険料を納付(追納)することが

できます。追納することにより、減額された将来受け取る老齢基礎年金の額を増やすことができます。

　免除等の承認を受けた期間の翌年度から起算して、３年度目(承認を受けた保険料が令和６年度の保険料であ

る場合は令和９年度)以降に保険料を追納される場合は、承認された期間にかかる当時の保険料額に、経過期間

に応じた加算額が上乗せされます。

　追納は古い月分から納付いただくことになりますのでご注意ください(ただし、免除の種類により優先順位を選

択できる場合があります)。

付加保険料制度付加保険料制度をご存知ですか？をご存知ですか？

　付加保険料制度とは、国民年金の一般保険料に加えて付加保険料（月々 400円）を納めることにより、老齢基

礎年金に付加年金が上乗せされる制度です。

　付加保険料を納めるには、申し込みが必要で、申し込みをした月分から付加保険料を納めることになります。

手続きを希望する人は、町民課住民年金係または米沢年金事務所へ早めにお申し出ください。

国民年金保険料の追納国民年金保険料の追納についてについて

年金生活者支援給付金制度に便乗し、不審な電話がかかってきた事例が報告されています。

年金生活者支援給付金制度に便乗した詐欺にご注意ください

◎電話で個人情報を求めることはありません！

　厚生労働省および日本年金機構では、電話で口

座番号、暗証番号、マイナンバー等をお聞きする

ことはありません。このような電話があっても、

口座番号等の個人情報を答えることのないように

ご注意ください。

◎寄せられた事例

　厚生労働省や日本年金機構、市区町村の職員等

の行政機関を名乗る人から、「年金生活者支援給

付金の振込口座が使えないため、新しい口座番号、

暗証番号、マイナンバーを教えてほしい」という

電話があった。

年金事務所に年金相談・お手続きをされる際は…　予約相談 をご利用ください！

○前日までにご予約ください。

○ご連絡の際は、基礎年金番号の分かる基礎年金番号通知書(年金手帳や年金証書)をご準備ください。

「予約受付専用電話」

☎０５７０- ０５
ゴ

- ４
ヨ

８
ヤ

９
ク

０
ヲ

 月曜～金曜（平日） ８時 30 分～ 17 時 15 分

日本年金機構ホームページ▶　追納を希望する場合は、お申し込み手続きが必要になります

ので、お近くの年金事務所にご連絡ください。

広告
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Information from TAKAHATA

◎引っ越しの際は水道使用の届出も忘れずに

　引っ越し等をした場合、水道の名義変更が必要にな

ります。日程が決まり次第、早めに届出してください。

　また、冬期間の異動で精算が必要な場合は、メーター

付近の除雪についてご協力をお願いします。

◎空き家をお持ちの人、冬期間留守にする人

空き家・アパート等の空き部屋をお持ちの場合や、

入院や施設への入所等で長期にわたり不在となる場合

は、メーターボックスの中にある止水栓を閉めてくだ

さい。

　凍結事故防止と万が一の宅内漏水の防止につながり

ます。

お知らせ

冬期間は水道検針をお休みします

問上下水道課業務係　☎（52）4483

１月〜３月分の水道料金は

推定料金での請求となります

　冬期間（１～３月）は積雪のため水道メーターの

検針が困難になることから、推定料金で請求させ

ていただきます。

　推定料金は 12 月ご請求分の使用水量により算

定しますが、新築・転入等で使用水量の増加が見

込まれるときや冬期間は使用せず水量が減るとき

等は変更することができます。変更を希望される

人はご連絡ください。

　なお、冬期間料金の過不足は令和７年４月分以

降の料金で調整させていただくことになります。

　就寝前や長期間不在になるとき等は、必ず水抜き栓を閉めてください。　就寝前や長期間不在になるとき等は、必ず水抜き栓を閉めてください。

　不凍水抜栓使用時は、必ず全開または全閉必ず全開または全閉で使用してください。なお、開け閉めが不完全だと、水が完

全に抜けず、凍結や破裂の原因となったり、不凍水抜栓からの漏水の原因になるのでご注意ください。

　凍結防止のために常時流れたままの給水装置もあり、思いがけず水道料金が高額になることがありま

す。正しい使用法については、給水設備工事店にご確認ください。

【凍【凍結と破裂を防ぐ有効な手段は結と破裂を防ぐ有効な手段は？】？】

【応【応急処置は急処置は？】？】

①凍って水が出ないとき①凍って水が出ないとき

蛇口や露出している管（保温管は取り外す）に布やタオルを巻き付け、上からゆっくりお湯をかけてくだ

さい。凍った部分が溶けて水が出ます。

※熱湯を直接かけたり、直火をあてたりすると、蛇口や水道管が破裂する危険があります。ご注意ください。

②破裂したとき②破裂したとき

　まずは、メーターボックスの中等にある止水栓を閉めてください。止水栓がわからない、止められない

とき等は、破裂した箇所に布やテープ等を巻きつけ、とにかく水を止めましょう。その上で給水設備工事

店にご連絡ください。

冬期間の水道管凍結にご注意ください！冬期間の水道管凍結にご注意ください！

寒さが厳しくなる 12 月から２月にかけて水道管凍結が多くなります。外気温がマイナス４度以下にな

ると、凍結により水道管が破裂することがあります。水道管が破裂すると、たくさんの水がムダになるだ

けでなく、水道料金や修理代が自己負担となります。

　特に、水道管が以下のようなときは、凍結に十分注意しましょう。

○長期間使用しない場合　　　　　　　　　　○北向きの寒い所にある場合

○日照時間の短い所にある場合　　　　　　　○風当たりの強い所にある場合

○屋外にあって、むき出しになっている場合

高畠町からのおしらせ

◆対象者／次のすべてに該当する人

　・町内在住の65歳以上（おおむね70代）の人

　・要介護認定（要介護１～５）を受けていない人

　・医師から運動制限の指示を受けていない人

◆期日／令和７年１月９日㈭～２月25日㈫

　　　　上記期間内で毎週火・金曜日（全14回）

　※１月９日、１月２３日は木曜日になります。　

◆時間／14 時～ 15 時 30 分

　※初回と最終回のみ検査のため時間が異なります。

◆場所／糠野目生涯学習館　　　◆定員／10人程度

◆申込締切／12 月 25 日㈬ (定員に達し次第締切)

※今年度、 町の一般介護予防事業に参加したことがな

　　い人や初めて参加される人が優先です。

◆申込先／福祉課高齢者支援係

◆その他／教室の送迎にデマンド交通を利用される人

は、片道 100 円で利用できます。別途申請が必要

　になりますので、お申し込みの際にお伝えください。

■「コグニサイズ」ってなに？■

　英語の cognition（認知）とexercise（運動）を組み

合わせて cognicise（コグニサイズ）と言います。

　国立長寿医療研究センターが開発し、運動と認知課

題（計算やしりとり等）を組み合わせた認知症予防を目

的とした教室です。教室では、認知機能検査も行いま

すので、自分の今の状態を確認することができます。

※認知機能検査とは、医療的に認知症の診断を行うも

のではありません。

募　集

第２回認知症予防運動教室「コグニサイズ」参加者募集

問福祉課高齢者支援係　☎（52）4478

■どんな効果があるの？■

　コグニサイズは、加齢とともに低下しやすい記憶や

認知機能、実行機能（ものごとを最後まで上手に達成

する力）を効果的に向上させることを目的としていま

す。教室の中で様々な課題に取り組み、継続して行う

ことで機能の向上が期待できます。

頭を使う

認知課題

体を使う

運動課題＋＋

両方同時に行うことで両方同時に行うことで

心身の機能が効率的にアップ！心身の機能が効率的にアップ！

【活動の様子】

初めて参加したけど

楽しかった！

頭の体操になるの

で、また参加したい

♪申込締切／ 12月５日(木)

♪申込方法／写真を持参のうえ企画課までお越しいただくか、

　　　　　　右記二次元コードからお申し込みください。

♪現像済み写真・データ共に可能です。写真は編集の後ご返却します。

♪申込先／企画課情報戦略係　☎（52）4476

申し込みはこちらから▶

令和７年 1 月号に掲載するのは、令和６年 1 月中に生まれた町内在住のお子さんです。

満１歳 になるお子さんを募集します

CChildrehildrenn 未来っ子登場未来っ子登場

3     2012.４

しほ 薬 局
営業時間
平日AM9:00～PM6:30
土曜AM9:00～PM4:00

高畠町泉岡426-1
（文化ホールまほら向い）

☎５２－４０８１
ＦＡＸ５２－４８８８

●処方せん調剤
●一般用医薬品
●漢方薬
●動物用医薬品

広告
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Information from TAKAHATA

◎引っ越しの際は水道使用の届出も忘れずに

　引っ越し等をした場合、水道の名義変更が必要にな

ります。日程が決まり次第、早めに届出してください。

　また、冬期間の異動で精算が必要な場合は、メーター

付近の除雪についてご協力をお願いします。

◎空き家をお持ちの人、冬期間留守にする人

空き家・アパート等の空き部屋をお持ちの場合や、

入院や施設への入所等で長期にわたり不在となる場合

は、メーターボックスの中にある止水栓を閉めてくだ

さい。

　凍結事故防止と万が一の宅内漏水の防止につながり

ます。

お知らせ

冬期間は水道検針をお休みします

問上下水道課業務係　☎（52）4483

１月〜３月分の水道料金は

推定料金での請求となります

　冬期間（１～３月）は積雪のため水道メーターの

検針が困難になることから、推定料金で請求させ

ていただきます。

　推定料金は 12 月ご請求分の使用水量により算

定しますが、新築・転入等で使用水量の増加が見

込まれるときや冬期間は使用せず水量が減るとき

等は変更することができます。変更を希望される

人はご連絡ください。

　なお、冬期間料金の過不足は令和７年４月分以

降の料金で調整させていただくことになります。

　就寝前や長期間不在になるとき等は、必ず水抜き栓を閉めてください。　就寝前や長期間不在になるとき等は、必ず水抜き栓を閉めてください。

　不凍水抜栓使用時は、必ず全開または全閉必ず全開または全閉で使用してください。なお、開け閉めが不完全だと、水が完

全に抜けず、凍結や破裂の原因となったり、不凍水抜栓からの漏水の原因になるのでご注意ください。

　凍結防止のために常時流れたままの給水装置もあり、思いがけず水道料金が高額になることがありま

す。正しい使用法については、給水設備工事店にご確認ください。

【凍【凍結と破裂を防ぐ有効な手段は結と破裂を防ぐ有効な手段は？】？】

【応【応急処置は急処置は？】？】

①凍って水が出ないとき①凍って水が出ないとき

蛇口や露出している管（保温管は取り外す）に布やタオルを巻き付け、上からゆっくりお湯をかけてくだ

さい。凍った部分が溶けて水が出ます。

※熱湯を直接かけたり、直火をあてたりすると、蛇口や水道管が破裂する危険があります。ご注意ください。

②破裂したとき②破裂したとき

　まずは、メーターボックスの中等にある止水栓を閉めてください。止水栓がわからない、止められない

とき等は、破裂した箇所に布やテープ等を巻きつけ、とにかく水を止めましょう。その上で給水設備工事

店にご連絡ください。

冬期間の水道管凍結にご注意ください！冬期間の水道管凍結にご注意ください！

寒さが厳しくなる 12 月から２月にかけて水道管凍結が多くなります。外気温がマイナス４度以下にな

ると、凍結により水道管が破裂することがあります。水道管が破裂すると、たくさんの水がムダになるだ

けでなく、水道料金や修理代が自己負担となります。

　特に、水道管が以下のようなときは、凍結に十分注意しましょう。

○長期間使用しない場合　　　　　　　　　　○北向きの寒い所にある場合

○日照時間の短い所にある場合　　　　　　　○風当たりの強い所にある場合

○屋外にあって、むき出しになっている場合

高畠町からのおしらせ

◆対象者／次のすべてに該当する人

　・町内在住の65歳以上（おおむね70代）の人

　・要介護認定（要介護１～５）を受けていない人

　・医師から運動制限の指示を受けていない人

◆期日／令和７年１月９日㈭～２月25日㈫

　　　　上記期間内で毎週火・金曜日（全14回）

　※１月９日、１月２３日は木曜日になります。　

◆時間／14 時～ 15 時 30 分

　※初回と最終回のみ検査のため時間が異なります。

◆場所／糠野目生涯学習館　　　◆定員／10人程度

◆申込締切／12 月 25 日㈬ (定員に達し次第締切)

※今年度、 町の一般介護予防事業に参加したことがな

　　い人や初めて参加される人が優先です。

◆申込先／福祉課高齢者支援係

◆その他／教室の送迎にデマンド交通を利用される人

は、片道 100 円で利用できます。別途申請が必要

　になりますので、お申し込みの際にお伝えください。

■「コグニサイズ」ってなに？■

　英語の cognition（認知）とexercise（運動）を組み

合わせて cognicise（コグニサイズ）と言います。

　国立長寿医療研究センターが開発し、運動と認知課

題（計算やしりとり等）を組み合わせた認知症予防を目

的とした教室です。教室では、認知機能検査も行いま

すので、自分の今の状態を確認することができます。

※認知機能検査とは、医療的に認知症の診断を行うも

のではありません。

募　集

第２回認知症予防運動教室「コグニサイズ」参加者募集

問福祉課高齢者支援係　☎（52）4478

■どんな効果があるの？■

　コグニサイズは、加齢とともに低下しやすい記憶や

認知機能、実行機能（ものごとを最後まで上手に達成

する力）を効果的に向上させることを目的としていま

す。教室の中で様々な課題に取り組み、継続して行う

ことで機能の向上が期待できます。

頭を使う

認知課題

体を使う

運動課題＋＋

両方同時に行うことで両方同時に行うことで

心身の機能が効率的にアップ！心身の機能が効率的にアップ！

【活動の様子】

初めて参加したけど

楽しかった！

頭の体操になるの

で、また参加したい

♪申込締切／ 12月５日(木)

♪申込方法／写真を持参のうえ企画課までお越しいただくか、

　　　　　　右記二次元コードからお申し込みください。

♪現像済み写真・データ共に可能です。写真は編集の後ご返却します。

♪申込先／企画課情報戦略係　☎（52）4476

申し込みはこちらから▶

令和７年 1 月号に掲載するのは、令和６年 1 月中に生まれた町内在住のお子さんです。

満１歳 になるお子さんを募集します

CChildrehildrenn 未来っ子登場未来っ子登場

3     2012.４

しほ 薬 局
営業時間
平日AM9:00～PM6:30
土曜AM9:00～PM4:00

高畠町泉岡426-1
（文化ホールまほら向い）

☎５２－４０８１
ＦＡＸ５２－４８８８

●処方せん調剤
●一般用医薬品
●漢方薬
●動物用医薬品

広告
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Information くらしの情報くらしの情報

浜田広介記念館　☎(52)3838

　入館券が必要です。幼児、町内の小・中学生は無料

です。

【クリスマスイベント】

■日時／ 12 月 15 日㈰ 10 時 30 分～正午(開場10時)

■場所／ひろすけホール

■内容／人形劇団「あ・い」による人形劇、おはなしキャ

ラバンりぼんによる紙芝居 ほか

【年末年始休館日】

12 月 28 日㈯～令和７年１月４日㈯

【温泉】　

■ポイントアップデー／

毎週火曜日…レディースデー　毎週水曜日…メンズデー

毎月26日…ふろの日(休憩室無料)

■サービスデー／毎週金曜日…子育て応援デー

　３歳～中学生無料　※小学生以下は保護者同伴

■休館日／ 12 月９日㈪

■元旦から先着 888人のお客様に「お福銭」プレゼント

【冬季営業】

■期間／12月１日㈰～令和７年３月31日㈪

■温泉／７時 30 分～ 21時30分（最終受付 21 時）

　※月曜日は 21 時まで（最終受付 20 時 30分）

■売店／７時 30 分～ 19 時

【売店】

◎特選ウィンターギフト販売中！

　お世話になったあの人へ！町の特産品を詰めた、お

得な「うまいものギュッと美味玉手箱」を期間限定で販

売しています。

★☆館内のクリスマスデコレーションを行います☆★

太陽館　☎(57)4177

郷土資料館　☎(52)4523

【古文書解読講座】※要申込

■日時／令和７年１月 18 日㈯、25 日㈯、２月１日㈯、

15 日㈯、22 日㈯(全５回) 13時30分～15時30分

■場所／総合交流プラザ研修室

■参加費／無料

■講師／南陽市史編さん室　須崎 寛二 氏

■テキスト／

　三条目区有文書「御仕置五人組帳」(文政６年)

■申込締切／令和７年１月７日㈫

■申込・問合せ先／高畠町郷土資料館

道の駅たかはた　☎(52)5433

【館内展示】

■期間／ 12 月３日㈫～ 23 日㈪

■内容／小川宏(高畠町根岸)写真展

        「あの場所、あの日、あの時の声が聞こえる」

【冬季営業】

■期間／ 12 月１日㈰～令和７年３月 31 日㈪

■観光案内所／９時～ 17 時

■縄文売店／９時 30 分～ 17 時

■レストラン縄文／ 10 時～ 16 時

※縄文茶屋・レンタサイクル・ＲＶパークは冬季間休　

　業となります。

【１月のご案内】

■ 1月１日～３日　紅白初飴ふるまい

■新年を祝う恒例・好評の「つるし飾り」の展示

ゆうきの里・さんさん　☎(58)3060

【みそ餅つくり体験教室】

　昔なつかしい「こだわりのみそ餅」を手作りしてみま

せんか。(１kg程度の完成品・容器はこちらで準備します)

■日時／ 12 月 15 日㈰　９時 30 分～

　　　　　　※体験時間は２時間程度

■参加費／ 2,000円

■持ち物／エプロン、三角巾、マスク等

■募集人数／15人

■申込締切／ 12 月 13 日㈮ 17 時まで

町民スキー教室開催

　スキーレベルに応じた技術を学べます。ぜひ参加し

てみませんか。

■日時／令和７年１月 11 日㈯　10時～15時

※９時スキー場ロッジ受付場所集合

■場所／七ヶ宿スキー場

■対象／小学生以上

■参加費／無料

※リフト券は各自準備してください。(傷害保険は各自

　加入のこと)

■申込・問合せ先／高畠町スキークラブ

　　　　　　　　 (高砂屋菓子店)☎(52)0354

　　　　　　　　 (町営体育館)　☎(52)4490

老人福祉センター趣味の講座

～楽しい小物づくり講座～『ふくろうとかえる』

■期日／ 12 月 12 日㈭ 10時～正午(１回講座)

■場所／老人福祉センター

■対象／おおむね65歳以上の人

■参加費／1,000円(材料費等) 当日持参

■持ち物／特になし

■申込締切／12月６日㈮

■申込・問合せ先／高畠町老人福祉センター

　　　　　　　　 ☎(52)4486　(担当：竹田)

Information くらしの情報くらしの情報

◎交通安全のために

▶山形おきたま農業協同組合・全国共済農業協同組合

　連合会山形県本部　　　　　　　カーブミラー４基

【亀岡小学校へ】

▶近野 照彦 氏　　　　　　　　　　寄附金 50万円

【社会福祉協議会へ】

◎福祉のために

▶佐藤 信幸 氏            　　　　　  米180kg

▶髙橋 加代子 氏  BOXティッシュ10ケース(50箱)

【太陽の家へ】

▶匿名　　　　　　　　　　　　　　 ヤクルト30本

▶匿名　　　　　　　　　　　　　　　　　  柿６kg

おくりものありがとうおくりものありがとう

　 危険物取扱者・消防設備士の義務として、免状交付

の日から 10 年ごとに写真の書換えが必要です。免状

の期限を確認のうえ、速やかに手続きをしてください。

■申請書入手先／高畠消防署　☎(52)1505

危険物取扱者・消防設備士免状の写真書換え

■日時／ 12 月 22 日㈰　13 時 30 分開演

■場所／伝国の杜　置賜文化ホール

■入場料／前売券　高校生以上 1,000 円、小・中学

　生 500 円、小学生未満 無料

■内容／ 11 回目となるチャリティーイベント。紅白　

　は９回目。橋本トオル・みさおほか全 18 組出演に

　よる紅白対抗の歌合戦

■問合せ先／絆ねっと委員会 坂野　☎ (40)0523

能登半島地震豪雨災害・山形県令和６年７月豪雨

災害復興支援チャリティーイベント

『第９回　愛・絆・義　紅白歌合戦』

　年末のし尿くみ取りは、大変混みあいますので、お

早めに申し込みください。

【年内(12月27日まで)のくみ取りを希望する場合】

12月12日㈭までに申し込みください。13日以降の

申し込みの場合、くみ取りが正月明けになることがあ

ります。また、し尿収集手数料が未納の場合は申し込み

できません。期限内の納付にご協力をお願いします。

■受付時間／平日８時30分～17時(正午～13時を除く)

■申込・問合せ先／南陽クリーンセンターし尿くみ取

り申込所　☎(40)2612

年末のし尿くみ取り申し込みはお早めに

【建設工事、測量・建設コンサルタント業務等(定期申請)】

■受付期間／令和７年２月３日㈪～ 20 日㈭

■有効期限／令和７・８年度

【物品納入・役務提供(追加申請)】

■受付期間／令和７年１月 15 日㈬～２月５日㈬

■有効期限／令和５～７年度

※土日祝日除く　※当日消印有効

■申請先／置賜広域行政事務組合

　　　　　事務局施設課施設係

　　　　　☎(26)7488

置賜広域行政事務組合　競争入札参加登録申請

詳細はこちら▼

　パワーハラスメント、セクシュアルハラスメント、

妊娠・出産、育児・介護休業等に関するハラスメント

の防止措置が事業主に義務化されています。

✓職場で禁止するハラスメントの内容、方針を明確化

し、周知していますか？

✓職場でハラスメントの相談窓口を設置・周知してい

ますか？

✓相談受付後は双方から事情を確認し、対応していま

すか？

　ハラスメントの認識の共有化、初期段階から相談で

きる体制整備等、「職場のハラスメント防止対策」につ

いて再確認いただき、働きやすい職場づくりをすすめ

ましょう。

■問合せ先／山形労働局雇用環境・均等室

　　　　　　☎023(624)8228

12 月は「職場のハラスメント撲滅月間」です

ハラスメント防止対策の資料や周知

文書の例等はこちらからダウンロー

ドできます▶

　保育士として再就職を考えている人、保育の仕事に

興味がある人、ぜひご参加ください。雇用保険の求職

活動対象です。資格のない人も大歓迎です。

（当日参加可）

■日時／令和７年１月 14 日㈫　

　　　　13 時 15 分～ 15 時 30 分

■場所／山形県自治会館(山形市松波4-1-15)

■内容／・講演「就職・再就職を受け入れるための園

　　　　　　　　のとりくみ」

　　　　・ミニ面談会

■参加費／無料

■申込・問合せ先／山形県福祉人材センター

　　　　　　　　　☎023(633)7739

保育士就職・再就職応援セミナーの開催
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Information くらしの情報くらしの情報

浜田広介記念館　☎(52)3838

　入館券が必要です。幼児、町内の小・中学生は無料

です。

【クリスマスイベント】

■日時／ 12 月 15 日㈰ 10 時 30 分～正午(開場10時)

■場所／ひろすけホール

■内容／人形劇団「あ・い」による人形劇、おはなしキャ

ラバンりぼんによる紙芝居 ほか

【年末年始休館日】

12 月 28 日㈯～令和７年１月４日㈯

【温泉】　

■ポイントアップデー／

毎週火曜日…レディースデー　毎週水曜日…メンズデー

毎月26日…ふろの日(休憩室無料)

■サービスデー／毎週金曜日…子育て応援デー

　３歳～中学生無料　※小学生以下は保護者同伴

■休館日／ 12 月９日㈪

■元旦から先着 888人のお客様に「お福銭」プレゼント

【冬季営業】

■期間／12月１日㈰～令和７年３月31日㈪

■温泉／７時 30 分～ 21時30分（最終受付 21 時）

　※月曜日は 21 時まで（最終受付 20 時 30分）

■売店／７時 30 分～ 19 時

【売店】

◎特選ウィンターギフト販売中！

　お世話になったあの人へ！町の特産品を詰めた、お

得な「うまいものギュッと美味玉手箱」を期間限定で販

売しています。

★☆館内のクリスマスデコレーションを行います☆★

太陽館　☎(57)4177

郷土資料館　☎(52)4523

【古文書解読講座】※要申込

■日時／令和７年１月 18 日㈯、25 日㈯、２月１日㈯、

15 日㈯、22 日㈯(全５回) 13時30分～15時30分

■場所／総合交流プラザ研修室

■参加費／無料

■講師／南陽市史編さん室　須崎 寛二 氏

■テキスト／

　三条目区有文書「御仕置五人組帳」(文政６年)

■申込締切／令和７年１月７日㈫

■申込・問合せ先／高畠町郷土資料館

道の駅たかはた　☎(52)5433

【館内展示】

■期間／ 12 月３日㈫～ 23 日㈪

■内容／小川宏(高畠町根岸)写真展

        「あの場所、あの日、あの時の声が聞こえる」

【冬季営業】

■期間／ 12 月１日㈰～令和７年３月 31 日㈪

■観光案内所／９時～ 17 時

■縄文売店／９時 30 分～ 17 時

■レストラン縄文／ 10 時～ 16 時

※縄文茶屋・レンタサイクル・ＲＶパークは冬季間休　

　業となります。

【１月のご案内】

■ 1月１日～３日　紅白初飴ふるまい

■新年を祝う恒例・好評の「つるし飾り」の展示

ゆうきの里・さんさん　☎(58)3060

【みそ餅つくり体験教室】

　昔なつかしい「こだわりのみそ餅」を手作りしてみま

せんか。(１kg程度の完成品・容器はこちらで準備します)

■日時／ 12 月 15 日㈰　９時 30 分～

　　　　　　※体験時間は２時間程度

■参加費／ 2,000円

■持ち物／エプロン、三角巾、マスク等

■募集人数／15人

■申込締切／ 12 月 13 日㈮ 17 時まで

町民スキー教室開催

　スキーレベルに応じた技術を学べます。ぜひ参加し

てみませんか。

■日時／令和７年１月 11 日㈯　10時～15時

※９時スキー場ロッジ受付場所集合

■場所／七ヶ宿スキー場

■対象／小学生以上

■参加費／無料

※リフト券は各自準備してください。(傷害保険は各自

　加入のこと)

■申込・問合せ先／高畠町スキークラブ

　　　　　　　　 (高砂屋菓子店)☎(52)0354

　　　　　　　　 (町営体育館)　☎(52)4490

老人福祉センター趣味の講座

～楽しい小物づくり講座～『ふくろうとかえる』

■期日／ 12 月 12 日㈭ 10時～正午(１回講座)

■場所／老人福祉センター

■対象／おおむね65歳以上の人

■参加費／1,000円(材料費等) 当日持参

■持ち物／特になし

■申込締切／12月６日㈮

■申込・問合せ先／高畠町老人福祉センター

　　　　　　　　 ☎(52)4486　(担当：竹田)

Information くらしの情報くらしの情報

◎交通安全のために

▶山形おきたま農業協同組合・全国共済農業協同組合

　連合会山形県本部　　　　　　　カーブミラー４基

【亀岡小学校へ】

▶近野 照彦 氏　　　　　　　　　　寄附金 50万円

【社会福祉協議会へ】

◎福祉のために

▶佐藤 信幸 氏            　　　　　  米180kg

▶髙橋 加代子 氏  BOXティッシュ10ケース(50箱)

【太陽の家へ】

▶匿名　　　　　　　　　　　　　　 ヤクルト30本

▶匿名　　　　　　　　　　　　　　　　　  柿６kg

おくりものありがとうおくりものありがとう

　 危険物取扱者・消防設備士の義務として、免状交付

の日から 10 年ごとに写真の書換えが必要です。免状

の期限を確認のうえ、速やかに手続きをしてください。

■申請書入手先／高畠消防署　☎(52)1505

危険物取扱者・消防設備士免状の写真書換え

■日時／ 12 月 22 日㈰　13 時 30 分開演

■場所／伝国の杜　置賜文化ホール

■入場料／前売券　高校生以上 1,000 円、小・中学

　生 500 円、小学生未満 無料

■内容／ 11 回目となるチャリティーイベント。紅白　

　は９回目。橋本トオル・みさおほか全 18 組出演に

　よる紅白対抗の歌合戦

■問合せ先／絆ねっと委員会 坂野　☎ (40)0523

能登半島地震豪雨災害・山形県令和６年７月豪雨

災害復興支援チャリティーイベント

『第９回　愛・絆・義　紅白歌合戦』

　年末のし尿くみ取りは、大変混みあいますので、お

早めに申し込みください。

【年内(12月27日まで)のくみ取りを希望する場合】

12月12日㈭までに申し込みください。13日以降の

申し込みの場合、くみ取りが正月明けになることがあ

ります。また、し尿収集手数料が未納の場合は申し込み

できません。期限内の納付にご協力をお願いします。

■受付時間／平日８時30分～17時(正午～13時を除く)

■申込・問合せ先／南陽クリーンセンターし尿くみ取

り申込所　☎(40)2612

年末のし尿くみ取り申し込みはお早めに

【建設工事、測量・建設コンサルタント業務等(定期申請)】

■受付期間／令和７年２月３日㈪～ 20 日㈭

■有効期限／令和７・８年度

【物品納入・役務提供(追加申請)】

■受付期間／令和７年１月 15 日㈬～２月５日㈬

■有効期限／令和５～７年度

※土日祝日除く　※当日消印有効

■申請先／置賜広域行政事務組合

　　　　　事務局施設課施設係

　　　　　☎(26)7488

置賜広域行政事務組合　競争入札参加登録申請

詳細はこちら▼

　パワーハラスメント、セクシュアルハラスメント、

妊娠・出産、育児・介護休業等に関するハラスメント

の防止措置が事業主に義務化されています。

✓職場で禁止するハラスメントの内容、方針を明確化

し、周知していますか？

✓職場でハラスメントの相談窓口を設置・周知してい

ますか？

✓相談受付後は双方から事情を確認し、対応していま

すか？

　ハラスメントの認識の共有化、初期段階から相談で

きる体制整備等、「職場のハラスメント防止対策」につ

いて再確認いただき、働きやすい職場づくりをすすめ

ましょう。

■問合せ先／山形労働局雇用環境・均等室

　　　　　　☎023(624)8228

12 月は「職場のハラスメント撲滅月間」です

ハラスメント防止対策の資料や周知

文書の例等はこちらからダウンロー

ドできます▶

　保育士として再就職を考えている人、保育の仕事に

興味がある人、ぜひご参加ください。雇用保険の求職

活動対象です。資格のない人も大歓迎です。

（当日参加可）

■日時／令和７年１月 14 日㈫　

　　　　13 時 15 分～ 15 時 30 分

■場所／山形県自治会館(山形市松波4-1-15)

■内容／・講演「就職・再就職を受け入れるための園

　　　　　　　　のとりくみ」

　　　　・ミニ面談会

■参加費／無料

■申込・問合せ先／山形県福祉人材センター

　　　　　　　　　☎023(633)7739

保育士就職・再就職応援セミナーの開催



まちの話題 あれこれ

甘 ～いさつまいも給食
　10 月 22 日㈫、町内の小中学校へ有機栽培基準で

育てられたさつまいもが提供されました。町有機農業

産地づくり推進協議会(会長髙梨忠博町長)による企

画で、鈴木将道さん(入生田)の育てたさつまいも約

100 ㎏が大学芋として提供されました。屋代小学校

の教室では「甘くておいしい」「もっと食べたい」といっ

た声が聞かれ、美味しそうに大学芋を味わう姿が見ら

れました。

　10 月 18 日㈮から 20 日㈰までの３日間、ＪＲ仙台

駅でたかはたフェアが開催され、町内の事業所 12 社

が農産物や加工品等を販売しました。14 回目となる

今年は、例年よりもさらに多くの人にワインやぶどう

等を試食・試飲して味わってもらいました。また、若

手職員による花笠踊りの披露、町内企業の商品が当た

るガラポン等が行われ、高畠の魅力を大いにアピール

しました。

畠町をアピール！高

　１年間に出版された幼年童話から、最も優れた作品

に贈られるひろすけ童話賞に、海外でも活躍されてい

る丸山陽子さんの「いつもとちがう水曜日」(小学館)が

選ばれました。11 月５日㈫、ひろすけホールにて贈呈

式が行われ、賞状とレリーフ、副賞が贈られました。

また、児童を代表し、屋代小学校の冨樫茜さんが感想

文発表、嶋倉朔太郎くんが花束を贈呈しました。丸山

さんは「多くの人の心に届く作品を書き続けたい」と今

後の意気込みを語られました。

ろすけ童話賞贈呈式ひ

　11 月３日㈷と４日㈪、町中央公民館で高畠町芸術作

品展が行われました。会場には文学・川柳・書道・絵

画・写真・盆栽・菊花・陶芸・生け花・樹石等、出展

者の想いが込められたこだわりの作品が多数展示され

ました。また、小・中学生の作品も展示され、世代を

越えた作品が勢揃いしました。来場者は魅力あふれる

様々な作品を観賞し、芸術の秋を満喫していました。

術作品展芸

MACHI no WADAI AREKORE

　10 月 19 日㈯、ひろすけホールにてシングルトン

派遣研修報告会が行われました。友好都市であるオー

ストラリア・シングルトンで、８月に９日間の研修を

行った10人の派遣員たちが、人の温かさ・学校の違い・

節水やオーストラリア英語の訛り等、バラエティーに

富んだテーマで成果を発表しました。素晴らしい体験

をしてきたことが伝わると共に、貴重な経験と人との

繋がりを今後に活かすことが出来る内容でした。

来に繋ぐシングルトン交流未

　10 月 23 日㈬、亀岡地区公民館の上棟式が行われ

ました。町関係者や設計・施工関係者等が出席し、無

事上棟を迎えたことへの感謝と、今後の工事の安全祈

願を行いました。また、上棟式後の餅まきには、なか

よし保育園の園児や亀岡小学校の児童、地元の方々が

参加し、上棟を祝いました。新しい亀岡地区公民館は、

大幅な省エネルギーとなる構造で、エネルギー自立度

の高い施設として令和７年４月の開館を予定していま

す。

岡地区公民館上棟式亀

　10 月 17 日㈭、吉村知事が高畠町を訪れ、「知事と

若者の地域創生ミーティング in 高畠町」を開催しまし

た。町の様々な場所で活躍する高校生から 41 歳の男

女８人が参加し、「高畠町がこうなったらいい」と思う

ことや自分が今取り組んでいること等を語り合いまし

た。参加者は「いい繋がりができた」「今日聞いた話を

今後の自分の活動に活かしていきたい」と話していま

した。吉村知事は「この出会いを大切にして、これから

も地域を元気にしてほしい」と呼びかけました。

　10 月 16 日㈬に高畠高校、23 日㈬に高畠中学校で

「WAKU WAKU WORK」が開催されました。この事

業は、地元企業の認知度向上を図るとともに、地元就

職に繋げることを目的としています。生徒たちは、製

造系、美容系、福祉系等、様々な分野の職業を体験し

ました。「こういう仕事をしてみたい」「体験できてよ

かった！」等、将来の職業の候補が見つかった人もい

る様子でした。

来に向けた職業体験将

事と若者が町の未来を語る知

2626              20242024..１２１２ たかはたたかはた広報広報



まちの話題 あれこれ

甘 ～いさつまいも給食
　10 月 22 日㈫、町内の小中学校へ有機栽培基準で

育てられたさつまいもが提供されました。町有機農業

産地づくり推進協議会(会長髙梨忠博町長)による企

画で、鈴木将道さん(入生田)の育てたさつまいも約

100 ㎏が大学芋として提供されました。屋代小学校

の教室では「甘くておいしい」「もっと食べたい」といっ

た声が聞かれ、美味しそうに大学芋を味わう姿が見ら

れました。

　10 月 18 日㈮から 20 日㈰までの３日間、ＪＲ仙台

駅でたかはたフェアが開催され、町内の事業所 12 社

が農産物や加工品等を販売しました。14 回目となる

今年は、例年よりもさらに多くの人にワインやぶどう

等を試食・試飲して味わってもらいました。また、若

手職員による花笠踊りの披露、町内企業の商品が当た

るガラポン等が行われ、高畠の魅力を大いにアピール

しました。

畠町をアピール！高

　１年間に出版された幼年童話から、最も優れた作品

に贈られるひろすけ童話賞に、海外でも活躍されてい

る丸山陽子さんの「いつもとちがう水曜日」(小学館)が

選ばれました。11 月５日㈫、ひろすけホールにて贈呈

式が行われ、賞状とレリーフ、副賞が贈られました。

また、児童を代表し、屋代小学校の冨樫茜さんが感想

文発表、嶋倉朔太郎くんが花束を贈呈しました。丸山

さんは「多くの人の心に届く作品を書き続けたい」と今

後の意気込みを語られました。

ろすけ童話賞贈呈式ひ

　11 月３日㈷と４日㈪、町中央公民館で高畠町芸術作

品展が行われました。会場には文学・川柳・書道・絵

画・写真・盆栽・菊花・陶芸・生け花・樹石等、出展

者の想いが込められたこだわりの作品が多数展示され

ました。また、小・中学生の作品も展示され、世代を

越えた作品が勢揃いしました。来場者は魅力あふれる

様々な作品を観賞し、芸術の秋を満喫していました。

術作品展芸

MACHI no WADAI AREKORE

　10 月 19 日㈯、ひろすけホールにてシングルトン

派遣研修報告会が行われました。友好都市であるオー

ストラリア・シングルトンで、８月に９日間の研修を

行った10人の派遣員たちが、人の温かさ・学校の違い・

節水やオーストラリア英語の訛り等、バラエティーに

富んだテーマで成果を発表しました。素晴らしい体験

をしてきたことが伝わると共に、貴重な経験と人との

繋がりを今後に活かすことが出来る内容でした。

来に繋ぐシングルトン交流未

　10 月 23 日㈬、亀岡地区公民館の上棟式が行われ

ました。町関係者や設計・施工関係者等が出席し、無

事上棟を迎えたことへの感謝と、今後の工事の安全祈

願を行いました。また、上棟式後の餅まきには、なか

よし保育園の園児や亀岡小学校の児童、地元の方々が

参加し、上棟を祝いました。新しい亀岡地区公民館は、

大幅な省エネルギーとなる構造で、エネルギー自立度

の高い施設として令和７年４月の開館を予定していま

す。

岡地区公民館上棟式亀

　10 月 17 日㈭、吉村知事が高畠町を訪れ、「知事と

若者の地域創生ミーティング in 高畠町」を開催しまし

た。町の様々な場所で活躍する高校生から 41 歳の男

女８人が参加し、「高畠町がこうなったらいい」と思う

ことや自分が今取り組んでいること等を語り合いまし

た。参加者は「いい繋がりができた」「今日聞いた話を

今後の自分の活動に活かしていきたい」と話していま

した。吉村知事は「この出会いを大切にして、これから

も地域を元気にしてほしい」と呼びかけました。

　10 月 16 日㈬に高畠高校、23 日㈬に高畠中学校で

「WAKU WAKU WORK」が開催されました。この事

業は、地元企業の認知度向上を図るとともに、地元就

職に繋げることを目的としています。生徒たちは、製

造系、美容系、福祉系等、様々な分野の職業を体験し

ました。「こういう仕事をしてみたい」「体験できてよ

かった！」等、将来の職業の候補が見つかった人もい

る様子でした。

来に向けた職業体験将

事と若者が町の未来を語る知
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まちの話題 あれこれ

ご みゼロやまがた推進功労者表彰
　今後の「ごみゼロやまがた」の実現に資するため、３

Ｒ(リデュース、リユース、リサイクル)の推進に努め功

績のあった人・団体に贈られる「ごみゼロやまがた推

進功労者表彰」を高畠町商工会女性部が受賞しました。

段ボールコンポストの基材を製作し、各家庭で出る生

ごみを堆肥に変えることで、ごみ処理に係る燃料コス

トの削減も実現するという取り組みが評価されました。

誰でも簡単に始められるよう、堆肥作りのポイントや

コツ、失敗例を盛り込んだパンフレットを作成し配布、

施設への設置も行っています。

　環境への負担を減らす地域づくりを実施し、一人ひ

とりの意識の変化を生み、行動を変えるきっかけとな

りました。

10 月 26 日㈯、東京都大田区の大岡山北口商店街

主催「大岡山フェスティバル」にて高畠つや姫等のお米

やりんご、野菜といった高畠産農産物の販売とＰＲを

行いました。

　商店街とは、平成 30 年度から令和元年度にかけて、

高畠中学校の修学旅行における都市部の消費者との交

流として、中学生が高畠町特産品を販売する体験を

行ったことによりご縁が生まれました。コロナ禍を経

て、このたびのイベント出展により交流が再開され、

高畠町のおいしい魅力をたくさんの人に伝えることが

できました。

なお、本年５月に発生した山林火災の際には大岡山

北口商店街振興組合様から義援金を頂戴しています。

岡山フェスティバル大

置 賜地域農林水産業若者賞
　このたび、高畠町安久津地区の株式会社ソルルス代

表取締役の土屋隼氏が標記賞を受賞されました。この

賞は若手農林漁業者を対象に選考されるもので、山形

県青年農業士としての指導活動や、広く県外へ出荷実

績を持つなど町の魅力発信につながる取り組みが地域

農業の振興と地域活性化に寄与しているとして高く評

価されました。土屋氏は「この賞を機に、県内はもちろ

ん、全国に向けて高畠をアピールして盛り上げていき

たいと思います。」と話していました。

置 賜社会教育振興会長表彰
　令和６年度優良社会教育活動に対する置賜社会教育

振興会長表彰を竹田恵一氏(幸町一)が受賞されました。

平成 25 年度から高畠町芸術文化協会の副会長とな

り、平成 29 年度からは同協会会長を歴任されていま

す。高畠町芸術文化協会 50 周年記念事業のほか、コ

ロナ禍にあって低迷する地域の芸術文化活動の再出発

を、その中心となって精力的に担われた功績が高く評

価されました。
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子子育育てて通通信信

もも っっ くく るる 開館日・開館時間等の

最新情報は、町ＨＰを

ご確認ください。

問屋内遊戯場「もっくる」　☎（49）7588

育児講座

「クリスマスコンサート」

○日時／12 月 13 日㈮

　　　  10 時 30 分～ 11 時 15分(当日受付)

○出演／リトミック＆コンサート　はみんぐ♪

○対象／就学前のお子さんと保護者

○内容／歌や手遊び、絵本の読み聞かせ

　　　　などで、クリスマスの雰囲気を

　　　　親子で楽しみましょう。

大きくなったかな

○日時／ 12 月 25 日㈬・26 日㈭

　　　　 10 時～正午

○内容／身体測定、保育士への相談

エコ服の日

○日時／12 月 20 日㈮～ 22日㈰

　　　　９時 30 分～ 18 時

○内容／服のリユースを行っています。

　　　　リユース用の服は常時預かります。

親子でヨガ

【べビママヨガ】

○日時／12 月 11 日㈬ 10 時 30 分～ 11 時 15 分

○対象／生後３か月（首すわり後）～１歳未満のお

        子さんと保護者

○定員／10 組程度（当日受付）

○持ち物／赤ちゃん用バスタオル、飲み物

【リトル＆キッズヨガ】

○日時／12月 15 日㈰ 10 時 30 分～ 11 時 15 分

○対象／１歳～小学校低学年のお子さんと保護者

○定員／ 10 組程度（要申込）

○持ち物／汗拭きタオル、飲み物

○申込先／屋内遊戯場「もっくる」　☎(49)7588

　※館内受付または電話でお申し込みください。

〇講師／茂出木 智子 氏（JAHA 認定

        ヨガインストラクター）

お誕生会＆みんなのひろば

「楽しいクリスマス会」

○日時／12 月 19 日㈭

　　　  10 時 30 分～ 11 時 30分(当日受付)

○内容／・誕生児をみんなでお祝いしましょう。

　　　　・歌をうたったり出し物を見たりし、ク

　　　　　リスマス会を楽しみましょう。サンタ

　　　　　さんもやってくるよ。

木工クラフト制作

「クリスマスリース・まつぼっくりツリー」

○日時／12 月 21 日㈯ 

　　　　① 10 時～正午(最終受付11時30分)

　　　　② 14 時～16時(最終受付15時30分)

○対象／小学生までのお子さんと

　　　　保護者

○定員／各回20組程度(当日受付)

○講師／飯豊少年自然の家職員

広告広告



まちの話題 あれこれ

ご みゼロやまがた推進功労者表彰
　今後の「ごみゼロやまがた」の実現に資するため、３

Ｒ(リデュース、リユース、リサイクル)の推進に努め功

績のあった人・団体に贈られる「ごみゼロやまがた推

進功労者表彰」を高畠町商工会女性部が受賞しました。

段ボールコンポストの基材を製作し、各家庭で出る生

ごみを堆肥に変えることで、ごみ処理に係る燃料コス

トの削減も実現するという取り組みが評価されました。

誰でも簡単に始められるよう、堆肥作りのポイントや

コツ、失敗例を盛り込んだパンフレットを作成し配布、

施設への設置も行っています。

　環境への負担を減らす地域づくりを実施し、一人ひ

とりの意識の変化を生み、行動を変えるきっかけとな

りました。

10 月 26 日㈯、東京都大田区の大岡山北口商店街

主催「大岡山フェスティバル」にて高畠つや姫等のお米

やりんご、野菜といった高畠産農産物の販売とＰＲを

行いました。

　商店街とは、平成 30 年度から令和元年度にかけて、

高畠中学校の修学旅行における都市部の消費者との交

流として、中学生が高畠町特産品を販売する体験を

行ったことによりご縁が生まれました。コロナ禍を経

て、このたびのイベント出展により交流が再開され、

高畠町のおいしい魅力をたくさんの人に伝えることが

できました。

なお、本年５月に発生した山林火災の際には大岡山

北口商店街振興組合様から義援金を頂戴しています。

岡山フェスティバル大

置 賜地域農林水産業若者賞
　このたび、高畠町安久津地区の株式会社ソルルス代

表取締役の土屋隼氏が標記賞を受賞されました。この

賞は若手農林漁業者を対象に選考されるもので、山形

県青年農業士としての指導活動や、広く県外へ出荷実

績を持つなど町の魅力発信につながる取り組みが地域

農業の振興と地域活性化に寄与しているとして高く評

価されました。土屋氏は「この賞を機に、県内はもちろ

ん、全国に向けて高畠をアピールして盛り上げていき

たいと思います。」と話していました。

置 賜社会教育振興会長表彰
　令和６年度優良社会教育活動に対する置賜社会教育

振興会長表彰を竹田恵一氏(幸町一)が受賞されました。

平成 25 年度から高畠町芸術文化協会の副会長とな

り、平成 29 年度からは同協会会長を歴任されていま

す。高畠町芸術文化協会 50 周年記念事業のほか、コ

ロナ禍にあって低迷する地域の芸術文化活動の再出発

を、その中心となって精力的に担われた功績が高く評

価されました。
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子子育育てて通通信信

もも っっ くく るる 開館日・開館時間等の

最新情報は、町ＨＰを

ご確認ください。

問屋内遊戯場「もっくる」　☎（49）7588

育児講座

「クリスマスコンサート」

○日時／12 月 13 日㈮

　　　  10 時 30 分～ 11 時 15分(当日受付)

○出演／リトミック＆コンサート　はみんぐ♪

○対象／就学前のお子さんと保護者

○内容／歌や手遊び、絵本の読み聞かせ

　　　　などで、クリスマスの雰囲気を

　　　　親子で楽しみましょう。

大きくなったかな

○日時／ 12 月 25 日㈬・26 日㈭

　　　　 10 時～正午

○内容／身体測定、保育士への相談

エコ服の日

○日時／12 月 20 日㈮～ 22日㈰

　　　　９時 30 分～ 18 時

○内容／服のリユースを行っています。

　　　　リユース用の服は常時預かります。

親子でヨガ

【べビママヨガ】

○日時／12 月 11 日㈬ 10 時 30 分～ 11 時 15 分

○対象／生後３か月（首すわり後）～１歳未満のお

        子さんと保護者

○定員／10 組程度（当日受付）

○持ち物／赤ちゃん用バスタオル、飲み物

【リトル＆キッズヨガ】

○日時／12月 15 日㈰ 10 時 30 分～ 11 時 15 分

○対象／１歳～小学校低学年のお子さんと保護者

○定員／ 10 組程度（要申込）

○持ち物／汗拭きタオル、飲み物

○申込先／屋内遊戯場「もっくる」　☎(49)7588

　※館内受付または電話でお申し込みください。

〇講師／茂出木 智子 氏（JAHA 認定

        ヨガインストラクター）

お誕生会＆みんなのひろば

「楽しいクリスマス会」

○日時／12 月 19 日㈭

　　　  10 時 30 分～ 11 時 30分(当日受付)

○内容／・誕生児をみんなでお祝いしましょう。

　　　　・歌をうたったり出し物を見たりし、ク

　　　　　リスマス会を楽しみましょう。サンタ

　　　　　さんもやってくるよ。

木工クラフト制作

「クリスマスリース・まつぼっくりツリー」

○日時／12 月 21 日㈯ 

　　　　① 10 時～正午(最終受付11時30分)

　　　　② 14 時～16時(最終受付15時30分)

○対象／小学生までのお子さんと

　　　　保護者

○定員／各回20組程度(当日受付)

○講師／飯豊少年自然の家職員

広告広告
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【外来受診について】　【外来受診について】　

　下記に当てはまる人は、感染拡大防止のため外

来受診をお控えください。

①新型コロナウイルス感染症に感染後、７日以上

　経過していない人

　新型コロナウイルス感染症罹患後 10 日程度経

過するまでは、ウイルス排出の可能性があります。

感染予防対策として、新型コロナウイルス感染症

罹患後は、最低７日間は受診をお控えください。

【【1212 月の土曜開院日】月の土曜開院日】1414 日、日、2828 日日

　受付時間／８時 30 分～ 11 時 30 分

　　　　　　(再来機での受付：８時～)

【マスクの着用について】【マスクの着用について】

　新型コロナウイルス感染症に限らず、様々な感

染症への感染防止の観点からマスク着用をお願い

します。

【【糖尿病教室を開催します！糖尿病教室を開催します！】※要予約】※要予約

◆日時／ 12 月 25 日㈬ 13 時 30 分～ 14 時 30 分

◆内容／講話「糖尿病と足の関係について

　　　　　　　～足のケアはしていますか？～」

◆講師／看護師　　◆定員／ 10 人前後

◆場所／公立高畠病院２階会議室

◆申込締切／12 月 20 日㈮

※体温測定等の体調管理と感染予防対策の心掛け

　をお願いします。マスク着用のもと来院してく

　ださい。

※感染症の流行状況によっては、延期となる場合

　があります。

新庁舎建設工事の様子新庁舎建設工事の様子

◆問合せ先／財政課新庁舎建設推進室　☎（52）1324

vol.16vol.16

＼ 新庁舎完成まで毎月お知らせします！ /

【整形外科および皮膚科の受診について】【整形外科および皮膚科の受診について】

　整形外科および皮膚科が大変混み合っていま

す。予約以外での受診の場合は、必ず電話でご確

認ください。

②同居人が新型コロナウイルス感染症に感染して

　いる人

　濃厚接触者の場合、症状がなくても感染性のウ

イルスを拡散することがあるため、３日間は受診

をお控えください。

※定期受診で内服薬等が必要な人や体調が悪く受

　診が必要な人は、事前にご連絡ください。

◆問合せ先／公立高畠病院

　　　　　  ☎（52）1500公立高畠病院からのお知らせ

10 月 27 日㈰に新庁舎建設現場で上棟式を行いました。町関係者や設計・施工関係者約 50 人が

出席し、新庁舎の無事完成を祈念しました。餅まきでは沢山の人に参加していただきました。あり

がとうございました。現在は建物内部の建具工事、配管、配線工事などを進めています。なお、10

月までの工事の進捗率は 70％まで進んでいます。 ▲詳細はこちら

▼餅まきの様子

▼上棟式の様子

▼高畠病院から見た様子

図書館に

行こう！

高畠町立図書館
☎（52）4493

開館時間／ 10 時～ 19 時

■ おはなし会

【赤ちゃんおはなし会】　

６日…11 時～ (０～２歳向け)

【おはなし会】

 １・８ ・ 15 日…14 時～

【クリスマスおはなし会】

22日…14 時～

　　～自由にご参加ください～

新着図書

2018 年１月、新潟県三条市でＪＲが大雪で大往

生。その列車内で、高校３年生・石神博人は友人・

櫻井静時と遭遇した。久々の再開を喜んでいると、

彼のスマホに博人が想いを寄せる幼馴染みからメッ

セージが…。実際の事件を基にラストのどんでん返

しまで鮮やかに描く恋愛ミステリ！

『冷たい恋と雪の密室』 綾崎　隼 著／ポプラ社

◇アーセナルにおいでよ　

◇アジフライの正しい食べ方

◇手仕事の世界　            

◇本格あんこが作れる本

◇季節の兆しカレンダー　

　　　　　　　　　　　　　　あさの　あつこ 著／水鈴社

　　　　　　　　　　　　　　　浅田　次郎 著／小学館

　　　　　　　　　　　有吉　玉青 文／彩流社

　　　　大須賀　麻由美 著／世界文化社

石田 郷子 監修／ダイヤモンド社

ほか多数

◇ミツツボアリをもとめて

◇教えて歯医者さん！調べて守る歯の話１～３

◇チャレンジミッケ！ 12　　　

◇しばらくあかちゃんになりますので　

◇かいじゅうのすむしま

　　　　　今森　光彦 著／偕成社

　　　　　　　　桜堤あみの歯科 監修／くもん出版

　　　　　　　ウォルター・ウィック 作／小学館

　　　　　　

ヨシタケ　シンスケ 作・絵／ＰＨＰ研究所

　　　　谷口　智則 作／アリス館

ほか多数

『バッタマンション』 北川　佳奈 著／岩崎書店

  虫たちがくらす小さなマンション「バッタマン

ション」。住人のキリギリス、マツムシ、モンシロチョ

ウたちのささやかで愉快な日々を描いた物語。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

12 月の予定　■ 休館日

山形県図書館大賞連動企画山形県図書館大賞連動企画

「ジャケットが素敵な本」「ジャケットが素敵な本」

企画展

今年の山形県図書館大賞で選ばれ

た本と当館職員がおすすめする本を

展示中です。

◆期間／ 12 月 26 日㈭まで

お正月飾りを作ろう　お正月飾りを作ろう　
催し

お正月を彩る、自分だけの素敵な「しめ縄飾り」ワークショップを

開催します。

◆日時／ 12 月 15 日㈰ 14 時～ ２時間程度   ◆場所／展示室

◆対象／小学生以上　◆定員／ 12 人程度　◆材料費／ 1,000 円

◆申込／図書館カウンターまたは電話

わくわく☆わくわく☆

クリスマス会クリスマス会

　クリスマスの読み聞かせと工作を

しよう！

◆日時／ 12 月 22 日㈰ 14 時～

◆場所／学習室

◆申込／図書館カウンターまたは電話

※詳細は館内ポスターをご覧ください。

催し

企画展 本のお歳暮袋本のお歳暮袋

今年一年の感謝を込めて、図書館から本のお歳暮を用意します。

袋にどんな本が入っているかは開けてからのお楽しみ。年末年始

のお休みはゆっくり本を読んで過ごしませんか？

◆期間／ 12 月 19 日㈭～ 12 月 26 日㈭まで
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【外来受診について】　【外来受診について】　

　下記に当てはまる人は、感染拡大防止のため外

来受診をお控えください。

①新型コロナウイルス感染症に感染後、７日以上

　経過していない人

　新型コロナウイルス感染症罹患後 10 日程度経

過するまでは、ウイルス排出の可能性があります。

感染予防対策として、新型コロナウイルス感染症

罹患後は、最低７日間は受診をお控えください。

【【1212 月の土曜開院日】月の土曜開院日】1414 日、日、2828 日日

　受付時間／８時 30 分～ 11 時 30 分

　　　　　　(再来機での受付：８時～)

【マスクの着用について】【マスクの着用について】

　新型コロナウイルス感染症に限らず、様々な感

染症への感染防止の観点からマスク着用をお願い

します。

【【糖尿病教室を開催します！糖尿病教室を開催します！】※要予約】※要予約

◆日時／ 12 月 25 日㈬ 13 時 30 分～ 14 時 30 分

◆内容／講話「糖尿病と足の関係について

　　　　　　　～足のケアはしていますか？～」

◆講師／看護師　　◆定員／ 10 人前後

◆場所／公立高畠病院２階会議室

◆申込締切／12 月 20 日㈮

※体温測定等の体調管理と感染予防対策の心掛け

　をお願いします。マスク着用のもと来院してく

　ださい。

※感染症の流行状況によっては、延期となる場合

　があります。

新庁舎建設工事の様子新庁舎建設工事の様子

◆問合せ先／財政課新庁舎建設推進室　☎（52）1324

vol.16vol.16

＼ 新庁舎完成まで毎月お知らせします！ /

【整形外科および皮膚科の受診について】【整形外科および皮膚科の受診について】

　整形外科および皮膚科が大変混み合っていま

す。予約以外での受診の場合は、必ず電話でご確

認ください。

②同居人が新型コロナウイルス感染症に感染して

　いる人

　濃厚接触者の場合、症状がなくても感染性のウ

イルスを拡散することがあるため、３日間は受診

をお控えください。

※定期受診で内服薬等が必要な人や体調が悪く受

　診が必要な人は、事前にご連絡ください。

◆問合せ先／公立高畠病院

　　　　　  ☎（52）1500公立高畠病院からのお知らせ

10 月 27 日㈰に新庁舎建設現場で上棟式を行いました。町関係者や設計・施工関係者約 50 人が

出席し、新庁舎の無事完成を祈念しました。餅まきでは沢山の人に参加していただきました。あり

がとうございました。現在は建物内部の建具工事、配管、配線工事などを進めています。なお、10

月までの工事の進捗率は 70％まで進んでいます。 ▲詳細はこちら

▼餅まきの様子

▼上棟式の様子

▼高畠病院から見た様子

図書館に

行こう！

高畠町立図書館
☎（52）4493

開館時間／ 10 時～ 19 時

■ おはなし会

【赤ちゃんおはなし会】　

６日…11 時～ (０～２歳向け)

【おはなし会】

 １・８ ・ 15 日…14 時～

【クリスマスおはなし会】

22日…14 時～

　　～自由にご参加ください～

新着図書

2018 年１月、新潟県三条市でＪＲが大雪で大往

生。その列車内で、高校３年生・石神博人は友人・

櫻井静時と遭遇した。久々の再開を喜んでいると、

彼のスマホに博人が想いを寄せる幼馴染みからメッ

セージが…。実際の事件を基にラストのどんでん返

しまで鮮やかに描く恋愛ミステリ！

『冷たい恋と雪の密室』 綾崎　隼 著／ポプラ社

◇アーセナルにおいでよ　

◇アジフライの正しい食べ方

◇手仕事の世界　            

◇本格あんこが作れる本

◇季節の兆しカレンダー　

　　　　　　　　　　　　　　あさの　あつこ 著／水鈴社

　　　　　　　　　　　　　　　浅田　次郎 著／小学館

　　　　　　　　　　　有吉　玉青 文／彩流社

　　　　大須賀　麻由美 著／世界文化社

石田 郷子 監修／ダイヤモンド社

ほか多数

◇ミツツボアリをもとめて

◇教えて歯医者さん！調べて守る歯の話１～３

◇チャレンジミッケ！ 12　　　

◇しばらくあかちゃんになりますので　

◇かいじゅうのすむしま

　　　　　今森　光彦 著／偕成社

　　　　　　　　桜堤あみの歯科 監修／くもん出版

　　　　　　　ウォルター・ウィック 作／小学館

　　　　　　

ヨシタケ　シンスケ 作・絵／ＰＨＰ研究所

　　　　谷口　智則 作／アリス館

ほか多数

『バッタマンション』 北川　佳奈 著／岩崎書店

  虫たちがくらす小さなマンション「バッタマン

ション」。住人のキリギリス、マツムシ、モンシロチョ

ウたちのささやかで愉快な日々を描いた物語。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

12 月の予定　■ 休館日

山形県図書館大賞連動企画山形県図書館大賞連動企画

「ジャケットが素敵な本」「ジャケットが素敵な本」

企画展

今年の山形県図書館大賞で選ばれ

た本と当館職員がおすすめする本を

展示中です。

◆期間／ 12 月 26 日㈭まで

お正月飾りを作ろう　お正月飾りを作ろう　
催し

お正月を彩る、自分だけの素敵な「しめ縄飾り」ワークショップを

開催します。

◆日時／ 12 月 15 日㈰ 14 時～ ２時間程度   ◆場所／展示室

◆対象／小学生以上　◆定員／ 12 人程度　◆材料費／ 1,000 円

◆申込／図書館カウンターまたは電話

わくわく☆わくわく☆

クリスマス会クリスマス会

　クリスマスの読み聞かせと工作を

しよう！

◆日時／ 12 月 22 日㈰ 14 時～

◆場所／学習室

◆申込／図書館カウンターまたは電話

※詳細は館内ポスターをご覧ください。

催し

企画展 本のお歳暮袋

今年一年の感謝を込めて、図書館から本のお歳暮を用意します。

袋にどんな本が入っているかは開けてからのお楽しみ。年末年始

のお休みはゆっくり本を読んで過ごしませんか？

◆期間／ 12 月 19 日㈭～ 12 月 26 日㈭まで
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　今年も残すところあと１か月となりました。私も農作業は落ち着いてき

た…、と言いたいところですが、ぶどうの剪定作業に追われています。教

えていただいた通りにやってみようと試みますが、難しくてなかなか思い

通りにいかず苦戦しており、何度も経験しないと身につかないなと感じて

いるところです。

　剪定をしながら「今年は雪が多いのかな」と考えたりしますが、私が関西

から着任した当時は、雪を珍しく感じ、「いっぱい降ってもろて雪景色を

堪能したい」という思いでいっぱいでした。今も雪は好きですが、農家に

なったら雪おろしもしないといけないし、雪が原因で果樹に影響が出てし

まう恐れがあると思うと、素直に雪が好きとは言えなくなってしまうなと

いう気持ちの変化を感じています。

　来年からは、いよいよ新規就農者としてスタートの年となります。不安

もありますが、多くの先輩方から学んだことを活かし、自信を持って挑ん

でいきます。年が明けたらしっかりとお祈りをして、健康第一で素敵な新

年を迎えられたらと思っています。　　　　　　

第32回　地 域 福 祉 計 画 通 信 - 共に生きる幸せなまちづくり -

　和田地区と二井宿地区で行われた、地区の困りごと

を地区に住むみんなで解決するための「助け合い・支

え合いの地域づくり会議」では、「移動支援」について

多くの意見が出されました。

　今回は「地域でできる移動支援」をテーマに、実際に

天童市で活躍する NPO 法人の方のお話しを聞きに視

察研修に行ってきましたので、その様子を報告します。

移動支援の視察研修にいってきました！ ◆問合せ先／福祉課地域福祉係　☎ (52)3564

　ふれあい天童は、掃除や洗濯、買い物といった生活

支援や、通院や外出等の移動支援等、日常の困りごと

を仲間同士で助け合う有償ボランティア団体です。必

要に応じて支援する側、される側どちらになることも

ある双方向型会員が 170 人いて、全員から会費の負

担をいただきながら運営されています。

　移動支援の実施について、ドライバーや安全性をど

う確認するのか等が課題としてあげられていました

が、「あえて支援者自身の車で移動支援をしてもらうこ

とで、慣れた車なので事故も起きにくく、気軽に支援

できる」と代表の加藤さんはお話しされていました。

　会員全員に「困った時はおたがいさま」という想いが

視察先：天童市　NPO 法人「ふれあい天童」

視察日：10 月１日㈫９時 30 分～

参加者：二井宿・和田地区で移動支援に関心の

　　　　ある人 20 人程度

　今回研修に参加されたみ

なさんからは、地区でも「ま

ずやってみっぺ」との声が

あがっていました。今後の

移動支援の仕組みづくりに

乞うご期待！

▶
視
察
研
修
の
様
子

　　

地域おこし地域おこし

協力隊通信協力隊通信

vol. vol. 8484

岩
い わ た

田 朋
と も き

樹 隊員

▲高畠駅跨線橋のライトアップ(Ｒ５)

　また、地域おこし協

力隊全体での活動とし

て今年も JR 高畠駅跨

線橋のライトアップを

します。12 月中旬～

ぼたん祭り終了までの

期間ライトアップをし

ますのでぜひご覧くだ

さい。

根付いているからこそ、活

動は続いています。

！ 防災コラム防災コラム ！
これまでの防災コラム

はこちらから▶

問総務課危機管理室　☎（52）3744

雪の降り始めにご用心
　雪の降る季節となりました。県内でも、例年であれば早いところで 11 月下旬から 12 月上旬には初雪が見ら

れます。冬に車を運転する人は、スタッドレスタイヤへの早めの交換、ゆっくり運転といった基本的なことと併

せて、雪道運転で気を付けるべき事項を確認し、安全運転を心掛けましょう。

①燃料が半分になる前に満タン給油！

□満タンなら約 400 ㎞ の走行と 40 時間程度アイ

ドリングが可能　※車の燃費等によっても異なる

□もし立ち往生しても、携帯電話の充電・暖房の使

用・ラジオやカーナビでの情報収集ができるた

め安心

□ただし長時間のアイドリ

　ングは一酸化炭素中毒の

　危険があるため注意

②タイヤの安全は100円玉で確認

□溝が半分すり減っていると冬用タイヤとして機能

しない

□ 100 円玉を数字の「１」の方向からタイヤに差し

込み、「１」が溝に隠れず見えたら交換が必要

　※メーカーによって溝の深さが違うこともあるた

　　め、この方法はあくまで目安

□ほかにも、溝が半分以上すり減ると、プラットホー

ム(タイヤの溝にある５ミリほどの高さの出っ張

り)が表面に露出するため、交換が必要なサイン

□冬タイヤの耐用年数は約３～５年と夏用に比

　べて短いため注意

③靴底の雪を払って運転席へ

□靴底に雪がついたままだと滑りやすくアクセルや

　ブレーキを踏み外す。特にブーツの溝に挟まった

　雪に注意

□車の上の積雪を落としてから出発する。運転中に

　雪が落ちてくると、視界が

　遮られて危険

□雪のシーズンは慌てて出発

　しない！安全運転ができる

　準備をする

【アクシデントに対応できる用具を必ず装備しておきましょう】　

●タイヤチェーン、ジャッキ、牽引用ロープ、工具、ブースターケーブル、スノーヘルパー

●防寒具、雨具、長靴、作業衣類、手袋、軍手、タオル、着替え、毛布、使い捨てカイロ、

　携帯トイレ

●スペアタイヤ(冬道用タイヤ)、滑り止め用砂、除雪用ブラシ、停止表示板、発煙筒

●スコップ、非常用の水、食料、旗(目立つ色の布)、懐中電灯(電池)、ラジオ　等

＼ 地域で行われる防災活動の取り組みを紹介します ／

【屋代地区自主防災組織連絡協議会 (屋代地区)】

　屋代地区では、令和６年 10 月 13 日㈰の文化祭において、『防災コー

ナー』を設置し、災害時に備える防災グッズ、非常食等の展示を行い

ました。防災コーナーに足を運んでいただいた人には長期保存が可能

なカロリーメイト等、非常食の試飲・配布を行いました。

　自主防災会では、今後も防災意識を高め、非常時に備えるための準

備ができるよう今後も活動してまいります。
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　今年も残すところあと１か月となりました。私も農作業は落ち着いてき

た…、と言いたいところですが、ぶどうの剪定作業に追われています。教

えていただいた通りにやってみようと試みますが、難しくてなかなか思い

通りにいかず苦戦しており、何度も経験しないと身につかないなと感じて

いるところです。

　剪定をしながら「今年は雪が多いのかな」と考えたりしますが、私が関西

から着任した当時は、雪を珍しく感じ、「いっぱい降ってもろて雪景色を

堪能したい」という思いでいっぱいでした。今も雪は好きですが、農家に

なったら雪おろしもしないといけないし、雪が原因で果樹に影響が出てし

まう恐れがあると思うと、素直に雪が好きとは言えなくなってしまうなと

いう気持ちの変化を感じています。

　来年からは、いよいよ新規就農者としてスタートの年となります。不安

もありますが、多くの先輩方から学んだことを活かし、自信を持って挑ん

でいきます。年が明けたらしっかりとお祈りをして、健康第一で素敵な新

年を迎えられたらと思っています。　　　　　　

第32回　地 域 福 祉 計 画 通 信 - 共に生きる幸せなまちづくり -

　和田地区と二井宿地区で行われた、地区の困りごと

を地区に住むみんなで解決するための「助け合い・支

え合いの地域づくり会議」では、「移動支援」について

多くの意見が出されました。

　今回は「地域でできる移動支援」をテーマに、実際に

天童市で活躍する NPO 法人の方のお話しを聞きに視

察研修に行ってきましたので、その様子を報告します。

移動支援の視察研修にいってきました！ ◆問合せ先／福祉課地域福祉係　☎ (52)3564

　ふれあい天童は、掃除や洗濯、買い物といった生活

支援や、通院や外出等の移動支援等、日常の困りごと

を仲間同士で助け合う有償ボランティア団体です。必

要に応じて支援する側、される側どちらになることも

ある双方向型会員が 170 人いて、全員から会費の負

担をいただきながら運営されています。

　移動支援の実施について、ドライバーや安全性をど

う確認するのか等が課題としてあげられていました

が、「あえて支援者自身の車で移動支援をしてもらうこ

とで、慣れた車なので事故も起きにくく、気軽に支援

できる」と代表の加藤さんはお話しされていました。

　会員全員に「困った時はおたがいさま」という想いが

視察先：天童市　NPO 法人「ふれあい天童」

視察日：10 月１日㈫９時 30 分～

参加者：二井宿・和田地区で移動支援に関心の

　　　　ある人 20 人程度

　今回研修に参加されたみ

なさんからは、地区でも「ま

ずやってみっぺ」との声が

あがっていました。今後の

移動支援の仕組みづくりに

乞うご期待！

▶
視
察
研
修
の
様
子

　　

地域おこし地域おこし

協力隊通信協力隊通信

vol. vol. 8484

岩
い わ た

田 朋
と も き

樹 隊員

▲高畠駅跨線橋のライトアップ(Ｒ５)

　また、地域おこし協

力隊全体での活動とし

て今年も JR 高畠駅跨

線橋のライトアップを

します。12 月中旬～

ぼたん祭り終了までの

期間ライトアップをし

ますのでぜひご覧くだ

さい。

根付いているからこそ、活

動は続いています。

！ 防災コラム防災コラム ！
これまでの防災コラム

はこちらから▶

問総務課危機管理室　☎（52）3744

雪の降り始めにご用心
　雪の降る季節となりました。県内でも、例年であれば早いところで 11 月下旬から 12 月上旬には初雪が見ら

れます。冬に車を運転する人は、スタッドレスタイヤへの早めの交換、ゆっくり運転といった基本的なことと併

せて、雪道運転で気を付けるべき事項を確認し、安全運転を心掛けましょう。

①燃料が半分になる前に満タン給油！

□満タンなら約 400 ㎞ の走行と 40 時間程度アイ

ドリングが可能　※車の燃費等によっても異なる

□もし立ち往生しても、携帯電話の充電・暖房の使

用・ラジオやカーナビでの情報収集ができるた

め安心

□ただし長時間のアイドリ

　ングは一酸化炭素中毒の

　危険があるため注意

②タイヤの安全は100円玉で確認

□溝が半分すり減っていると冬用タイヤとして機能

しない

□ 100 円玉を数字の「１」の方向からタイヤに差し

込み、「１」が溝に隠れず見えたら交換が必要

　※メーカーによって溝の深さが違うこともあるた

　　め、この方法はあくまで目安

□ほかにも、溝が半分以上すり減ると、プラットホー

ム(タイヤの溝にある５ミリほどの高さの出っ張

り)が表面に露出するため、交換が必要なサイン

□冬タイヤの耐用年数は約３～５年と夏用に比

　べて短いため注意

③靴底の雪を払って運転席へ

□靴底に雪がついたままだと滑りやすくアクセルや

　ブレーキを踏み外す。特にブーツの溝に挟まった

　雪に注意

□車の上の積雪を落としてから出発する。運転中に

　雪が落ちてくると、視界が

　遮られて危険

□雪のシーズンは慌てて出発

　しない！安全運転ができる

　準備をする

【アクシデントに対応できる用具を必ず装備しておきましょう】　

●タイヤチェーン、ジャッキ、牽引用ロープ、工具、ブースターケーブル、スノーヘルパー

●防寒具、雨具、長靴、作業衣類、手袋、軍手、タオル、着替え、毛布、使い捨てカイロ、

　携帯トイレ

●スペアタイヤ(冬道用タイヤ)、滑り止め用砂、除雪用ブラシ、停止表示板、発煙筒

●スコップ、非常用の水、食料、旗(目立つ色の布)、懐中電灯(電池)、ラジオ　等

＼ 地域で行われる防災活動の取り組みを紹介します ／

【屋代地区自主防災組織連絡協議会 (屋代地区)】

　屋代地区では、令和６年 10 月 13 日㈰の文化祭において、『防災コー

ナー』を設置し、災害時に備える防災グッズ、非常食等の展示を行い

ました。防災コーナーに足を運んでいただいた人には長期保存が可能

なカロリーメイト等、非常食の試飲・配布を行いました。

　自主防災会では、今後も防災意識を高め、非常時に備えるための準

備ができるよう今後も活動してまいります。
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・掲載は名前の五十音順（詩を除く）
・誤字脱字等の手直しはしません。
・投稿作品はお返しできません。
・投稿作品は未発表でオリジナルのものに
 限ります。

・スペースの都合上、先着順での掲載とさ
 せていただく場合があります。

〇投稿方法／氏名・住所・電話番号・投稿
　部門を明記し、下記へ提出　※締切日必着
　〒 992-0392　企画課 文芸欄宛
　kikaku@town.takahata.yamagata.jp
○問合せ先／企画課　☎（52）4476
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・㈲県南設備工業　　　☎(52)1093

・㈱金子建設　　 　　 ☎(56)2195

・㈲安部設備　　　　　☎(57)2069

今月の水道修理指定店今月の水道修理指定店

12 月の無料相談（電話後に来訪してください）

相談名 内　容 相談日 時　間 場　所 問合せ先

一般 心配ごと、困りごと 平日
８時30分～
17時15分

老人福祉
センター

老人福祉センター
（町社会福祉協議会）　
　　　　　　  ☎（51）1008

人権
男女差別、いじめ、
プライバシー侵害等

４日㈬、18日㈬ ９時～正午

行政
公共機関に対する
苦情、要望

11日㈬ 10時～正午

法律（予約制） 各種法律相談 25日㈬
13時30分～
15時30分

生活サポート
生活、就労、家計管理
の悩みごと等

平日
８時30分～
17時15分

東置賜地域生活自立支援センター
（町社会福祉協議会） ☎（51）1008

ひきこもり相談
窓口（予約制）

ひきこもり状態の子どもや
若者、その家族の相談等 平日 ９時～16時 町福祉課

(役場１階) 町福祉課      ☎（52）4473

結婚相談会
（予約制）

婚活の仕方、お見合い
相手の紹介

14日㈯
申込締切：11日㈬

13時～
16時45分

やまがたハッピーサポート
センター置賜支所(米沢市)

やまがたハッピーサポート

センター☎023（687）1972

借金と心の無料
相談会

借金と心について専門
相談員・保健師への相談

２３日㈪(申込締
切：19日㈭16時)

11時～
15時30分

置賜総合支庁
山形財務事務所理財課

　　　　　 ☎023(641)5201

不動産開業相談
窓口

開業の要件や手続き、
費用等に関すること

平日 10時～ 16時 電話相談
(公社)全日本不動産協会山形

県本部 ☎023(642)6658

くらしの連絡帳

診療日 担当歯科 地区 電話番号

１日㈰ 中川デンタルクリニック 米沢 ☎（37）3311

８日㈰ 松岸歯科医院 川西 ☎（46）3563

15 日㈰ やまざき歯科医院 米沢 ☎（21)6480

22 日㈰ 桜井歯科医院 南陽 ☎（43）2125

29 日㈰ えんどう歯科クリニック 長井 ☎0238（84）1088

31 日㈫ ウッディ歯科 米沢 ☎（49）8220

歯科休日当番医 診療時間／９時～15時

【住所】南陽市椚塚 420 －７

【診療日】１日㈰、８日㈰、15 日㈰、22 日㈰、29 日㈰、

　　　　　　　31 日㈫

【受付時間】８時 45 分～ 11 時 45 分、13 時～ 16 時 30 分

【診療科目】主に内科・小児科

【持ち物】 マイナ保険証等(必須)、医療証・お薬手帳・

　　　　 携帯電話（お持ちの人）

※咳・熱等の症状がある人、外科希望の人、小学生未満

　の人は事前にお電話ください。

※当番医の判断で、公立置賜総合病院等へ案内する場合

　もあります。

南陽東置賜休日診療所 ☎（40）3456

▲町ホームページ

担当歯科医が変更になる場合があ

ります。町ホームページを確認し、

電話後に受診してください。

期限 期限 １１月月６６日日㈪ ㈪ 今月の納税

◇納付書の人　…期限までに納付ください。

◇口座振替の人…期限日に引き落としです。

　　　　　　　　残高をご確認ください。

◆町・県民税：４期

◆国民健康保険税：６期

◆介護保険料：６期

◆後期高齢者医療保険料：６期

問税務課収納管理係　☎(52)2054

※クレジットカードやスマホ決済、ネットバンキ　　

　ング等での納付も可能です。詳しくは町ホーム

　ページをご覧ください。
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　地球温暖化対策ポスターコンクール

　子どもの頃から地球温暖化対策に興味・関心を持ち、これを保全しよ

うとする心を育むとともに、環境を意識した行動のきっかけ作りを目的

として、ポスターコンクールを行いました。今年度は小学生の部 98 点、

中学生の部 28 点、合計 126 点の応募がありました。

よれはたかはたエコフェスタを開催しました！

　今年度のテーマは『ぐるぐる循環』！

４月から複数回のワークショップを経て、自分たちのぐるぐる循環させたいものを考えて、

６つのグループがそれぞれブースを出展しました！

エコメイク講座 リサイクルおもちゃの屋台

たかはたコレクション もったいないを美味しいに

紙を再利用しよう！ エコキャンドル作り

みんなで取り組む温暖化対策

◆問合せ先／企画課ゼロカーボン推進室　☎ (52)1215

<小学生の部> <中学生の部>

11 月 12 日にポスターコンクールの表彰式を行いまし

た。受賞されたみなさん、大変おめでとうございます。

小学生の部最優秀賞の冨樫茜さんからは、「温暖化対策

について考えて描いたポスターで賞をもらえて嬉しいで

す」とコメントがありました。

　環境アドバイザーが講師にな

り、使用済みのろうそくを再利

用したエコキャンドル作りを行

いました！好きな色のキャンド

ルブロックを選び、個性ある

キャンドルが完成しました。

　ブースの前にはレシートで

作ったオブジェが登場！裏紙に

不満を書いて投げてみたり、牛

乳パックで工作してみたり…。

紙は楽しい！と再確認できまし

た。

古着などの無料譲渡会！ま

た、古着のコーデに悩む人のた

めのファッションショーも行い

ました！楽しそうにランウェイ

を歩くメンバーの姿が印象的で

した！

使わなくなったおもちゃを集

めて、屋台の景品としてプレゼ

ントしました。誰かの宝物がま

た、次に受け取った人の宝物に

なりますように…

規格外の果物を使ったラ・フ

ランスパイと、生しぼりりんご

ジュースの試食を提供しまし

た！高畠中学校農業生産部の紹

介動画を上映し、多くの人に見

ていただきました！

使っていないコスメを募集

し、それらを活用してエコメイ

ク講座を行いました！お子さん

からお年寄りまで素敵な笑顔が

輝いていました！また、マニ

キュアぬりえにも挑戦しまし

た！
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この広報紙は古紙配合率 60％の再生紙を使用し、植物油インキで印刷しています。


