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好
天
に
恵
ま
れ
た
４
月
29
日
㈷
に
平

成
29
年
高
畠
町
成
人
式
が
文
化

ホ
ー
ル
「
ま
ほ
ら
」
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
今
年
の
新
成
人
は
平
成
８
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
９
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
男
性
１
２
３
人
と
女
性
１
１
９
人
の

計
２
４
２
人
で
し
た
。

式
典
で
は
、
寒
河
江
町
長
か
ら
「
人

生
と
は
、
す
べ
て
の
選
択
が
自
分
の
責
任

の
下
に
積
み
重
な
っ
た
も
の
で
す
。
ぜ

ひ
、
自
分
の
可
能
性
を
信
じ
て
、
積
極
的

に
挑
戦
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。
ま

た
、
高
畠
町
で
生
ま
れ
育
っ
た
こ
と
を
誇

り
に
し
、
町
を
さ
ら
に
発
展
さ
せ
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。」
と
の
式
辞
が
あ
り
ま

し
た
。
続
い
て
、
新
成
人
を
代
表
し
て
、

木
村
太
紀
さ
ん
（
高
畠
地
区
）
と
渡
部
い

づ
み
さ
ん
（
亀
岡
地
区
）
が
、「
目
標
を

持
ち
、
そ
の
目
標
に
向
か
っ
て
前
向
き
に

挑
戦
し
、
努
力
し
て
い
く
こ
と
で
よ
り
良

い
人
生
に
し
て
い
き
た
い
。」と
誓
い
の
言

葉
を
述
べ
ま
し
た
。

式
典
の
後
、
実
行
委
員
会
の
企
画
で

記
念
事
業
が
行
わ
れ
、
中
学
３
年
当
時
の

恩
師
か
ら
お
祝
い
の
言
葉
を
い
た
だ
い
た

ほ
か
、「
二
十
歳
の
決
意
」
を
会
場
か
ら

の
立
候
補
に
よ
り
発
表
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
新
成
人
た
ち
は
堂
々
と
決
意
や
、

親
へ
の
感
謝
の
言
葉
を
述
べ
て
い
ま
し

た
。
発
表
し
た
方
々
に
は
「
高
畠
町
の
特

産
品
」
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
、
会
場
は
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

第三中学校区出身者

第四中学校区出身者
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お知らせ

飲酒運転撲滅強化旬間
６月１日～ 10 日

問町生活環境課生活安全係　　　☎（52）４４７１

お知らせ

水防訓練を行います
問高畠消防署消防係　　　　　　☎（52）１５０５

水害期を迎え、洪水等の被害を最小限にくい止め
るため水防工法技術の習熟を目的に、消防職・

団員 155 人が参加して、水防訓練を行います。
▶日時／６月 25 日㈰ 10 時から
▶場所／最上川河川敷糠野目緑地公園内
▶実施される工法・訓練／
　「積み土のう工法」「改良積み土のう工法」
　「せき板工法」「搬送訓練・ポンプ車による排水訓練」
※当日、河川敷内でサイレンがなりますので、火災と
間違わないようご注意ください。

発生件数（増減） 死者数（増減） 負傷者数（増減）
高畠町 50（＋16） １（±0） 62（＋18）

南陽市 65（－10） ０（－1） 85（－28）  

　　　※増減は前年同時期との比較です

平成29年１月から４月末までの交通事故発生状況

募　集

町営住宅・特定公共賃貸住宅入居者募集
問町建設課建築住宅係　　　　　☎（52）４４８１

▶入居資格／【町営住宅】①前年の収入月額が 15 万８千円以下（高齢者や身体に障がいのある方は、21 万４千
　円以下）②住宅に困っている方③申込者および家族が暴力団員でないこと【特定公共賃貸住宅】①前年の収入
　月額が 15 万８千円以上 48 万７千円以下であること②申込者および同居者が暴力団員でないこと
▶敷金／入居時家賃の３か月分　▶募集期間／６月５日㈪～ 13 日㈫　▶入居予定時期／７月中旬頃
▶選考方法／申込者が公募戸数を上回った場合、町営住宅は入居者選考委員会に諮り決定します。特定公共賃貸
　住宅は抽選で決定します。
▶申込／所定の申込書（建設課備付）に必要事項を記入し、平成28年分の源泉徴収票（自営の方は確定申告書）
　を添えて申込ください。

名称・所在地 戸数 構 造 等 家賃（月額）※収入に応じて

町営住宅大町団地124号室（２階）
　高畠町大字高畠695番地の2

１戸
（３DK）

中層耐火４階建　58.0㎡
（昭和54年度建設） 13,900円～27,400円

町営住宅御入水団地Ｂ棟203号室（２階）
　高畠町大字安久津24番地

１戸
（３DK）

中層耐火４階建　72.5㎡
（平成５年度建設） 20,400円～40,000円

町営住宅弥生団地Ｄ棟12号室（１階）
　高畠町大字高畠509番地の５

１戸
（２LDK）

中層耐火３階建　66.7㎡
（平成11年度建設） 21,100円～41,400円

町営住宅福沢団地Ｄ棟
　高畠町福沢南21番地１

１戸
（２DK）

木造平屋建　59.1㎡
（昭和61年度建設） 13,900円～27,300円

特定公共賃貸住宅弥生団地Ａ棟１号室
　高畠町大字高畠513番地の６

１戸
（３DK） 木造２階建　70㎡

（平成８年度建設）
45,000円～59,000円

特定公共賃貸住宅弥生団地Ａ棟３号室
　高畠町大字高畠513番地の６

１戸
（３DK）

飲酒運転をすると刑事処分や行政処分を受けるだ
けでなく、解雇や地域から孤立（社会的制裁）、

家庭の崩壊をもおこしかねません。
　家庭、地域、職場から飲酒運転を絶対に出さないよ
う、声を掛け合いましょう。

飲酒運転は重大で悪質な犯罪です
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高畠町からのおしらせ

募　　集

たかはた町民音楽祭
♪参加者募集♬

問町社会教育課文化係　　　　　☎（52）４４７２

合唱をしたり、楽器を演奏したり、同じ楽しみを
持つ仲間たちと、すてきな音楽祭にしませんか。

▶日時／９月 16 日㈯
▶場所／町文化ホールまほら
▶参加資格／町民もしくは町内で音楽活動を展開して
　いる団体・個人
▶申込締切／７月 10 日㈪
▶申込先／町社会教育課文化係

お知らせ

山でのクマ・イノシシに
ご注意ください
問町総務課危機管理係　　　　　☎（52）３７４４

行楽や山菜採り、きのこ採りなどで山に入る場合
は、クマに出会う危険性があります。近年増加

傾向にあるイノシシも同様、次のことに十分気をつけ
ましょう。
☞クマにとって森林は自分の領分。人は侵入者です。
　山菜を探すのに夢中で周囲への注意が散漫になると、
　クマと遭遇することになりますので、周囲に十分注
　意してください。
☞音の出る物で、人の存在をクマに知らせましょう。
　山に入るときはラジオやクマ避けの鈴など、音の出
　る物を持って入りましょう。
☞子連れのクマに注意してください。
　子グマを見たら、近くに母グマがいると思ってくだ
　さい。母グマは非常に神経質で危険です。周囲に注
　意しながら、できるだけ早く遠ざかりましょう。
☞食べ残しやゴミを山に残さないでください。
　これらはクマを呼び寄せる大変危険な行為になりま
　すので、食べ物や食べ物の包装（ガムなどの包み紙
　も含む）などのゴミは必ず持ち帰ってください。
※集落に近い場所や田畑でクマを目撃した場合や出没
　した形跡を見つけた場合は、上記へご連絡ください。

お知らせ

医療用ウイッグ（かつら）
の購入費用の一部助成
問町健康長寿課（げんき館内）　　　☎（52）５０４５

がん患者の就労や社会参加を応援するために、ウ
イッグ（かつら）の購入経費の一部を助成します。

▶対象者／町内に住所を有する方で次の項目すべてに
　該当する方
　①がんと診断され、がんの治療を行っている方
　②がんの治療に伴う脱毛により、就労や社会参加等
　に支障があるまたは支障がでる恐れがあるため、ウ
　イッグが必要になっている方
　③他の法令等による助成を受けていない方
▶助成対象経費／平成 28 年 4 月 1 日以降に医療用ウ
　イッグを購入した経費（付属品やケア用品は対象に
　なりません。）
▶助成額／ 20,000 円または購入経費の１/2 の額のいず
　れか低い額
　※助成対象者 1 人につき、1 回限りです。
▶必要書類等／
　①がんの治療を受けていることを証明する書類
　 （お薬手帳、診療明細書、治療方針計画書など）
　②医療用ウイッグを購入したことを証明する書類
　 （領収書など）
　③通帳　④印鑑　⑤本人を確認する書類（運転免許
　証、健康保険証など）
▶申請手続き／所定の申請書に必要書類を添付し申請
　してください。直接窓口で申請できない場合はご連
　絡ください。

お知らせ

高畠町戦没者追悼式
問町福祉こども課地域福祉係　　☎（52）３５６４

戦没者の追悼と恒久平和を願い、高畠町戦没者追
悼式を行います。

　どなたでも参列できますので、御遺族の方をはじめ
多くのみなさんの御参列をお願いいたします。
▶日時／６月 23 日㈮　10 時開式
▶場所／町文化ホールまほら
▶主催／高畠町
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健
康
な
町
づ
く
り
を
目
指
す
「
げ
ん
き
高
畠
21
」
推
進
中

げ
ん
き
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

休日診療所・置賜地区歯科休日当番医制運営事業のお知らせ
【南陽東置賜休日診療所】南陽市椚塚420番地の7　☎ 0238（40）3456
　受付時間／ 8時45分～11時45分、13時～16時30分

期　　日 担当歯科医院 地 区 名 電話番号

６月 ４日（日） 佐藤歯科医院 白　　鷹 ☎0238（85）2422

６月 11 日（日） 長十歯科医院 川　　西 ☎0238（42）5152

６月 18 日（日） 伊藤歯科医院 米　　沢 ☎0238（23）1538

６月 25 日（日） 板垣歯科クリニック 南　　陽 ☎0238（50）3348

期　　日 当番医師名 期　　日 当番医師名
６月 ４日（日） 齋 藤 哲 夫 ６月 11 日（日） 石 井 孝 徳

６月 18 日（日） 金 子 　 誠 ６月 25 日（日） 鈴 木 哲 治

 【歯科休日当番医】　診療時間／９時～15時 電話でお問い合せのうえ、受診してください。

子育て世代包括支援センターからのお知らせ♪

　町では生まれてくる赤ちゃんと子育て
家庭を応援するため、今年度お生まれに
なったお子さんと保護者の方に、4 月か
ら、応援メッセージと育児に役立つギフ
トをお贈りさせていただきます。
　5月18日㈭、今年度の出生第１号とな
る石

い し や ま か ん な

山叶菜ちゃん（平成29年４月６日
生）とお母さんの和美さんに、寒河江町
長からギフトが贈呈されました。
　今後は新生児訪問の際に、保健師また
は助産師からお渡しいたします。

孫育て教室

『ようこそ赤ちゃん応援メッセージ＆ギフト贈呈事業』が始まります !!

SMILE サロン

▶日時／６月27日（火）　13時30分～15時
▶内容／お孫さんを迎えるための準備

『いまどきの育児（授乳や離乳食について）、
サポートの仕方等』

▶対象／妊婦または祖父母になられる方が高畠
町在住で、これからお孫さんを迎えられる方
（※お孫さんがいらっしゃる方で参加を希
望される方はご相談ください。）

▶場所／健康管理施設「げんき館」
▶持ち物／筆記用具、飲み物等 
▶申込／６月22日（木）　町健康長寿課まで

▶日時／６月８日（木）　10時～11時30分　　　　
　　　　（受付は９時50分から）
▶内容／ハンドマッサージ・助産師によるミニ
　講話・ママたちとのフリートーク
　身体計測、個別相談もおこないます。
　ぜひご参加ください♪
▶対象／生後４か月までの赤ちゃんとママ
▶場所／健康管理施設「げんき館」
▶持ち物／母子健康手帳、その他赤ちゃんに必
　要な物
▶申込締切／６月６日（火）　町健康長寿課まで

▼
問
合
せ
先
／
町
健
康
長
寿
課
（
げ
ん
き
館
内
）

▲第１号の石山さん

▶プレゼントされたギフト
（布製ガラガラ・スプーン・
歯ブラシなど）

～参加された方の感想～
「昔と今の子育ての違いを学べてよかった」
「サポート・声がけの仕方について役立った」
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太
おおた

田　和
わかな

奏ちゃん（北目）

佐
さと う

藤　悠
はるひ

陽くん（沢口）
むし歯のない子集まれ～
「よい歯で はっぴい」

『４月14日の３歳６か月児健診で

むし歯ゼロの子をご紹介します。

これからも歯みがきがんばろう！』

木
きむら

村　朝
あさひ

陽くん（時沢）

佐
さと う

藤　蒼
そうた

大くん（日向）

嶋
しま つ

津　杏
あんり

梨ちゃん（上山崎）　髙
たかなし

梨　蒼
そうま

真くん（上駄子町）

竹
たけ だ

田　和
わ と

永くん（中組） 早
はやかわ

川　準
じゅんき

希くん（荒町一）

本
ほん だ

田　大
たいじゅ

珠くん（中島北） 吉
よし だ

田　八
や ち る

千流ちゃん（露藤中）

５月31日は世界禁煙デー
５月31日～６月６日までは禁煙週間です !

吸ってる本人への影響
●たばこ煙には発がん性物質が約70種　　●『ニコチン』の依存性によりやめにくい

　たばこの煙には約5,300種の化学物質が、その中には約70種の発がん性物質が含まれています。
　これらの物質はのど、肺などたばこの煙に直接触れる場所だけでなく、血液を通じて全身に運ばれ、がん
の原因になります。がん以外にも、慢性閉塞性肺疾患（COPD）、虚血性心疾患や脳卒中などの原因となります。

たばこを吸ってる人の周りの人への影響（受動喫煙）
●副流煙には発がん性物質やニコチン、一酸化炭素などの有害物質が主流煙の数倍も含まれる

薬剤（貼り薬・ガム・内服薬）を使うと楽に禁煙することができます。
生活パターンに合わせて市販薬または禁煙外来で、この機会に禁煙にチャレンジしてみませんか？

自分では吸わなくても他人のたばこの煙を吸わされること

受動喫煙とは ･･･

《人体への影響》心筋梗塞・狭心症、動脈への悪影響、肺
がん・呼吸器系の病気の悪化・ぜんそく　
《妊婦と胎児》早産、低出生体重児、乳幼児突然死症候群
《こども》呼吸器症状、肺機能低下、中耳疾患　など

たかはた健康マイレージ（平成28年度　抽選結果）
　運動や食事などの生活習慣改善や健診（検診）の受診、健康教室への参加などを通して健康づくりに取り
組む「平成28年度たかはた健康マイレージ」に、154人の応募がありました。
　３月23日に行いました抽選の結果、以下の20人の方が当選されました。おめでとうございます！

A コース（高畠特産品詰め合わせ）　６人
渡辺貞子さん、木村さよ子さん、稲村友子さん
遠藤朱美さん、大場澄子さん、神保良子さん
B コース（太陽館入浴券）　３人
近野しづさん、平美知子さん、木村昌子さん
C コース（ワン券）　７人
樋口久美子さん、五十嵐勉さん、渡部敏子さん、高橋勇さん
佐藤典子さん、近野八重子さん、安部みち子さん
Dコース（家庭用血圧計）　４人
小野喜美子さん、平やえさん、高橋勝代さん、本田礼子さん

平成29年度も
『たかはた健康マイレージ』

実施します！
これからも健康づくりにチャレンジし
てみんなで健康寿命を延ばすべ～！

（順不同）《当選者》

主流煙
 喫煙者がフィルターを
 通して吸い込む煙

副流煙
 タバコの先から立ち
 上る煙

呼出煙
 喫煙者が吐き出した煙
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カ
バ
ン
軽
く
持
ち
上
げ
芙
美
子
の
忌

高
　
畠
　
大
塚
喜
久
能

山
間
の
揺
ら
ぐ
葉
先
や
風
薫
る

安
久
津
　
二
瓶
あ
ん
じ
ゅ

カ
ッ
プ
ル
の
蛙
デ
ー
ト
や
花は
な

筏
い
か
だ

上
和
田
　
鏡
　
た
か
子

洗
濯
機
フ
ル
回
転
さ
せ
夏
き
ざ
す

一
本
柳
　
佐
藤
幸
子

主
を
亡
く
し
天
を
仰
ぎ
て
白
木
蓮

飯
　
森
　
皆
川
京
子

万
物
に
生
き
る
試
練
の
青
嵐

夏
　
茂
　
竹
田
美
千
子

雪
囲
い
解
か
れ
樹
木
は
深
呼
吸

高
　
畠
　
島
津
繭
子

車
椅
子
さ
く
ら
桜
と
元
気
な
り

竹
　
森
　
阿
部
と
よ

里
若
葉
ス
ク
ワ
ッ
ト
し
て
豊
か
な
る

上
和
田
　
佐
藤
律
子

行
く
春
や
石
の
窪
み
に
昨
夜
の
雨

馬
　
頭
　
渡
部
美
代
子

満
開
の
夜
桜
仰
ぎ
腰
を
伸の

す

福
　
沢
　
佐
藤
津
多

白
波
の
く
ず
れ
し
先
に
春
の
線

旭
　
町
　
川
村
祐
一

下
校
す
る
子
は
嬉
嬉
と
し
て
春
の
服

福
　
沢
　
山
村
和
子

猫
走
る
気
付
く
犬
の
目
春
の
庭

相
　
森
　
山
口
泰
子

薄
紅
を
つ
け
て
桜
を
愛
で
る
か
な

元
和
田
　
田
中
千
鶴
子

若
き
陽
の
色い
ろ
あ
い相

鮮あ
ざ

や
ふ
き
の
と
う

高
　
畠
　
相
田
　
承

鳥
遊
び
小
枝
ゆ
れ
て
る
晴
れ
間
か
な

　
　
　
　
　
竹
　
森
　
原
田
利
憲

懐
か
し
や
雛
会
に
聞
こ
ゆ
童
歌

　
相
　
森　

太
田
邦
夫

根
雪
解
け
金
魚
大
群
池
遊
ぶ

　

深
　
沼　

本
田
敏
朗

土
手
の
蕗
春
来
た
り
し
と
芽
を
さ
ま
す

夏
　
茂
　
小
浅
　
昭

福
寿
草
わ
れ
も
わ
れ
も
と
顔
揃
え

下
和
田
　
渡
部
忠
一

鎮し
ず

も
れ
る
塔
に
若
葉
の
薄
衣

選

者

詠

野
辺
の
春
ま
ほ
ろ
ば
の
里
に
確
か
な
る

　
向
井
潤
吉
の
風
景
画
あ
り

一
本
柳
　
中
手
保
子

一
ヶ
月
の
出
勤
表
の
我
が
休
日

　
染
め
て
予
定
を
巡
る
楽
し
み

高
　
畠
　
金
子
協
子

福
島
と
山
形
分
つ
豪
士
山

　
日
は
燦
々
と
残
雪
に
映
ゆ

福
　
沢
　
山
村
和
子

盲
目
の
指
で
奏
で
る
素
晴
ら
し
き

　
辻
井
伸
行
ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

柏
木
目
　
中
村
康
子

緑
道
を
清
掃
し
て
い
る
お
じ
さ
ん
に

　「
ご
苦
労
様
」と
我
声
か
け
て
行
き

相
　
森
　
太
田
京
子

母
の
問
い
に
此こ

こ処
は
ど
こ
か
と
訪
ね
ら
れ

　
老
保
施
設
と
一ひ
と
こ
と言
言
え
ぬ

夏
　
茂
　
小
浅
　
昭

誘
わ
れ
て
百
人
一
首
手
習
い
し

　
友
が
増
え
た
と
互
い
に
笑
う

三
条
目
　
正
田
き
よ
こ

妻
の
出
す
煮
物
料
理
の
懐
か
し
き

　
昭
和
の
母
の
品し
な

に
似
て
あ
り

相
　
森
　
太
田
邦
夫

春
め
く
や
戸
を
開
け
放
ち
陽
の
恵
み

　
干
し
物
か
ざ
し
心
も
浴
せ
り

馬
　
頭
　
渡
部
美
代
子

飛
行
雲
直
線
画
く
青そ

ら空
な
の
に

　
旗
バ
タ
バ
タ
と
体
感
寒
し

旭
　
町
　
川
村
祐
一

突
然
の
訃
報
に
未
だ
受
け
と
め
る

　
心
に
な
れ
ず
日
々
寂
し
け
り

石
　
岡
　
川
井
み
よ

病
室
よ
り
吾
妻
を
見
れ
ば
跳
ね
兎

　
く
っ
き
り
顕
は
れ
わ
れ
を
急
か
せ
る

三
条
目
　
和
田
彰
造

最
後
に
は
抱
い
て
ケ
ー
ジ
に
炬
燵
か
ら

　
餌
も
食
べ
ず
に
寛
く
つ
ろ

ぐ
兎

　
　
　
　
　
　
　
亀
　
岡
　
大
槻
京
子

新
芽
吹
き
朝
日
に
映
え
る
う
こ
ぎ
棚

　
石
の
積
ま
れ
し
芳ほ
う
せ
ん泉

の
町

下
和
田
　
渡
部
忠
一

純
白
の
こ
ぶ
し
咲
き
初そ

め
お
く
れ
じ
と

　
桜
ち
ら
ほ
ら
青
空
の
ぞ
く

福
　
沢
　
佐
藤
津
多

凡
庸
と
知
り
て
な
お
明
る
く
東
ひ
ん
が
しの

　
空
に
一
縷る

の
希の

ぞ
み望
覚
え
つ

高
　
畠
　
相
田
　
承

ま
ほ
ろ
ば
の
桜
ト
ン
ネ
ル
緑
道
に

　
か
ず
か
ぎ
り
な
く
花
の
散
り
ゆ
く

松

童

文
芸

▼
作
品
の
送
り
先
は
…

〒
９
９
２
‐
０
３
９
２ 

大
字
高
畠
４
３
６

　
　

町
企
画
財
政
課
「
文
芸
欄
」
ま
で
。

川
柳
、
俳
句
、
短
歌
部
門
は
部
門
を
明
記

の
う
え
ハ
ガ
キ
１
枚
に
。

詩
部
門
に
つ
い
て
は
便
箋
等
に
記
入
し
、

封
書
に
て
お
送
り
く
だ
さ
い
。

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
忘
れ
ず
に
お

書
き
く
だ
さ
い
。

な
お
、
俳
句
は
当
季
の
作
品
を
１
人
３

句
、
川
柳
は
１
人
２
句
ま
で
と
し
ま
す
。

【
次
回
〆
切
り
日
】

俳
句
・
短
歌
と
も

６
月
30
日
㈮

鍼灸専門治療院

時間予約制　電話 0 2 3 8 ー 5 2 ー 4 5 3 3
午前8:30～12：00  午後 2:30～6:00
休診日　日曜日、祝祭日、木曜日
　各種保険治療（要医師同意書）

　交通事故保険治療ご相談下さい

　　  〒992-0302　　高畠町大字安久津2368-1
　　　　　　　　　　鍼灸師（認定心理士） 平田　朋子

まほろば針灸院
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BOOKS
図書館に
行かなくちゃ

2121

高畠町立図書館
☎（52）４４９３

は休館日６月の開館日
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

◇皿洗いするの、どっち？ 

　目指せ、家庭内男女平等！　

山内マリコ／マガジンハウス

◇いのちの車窓から　

星野　源／ KADOKAWA

◇ひとめぼれ「まんまこと」シリー

ズ６　　  畠中　恵／文藝春秋

◇どんな時でも人は笑顔になれる

渡辺　和子／ PHP 研究所

◇妖精のあんパン　

斉藤　栄美／金の星社

◇ペンギンかぞくのおひっこし

刀根　里衣／小学館

◇ライバル・オン・アイス　３

吉野　万理子／講談社

◇おさるのこうすけ　

武田　美穂／童心社

新着図書

火曜日～金曜日　９時～ 19時

土・日・祝日　　９時～ 17時

か「 」く「 」し「 」ご「 」と「     　

住野よる／新潮社

　 み ん な に は 隠 し て い る、

ちょっとだけ特別なちから。そ

のせいで最近、君のことが気に

なって仕方ないんだ。クラスメ

イト５人の「かくしごと」が照

らし出す、お互いへのもどかし

い想いを描く。

　今年度に入り、二井宿地区の空き家をお借りして生活をしています。アパー
トでの生活とはまた違った形で高畠のみなさんと関わることになり、良い意
味で環境の変化を作ることができました。私は昨年から行っているたかはた
の PR映像の製作を引き続き進めております。今月には旧第一中学校やまほ
ろばの緑道の桜、さらには二井宿地区の第19回古道ハイクの様子などを収
め、高畠春のPR映像「流れる春の日々」をまとめました。動画投稿サイト
Youtube や郵便局のモニター等でご覧いただけます。
　映像を通して町外の方に、あぁいい町なんだなぁと思ってもらえることを

目指す一方で町内の方にも新
たな気づきを持っていただけ
るように制作をしました。今
後も催し盛りだくさんの夏や
まだまだ魅力を発見しきれて
いない秋の映像もカメラで収
めていく予定です。山

や ま も と

本　亮
りょう

地域おこし

協力隊通信

vol.17

甘くてかわいいお菓子の仕事

自分流・夢の叶え方　　　　　　　

KUNIKA ／河出書房新社

　かわいいお菓子でまわりの人

を笑顔にしたい ! 誰もしたこと

がないことを、仕事にしたい ! 

パティシエになる夢を叶えて、

唯一無二のスイーツアーティス

トになった KUNIKA が、「好き」

を仕事にする方法を伝える。

広告
 

 

今日の夕飯何にしようかな…           

そんなときは 

ぜひご注文下さい！ 
 

  

 

当店看板メニュー 

ぎょうざのテイクアウト始めました！ 
 

食堂
しょくどう

万来
ばんらい

 

 ☎ 57-4288高畠町大字夏茂 213-1
営業時間　11：00 ～ 20：00（15時～17時休み）
定休日：木曜日（木曜祝日の場合、翌日振替休業）
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▶問合せ先╱熱中小学校事務局　☎（33）９３９２ 

熱中小学校
もういちど７歳の目で世界を･･･

新たに「選択授業」がスタート新たに「選択授業」がスタート

6月より熱中小学校
EC（通販）サイトがスタート

6月より熱中小学校
EC（通販）サイトがスタート

　熱中小学校起業コースではEC（通販）サイトで
の出店方法やネットを介した商品の売買について
の授業がこれから展開されていきます。そうして
学んだ生徒のみなさんが熱中通販を通じてまだ広
く知られていない地域の逸品を販売していくプロ
ジェクトとなります。現在出店者を募集しており
ますので、新しい商品の開発やネットでの販売を
本格的にやってみたい方は、お気軽に熱中小学校
事務局までご連絡ください。

　5月13日（土）熱中小学校では
「起業」「農業」「ものづくり」
の３つのコースに分かれてより
専門的な内容について学ぶ「選
択授業」がスタートしました。
起業コースでは江藤政親先生
（㈱ECコンサルカンパニー代
表取締役）からネット通販につ
いての講義を、農業コースでは
池田和生先生（山形大学農学部
准教授）から山形の在来作物や
家庭菜園の土づくりの講義を、
ものづくりコースでは大津清先
生（やまがたメイカーズネット
ワーク代表）から 3DCAD ソフ

ト（設計ソフト）での 3Dデザイ
ンや最新のものづくりについて講
義をそれぞれしていただきまし
た。「選択授業」での様々な学び
から新しいモノゴトを作るべく活
動していきます。

▲企業コース

▲ものづくりコース

▲農業コース

・入会金無料！
・月会費１ヶ月分無料！！

※３ヶ月以上の登録が条件となります。

・ペア入会特典あります！

・お得な回数券販売！(5回券・10回券・11枚綴)

☆4月1日より、施設の利用料が「医療費控除」の対象になりました。
※但し、メディカル会員登録の上、別途手続きが必要です。

詳しくはスマイルへお問い合わせ下さい。

プール ジム 温泉

営業時間：10時～21時

（日曜・祝日は17時まで）

定休日 ：毎週水曜日

住所：南陽市椚塚１１８０－５

      

1コイン体験実施中￥５００（お１人様１回まで）
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しほ 薬 局
営業時間
平日AM9:00～PM6:30
土曜AM9:00～PM4:00

高畠町泉岡426-1
（文化ホールまほら向い）

☎５２－４０８１
ＦＡＸ５２－４８８８

●処方せん調剤
●一般用医薬品
●漢方薬
●動物用医薬品

＜飲み込む力弱くなっていませんか？＞ 公立高畠病院リハビリテーション科
主任言語聴覚士　鈴木　崇

　食べることは、生きるために必要な行為であり、楽しみでもあります。しかし、最近、加齢や病気などの様々
な要因で今まで食べられていたものが、食べにくい！むせるようになった！といった方が増えてきております。
また、その症状が悪化することで、『誤嚥性肺炎』という非常に恐ろしい病気になりやすくなります。
　今回は、飲み込む力が弱くなっていないかを確認するポイントをご紹介致します。

公立高畠病院は、リハビリテーションの充実を図
るとともに、地域医療の充実に努めます！

公立高畠病院

からのおしらせ
公立高畠病院リハビリテーション科の紹介⑧

◇６月の土曜開院日は、『10日』と『24日』です。（午前中開院）

日　時 場　所 内　　容 担当者

６月14日㈬
９時30分～13時30分

げんき館
栄養指導室

料理教室「食べて学ぼう♪あ・ぶ・ら！油！A・BU・RA」 
参加費：600円 管 理 栄 養 士

６月28日㈬
13時30分～14時30分 リハビリ室 実践「まずはお家で簡単運動」

※動きやすい服装で上履きをお持ちください。 理 学 療 法 士

▶問合せ先／公立高畠病院栄養管理科　☎（52）１５００★どなたでも参加できます！

 公立高畠病院【糖尿病教室】を開催します！

※上記の項目にいくつか思いあたる点がありましたら、飲み込み低下が疑われます。

　心あたりがある方、詳細な検査を受けたい方には、主治医と相談の上、飲み込みの評価や必要に応じたリハビ
リ（毎日の飲み込みのトレーニング方法など）をご紹介しております。また、当院では入院患者様に対して、嚥
下内視鏡検査（VE検査）というさらに詳細な飲み込みの能力を確認できる検査も行っております。
　これから先も美味しく食べ続けられるよう、改めて自分の飲み込みに対して見つめ直してみませんか？

薬（錠剤）
が飲みに
くい

食べ物が
口の中に
残る

食事中む
せること
が 多 く
なった

最近痩せ
てきた
食欲がな
い

食 事 中、
痰がから
みやすく
なった

最 近、 熱
が頻繁に
出る

飲み込む
際、 違 和
感や痛み
がある

水分や飲
み物でむ
せる

※料理教室は予約制です。お問い合わせください。　▶申込締切／６月７日（水）まで



3     2017.６ 24

広告

Event
Examination
Lecture
Consultationく 報

情
のし

らお
知
ら
せ

催
　
し

～
き
れ
い
な
川
で
住
み
よ
い
ふ
る
さ
と
～

河
川
清
掃
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

今
年
１
回
目
の
屋
代
川
河
川
清
掃

活
動
を
実
施
し
ま
す
。
地
域
の
み
な

さ
ん
の
積
極
的
な
参
加
と
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▼
日
時
／
６
月
11
日
㈰
６
時
～
８
時

▼
場
所
／
屋
代
川
堤
防
・
河
川
敷

▼
作
業
内
容
／
堤
防
・
河
川
敷
の
草

　

刈
と
ご
み
拾
い

▼
問
合
せ
先
／
愛
護
会
事
務
局
（
町

　

建
設
課
内
）　
　

☎
�
４
４
９
１

屋
代
川
清
掃
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

漏
水
調
査
の
た
め
私
有
地
へ
立
ち

入
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

▼
対
象
地
区
／
高
畠
・
二
井
宿
・
亀

　

岡
・
糠
野
目

▼
期
間
／
６
月
８
日
㈭
～
12
月
22
日
㈮

▼
立
入
会
社
・
問
合
せ
先
／
東
日
本

　

漏
水
調
査
㈱　
　

☎
�
５
５
２
８

▼
発
注
者
・
問
合
せ
先
／
町
上
下
水

　

道
課
水
道
係　
　

☎
�
２
３
９
２

漏
水
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

町
体
育
協
会
で
は
、
町
内
の
体
育

施
設
の
環
境
整
備
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
左
記
の
日
程
で
野
球
場
・
陸

上
競
技
場
の
除
草
作
業
を
行
い
ま
す

の
で
、
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

除
草
作
業
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

労
働
保
険
料
（
労
災
保
険
と
雇
用

保
険
）
の
申
告
・
納
付
期
限
は
７
月

10
日
㈪
で
す
。
ま
だ
手
続
き
が
お
済

み
で
な
い
事
業
主
の
方
は
、
お
近
く

の
金
融
機
関
（
日
本
銀
行
歳
入
代
理

店
に
限
る
）
ま
た
は
労
働
基
準
監
督

署
で
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
／
山
形
労
働
局
総
務
部

　

労
働
保
険
徴
収
室

☎
０
２
３（
６
２
４
）８
２
２
５

労
働
保
険
の
年
度
更
新
は
お
早
め
に
！

浜
田
広
介
記
念
館
６
月
の
催
し

【
昔
が
た
り
】

▼
日
時
／
①
６
月
４
日
㈰
10
時
～
12

　

時　

②
６
月
18
日
㈰
13
時
～
15
時

▼
場
所
／
ひ
ろ
す
け
生
家

▼
出
演
／
ま
ほ
ろ
ば
語
り
部
の
会

※
館
内
は
入
館
料
が
必
要
で
す
。

【
学
芸
員（
正
職
員
）募
集
】

▼
募
集
期
間
／
６
月
１
日
㈭
～
30
日
㈮

▼
募
集
要
項
／
浜
田
広
介
記
念
館
、

　

町
中
央
公
民
館
で
配
布
。
町
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可
能
。

▼
申
込
・
問
合
せ
先
／
浜
田
広
介
記

　

念
館　
　
　
　
　
　

�
３
８
３
８

　

地
域
の
大
切
な
財
産
で
あ
る
河
川

の
清
掃
活
動
を
実
施
し
ま
す
の
で
、

み
な
さ
ん
の
積
極
的
な
参
加
と
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▼
日
時
／
７
月
２
日
㈰
６
時
～
８
時

▼
清
掃
河
川
・
水
路
／
小
黒
川
、
和

　

田
川
、砂
川
、土
会
川
、上
有
無
川
、

　

下
有
無
川
、
定
川
、
時
沢
川
、
稲

　

子
川
、
高
安
川
、
奈
良
坂
川
、
下

　

須
川
、
蛭
沢
川
、
野
手
倉
堀
、
八

　

貫
堀
、
さ
だ
掘
、
新
堀
、
一
の
堰

　

水
路
、
二
の
堰
水
路
、
鬼
面
川
、

　

柏
木
目
排
水
路
、
三
軒
屋
水
路
、

　

最
上
川
河
川
敷
糠
野
目
緑
地

▼
作
業
内
容
／
河
川
敷
お
よ
び
堤
防

　

の
草
刈
と
ご
み
拾
い

▼
問
合
せ
先
／
町
建
設
課
建
設
総
務
係　
　
　
　
　
　

☎
�
４
４
９
１

　

取
引
や
証
明
に
使
用
す
る
は
か
り

は
、
２
年
に
１
度
の
定
期
検
査
が
義

は
か
り
の
定
期
検
査
を
お
忘
れ
な
く

　

47
年
間
の
思
い
出
が
残
る
校
舎
に

感
謝
の
気
持
ち
を
言
葉
や
絵
で
表
現

す
る
、
お
別
れ
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ
を

開
催
し
ま
す
。
解
体
前
の
地
元
、
学

校
関
係
者
の
最
後
の
お
別
れ
会
と
な

り
ま
す
。

▼
日
時
／
６
月
11
日
㈰
13
時
30
分
～

　

15
時

▼
持
ち
物
／
上
履
き
、
絵
の
具
、
マ

　

ジ
ッ
ク
等
（
ス
プ
レ
ー
不
可
）

※
汚
れ
て
も
い
い
服
装
で
ご
参
加
く

　

だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
／
町
立
屋
代
小
学
校

　
　
　
　
　

☎
�
０
０
７
２

旧
屋
代
小
学
校 

校
舎
お
別
れ

ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ
開
催

▼
日
時
／
６
月
10
日
㈯
６
時
～
７
時

▼
持
ち
物
／
軍
手
・
草
取
り
器
な
ど

▼
集
合
場
所
／
町
陸
上
競
技
場
前

▼
問
合
せ
先
／（
一
社
）高
畠
町
体
育

　

協
会
事
務
局　
　

☎
�
４
４
９
０

務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
お
近
く
の

会
場
で
受
検
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
／
①
７
月
６
日
㈭
10
時
～
11

　

時
30
分
糠
野
目
生
涯
学
習
セ
ン
タ

　

ー
②
７
月
６
日
㈭
13
時
～
14
時
和

　

田
地
区
公
民
館
③
７
月
７
日
㈮
10

　

時
～
14
時
30
分
町
中
央
公
民
館

▼
問
合
せ
先
／
町
商
工
観
光
課
商
工

　

振
興
係　
　
　
　

☎
�
２
０
１
９
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▼
期
日
／
７
月
23
日
㈰
～
25
日
㈫

▼
参
加
費
／
４
５
、
０
０
０
円

▼
募
集
人
数
／
30
人

▼
申
込
受
付
／
説
明
会
（
６
月
24
日

　

㈯
14
時
か
ら
町
中
央
公
民
館
２
０

　

１
研
修
室
で
開
催
）
会
場
に
て
。

　

※
参
加
費
を
持
参
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
／
ま
ほ
ろ
ば
登
山
愛
好

　

会
事
務
局　

山
田

☎
０
９
０（
３
０
０
２
）４
８
７
６

美
ヶ
原
・
霧
ヶ
峰
高
原
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

▼
訓
練
期
間
／
７
月
25
日
㈫
～
10
月

　

24
日
㈫

▼
対
象
／
公
共
職
業
安
定
所
長
か
ら

　

受
講
指
示
、
受
講
推
薦
ま
た
は
支

　

援
指
示
を
受
け
た
方

▼
受
講
料
／
無
料
（
但
し
テ
キ
ス
ト

　

代
お
よ
び
保
険
料
の
約
一
万
八
千

　

円
、
検
定
料
等
は
個
人
負
担
）

▼
申
込
窓
口
／
求
職
の
申
し
込
み
を

　

し
て
い
る
公
共
職
業
安
定
所

▼
申
込
締
切
／
６
月
28
日
㈬
ま
で

▼
問
合
せ
先
／
県
立
山
形
職
業
能
力

　

開
発
専
門
校　

☎
０
２
３（
６
４
４
）９
２
２
７

離
転
職
者
職
業
訓
練

「
医
療
事
務
科
」受
講
生
募
集

▼
日
時
／
６
月
25
日
㈰
９
時
〜

　

※
２
時
間
程
度

▼
場
所
／
ゆ
う
き
の
里
・
さ
ん
さ
ん

　

体
験
交
流
室

▼
参
加
費
／
１
、８
０
０
円
（
笹
巻
８

　

個
、
ゆ
べ
し
８
個
程
度
の
完
成
品
）

▼
募
集
人
数
／
５
〜
15
人
程
度

▼
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
等

▼
申
込
締
切
／
６
月
22
日
㈭

▼
申
込
・
問
合
せ
先
／
ゆ
う
き
の
里

　

・
さ
ん
さ
ん
管
理
事
務
所

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
�
３
０
６
０

笹
巻
き
・
ゆ
べ
し
つ
く
り
体
験
教
室

【
特
別
テ
ー
マ
展
】

『
く
ら
べ
て
み
よ
う
今
と
昔
～
台
所
編
～
』

▼
期
間
／
６
月
10
日
㈯
～
９
月
10
日
㈰

【
ガ
ラ
ス
玉
を
つ
く
ろ
う
】

▼
期
日
／
６
月
17
日
㈯

▼
時
間
／
①
９
時
～　

②
11
時
～

　

③
14
時
～　

※
要
予
約

▼
対
象
／
小
学
生
以
上
（
中
学
生
以

　

下
は
要
付
き
添
い
）

▼
参
加
費
／
１
組
１
、
０
０
０
円

【
編
布（
あ
ん
ぎ
ん
）を
つ
く
ろ
う
】

▼
期
日
／
６
月
17
日
㈯

▼
時
間
／
①
９
時
～　

②
11
時
～

　

③
14
時
～　

※
要
予
約

▼
対
象
／
小
学
生
以
上
（
小
学
校
低

　

学
年
以
下
は
要
付
き
添
い
）

▼
参
加
費
／
２
０
０
円

【
古
代
風
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
を
つ
く
ろ
う
】

▼
期
日
／
６
月
24
日
㈯

▼
時
間
／
①
９
時
～　

②
13
時
～

▼
対
象
／
ど
な
た
で
も

▼
参
加
費
／
１
つ
２
０
０
円

▼
予
約
・
問
合
せ
先
／
山
形
県
立
う

　

き
た
む
風
土
記
の
丘
考
古
資
料
館　
　
　
　

☎
�
２
５
８
５

う
き
た
む
風
土
記
の
丘
考
古
資
料
館
の
催
し

【
マ
リ
ン
バ
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
２
０
１
７
】

～
マ
リ
ン
バ
＆
ピ
ア
ノ
と
笙
の

異
色
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
～

▼
日
時
／
６
月
25
日
㈰
15
時
開
演

▼
開
催
日
／
10
月
15
日
㈰
～
16
日
㈪

▼
募
集
人
数
／
１
２
０
人

▼
旅
行
代
金
／
大
人
３
９
、０
０
０
円

※
詳
細
は
広
報
た
か
は
た
７
月
号
で

　

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先
／（
一
社
）高
畠
町
観
光

　

協
会　
　
　
　
　

☎
�
３
８
４
４

▼
期
日
／
７
月
27
日
㈭

▼
場
所
／
山
形
ビ
ッ
グ
ウ
ィ
ン
グ

▼
受
付
期
間
／
６
月
19
日
㈪
～
７
月

消
防
設
備
士
試
験
準
備
講
習

町
文
化
ホ
ー
ル
自
主
企
画
事
業

▼
入
場
券
／
一
般
１
、
２
０
０
円
、

　

高
校
生
以
下
８
０
０
円
（
全
席
自

　

由
、
ス
イ
ー
ツ
・
セ
ル
フ
ド
リ
ン

　

ク
付
）

▼
入
場
券
取
扱
／
町
文
化
ホ
ー
ル
・

　

太
陽
館
・
道
の
駅
た
か
は
た
・
音

　

楽
ア
ズ
ム
舘（
長
井
店
・
米
沢
店
）

【
映
画「
こ
の
世
界
の
片
隅
に
」上
映
会
】

▼
日
時
／
７
月
２
日
㈰
①
10
時
開
演

　

②
13
時
30
分
開
演

▼
前
売
券
／
一
般
１
、０
０
０
円
（
当

　

日
１
、３
０
０
円
）
、
高
校
生
以
下

　

７
０
０
円
（
当
日
１
、０
０
０
円
）

　

※
全
席
自
由

▼
前
売
券
取
扱
／
町
文
化
ホ
ー
ル
・

　

太
陽
館
・
道
の
駅
た
か
は
た
・
上

　

映
実
行
委
員
会

▼
場
所
・
問
合
せ
先
／
町
文
化
ホ
ー

ル　
　
　
　
　
　

☎
�
４
４
８
９

募
　
集

▼
日
時
／
７
月
９
日
㈰
９
時
開
会

▼
場
所
／
町
営
体
育
館

▼
参
加
資
格
／
県
内
に
居
住
・
勤
務

　

し
て
い
る
方
（
高
校
生
以
上
）

▼
参
加
料
／
１
チ
ー
ム
１
、
５
０
０

　

円
（
傷
害
保
険
料
含
）

▼
チ
ー
ム
編
成
／
１
チ
ー
ム
選
手
・

　

補
欠
・
監
督
を
含
め
７
人
以
内

▼
競
技
区
分
／
①
男
子
の
部
②
女
子

　

の
部
③
混
成（
男
女
各
２
人
）の
部

▼
試
合
方
法
／
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式

▼
表
彰
／
各
優
勝
チ
ー
ム
に
優
勝
杯
、

　

３
位
ま
で
賞
状

▼
申
込
方
法
／
参
加
料
を
添
え
６
月

　

19
日
㈪
ま
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
せ
先
／
町
営
体
育
館　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
�
４
４
９
０

第
30
回
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
山
形

県
大
会
参
加
チ
ー
ム
募
集

講
習
・
講
座

「
ま
ほ
ろ
ば
町
民
号
」

復
興
応
援
！
南
三
陸
町
さ
行
く
べ
！

広告
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広告

26

お
く
り
も
のあ

り
が
と
う

６
月
の

水
道
修
理
指
定
店

▼
㈱
ナ
ガ
サ
ワ　
　

☎
�
２
２
４
７

▼
㈲
近
野
工
務
店　

☎
�
４
５
８
２

▼
桑
島
管
工
事
店　

☎
�
２
５
１
５

伝言板

パーキンソン病医療講演会
日時／６月10日㈯　受付９時30分
場所／米沢市すこやかセンター
講師／作業療法士　松木  信 氏（友の会家族）　
参加費／３００円（茶菓子代）
申込締切／６月６日㈫
申込・問合せ先／全国パーキンソン病友の会
　山形県支部置賜地区代表　鈴木☎（37）３７４９

相　

談

　
暮
ら
し
や
仕
事
の
こ
と
で
お
困
り

の
方
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
日
・
場
所
／
①
６
月
16
日
㈮

　

ト
ー
タ
ル
・
ジ
ョ
ブ
サ
ポ
ー
ト
米

出
張
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

▼
試
験
日
時
／
７
月
８
日
㈯

▼
申
込
締
切
／
６
月
30
日
㈮

▼
申
込
・
問
合
せ
先
／
米
沢
商
工
会

議
所　
　
　
　
　

☎
�
５
１
１
１

日
商
Ｐ
Ｃ
検
定
試
験

▼
日
時
／
６
月
22
日
㈭
13
時
～
16
時

▼
場
所
／
町
総
合
交
流
プ
ラ
ザ

▼
内
容
／
専
門
の
相
談
員
が
無
料
で

　

学
校
の
こ
と
や
就
労
の
こ
と
に
つ

　

い
て
の
相
談
に
対
応
し
ま
す
。
ご

　

家
族
か
ら
の
相
談
も
受
け
付
け
ま

　

す
。
※
予
約
優
先

▼
予
約
・
問
合
せ
先
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

　

か
ら
・
こ
ろ
セ
ン
タ
ー

☎
�
６
４
３
６

不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
等
無
料
相
談
会

試　

験

▼
第
一
次
試
験
日
／
９
月
３
日
㈰

▼
受
験
資
格
／
①
高
校
卒
業
見
込
み

　

の
者
お
よ
び
高
校
卒
業
後
３
年
を

　

経
過
し
て
い
な
い
者
②
人
事
院
が

　

①
に
掲
げ
る
者
と
同
等
の
資
格
が

　

あ
る
と
認
め
る
者

▼
受
験
申
込
受
付
期
間
／
６
月
19
日

　

㈪
～
28
日
㈬

▼
受
験
申
込
方
法
／
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

　

ト
申
込

▼
問
合
せ
先
／
仙
台
国
税
局
人
事
第

　

二
課
試
験
研
修
係

　

☎
０
２
２（
２
６
３
）１
１
１
１

税
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道の駅たかはた情報
◇館内展示◇　６月１日～29日
　「六月俳句展」（花鳥俳句会）
　「古の穴窯作品展」（高畠町陶芸同好会）

＝ さくらんぼフェア開催 ＝　
日時／６月18日㈰　９時～16時30分
内容／さくらんぼの種とばし、福引抽選会  ほか
問合せ先／道の駅たかはた　☎（52）５４３３
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悩まず、迷わず、まず相談!!

Consultation

６月の相談
相 談 名 内  容 相 談 日・ 曜 日 時  間 場   所 問 合 せ 先

一 般 心配ごと・困りごと
毎週水曜日　
７日、14日、21日、28日

９時～15時

老 人 福 祉
セ ン タ ー

老 人 福 祉 セ ン タ ー
（ 町 社 会 福 祉 協 議 会 ）

☎（51）1008

人 権
男 女 差 別・ い じ め・
プライバシー侵害等

第１・３水曜日
７日、21日

９時～12時

行 政
公 共 機 関 に 対 す る
苦 情 ・ 要 望

第２・３水曜日
14日、21日

13時～15時

法 律
（ 予 約 制 ）

各 種 法 律 相 談 第４水曜日　28日
13時30分～

15時30分

生 活 サ ポ ー ト
生 活、 就 労、 家 計
管 理 の 悩 み 事 等

毎週月曜日～金曜日
（祝日を除く）

８時30分～
17時15分

東置賜地域生活自立支援センター
（町社会福祉協議会）☎（51）1008

教 育
（ 予 約 制 ）

子 育 て・ 学 校 生 活 上
の 心 配 ご と 等

随時
町 教 育
総 務 課

教 育 委 員 会 教 育 総 務 課
☎（52）4474

農 地
農 地 関 係 の
困 り ご と 等

第２火曜日　13日 ９時～12時
町 農 業
委 員 会

農 業 委 員 会 事 務 局
☎（52）4479

女 性 の 健 康
（ 予 約 制 ）

妊 娠 ・ 不 妊 ・
更 年 期 障 が い 等

毎週火曜日 13時～  

置 賜
総 合 支 庁

置賜保健所地域保健予防課
☎（22）3205

こ こ ろ の 健 康
（ 予 約 制 ）

うつ等、心に関する健康 今月は　28日 ９時30分～ 
置賜保健所地域保健予防課

☎（22）3015

感 染 症 検 査
（ 予 約 不 要 ）

エイズ・性器クラミジア・
梅毒・Ｂ型肝炎・C型肝炎

毎週月曜日（祝日を除く） 10時～11時
置賜保健所地域保健予防課

☎（22）3002

　特典①   大広間無料開放！
　特典②   ガラポン抽選会！　
　特典③   お試し整体半額！

�温泉のご利用は定期券・回数券がお得です。

今月の休館日　12日㈪

太陽館 毎月26日は…

ふろ
　 の日

演題「社会教育で子どもの人間力を育む」
　　－「生きる力」の根幹である人間力（自助力と共助力）を

育むためには何が必要か―　
講師　有馬正史 氏（NPO法人さわやか青少年センター理事長）

▶日時／６月24日㈯　開場13時30分　開演14時30分
▶場所／長井市  置賜学習プラザ「舞と音楽のホール」
▶入場料／無料（申込不要）
▶問合せ先／置賜教育事務所  ☎０２３８（88）８２４２

平成29年度
置賜社会教育振興会

青少年育成連絡協議会
合同研修会 

♪太陽館売店からのお知らせ♪
毎月１回新鮮野菜の格安セットなど
　とってもお買い得な
　　特設コーナーを開設します。

 　　６月は23日㈮開催!!



■実行委員長

木村　太紀
（第一中学校出身）

■副実行委員長

髙橋　春希
（第三中学校出身）

■副実行委員長

平井　ゆき
（第三中学校出身）

■実行委員

齋藤　沙莉奈
（第一中学校出身）

■実行委員

中川　駿介
（第一中学校出身）

■実行委員

中川　翔太
（第一中学校出身）

■実行委員

川村　練
（第二中学校出身）

■実行委員

本田　実紗子
（第二中学校出身）

■実行委員

木村　翼
（第二中学校出身）

■実行委員

渡部　いづみ
（第三中学校出身）

■実行委員

杉村　賢太郎
（第四中学校出身）

■実行委員

中根　ゆき乃
（第四中学校出身）

１．実行委員として成人式に参加しての感想
２．新成人として今後の決意　
３．好きな言葉

１．この度、成人式の実行委員長を

させていただき本当にいい経験に

なりました。最高の仲間と成人の

日を迎えられたことに大きな喜び

でいっぱいです。

２．これからは 1 人の大人として

責任をもって生きていこうと思う、

いい成人式になったと思います。

３．粉骨砕身

１．まず、今回実行委員として成人
式に参加できたことにとても感謝
しています。委員長をはじめとす
る実行委員のメンバーにも恵まれ
とても楽しい成人式だったと思い
ます。

２．新成人としてこれから一回りも
二回りも大きくならなければいけ
ません。高畠町のために何ができ
るのか、自分で推敲し、より良い
まちづくりに貢献していきたいです。

３．最高だべ

１．実行委員として参加させていた
だいたことで、より思い出に残る
成人式となりました。当日はス
ムーズに式が進み、特に実行委員
で考えた記念事業については、笑
いあり涙ありの非常によい時間に
なったと思います。

２．何事も挑戦する気持ちを持ち、
前向きに行動していこうと思いま
す。また、支えてくださる方々へ
の感謝の気持ちを忘れず、信頼さ
れる人になれるよう努めていきます。

３．万物我に備はる

１．一生に一度の成人式に実行委員
として参加することができ、とて
も嬉しく思っています。不安も少
しありましたが、新成人のみんな
の笑顔を見ることができてよかっ
たです。思い出になりました。あ
りがとうございました。

２．新成人としての誇りを持って、
たくさんのことに挑戦していきた
いです。そして今まで支えてくれ
た、家族や友人、周りの方々に恩
返ししていきたいと思います。

３．Have  courage  and  be  kind.

１．実行委員をしてみて、限られた
時間の中で準備をすることが大変
でした。しかし、実行委員長を中
心に、みんなで協力することがで
きました。そして、成人式当日で
は、全員が一人ひとりの役割を
しっかり果たすことができて嬉し
かったです。

２．今年から社会人になったので、
今以上に自分の行動に責任を持ち
たいと思います。また、どんな時
でも謙虚な気持ちを忘れずにいた
いです。そして、一つずつ自分の
夢を叶えていきます。

３．謙虚、マイペース

１．はじめは自分に実行委員が務ま
るのか不安でした。ですが、他の
委員の人と一緒に式をつくり上げ
ていく事は、とてもやりがいがあ
り、自信につながりました。貴重
な体験をさせていただき、ありが
とうございました。

２．成人を迎えられた事は周りの支
えがあったからだと思います。こ
れからも感謝の気持ちを忘れず生
活したいです。また社会人として
も日々成長していきたいです。

３．Never  give  up!!

１．訳あって、途中からの参加にな
りましたが、実行委員のみなさん
に暖かく迎えていただいて、楽し
く、貴重な時間を過ごすことがで
きました。記念事業もスムーズに
進み、一生の思い出になる成人式
になったと思います。

２．目標は、町外に出ていった友人
たちが、いつでも帰って来られる、
帰りたいと思えるような高畠町を
創ることです。もう一つは、今ま
でお世話になった方々に少しずつ
様々な形で恩返しをしていくとい
うことです。

３．本気が基本

１．一生に一度の成人式に実行委員

として携わることができて嬉しく

思います。自分たちで話し合って

決めたことが成功して良かったで

す。とても良い経験ができました。

ありがとうございました。

２．実行委員を引き受けたというこ

ともあり、これからは色々な事に

挑戦していきたいです。何事も最

初からマイナスに考えずに前向き

に生きていきたいです。

３．ありがとう

１．今回実行委員をやり、初めは正
直面倒くさいと思いながらやって
いました。しかし、いざ成人式を
迎え周りの反応や声を聞き、実行
委員で良かったと思え、とても良
い経験となりました。最高の思い
出が出来て良かったです。

２．今後、自分はまず仕事に力を入
れ会社を引っ張っていけるような
大人になり、彼女をつくり楽しい
家庭を築けたらと思います。そし
て東京オリンピックにも必ず行き
たいです。

３．一期一会 !!

１．一生に一度の成人式に実行委員
の一人として参加できたこと、さ
らに新成人の代表として誓いの言
葉を述べさせていただけたことは、
大変貴重な経験になると共に、今
後の自分の自信へと繋がるものと
なりました。

２．成人としての自覚を持ち、自分
の夢を叶えるために努力を惜しま
ず、何事にも全力で取り組んでい
きたいです。また、いつも支えて
くれている家族、周りの方々への
感謝の気持ちを忘れずに、これか
らも精一杯生きていきます。

３．不撓不屈

１．今回実行委員として皆の晴れの
舞台と同窓会を企画できたことを
嬉しく思います。運営にあたり自
らの反省も多々感じておりますが、
無事完遂できたのは実行委員はじ
め様々な方のおかげです。ありが
とうございました。

２．私は将来、高畠の文化や良さ・
楽しいことを発見、発信して色々
な人に高畠を知ってもらえるよう
な活動をしたいと思っています。
そのためにもいま大学時代に様々
なことに挑戦し自分の知見を広く
していきます。

３．為せば成る　為さねば成らぬ　
何事も

１．成人式が始まる前はとても緊張
していたけど終わってみるととて
もあっというまでした。自分たち
で作り上げた成人式としてとても
心に残っています。

２．私は今大学で理学療法について
学んでおり、将来は理学療法士と
して地元に就職したいです。生ま
れ育ったこの高畠でいろいろな人
と関わって役に立てればと思って
います。

３．何とかなるでしょ!!

平成２９年 成人式実行委員の皆さんです

この広報紙は古紙配合率 100％の再生紙を使用し、大豆油インキで印刷しています。
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