
日 時：火曜日～土曜日 

①１１時～ ②１５時～   

１５分程度 

あかちゃんひろばにて、体操やふれあ

いあそび、絵本の読み聞かせをします。 

 

５月のふれあいあそび 

  「どうぶつでんしゃ」 

   

    

    

   

 

 

 

３施設以上のスタンプを集め

ると、すてきなオリジナルグッ

ズがもらえます。景品交換は 

5/3（土）～5/6（火）の期間

中に“もっくる”“道の駅”“ま

ほら”の 3会場で行っていま

す。  

参加施設/もっくる、道の駅たかはた 

ひろすけ記念館、町立図書館、 

まほら、考古資料館 

 

ゴールデンウイーク期間イベント 

【木工クラフト】 

○５月３日（土/祝）「パズル・コマ作り」 

○５月４日（日/祝）「小物入れ作り」 

○５月５日（月/祝）ワークショップ「鯉のぼり」 

○５月６日（火/祝）「寄木細工」 

・時 間  各日共通①１０時～１２時 ②１４時～１６時 

（終了３０分前まで受付） 

・定 員：各回１５組程度（当日受付） 

【子育て支援センター】 

○５月３日（土/祝）お楽しみの時間「アンパンマン人形劇」 

・時 間  ①１１時 ②１５時 

お誕生会＆みんなのひろば「もっくる劇場」 

・日 時：5月１５日（木） 

10時 30分～11時 30分（当日受付） 

・内 容：・誕生児をみんなでお祝いしましょう。 

     ・子育て支援センタースタッフによる出し物。 

親子でヨガ 

○講 師：茂出木 智子氏（ヨガインストラクター） 

「リトル＆キッズヨガ」 

・日 時：５月１８日（日）10時３０分～11時 15分 

・対 象：1歳～小学校低学年のお子さんと保護者  

・定 員：10組程度（予約優先） 

・持ち物：飲み物、汗拭きタオル 

・申込先：屋内遊戯場「もっくる」☎（49）7588  

※館内受付または電話にてお申込み下さい。 

・その他：動きやすい服装、裸足でご参加ください。 

「ベビママヨガ」 

・日 時：５月２８日（水）10時３０分～11時 15分 

・対 象：生後 3ヶ月（首すわり後）～1歳未満のお子さんと保護者 

・定 員：10組程度（当日受付） 

・持ち物：赤ちゃん用バスタオル、飲み物 

・その他：動きやすい服装、裸足でご参加ください。 

健康相談日 

・日 時：５月 21日（水）10時～11時 15分（当日受付） 

・内 容：身体測定、保健師、言語聴覚士への相談 

※「ことばの相談」は予約制です。締切り 5/16（金）正午まで 

・申込先：子育て支援センター☎（49）7586 

エコ服の日 

・日 時：5月 23日（金）～25日（日） 

９時 30分～18時 

・内 容：服のリユースを行っています。 

 

高畠町屋内遊戯場 

 

            
No．２ 

５月号 

 

 木々の緑がまぶしくさわやかな季節になり、色鮮やかな花々が目を楽しませてくれます。

もっくるでも木の香りを感じながら木製のおもちゃで遊び楽しむことができます。ゴール

デンウイーク期間も休まず開館しておりますので、ぜひご来館ください。 

４月のお誕生会は、５歳を迎えたお友だちをお祝いしました。

好きな遊びは「ブロックでキリンを作ること」とインタビュー

に答えてくれました。みんなのひろばでは、「ぴっとんとん」の

音楽に合わせ、親子でふれあい遊びをしたり、スタッフが演じ

た「三匹のこぶた」を見ながら、一緒に手遊びをして楽しみまし

た。 

5月のお楽しみの時間 

 

親子でトレーニング 3/30（日） 

ベビママヨガ 4/9(水)・4/13（日） 

木工クラフト 4/１9(土) 

お誕生会＆みんなのひろば 

「みんなであそぼう」 ・日 時：5月２３日（金） 

10時３０分～11時分 15分 

・内 容：親子で一緒に体を動かして遊びま

しょう。 

・対 象：就学前のお子さんと保護者        

・講 師：渡邉 悦子氏 

（フットヘルパー協会認定講師） 

・定 員：10組程度（要申込） 

・持ち物：飲み物 

・その他：動きやすい服装でご参加ください。 

・申込締切り：5 月２１日（水） 

・申込先：子育て支援センター  

℡（49）7586 

5月の育児講座 

「親子でにっこりからだあそび」 

 

もっくる通信 

５月の子育て支援センター 

子育て支援センター活動の様子 

４/12（土）に行われた「桜のバッチ」製作には、

たくさんの方々にご参加いただきました。好きな色

のペンやクーピーで色付けし、素敵な桜のバッチを

作りました。バッチを胸につけ笑顔もにっこり‼ 

桜のバッチを胸につけにっこり笑顔をみせてくれま

した。 

親子でトレーニング 4/20（日） 

みんなと一緒に 

楽しく遊びましょう 

 


