
＊１１月の子育て支援センター＊ 

おたのしみの時間 
ふれあいあそび 「とっとこさんぽ」 

うた 「どんぐりころころ」「まつぼっくり」 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

完成！ 

 

 

 

 

タコ焼き屋さん開店 

しました！ 

たい焼きもあるよ。 

カラフルなおばけかぼちゃが完成! 「どんな顔にしようかな？」 

 

「お誕生日 おめでとう！」 

お誕生会＆みんなのひろば「木の実や落ち葉であそぼう」 

日 時：１１月１３日（木） 10：30～（当日受付） 

内 容：誕生児をみんなでお祝いしましょう。 

    木の実や落ち葉等の秋の自然物に触れて楽しみま 

しょう。  

木工クラフト製作「木の実アート」 

日 時：１１月１日（土）  

①10時～正午 ②14時～16時（終了 30分前まで受付） 

対 象：小学生までのお子さんと保護者 

定 員：各回２０組程度（当日受付） 

講 師：飯豊少年自然の家職員 

親子でヨガ 

講 師：茂出木 智子氏（ヨガインストラクター） 

「ベビママヨガ」 

日 時：１１月１２日（水）10時 30分～11時 15分 

対 象：生後 3 ヶ月（首すわり後）～1 歳未満のお子さんと保護者 

定 員：10組程度（当日受付） 

持ち物：赤ちゃん用バスタオル、飲み物 

「リトル＆キッズヨガ」 

日 時：１１月９日（日）10時 30分～11時 15分 

対 象：1歳～小学校低学年のお子さんと保護者  

定 員：６組程度（予約優先） 

持ち物：汗拭きタオル、飲み物 

申込先：屋内遊戯場「もっくる」 ☎（49）7588 
※館内受付または電話てお申し込み下さい。 

ワークショップ「木の実ペンダント」 

日 時：１１月２３日（日）  

①10時～正午 ②14時～16時（終了 30分前まで受付） 

対 象：小学生までのお子さんと保護者 

定 員：各回１０組程度（当日受付） 

健康相談日 

日 時：１１月２６日（水）10時１５分～１１時３０分 

内 容：身体測定、保健師、言語聴覚士への相談ができます。 

※言語聴覚士への相談は申込が必要です。 

子育て支援センター☎（49）7586 11 月 21 日（金）締切 

エコ服の日 

日 時：１１月２８日（金）～３０日（日） 

9時 30分～18時 

内 容：服のリユースを行っています。 

リユース用の服は常時預かります。 

 

  

 

 

 

＊１０月の子育て支援センター活動の様子＊ 

 りんごや柿が色づく実りの秋を迎えています。もっくるには、ラ・フランス狩りやさつま

いも掘りの収穫ごっこが楽しめるコーナーがあります。ぜひ親子で、木のぬくもりを感じな

がら楽しく遊びませんか。皆様のお越しをお待ちしております。 

 

10/19 リトル＆キッズヨガ  

10/11 木工クラフト「ネイチャーラビリンス」 

10/1 ベビママヨガ 
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もっくる通信 

かぼちゃの顔を描き「ハロウィンステッキ」を作りました。 

自分だけのステッキが出来上がり、ハロウィンの雰囲気を楽しんで

いました。 

高畠町屋内遊戯場 

育児講座 「おはなしの玉手箱」 
・日時：１１月２０日（木） 

     １０時３０分～１１時１５分 

・内容：絵本の読み聞かせを通して、親子で 

楽しいひとときを過ごしましょう。  

・講師：渡邉 裕子氏 

（山形県家庭教育アドバイザー） 

・定 員：１０組程度（要申込） 

・申込締切：１１月１８日（火） 

・申込先：子育て支援センター ☎（49）7586 

お誕生会＆みんなのひろば 

「おはなしひろば」 

 
誕生会は 10 月生まれの 5 名をお祝いしました。

お母さん方にお子さんの成長の様子を紹介していた

だきました。 

 みんなのひろばでは『ねこのお医者さん』の紙人形

劇をしました。お医者さんが「ニャー」と気合をいれ

ると病気やケガが不思議と治ってしまうお話でした。

みんなで「ねこねこねこのおいしゃさん♪」と一緒に

歌い楽しみました。 

 

ニャーッ！ 

育児講座 

「子どもの予防接種と感染症」 

 

 

「はい どーぞ」 

   木育イベント 

親子で育てる苗木、 

植樹体験 

日時：11 月 22 日（土） 

   10 時～11 時 

場所：屋内遊戯場 

   もっくる 

   ホッとルーム 

講師：置賜総合支庁職員、

高畠町農林課職員 

対象：小学生以下の 

   お子様と保護者 

定員：10 組 

締切：11 月 21 日（金） 

申込先：「もっくる」 

   ☎（49）7588 

置賜保健所の保健師さんより感染症対策につい

ての講話と正しい手の洗い方を手洗いチェッカー

を用いてご指導いただきました。 

感染症にかからないために日頃から気をつけた

いことや予防接種も重症化を防ぐためには有効で

ある等お話しがありました。 

参加された方より、「手洗いの実演ではしっかり

洗ったつもりでも爪の間や手首など汚れが残って

いて驚いた」「汚れがつきやすい場所を目で見て把

握できたのが良かった」と感想をいただきまし

た。詳しい内容についてはわくわくルームに掲示

していますのでご覧ください。 

 


