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《主な内容》
◎まほろばの里“たかはた”未来づ
　くりアンケートの結果（概要）をお
　知らせします
◎平成 19年度決算報告
◎自動車差押えタイヤロックを導入
　します

10 月 13 日（体育の日）、中央公園周辺コースを周回する「チ
ーム対抗ロードリレー」が行われました。１人１周２㎞を走り
５人による対抗戦で、52 チームがタイムを競い合いました。
　体育の日ということで天候にも恵まれ、小学生から大人まで
体力づくりや運動不足の解消、そして日頃の練習の成果を発揮
するためと、晴れ渡った青空の下たすきをつなぎました。
　中には１人で２週する小学生も。走り終えた爽快感に、体育
の日を満喫していました。

人　

口

計 26,148人
男 12,659人
女 13,489人

世帯数 7,499世帯

（10月１日現在）
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　アンケートの最後に設けました「自由記載欄」
には、高畠病院や町職員に対するご意見をはじ
め、多くのご意見ご提言をいただきました。お
忙しい中、アンケートにご協力いただいたみな
さん、ありがとうございました。
　今後は、町内 32 カ所で「総合計画」につい
ての「集落座談会」を開催します。多くの方々
のご参加をよろしくお願いします。

『まほろばの里“たかはた”未来づくりアンケート』
集計結果（概要）をお知らせします

　「高畠町第５次総合計画」策定に向けて、町民のみなさ
んのご意見を伺う目的で、去る８月に「アンケート調査」
を実施しました。無作為に選ばれた 20歳以上の 3,006 人
の方にアンケートをお送りし、1,472 人の方からご回答い
ただきました（回答率48.9％）。その集計結果（概要）を
お知らせします。
　なお各設問とも、回答数の多かった 5つの項目のみを
掲載しております。全容については、町企画課、各地区公
民館、町のホームページでご覧いただけます。

問合せ先／町企画課企画調整室☎（52）１１１２

・医療や健康づくり支援体
　制の充実

・子育て環境の充実

・企業誘致など雇用の場の確保

・高齢者、障がい者福祉の充実

・安全な食を確保できる農　
　業の振興

問２　これからの 10年間で高畠町が重点的に
　　　取り組くむべき政策は何だと思いますか。

・いつまでも健康で安心し
　て暮せるまち
・子どもや若者がたくさん
　いて活気があるまち
・企業や工場が増えて雇用
　が確保されているまち
・農業が盛んで、安全な採
　れたての農作物が食べら
　れるまち
・自然豊かでのんびり暮ら
　せるまち

問１　高畠町が将来
　　　どのようなまちになったらよいと思いますか。

・年齢、性別、障がいの有無
　に関わらず、働く場がある

・必要な介護サービスが安
　価で受けられる

・子育てがしやすい

・困ったときに気軽に相談
　ができるところがある

・安全な食べ物が手に入る

問３　安心して暮せるまちをつくるために、
　　　特に必要だと思うのは何ですか。

・太陽光発電、薪ストーブなど、自然エネルギー
　を利用するときの補助
・生ごみを燃やさずに堆肥や飼料にする取り組み
・環境問題に関する講座をたくさん開催したり、
　学校で教えたりする
・エネルギー（電気やガソリンなど）を節約する
　ための情報提供
・環境にいいことをした人が得するしくみをつくる

問４　地球温暖化をはじめとする環境問題が年々深刻化しています。
　　　自然と共生し、持続可能な社会にするために大切に思うことは何ですか。

・救急・休日・夜間でも安
　心して医療が受けられる
・往診や訪問介護など在宅
　医療が受けられる

・各種検診が充実している

・町ぐるみでの健康づくり
　運動を行う
・保健師などが積極的に訪
　問活動する

問５　医療・保健について
　　　特にどのようなことを望みますか。

・農業後継者や新しく農業
　をする人を育てる
・農業をしている人の所得
　を確保する
・休耕地を利用する仕組み
　をつくる
・無農薬、低農薬、無化学
　肥料で栽培するなど安全
　な作物を生産する
・有害鳥獣（さる、くまなど）
　への対策をする

問７　高畠町の農業が盛んになるために、
　　　特に力を入れるべきだと思うのは何ですか。

・地域の活動への関心

・ふだんからの近所づきあい

・参加できるゆとりや時間

・社会貢献をしようと思う
　気持ち

・趣味などを通じた仲間づくり

問９　問８で「参加している」と答えた方にお聞きし
　　　ます。
　　　今後、地域活動やまちづくりに参加し、活動を
　　　続けていくために何が大切だと思いますか。

・子育てしながら安心して
　働ける環境を整備する

・安心して産み育てられる
　医療環境を整備する

・子どもの遊び場や木陰など
　屋内外の遊び場を確保する

・延長保育などの保育サー
　ビスを充実する

・子育て相談や子育てサー
　クルを育成する

問６　子育て環境を良くしていくために、
　　　特に力を入れるべきだと思うのは何ですか。

・ほとんど参加していない

・ときどき参加している

・積極的に参加している

・参加したいと思わない

問８　あなたは、地域活動やまちづくりに
　　　参加していますか。

・ゆとりと時間があれば

・きっかけ（誘い）があれば

・友好的な雰囲気があれば

・親しい友人が一緒ならば

・家族の理解があれば

問10　問８で「ほとんど参加していない」「参加した
　　　いと思わない」と答えた方にお聞きします。
　　　参加するには、何が必要だと思いますか。

・町民の立場に立った考え
　や行動
・幅広い知識と情報を持ち、
　適切なアドバイスができ
　る能力
・社会の変化を敏感に察知
　し、それに柔軟に対応で
　きる能力
・前例にとらわれず新しい　
　ことにチャレンジする姿勢
・いつも笑顔で、親切・丁
　寧な対応

問11　住民と行政が一緒になってまちづくりを進めるうえで、
　　　町職員に特に必要だと思うものは何ですか。
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一．自然と歴史を大切にし、調和のあるまちをつくります。高畠町町民憲章一．　　　　一．からだをきたえ温かい心を育て、生きがいのあるまちをつくります。高畠町町民憲章 
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平成19年度一般会計決算公 営 企 業 会 計
会　計　名 収　　　入 支　　　出

水道事業
収益的 5億6835万円 4億7791万円

資本的 1億4316万円 4億2213万円

公立高畠
病院事業

収益的 18億7803万円 20億7778万円

資本的 8948万円 2億2925万円

町民１人あたり 33万6327円

■歳出用語解説

特　　別　　会　　計
会　計　名 歳　　　入 歳　　　出

下 水 道 事 業 14億5104万円 14億3360万円

農業集落排水事業 6802万円 6671万円

特定地域生活排水事業 6150万円 5881万円

営農飲雑用水供給事業 9036万円 8972万円

飲料水供給事業 771万円 645万円

国民健康保険事業 27億3745万円 26億6449万円

介 護 保 険 事 業 18億5657万円 18億794万円

老 人 保 健 事 業 28億5570万円 28億6802万円

訪 問 看 護 事 業 2042万円 2013万円

高 畠 財 産 区 285万円 255万円

二 井 宿 財 産 区 373万円 215万円

屋 代 財 産 区 180万円 180万円

和 田 財 産 区 581万円 555円

　

平
成
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年
度
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一
般
会
計
決
算
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、
歳
入
が
91

億
６
８
９
４
万
円
（
前
年
度
比
２
・
９
％
減
）、
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出
が
87
億
７
０
４
０
万
円
（
前
年
度
比
３
・
７
％

減
）
と
な
り
、
翌
年
度
に
繰
り
越
し
た
事
業
が

な
い
た
め
、
歳
入
か
ら
歳
出
を
差
引
い
た
形
式

収
支
お
よ
び
形
式
収
支
か
ら
翌
年
度
に
繰
り
越
す

べ
き
財
源
を
差
引
い
た
実
質
収
支
は
、
と
も
に

３
億
９
８
５
４
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

平
成
18
年
度
に
比
べ
て
、
当
町
最
大
の
財
源

で
あ
る
地
方
交
付
税
は
１
億
３
２
７
８
万
円

減
少
し
、
ま
た
、
総
合
交
流
プ
ラ
ザ
整
備
事
業

（
３
億
８
０
８
９
万
円
）
の
終
了
等
も
あ
っ
て
、

決
算
規
模
は
縮
小
し
て
い
ま
す
。

　

歳
出
額
を
町
民
１
人
当
た
り
に
使
わ
れ
た
お
金

と
し
て
計
算
す
る
と
33
万
６
３
２
７
円
と
な
り
、

前
年
度
よ
り
１
万
４
２
６
円
の
減
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
町
民
１
人
当
た
り
の
借
入
金
残
高
は

41
万
２
８
８
５
円
で
、
ピ
ー
ク
で
あ
る
平
成
15
年

度
の
46
万
２
８
６
３
円
か
ら
10
％
以
上
減
少
し
て

い
ま
す
。

　

平
成
19
年
度
は
、
三
位
一
体
の
改
革
等
に
よ
り

地
方
交
付
税
が
下
げ
止
ま
ら
ず
に
大
幅
に
削
減
さ

れ
る
一
方
で
、
依
然
と
し
て
高
い
水
準
に
あ
る
公

債
費
や
社
会
保
障
関
係
経
費
の
増
等
に
よ
り
、
大

幅
な
財
源
不
足
が
生
じ
て
い
る
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
に
あ
っ
て
も
、
集
中
改
革
プ
ラ

ン
に
記
載
し
た
行
政
改
革
に
取
り
組
み
な
が
ら
、

「
町
民
か
ら
信
頼
さ
れ
る
行
政
経
営
の
実
現
」「
町

民
主
体
の
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
」「
活
力
あ
る
地

域
経
済
の
実
現
」
の
３
つ
の
基
本
方
針
の
具
現
化

に
向
け
て
各
種
施
策
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。

【地方交付税】標準的な行政運営のために国から交
　付されるお金

【町税】町民税や固定資産税など
【国・県支出金】補助金など特定の目的のため国や
　県から支出されるお金

【町債】道路や建物などを整備するための借入金
【繰入金】町の貯金（基金）を下ろしたお金など
【繰越金】翌年度の財源として繰り越す決算上の剰
　余金

【地方消費税交付金】消費税５％のうちの１％分が
　地方に配分されるもの

【諸収入】融資制度元利収入、受託業務収入など
【地方譲与税】揮発油に含まれる地方道路税および
　自動車重量税からの譲与金

【その他】使用料及び手数料、分担金及び負担金、
　利子割交付金、自動車取得税交付金、地方特例
　交付金、地方消費税交付金、寄付金など

【民生費】子どもや老人、障害者など福祉全般に使
　うお金

【公債費】建設事業などで借り入れた借金の返済金
【総務費】町財産の管理・企画・税務・住民登録選
　挙・統計事務などに使うお金

【土木費】道路や河川整備、町営住宅や公園の管理
　などに使うお金

【衛生費】保健衛生やごみ処理、病院・水道会計の
　運営補助に使うお金

【教育費】小中学校の管理、図書館、公民館活動、
　生涯学習の推進、スポーツ振興などに使うお金

【消防費】消防署や消防団の運営、防災資材の整備
　などに使うお金

【農林水産業費】農産物の生産振興や農地保全、山
　村振興などに使うお金

【商工費】商工業の振興、その他観光事業等に使う  
　お金

【議会費】議員の報酬、行政調査、議会だよりなど
　に使うお金

【労働費】勤労者への貸し付けや保証などに使うお金
【災害復旧費】災害時にその復旧に使うお金
【諸支出金】交通安全対策経費、自衛官募集経費、防
　犯費、公共交通対策費、更生保護費、人権擁護費

歳入総額
91億6894万円

地方交付税
35億7640万円
（39.0％）

町税
24億7932万円
（27.0％）

町債
4億4018万円
（4.8％）

県支出金
4億6292万円
（5.1％）

国庫支出金
4億5606万円
（5.0％）

繰越金
3億4030万円
（3.7％）

繰入金
3億7635万円
（4.1％）

地方消費税交付金
2億2732万円
（2.5％）

地方譲与税
1億9963万円
（2.2％）

その他
3億8738万円
（4.2％）

歳出総額
87億7040万円

民生費
22億4372万円
（25.6％）

総務費
13億1931万円
（15.1％）

公債費
14億377万円
（16.0％）

教育費
8億2518万円
（9.4％）

衛生費
8億5983万円
（9.8％）

土木費
9億5787万円
（10.9％）

消防費消防費
3億7994万円3億7994万円
（4.3％）（4.3％）

農林水産業費
3億3676万円
（3.8％）

議会費・労働費・
災害復旧費・諸支出金
1億8251万円
（2.1％）

商工費
2億6151万円
（3.0％）

平成15年度 16年度 17年度 18年度 19年度

125

120

110

50

0

（億円）

町民税
10億2519万円

固定資産税
11億135万円

軽自動車税
5877万円市町村たばこ税

1億4700万円

都市計画税　1億4656万円

※その他に
　入湯税45万円があります。

諸収入
2億2308万円
（2.4％）

歳出総額歳出総額はは8 78 7億億70407040万円万円

105

115

107億6680万円107億6680万円
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　　一．誇りと喜びをもって働き、活力のあるまちをつくります。高畠町町民憲章　　　　一．たがいに学び合い文化を高め、知性のあるまちをつくります。高畠町町民憲章
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資金不足比率・・・公営企業会計に係る資金足額の事業規模（営業収益・医業収益等）に対する比率

高畠町の健全化判断比率および資金不足比率についてお知らせします
この比率は、町の財政状況を判断するための指標で、
「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき算定しました。

【健全化判断比率とは？】

【資金不足比率とは？】

１．実質赤字比率・・・・・一般会計等を対象とした実質赤字額の標準財政規模に対する比率

２．連結実質赤字比率・・・全会計（財産区除く）を対象とした実質赤字額の標準財政規模に対する比率

３．実質公債費比率・・・・一般会計等が負担する借入金償還金の標準財政規模に対する比率

４．将来負担比率・・・・・一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の標準財政規模に対する比率

［高畠町の平成19年度健全化判断比率］

健全化判断比率 実質赤字比率 連結実質赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率
高　畠　町 ― ― 20.0 162.0

（早期健全化基準） （14.26） （19.26） （25.0） （350.0）

（財政再生基準） （20.0） （40.0） （35.0） ―

解説１　実質赤字比率および連結実質赤字比率は、それぞれ黒字決算のため比率はありません。（健全段階）

解説２　実質公債費比率は、18％の借入金許可基準を超えており、公債費負担適正化計画により健全化に
　　　　努めています。

解説３　将来負担比率は、早期健全化基準の 46.3％で健全段階といえます。

○早期健全化基準を超えた場合は「財政健全化計画」を策定・・・自主的な財政健全化

○財政再生基準を超えた場合は「財政再生計画」を策定・・・・・国等の関与による財政再生

［高畠町公営企業の平成19年度資金不足比率］

公営企業会計等の名称 資金不足率 経営健全化基準
水 道 事 業 会 計 ― 20.0

公 立 高 畠 病 院 事 業 特 別 会 計 31.4 20.0

下 水 道 事 業 特 別 会 計 ― 20.0

農 業 集 落 排 水 事 業 特 別 会 計 ― 20.0

特定地域生活排水処理事業特別会計 ― 20.0

解説１　病院事業において資金不足が発生し経営健全化基準を超える31.4％となりました。病院事業の資金不足額は、
　　　　平成20年度中に公立病院特例債を活用し解消を図ることにしています。（平成21年度から７年間で返済予定）

解説２　その他の事業は、黒字決算のため比率はありません。（健全段階）

【用語解説】

○一般会計等・・・・普通会計として毎年総務省へ財政状況を報告している会計で、当町の場合一般会計と飲料水供給事業
　　　　　　　　　　会計を合わせたもの。

○標準財政規模・・・地方公共団体の標準的な行政運営に必要な一般財源の規模。標準税収入、普通交付税、地方譲与税等
　　　　　　　　　　の合計で、H19 標準財政規模は 64億2229万2千円。

４指標とも健全段階

問合せ先／町総務課財政室☎（52）１１１０
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　　   一．郷土を愛し若い力を伸ばし、希望のあるまちをつくります。高畠町町民憲章

（％）

○
対
象
者

　

再
三
の
催
告
に
も
応
じ
な
い
町

税
・
国
民
健
康
保
険
税
滞
納
者
（
個

人
お
よ
び
法
人
）

○
取
り
組
み
概
要

　

自
動
車
な
ど
を
所
有
し
て
い
る
滞

納
者
に
対
し
、差
押
予
告
書
を
発
し
、

納
税
が
な
い
場
合
、
タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク

を
用
い
て
、
自
動
車
な
ど
の
差
押
え

を
行
い
ま
す
。

※
「
自
動
車
な
ど
」
は
、
自
動
車
・

　

軽
自
動
車
・
オ
ー
ト
バ
イ
な
ど
を

　

指
し
ま
す
。

○
目　

的

　

所
有
す
る
自
動
車
な
ど
を
差
し
押

さ
え
、
タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
を
装
着
し
運

行
不
能
状
態
と
し
、
そ
れ
で
も
納
税

さ
れ
な
い
場
合
は
自
動
車
な
ど
を
引

き
揚
げ
て
公
売
し
ま
す
。

　

タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
を
装
着
し
た
自
動

車
な
ど
を
隠
ぺ
い
、
損
壊
な
ど
し
た

場
合
、
地
方
税
法
第
１
６
８
条
（
滞

納
処
分
の
罪
）
ほ
か
、
刑
法
第
96
条

（
封
印
破
棄
の
罪
）、
刑
法
第
２
５
２

条
第
２
項（
横
領
の
罪
）に
よ
り
処
罰

さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

納
付
が
困
難
な
事
情
な
ど
が
あ
る

場
合
は
、
町
税
務
課
収
納
管
理
室
ま

で
お
早
め
に
ご
連
絡
い
た
だ
き
、
納

税
の
計
画
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

町
で
は
、
税
負
担
の
公
平
性
を
確
保
す
る
た
め
、
町
税
な
ど
の
滞
納

に
対
し
て
は
差
押
え
や
公
売
な
ど
を
行
い
、
滞
納
額
を
減
ら
す
努
力
を

し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
新
し
い
取
り
組
み
と
し
て
、
文
書
や
電
話
な
ど
に
よ
る
再

三
の
催
告
に
も
か
か
わ
ら
ず
町
税
な
ど
を
納
付
さ
れ
な
い
滞
納
者
に
対

し
、
今
回
新
た
に
「
タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク（
車
輪
止
め
）」
を
導
入
し
ま
す
。

差押物件 件数

不 動 産 １１

預 金 １１

生 命 保 険 １

国 税 還 付 金 ３４

出 資 金 １

売 掛 金 １

家 賃 １

計 ６７

町ではタイヤロックのほか、

次のような差押えを実施しています !!

●不動産差押
　　不動産の登記簿に「差押」を記載し財産を処分することを禁止して、
　将来の競売などによって換金できる状態にします。

●預金差押
　　銀行・農協・郵便局などの金融機関に照会を行い、預金（貯金）を差
　し押さえて徴収します。原則として即時徴収となります。

●給与差押
　　勤務先に給与の支払いなどの照会を行い差し押さえた後、毎月雇用
　主から徴収します。

●生命保険差押
　　生命保険を差し押さえ後解約し、生命保険会社から解約返戻金を徴
　収します。

●その他
　　国税還付金・動産・自動車登録・出資金・売掛金などの差押えを実
　施しています。

問合せ先／
　町税務課収納管理室
　☎（52）２０５４

☆平成19年度の差押実績☆
（平成20年３月31日現在）
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問
合
せ
先

　
　

長
寿
医
療
制
度
保
険
料
に
関
す
る
こ
と

国
保
介
護
課
保
険
料
グ
ル
ー
プ
☎
52
１
３
２
４

　
　

国
民
健
康
保
険
税
に
関
す
る
こ
と

税
務
課
住
民
税
グ
ル
ー
プ
☎
52
４
４
７
７

長
寿
医
療
制
度
・
国
民
健
康
保
険
の
保
険
料（
税
）の

年
金
か
ら
の
お
支
払
い
の
お
知
ら
せ
で
す

　

本
年
度
か
ら
創
設
さ
れ
た
長
寿
医
療
制
度（
後
期
高
齢
者
医
療
）保
険
料
お

よ
び
国
民
健
康
保
険
税
が
４
月
か
ら
新
た
に
年
金
天
引
き（
特
別
徴
収
）が
開

始
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

４
月
、
６
月
、
８
月
は
仮
徴
収
と
し
て
、
10
月
か
ら
は
本
徴
収
と
し
て
確

定
し
た
年
保
険
料（
税
）額
か
ら
仮
徴
収
額
を
差
し
引
い
た
額
を
３
回（
10
月
、

12
月
、
２
月
）に
分
け
て
差
し
引
か
れ
ま
す
。

長
寿
医
療
制
度
保
険
料
で

７
割
軽
減
さ
れ
て
い
た
方

　

１
人
当
た
り
の
均
等
割
額
の
保

険
料
が
７
割
軽
減
さ
れ
て
い
た
方

で
、
８
月
ま
で
年
金
か
ら
お
支
払
い

い
た
だ
い
た
方
は
、
本
年
度
分
は
、

10
月
以
降
、
年
金
か
ら
の
支
払
い
は

あ
り
ま
せ
ん
。
納
付
書
等
に
よ
り
お

支
払
い
い
た
だ
い
て
い
る
方
の
保
険

料
も
同
じ
く
、軽
減
さ
れ
て
い
ま
す
。

被
用
者
保
険
の
本
人
、

被
扶
養
者
で
あ
っ
た
方
等

　

原
則
と
し
て
10
月
の
年
金
か
ら
の

支
払
い
に
な
り
ま
す
。

金
額
等
は
、
先
に
お
送
り
し
て
い
る
決
定
通
知
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎ 10月は、長寿医療制度・介護保険料および国民健康保険税の４期分の納付月（納期限10月31日）です。

国民健康保険税の年金からの天引きも口座振替に変更できるようになりました
長寿医療制度（後期高齢者医療）保険料 国民健康保険税

対　

象　

者

　次のいずれかの要件を満たす方は年金天
引きから口座振替に変更（選択）できます。

①国民健康保険税をこれまで滞納のなかっ
　た方（国民健康保険の世帯主）

②年金収入が年180万円未満で、世帯主ま
　たは配偶者がいる方

※①は本人の口座振替②は世帯主または配
　偶者の口座振替となります。

　次の要件を満たす方は、年金天引きから
口座振替に変更（選択）できます。

①国民健康保険税をこれまで滞納のなかっ
　た方（国民健康保険の世帯主）

申
出
手
続
き
等

　長寿医療制度の保険証と印鑑（②該当の
場合は、口座振替する方の印鑑も必要です）
をご持参のうえ、申出書および口座振替依
頼書（国保介護課にあります）を国保介護課
に提出してください。

※口座振替依頼書には、本人（②該当の場
　合は、口座振替する世帯主・配偶者）の
　金融機関・口座名・口座番号・通帳届出
　印が必要です。

　国民健康保険の保険証と印鑑をご持参の
うえ、申出書および口座振替依頼書（税務
課にあります）を税務課に提出してくださ
い。

※口座振替依頼書には、金融機関・口座名・
　口座番号・通帳届出印が必要です。

受　付 いつでも受付いたします。

その他 年金天引きから口座振替になる時期は、お申し出いただく時期により決定なります。

　

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
て
、一
定
の
基
準
に
合
う
場
合
、

税
の
障
害
者
控
除
が
受
け
ら
れ
ま

す
。
該
当
す
る
か
ど
う
か
は
、
そ
の

方
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の
で
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

該
当
さ
れ
る
場
合
、
申
請
に
よ
り

「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
証
」
を

発
行
し
ま
す
の
で
、
税
の
申
告
に
間

に
合
う
よ
う
早
め
に
申
請
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
昨
年
ま
で
に
「
認
定
証
」
の
交
付

　

を
受
け
て
い
る
方
は
、
今
年
も
引

　

き
続
き
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま

　

す
。

▼
問
合
せ
先
／
町
国
保
介
護
課
介
護

　

保
険
室
☎
52
１
２
８
８

税
の
障
害
者
控
除
が

受
け
ら
れ
ま
す

①
被
用
者
保
険
の
被
保
険
者
で
あ
っ

　

た
方
（
社
会
保
険
等
の
本
人
）

　

納
付
書
等
に
よ
る
支
払
い
か
ら
、

年
金
か
ら
の
支
払
い
に
な
り
ま
す
。

（
軽
減
該
当
者
を
除
く
）

②
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
で
あ
っ

　

た
方
（
社
会
保
険
等
の
扶
養
だ
っ

　

た
方
）

　

４
月
か
ら
９
月
ま
で
は
保
険
料

の
負
担
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
10

月
か
ら
、
本
来
の
保
険
料
額
の
９
割

は
軽
減
さ
れ
１
割
の
負
担
と
な
り
ま

す
。

③
①
、
②
以
外
で
年
金
か
ら
徴
収
な

　

る
方

長
寿
医
療
そ
の
1

長
寿
医
療
そ
の
2

8

施設管理の指定管理者を募集します !!
高畠町では、下記の施設管理運営について指定管理者を募集します。

　■指定管理者の募集期間　　平成20年10月27日㈪～11月４日㈫

　■指定管理業務の指定期間　　平成21年４月から一定期間

　　募集要項、応募資格、公募説明会等 詳しい内容については、高畠町ホームページをご覧
　いただくか、　施設担当課へ直接お問い合わせください。

　『指定管理者制度』とは、「公の施設」の管理について民間事業者の有するノウハウを広く発揮して

いただくことにより、住民サービスの向上と経費節減を図るために導入されたものです。

　上記の３施設については、平成18年４月から指定管理者による管理運営となっています。

温泉の利用による町民の健康と福祉の増進

および観光の振興を図るための施設です。

町民の文化

および教養の向上を図るための施設です。

本町の豊かな自然環境の保全と自然のふれあいによる

自然観察、体験学習等を推進するための施設です。

高畠町太陽館 高畠町文化ホール

高畠ふるさと自然みちのく
・ウォーキングセンター

所　在／高畠町大字山崎200番地の1
担当課／商工観光課　☎（52）４４８２

所　在／高畠町大字高畠323番地
担当課／社会教育課　☎（52）４４７２

所　在／高畠町大字安久津2072番地の1
担当課／商工観光課　☎（52）４４８２

高畠町総合観光案内施設
本町の観光および地域の産業振興を図るための施設です。

高齢者の交通事故防止推進強化月間高齢者の交通事故防止推進強化月間
実施期間：10月15日㈬～11月14日㈮ 高 畠 町 南 陽 市

発生件数（増減） 122（△８） 165（△28）
死 者 数（増減） ２（＋２） １（△１）
負傷者数（増減） 153（△14） 218（△36）

※増減は前年同時期との比較です

平成20年９月30日現在の交通事故発生状況

　夕暮れが早まるこの時期は、特に高齢者が関係する事故

の多発が懸念されますので、早めの点灯とハイビーム（前

照灯の上向き）のこまめな切り替えを活用し「しっかり止

まってはっきり確認」の安全運転を心がけましょう！

9
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問合せ先／町健康福祉課健康推進室（げんき館内）　☎（52）５０４５

「げんき館」「げんき館」みんなの健康ガイドみんなの健康ガイド

月　　日 会　　　場 対　　象　　地　　区
11月４日㈫ 生 涯 学 習 館 本町、西町
11月５日㈬ 高 畠 町 げ ん き 館 横町、桜木町、北目
11月６日㈭ 幸町一、幸町二、幸町三
11月12日㈬ 生 涯 学 習 館 津久茂、夏刈、石岡
11月19日㈬

高 畠 町 げ ん き 館

荒町一、荒町二、御入水
11月25日㈫ 青葉町、鳥居町、駄子町
11月27日㈭ 安久津一、安久津二、蛭沢、入蛭沢
11月28日㈮ 弥生町
12月１日㈪ 緑町、泉岡、塩森、飯森
12月２日㈫ 小郡山、高安、湯在家、熊の前、新田
12月３日㈬ 旭町、元町三、元町
12月６日㈯

未受診者12月８日㈪
12月９日㈫

11月、12月の検診(特定健診、胃がん検診、大腸がん検診、肺がん検診、結核健康診断）

☆受付時間／
　40～64歳：
　　　７時～７時45分
　65歳以上：
　　　７時45分～８時30分

インフルエンザをインフルエンザを
予防しましょう！！予防しましょう！！

●３８℃以上の高い熱
●頭痛、関節・筋肉痛
●のどの痛み、せき・鼻水
症状が出たら、早めに医療機関を受診しましょう。

１.「手洗い」と「うがい」を習慣にしましょう !!

２. 十分な栄養と休養をとりましょう !!

３. 室内の乾燥に気をつけましょう
　　加湿器を使ったり、就寝前に室内の一角に水を張っ
　た大きめの容器を置いたりする。また、就寝前、起床
　直後などに水分補給やうがいをしてノドの奥を湿らす
　だけでも一定の効果が見込めます。

４. 流行期には人ごみを避けましょう !!
　　特に、高齢者や慢性疾患を持っている方、疲労気味、
　睡眠不足の方は、人ごみを避けましょう。マスクを着
　用することも効果があります。

５. 咳エチケットを実践しましょう !!
　　口と鼻にティッシュなどをあて、人のいない方に顔
　を向けてください。使ったティッシュはふた付きのゴ
　ミ箱に捨ててください。咳をしている方はマスクを着
　用しましょう。

６. 流行前の予防接種
　　遅くとも、毎年インフルエンザが流行する前の 12 月
　中旬まで接種を受けると効果的です。

。。。。。
予防のためのポイント。。。。。

インフルエンザの特徴

かけがえのない笑顔を

から守りましょう
乳幼児突然死症候群（SIDS）とは…
　元気ですくすく育っていた赤ちゃんが、眠っ
ている間に突然亡くなる病気のことです。いま

のところ原因はわかっていません。生後２か月

から６か月に多く、まれに１歳以上でも発症す

ることがあります。

　　　あなたの赤ちゃんを

　　　ＳＩＤＳから守るＡ・Ｂ・Ｃ

Ａ　寝かせるときは「あおむけ寝」
　　「うつぶせ寝の方がＳＩＤＳの危険性が高ま
　る」という研究結果が出ています。うつぶせ寝
　がＳＩＤＳを起こすものではありませんが、医
　学上の理由で必要なとき以外はあおむけに寝　

　かせましょう。

Ｂ　授乳はできるだけ「母乳」
　　「母乳で育てられた乳児はＳＩＤＳの危険性
　が低い」といわれています。人工乳が直接ＳＩ
　ＤＳを引き起こすことはありませんが、できる
　限りお母さんの母乳で育てることをおすすめ　

　します。

Ｃ　タバコをやめて「クリーンな空気」
　　「両親ともに喫煙者の場合ＳＩＤＳの発症率
　が高い」というデータがあります。妊婦さん自
　身の喫煙はもちろん、赤ちゃんのそばでの喫煙
　は避けましょう。
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▼問合せ・申込先／生涯学習館☎（57）４００７　　コミュニティープール☎（57）２８８６

高畠町コミュニティープールスイミングスクールのご案内

◇申込み／所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、入会月の月会費を現金でお支払いいただきます。
　　　　　翌月以降の月会費は口座振替とさせていただきます。
◇入会金／無料（11月30日まで）　◇月会費／４，４００円

コース名 曜日 時　　間 内　　　　　　　　　　容

園児水なれ
木 15：00～15：50 水を怖がらないように、遊びの中から泳ぎへの興味を引き出し、

基本泳法を練習します。陸上とは違う水中での運動感覚を体感
し「やればできる」喜びと水中運動の楽しさを学びます。土・日 10：10～11：00

園児基本

児童水なれ

火・木 16：00～16：50

水に親しみ、浮く楽しさ、進む喜び、水中運動を通して基礎体
力の向上を図ります。園児と児童が一緒に練習します。

土
13：30～14：20

14：30～15：20

日
10：10～11：00

11：10～12：00

園児児童

クロール基本

火・木 17：00～17：50
「泳ぎ」の基礎を学びます。クロールの基本姿勢と脚・腕の使い
方を練習し、「前に進む」ことを本格的に練習します。園児と児
童が一緒に練習します。

土 15：30～16：20

日 11：10～12：00

児童クロール

呼吸12.5m

火・木 18：00～18：50
クロールの基本姿勢・キック・腕を回し方に加え、横呼吸の練
習を行ないます。呼吸動作をマスターし、25m完泳クラスにチャ
レンジしよう。

土 16：30～17：20

日 13：30～14：20

児童クロール25m

水・金 16：00～16：50
クロール 25m の完泳を目標に、キック・呼吸・腕の回し方を練
習しながら、体力アップを図ります。

土 17：30～18：20

日 13：30～14：20

児童背泳ぎ25m
水・金 16：00～16：50

25m 完泳を目標に、基本姿勢・キック・腕の回し方を練習しま
す。同時にクロールのレベルアップを図ります。「児童クロール
25m」クラス合格者が対象です。

日 14：30～15：20

児童平泳ぎ25m
水・金 17：00～17：50

児童バタフライ25m
日 14：30～15：20

レベルアップ

４種目
水・金 18：00～18：50

「クロール」「背泳ぎ」「平泳ぎ」「バタフライ」のレベルアップ
を目指すクラスです。さらにタイムアップを目指すクラスです。

成人初級 木 19：00～20：00
泳ぎの基本「クロール」で 25m を泳ぎきる事を目標とします。
息つぎや腕の回し方などの基本動作をマスターしましょう。

成人中級
火 14：00～15：00 25m を泳げる方が対象のクラスです。背泳ぎや平泳ぎの基本動

作をマスターします。金 19：00～20：00

成人上級
火 14：00～15：00 ４泳法の完成と連続して泳ぐために必要なターンの練習も取り

入れます。水 19：00～20：00

アクアサーキット 火 19：00～20：00
有酸素運動と筋力トレーニングにより、体力アップとシェイプ
アップ効果が得られ、運動不足の男性にもお勧めです。年齢を
問わず参加いただけます。

ウォーター

エアロビクス
木 10：30～11：30

音楽に合わせ水中で行なうエアロビクスです。脂肪燃焼のポイ
ントとなる筋肉に働きかけ代謝を良くします。

☆日時／ 10月30日㈭　10時～13時
☆場所／生涯学習館
☆参加費／ 500円（材料費・税込み）
☆申込み先／生涯学習館
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走る遺産が大集結

　1990（平成２）年のオープン以来、高畠ワイナ
リーへの来場者数が 300 万人を超えました。
　秋の収穫祭開催中の 10 月 12 日㈰、福島県会
津若松市からワイナリーを訪れた中畑亜由美さん
が 300 万人目の来場者となりました。
　奥山社長から記念の花束、ワインを贈呈された
中畑さんは、驚きと喜びを隠せない様子でした。

　　ＭＡＣＨＩ ＮＯ ＷＡＤＡＩ ＡＲＥＫＯＲＥ　まちの話題あれこれ　　　　　　ＭＡＣＨＩ ＮＯ ＷＡＤＡＩ ＡＲＥＫＯＲＥ　まちの話題あれこれ　　　

　ひろすけ童話を題材とした、第６回目の造形創
作コンクールが開催されました。
　今年のテーマは「こがねのいなたば」で、町内
から 25 点、山形市、酒田市、新庄市、南陽市か
ら各１点の合計 29 点の応募がありました。各賞
は次のとおりです。
　なお、応募作品は 11 月３日㈷まで浜田広介記
念館に展示していますので、ぜひご覧ください。

ひろすけ童話を形に

町 の観光に一役
　10 月５日㈰、「いのち輝く 未来宣言 まちづく
りシンポジウム」が町文化ホールで開催されまし
た。
　このシンポジウムは、「高畠町第５次総合計画」
策定に向けて、町民一人ひとりが豊かな生活を築
くために、10 年後の町の未来や方向性をどうつ
くりあげるべきかを主題に開催されました。
　慶應義塾大学の金子勝教授による基調講演と、
宮原博通さん、加藤博さん、小林和香子さん、寒
河江町長によるパネルディスカッションが行わ
れ、「輝く 交わる 支えあう まちづくり」をテー
マに、これからの高畠町への想いを語っていただ
きました。

未来の高畠町を考えよう

　10 月 10 日㈮、第１回プラザ講座「パン講座」
が町総合交流プラザで開催されました。
　紫芋のあんを使ったアンパンやタマネギ、ピー
マン、ベーコン、チーズを使った調理パンなど４
種類のパンづくりに挑戦。生地の発酵時間にティ
ータイムをとるなど、和やかなムードで行われま
しました。
　プラザ講座は２月までパンづくりのほか、ヨガ
や男性の料理教室などが開催されます。ぜひご参
加ください。

歌声・演奏を披露
　９月 20 日㈯、「第 13 回たかはた町民音楽祭」
が町文化ホールにて開催されました。
　町民音楽祭は、高畠町芸術文化協会の秋の芸術
祭の幕開けとして定着。特に幼児、小・中学生が
演奏や合唱で音楽祭を盛り上げています。
　今年は高畠高校吹奏楽部が初めて参加。最後は
出演者全員で「たかはた讃歌」を合唱し、芸術の
秋到来を告げました。

パンづくりに挑戦

　1967 年以前に製造された 111 台のクラシック
カーが１都９県 86 市区町村（1430㎞）を走り抜く

「ラ・フェスタ・ミッレミリア 2008」が 10 月 11
日㈯～ 15 日㈬に行われ、12 日㈰高畠町内を通過
しました。
　12 回目を迎えた今年の大会は、文化ホール前
の駐車場が休憩★チェックポイントになり、なか
なかお目にかかれない“走る遺産”が一同に勢ぞ
ろい。横浜市の中田市長、タレントの堺正章さん
などの著名人も参加し、気さくに観客との交流を
されていました。

ありがとうを大切に
　浜田広介記念館開館 20 年記念事業「中島啓江
の歌とトークで輝こう！」が、10 月 13 日㈷町文
化ホールで開催されました。
　歌手の中島啓江さんと児童文学作家の漆原智良
さんがいじめについてトークを繰り広げ、その後
中島さんのコンサートが開かれました。
　中島さんは小学生のころ受けたいじめの体験、
その時母親から掛けられた言葉を明るく話され、
またコンサートでは心に染み入る歌声でメッセー
ジを伝え、会場は涙と笑いに包まれました。賞 氏　　　　　　　　　　名

高 畠 町 長 賞 八 巻 圭 汰（時沢小学校３年）
高畠町教育委員会教育長賞 山 科 彩 葉（新庄市立日新中学校３年）
浜 田 広 介 記 念 館 理 事 長 賞 上 野 瑛 士（酒田市立中平田小学校２年）
浜 田 広 介 記 念 館 館 長 賞 後 藤 郁 馬（山形市立本沢小学校２年）
浜田広介記念館館長特別賞 和田小学校

佳 　 　 　 作

引 地 　 唯（高畠小学校５年）
遠 藤 弥 侑（高畠小学校５年）
佐 野 公 哉（高畠小学校４年）
髙 橋 雅 斗（糠野目小学校６年）
安 部 僚 輔（和田小学校４年）
髙 橋 里 桜・平 　 百 絵・我 妻 雄 大・渡部真里亜（和田小学校４年）

《中学生以下の部》（敬称略）

《一般の部》

賞 氏　　　名
審査員特別賞 おひさまの会（高畠町）

▲中学生以下の部・高畠町長賞の作品
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    こんにちは！　
高畠病院です

    こんにちは！    こんにちは！　　
高畠病院です高畠病院です

今月のテーマ今月のテーマ

「脱メタボ !!「脱メタボ !!
　　～第一歩は　　～第一歩は

食生活から～」食生活から～」

Ｕ

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪

症
候
群
）
の
予
防
に
は
、「
１
に
運
動
」、「
２

に
食
事
」、「
３
は
禁
煙
」、「
最
後
に
ク
ス
リ
」

で
す
。
今
回
は
そ
の
中
の
「
食
事
」
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
！

公立高畠病院管理栄養士

須　田　千　景

11
月
の
土
曜
開
院
日
は
、

８
日
・
22
日
で
す

インフルエンザ予防接種のお知らせ

　公立高畠病院では、インフルエンザの予防接種を開始
いたしました。
接種料金は、中学生以上の方は１回接種で 3,000 円
　　　　　　小学生以下の方は１回 2,500 円（２回接種）
　※高畠町内にお住まいの 65 歳以上の方は、公費より
　　1,000 円の助成があります。
お早めの接種をおすすめいたします。
◆実施期間／ 12月27日㈯まで　◆問合せ先／内科外来

☆
１
年
で
１
０
０
０
食
以
上

食
べ
て
い
る
も
の
っ
て
？

　

私
た
ち
が
毎
日
、
何
気
な
く
食
べ
て
い
る

物
は
、
消
化
吸
収
さ
れ
て
血
や
肉
、
骨
、
体

脂
肪
に
な
る
…
き
ょ
う
食
べ
た
も
の
が
近
い

将
来
、
自
分
の
体
の
一
部
に
な
る
と
い
う
こ

と
、
考
え
た
こ
と
あ
り
ま
す
か
？
つ
ま
り
、

毎
日
の
食
事
の
積
み
重
ね
が
、
メ
タ
ボ
の
原

因
に
も
な
り
、
予
防
に
も
な
る
の
で
す
。

☆
と
に
か
く
、
や
せ
れ
ば
い
い
の
？

　

体
重
を
減
ら
す
こ
と
だ
け
に
夢
中
に
な
っ

て
、「
食
べ
ず
に
や
せ
る
」
の
で
は
、
体
に

弊
害
が
出
て
き
ま
す
。「
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い

栄
養
素
を
必
要
な
量
だ
け
取
る
」
こ
と
が
ポ

イ
ン
ト
。
○
○
○
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
は
ま
っ
て

い
る
な
ど
と
い
う
人
は
い
ま
せ
ん
か
？
ま
ず

は
「
何
を
ど
れ
だ
け
食
べ
れ
ば
よ
い
の
か
」

を
知
る
こ
と
が
、
第
一
歩
に
な
り
ま
す
。

☆
外
食
も
大
切
な
食
事
の
ひ
と
つ

☆
今
、
で
き
る
こ
と
か
ら
！

　

当
院
で
も
、
今
年
度
よ
り
特
定
健
診
・
特

定
保
健
指
導
の
「
積
極
的
支
援
」
を
行
っ
て

お
り
ま
す
し
、「
禁
煙
外
来
」
も
あ
り
ま
す
。

ひ
と
り
で
や
ろ
う
と
す
る
と
な
か
な
か
決
心

も
鈍
り
ま
す
が
、
病
院
ス
タ
ッ
フ
が
「
健
康

づ
く
り
」
を
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

　

ど
う
ぞ
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

　
　
　
　
　
　
　
　

◆
問
合
せ
先
／
栄
養
科

　

働
き
盛
り
世
代
の
昼
食
や
、
休
日
は
家
族

で
お
出
か
け
で
、
今
や
外
食
は
当
た
り
前
の

時
代
。
コ
ン
ビ
ニ
弁
当
や
レ
ス
ト
ラ
ン
の
メ

ニ
ュ
ー
を
選
ぶ
時
、
内
容
や
値
段
は
も
ち
ろ

◇１日の理想的な摂取カロリーの計算方法
　身長（ｍ）×身長（ｍ）× 22＝標準体重（㎏）
　標準体重×作業量（※）＝理想的な摂取カロリー

　　（※）作業量（体重１㎏当たりに必要なカロリー）
　　◎軽労作（デスクワーク、主婦など）：25～ 30 ㎉／㎏
　　◎中労作（立ち仕事が多い職業）：30～35 ㎉／㎏
　　◎重労作（力仕事の多い職業）：35 ㎉／㎏～
（一般的な算出方法で、体重などによっては、調整が必要な場合があります）

14

　

炭
水
化
物
の
主
食
を
中
心
に
、
主
菜
（
肉

や
魚
の
蛋
白
源
）・
副
菜
（
野
菜
な
ど
の
ビ

タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
、食
物
繊
維
の
お
か
ず
）・

汁
物
（
野
菜
や
海
藻
で
具
た
く
さ
ん
に
し

て
、
１
日
２
回
程
度
）
を
う
ま
く
組
み
合
わ

せ
て
。

☆
基
本
の
食
事
は
「
お
膳
の
形
」

ん
、
カ
ロ
リ
ー
表
示
な
ど
の
栄
養
表
示
を
チ

ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
か
？

　

現
在
、飲
食
店
と
山
形
県
栄
養
士
会
が「
カ

ロ
リ
ー
表
示
」
や
「
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
の

普
及
」
に
協
同
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ま

た
、
町
内
で
も
６
軒
の
飲
食
店
が
ヘ
ル
シ
ー

メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
血
糖
値
が

気
に
な
る
方
、
体
重
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い

る
方
な
ど
に
も
、
安
心
し
て
お
い
し
く
、
そ

し
て
楽
し
く
外
食
が
で
き
る
環
境
づ
く
り
も

始
ま
っ
て
い
ま
す
。

このページに関するお問い合わせは　公立高畠病院　☎（５２）１５００（代）

★
11
月
か
ら
内
科
の

　
　

午
後
の
診
療
日
が
増
え
ま
す

●
薄
着
の
め
や
す

　

山
々
の
木
々
も
赤
、
黄
に
色
づ
き
始
め

ま
し
た
。
耳
を
澄
ま
す
と
、
あ
ち
ら
こ
ち

ら
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
秋
の
音
色
が
聞
こ
え

て
く
る
よ
う
で
す
。
秋
の
お
散
歩
楽
し
ん

で
ま
す
か
？
新
鮮
な
空
気
が
体
を
丈
夫
に

す
る
だ
け
で
な
く
、
身
近
な
秋
の
自
然
に

触
れ
る
こ
と
は
子
ど
も
た
ち
の
五
感
を
刺

激
し
て
く
れ
ま
す
。
目
で
見
て
、
耳
で
聞

い
て
、
触
れ
て
み
て
、
体
全
体
で
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
す
よ
。
子
ど
も
だ
け
で
な

く
大
人
も
…
お
う
ち
の
方
々
の
息
抜
き
の

つ
も
り
で
も
ぜ
ひ
楽
し
ん
で
み
て
く
だ
さ

い
。

　

寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
必
要
以
上

に
お
子
さ
ん
に
厚
着
を
さ
せ
て
い
ま
せ
ん

か
？
厚
着
を
す
る
と
体
温
調
節
の
機
能
が

働
か
な
い
う
え
に
、
汗
を
か
い
て
そ
の
ま

ま
で
い
る
と
か
え
っ
て
風
邪
を
ひ
く
原
因

に
な
り
ま
す
。
衣
服
の
調
節
を
こ
ま
め
に

し
て
、
薄
着
の
習
慣
を
つ
け
て
い
き
ま
し

ょ
う
。「
大
人
よ
り
１
枚
少
な
め
」
が
め

や
す
で
す
。

「
小
さ
い
秋 

見
〜
つ
け
た
」

問
合
せ
先
／
町
健
康
福
祉
課
児
童
福
祉
室　

☎
52
１
１
１
６

▲フープで遊ぼう♪ ▲みんなでヨ～イドン！

満
１
歳
に
な
る
お
子
さ
ん
を
募
集
し
ま
す

　
　
（
11
月
号
に
掲
載
す
る
の
は

平
成
19
年
11
月
中
に
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん
で
す
）

●
申
込
締
切
／
11
月
５
日
㈬　
　

●
申
込
み
先
／
町
企
画
課
広
聴
広
報
グ
ル
ー
プ

　

☎
52
４
４
７
６

（
応
募
は
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
の

デ
ー
タ
で
も
可
能
で
す
）

〜
子
育
て
通
信
〜

〜
子
育
て
通
信
〜

〜
子
育
て
通
信
〜

高
畠
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

高
畠
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

《高齢受給者証》
今月受給者証をお送りする方は
　昭和 13年 10月２日生～昭和 13 年 11 月１日生の
方です。
　今月下旬にお送りしますので、ご確認ください。
国保以外の方は、現在加入している健康保険より交
付されます。
《乳幼児医療証》
今月末で更新が必要な方は
　新６歳児／平成14年10月２日生～平成14年11月１日生
　新５歳児／平成15年10月２日生～平成15年11月１日生
　新４歳児／平成16年10月２日生～平成16年11月１日生

　新３歳児／平成17年10月２日生
　　　　　～平成17年11月１日生
　新２歳児／平成18年10月２日生
　　　　　～平成18年11月１日生
　新１歳児／平成19年10月２日生～平成19年11月１日生

▼持ち物／①お子さんの健康保険証②印鑑（スタン
　プ印以外）③扶養者の平成 19年分の所得のわか
　るもの（平成 20 年１月１日に高畠町に住所が無
　い方）

▼申請受付期間／ 10月24日㈮～11月７日㈮

▼申請・問合せ先／町国保介護課医療給付室
☎（52）１３２７

今月の医療証
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高畠町立図書館
☎（52）4493

こ
ど
も
の
本

お
と
な
の
本

に行かなくちゃ！

開館時間／
火曜日から金曜日
　９時～19時
土・日曜日・祝日
　９時～17時＜おはなし会＞

11月８日㈯
10時30分～
町立図書館にて

高畠町立図書館
◎11月の休館日

●は休館日

　今月の「企画展」
『本の中で旅に出よう』
　秋は行楽シーズン。旅日記や全国のお土産･お
弁当図鑑、旅情サスペンスやタイムトラベルまで。
今月はいろんな旅の本をご紹介いたします。

図 書 館

★スカイ・イクリプス
森博嗣　中央公論新社

★ジェミニの方舟
高嶋哲夫　集英社

★コンパニオンプランツで無農薬の
　野菜づくり　　　　　学習研究社
★明日もまた生きていこう

横山友美佳　マガジンハウス
★図解アトピー食と薬でスキンケア

田中貴子　農文協
★軍隊のない国家

前田朗　日本評論社
　世界には「軍隊のない国家」が
27カ国ある。なぜ軍隊をもたない
のか、外交や安全保障はどうしてい
るのか、社会のあり方、人々の暮ら
しに特徴や共通点を見出すことはで
きるのか。すべての国を訪ね、調査
研究した記録。

☆はっきょい畑場所
かがくいひろし　講談社

☆チコときんいろのつばさ
レオ・レオーニ　あすなろ書房

☆ガタゴトシュットンなんのおと？
富安陽子　学研

☆おにいちゃん
後藤竜二　佼成出版社

☆ぐるぐる猿と歌う鳥
　加納朋子　講談社

☆ぼくとルークの一週間と一日
ﾀﾞｲｱﾅ･ｳｨﾝ･ｼﾞｮｰﾝｽﾞ　東京創元社

　ひとりぼっちのデイヴィッドのも
とに現れた不思議な少年ルーク。そ
れがとんでもない休暇のはじまり
だった ! 火事は起きるし、あやしげ
なやつらはうろうろするし。いった
いルークって何者 ? 少年の友情と冒
険を描いた物語。

町 立 図 書 館

火

４
11
18
25

日

２
９
16
23
30

土
１
８
15
22
29

金

７
14
21
28

水

５
12
19
26

木

６
13
20
27

月
１
３
10
17
24

《高畠町文化ホール自主企画事業》

問合せ先／町文化ホール☎（52）４４８９

鈴木康博 SOLO LIVE 2008

元オフコース鈴木康博高畠公演

11月23日（祝・日）
開場／ 17:OO　開演／ 18:00

高畠町文化ホール「ホワイエ」

入場料／2,800円 全席自由
（前売券のみスイーツ付）

●チケット取扱い
　　高畠町文化ホール
　　町内プレイガイド
　　ローソンチケット
　　（Ｌコード：２８４７４）

宝くじ宝くじ

まちの音楽会まちの音楽会
サーカスととも

に
サーカスととも

に

●出　演

サーカス

●開場

17:30
●開演

18:00

平成 21 年

１/25●日

高畠町文化ホール
まほら

前売り 一　　　般 2,000円（当日2,500円）
前売り 高校生以下 1,000円（当日1,500円）
　　　　　（４歳以上）

入場料 全席指定
10月25日㈯ 10時発売開始

●チケット取扱い
　　・高畠町文化ホール　・町内プレイガイド
　　・ローソンチケット（Ｌコード：２９２８８）

主催／高畠町・山形県・（財）自治総合センター
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▼作品の送り先は…〒992-0392 大字高畠436 町企画課「文芸欄」まで。川柳、俳
句、短歌部門は部門を明記のうえハガキ１枚に。詩部門については便箋等に記入
し、封書にてお送りください。住所・氏名・電話番号を忘れずにお書きください。
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萩
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井
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日
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京
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取
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十
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茸
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光
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と
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シ
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華
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井
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井
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あ
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二
井
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と
く
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ま
ほ
ろ
ば
は
濃
霧
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や
今
日
は
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選
者
吟　

沢
田
稲
花

流
れ
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何
を
ね
が
お
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ま
よ
っ
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ゃ
う

和
田
小　

渡
部
柚
里
亜

さ
ん
ま
や
き
大
こ
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す
っ
て
か
く
べ

つ
に　
　
　
　

和
田
小　

鈴
木
翔
太
郎

赤
と
ん
ぼ
夕
や
け
お
い
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け
と
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で
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和
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小　

大
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理
恵
香

横
綱
の
土
俵
入
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を
見
る
限
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国
際

相
撲
と
つ
く
づ
く
思
う

露　

藤　

近
野
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津

朝
ど
り
の
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く
れ
「
お
い
し

そ
う
」
と
言
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人
の
笑
顔
に
我
も

に
っ
こ
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岡　

鈴
木
よ
ね

い
た
だ
き
て
咲
き
つ
づ
き
を
る
鉄
線

花
蕾
た
く
は
え
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伸
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し
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く

福　
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山
中　

道

草
取
り
の
周
り
で
孫
の
遊
び
お
り

時
々
大
き
な
返
事
か
え
り
ぬ

柏
木
目　

中
村
康
子

戦
争
を
知
ら
ぬ
が
多
き
敗
戦
の
惨
め

さ
を
鮮
明
に
う
た
い
継
ぎ
た
し

糠
野
目　

中
野　

博

つ
ぎ
つ
ぎ
と
さ
庭
の
花
は
咲
き
終
え

て
木
の
実
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づ
く
秋
は
来
に
け
り

泉　

岡　

日
下
や
ゑ
子

こ
お
ろ
ぎ
の
遠
く
近
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に
鳴
く
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色
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の
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を
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岸　

金
子
協
子

ラ
ジ
オ
友
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萄
狩
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の
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亀　

岡　

齊
藤
坂
夫
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に
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岡　
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井
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【次回〆切り日】
俳句・短歌とも
平成20年
11月28日㈮

※
今
月
は
和
田
小
学
校
３
年
生
の
作
品
の
一
部
を
最
後
に
紹
介
し
て
い
ま
す
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今
年
も
高
畠
町
衛
生
組
合
連
合
会

の
木
材
リ
ユ
ー
ス
事
業
と
し
て
、
不

要
材
や
解
体
材
を
使
用
し
、
ゴ
ミ
収

集
所
を
３
棟
製
作
し
ま
し
た
。

　

ご
希
望
の
集
落
に
は
４
万
３
千
円

（
屋
根
材
、
金
具
代
、
重
機
代
等
）で

提
供
い
た
し
ま
す
。

　

役
場
か
ら
半
額
補
助
が
あ
り
ま
す

の
で
、
実
質
負
担
は
２
万
２
千
円
で

す
。

◇
収
集
所
が
無
い
個
所
を
優
先
し
ま

　

す
。

◇
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り

　

ま
す
。

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先
／
町
住
民
生

　

活
課
環
境
推
進
室

☎
52
１
５
９
６

◆
申
込
締
切
／
10
月
29
日
㈬

「
ご
み
収
集
所
」を

「
ご
み
収
集
所
」を

〝
格
安
で
〞

〝
格
安
で
〞

お
譲
り
し
ま
す

お
譲
り
し
ま
す

おいしく楽しくランチタイムおいしく楽しくランチタイム
ＥＣＯクッキング　今回は雑穀料理のご紹介です！

作ろう！　雑穀でロール白菜
　　　　　　〃　のつぶつぶスープ
　　　　　　〃　ごはん　ほか　お楽しみに

たかはたかんきょう塾のお申し込みは、町住民生活課環境推進室☎（52）１５９６までたかはたかんきょう塾のお申し込みは、町住民生活課環境推進室☎（52）１５９６まで

たかはたかんきょう塾その１たかはたかんきょう塾その１

と　き　と　き　10月30日㈭10月30日㈭　　10時～13時10時～13時

ところ　げんき館ところ　げんき館

参加費　500円参加費　500円

申込み　10月28日㈫まで（先着20人限定）申込み　10月28日㈫まで（先着20人限定）

たかはたかんきょう塾その２たかはたかんきょう塾その２ 笑エネキャンペーン、今年は12月！ご応募お待ちしています。

と　き　と　き　11月13日㈭11月13日㈭　　19時～19時～

ところ　町中央公民館ところ　町中央公民館

申込み　11月12日㈬まで申込み　11月12日㈬まで

託児つき（無料）　手作りおやつつき託児つき（無料）　手作りおやつつき

キャンドル作りのほか、省エネの技を伝授します。
親子で、お友達と参加してみませんか ? 

今回は湯たんぽの意外な使い方もご紹介します。

キャンドルを作ろう！キャンドルを作ろう！
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10
月
は
不
法
投
棄
パ
ト
ロ
ー
ル
強
化
月
間
で
す
。
不
法
投
棄
を
発
見
し
た
ら
、

　

置
賜
総
合
支
庁
環
境
課 

☎
（26）
６
０
３
４　

町
住
民
生
活
課
環
境
推
進
室 

☎
（52）
１
５
９
６

ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
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（１周２．５㎞折返し・一部周回コース）
高畠まほろば競歩コース

※日本陸連公認コース

←　　　　　　　←　　　　　　　←　　 ←

→　　　　　　　→　 →
第一信組 荒町公民館

◉◉
→　→

３㎞
スタート▲

折返し折返し

商工会館

→
←

●●

↑

御入水
公園

旧高畠駅

←役場

妙国寺妙国寺高徳寺

多目的
広 場

スタートスタート

ゴールゴール

※競技時間中（交通規制7：00～14：00）は、
　コース内への車両進入横断等はできま
　せんので、ご協力をお願いいたします。

●問合せ先／
　高畠町営体育館☎（52）４４９０

　メジャーな競技になりつつある
「競歩」が今年も高畠町（18回目）を
会場に開催されます。
　今年は、来年の世界陸上の代表選
手選考会も兼ねる大会のため、北京
オリンピックで７位入賞を果たした
山崎選手をはじめ、オリンピック出
場選手も多数出場いたします。
　どうぞ沿道から選手たちに大きな
声援をお願いいたします。

10月26日㈰８時スタート

全日本全日本 5050 ㎞競歩高畠大会㎞競歩高畠大会第４７回

名称・所在地 戸数 構造等

町営大町団地114号
大字高畠695-2

１　戸
（３ＤＫ）

中層耐火構造４階建
（昭和54年度建設）

町営加茂川原団地Ｃ－３
大字安久津2313-2

１　戸
（２Ｋ）

簡易耐火構造平屋建
（昭和48年度建設）

区分 収 入 月 額
家 賃

大町団地 加茂川原団地

Ａ 　　　  0～123,000円 13,900円 4,700円
Ｂ 123,001円～153,000円 16,900円 5,700円
Ｃ 153,001円～178,000円 20,000円 6,700円
Ｄ 178,001円～200,000円 23,100円 7,700円
Ｅ 200,001円～238,000円 26,700円 8,900円
Ｆ 238,001円～268,000円 30,700円 9,400円

町営住宅の入居者を募集します町営住宅の入居者を募集します

　更年期における障害などを正しく理解し、心

と体を上手にコントロールするために役立つ、

すべての女性にとって重要なテーマです。

☆日時／ 11月１日㈯　14時～15時30分

☆会場／高畠町健康管理施設「げんき館」

☆講師／山大医学部産科婦人科

　　　　　 高 橋 一 広 先生

☆入場料／無料です

☆申込方法／ 10月28日㈫まで町健康福祉課健

　康推進室（げんき館）☎（52）５０４５へ電話

　にてお申し込みください。

☆主催／高畠町・山大医学部・COME センター

＝　げんき講演会　＝＝　げんき講演会　＝

中高年女性が

いつまでも若々しく美しく
生きるためには

◆募集期間／ 10月28日㈫～11月６日㈭
◆入居予定時期／ 11月下旬頃
◆申込み・問合せ先／町建設課地域整備室

☎（52）４４８１

　「山形広域清掃工場建設予定地の再考を求める署名」がまだの方は、町住民生活課
および各地区公民館で受け付けておりますので、ご協力よろしくお願いいたします。
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地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送

い
よ
い
よ
高
畠
町
で
ス
タ
ー
ト
！

　

県
内
の
テ
レ
ビ
放
送
事
業
者
（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
、
Ｙ
Ｂ
Ｃ
、
Ｙ
Ｔ
Ｓ
、
Ｔ
Ｕ
Ｙ
、
Ｓ

Ａ
Ｙ
）
で
は
、
12
月
１
日
㈪
か
ら
高
畠
町
で
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
開
始
い
た

し
ま
す
。

　

ア
ナ
ロ
グ
送
信
所
と
同
じ
安
久
津
八
幡
山
に
建
設
さ
れ
、
受
信
ア
ン
テ
ナ
方

向
の
変
更
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
放
送
区
域
は
ア
ナ
ロ
グ
電
波
と
同
等
で
す
。

本
放
送
開
始
前
に
試
験
電
波
が
発
射
さ
れ
ま
す
が
、
機
械
調
整
や
他
の
原
因
で

停
波
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
高
画
質
な
ハ
イ
ビ
ジ
ョ
ン
放
送
や
必
要
な
情
報

が
い
つ
で
も
取
り
出
せ
る
デ
ー
タ
放
送
な
ど
多
様
な
機
能
を
備
え
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。（
問
合
せ
先
／
町
企
画
課
企
画
調
整
室
☎
52
１
１
１
２
）

高畠中継局（地上デジタルテレビ放送）のエリア
＜10月上旬試験電波発射開始予定、12月開局予定＞

注１　エリアは電波法令に
　規定する「放送区域」を
　表わしており地上 10 ㍍の
　高さで、送信所からの放
　送波の電解強度が１mV/m
　以上得られる区域として
　算出されたものです。

注２　エリア内であっても、
　地形やビル陰等により電
　波が遮られる場合など、　
　視聴できないことがあり
　ます。

注３　試験電波発射、開局
　はあくまでも予定であり、
　前後する可能性がありま
　す。

放送エリア

送信所
（八幡山）

“朝は手軽に”「おにぎりコンテスト」“朝は手軽に”「おにぎりコンテスト」
高畠のお米と食材を使った「おにぎり」大募集！高畠のお米と食材を使った「おにぎり」大募集！

具だくさんおにぎり、ヘルシーおにぎり、簡単おにぎりなど具だくさんおにぎり、ヘルシーおにぎり、簡単おにぎりなど

１．応募資格１．応募資格

　　高畠町に住んでいる方、または町内の学校に通　　高畠町に住んでいる方、または町内の学校に通

　学している方。個人または３人以下のグループで　学している方。個人または３人以下のグループで

　ご応募ください。　ご応募ください。

２．募集するおにぎり２．募集するおにぎり

　○材料が手に入りやすく手軽に調理ができること　○材料が手に入りやすく手軽に調理ができること

　○炊き込みごはんは不可。ごはんに食材を混ぜ込　○炊き込みごはんは不可。ごはんに食材を混ぜ込

　　むのは可　　むのは可

　○形状（三角、丸、俵型など）や形態（具入り、　○形状（三角、丸、俵型など）や形態（具入り、

　　ふりかけ、巻きなど）は自由　　ふりかけ、巻きなど）は自由

　○ごはん代を除く材料費は５個分で 300円以内　○ごはん代を除く材料費は５個分で 300円以内

　○ごはんを炊く時間を除く調理時間は 30分以内　○ごはんを炊く時間を除く調理時間は 30分以内

３．応募方法３．応募方法

　　応募用紙に記入のうえ、主催者へ郵送、ＦＡＸ、　　応募用紙に記入のうえ、主催者へ郵送、ＦＡＸ、

　E-mail でご送付ください。　E-mail でご送付ください。

　応募作品数は複数可としますが、それぞれの作品　応募作品数は複数可としますが、それぞれの作品

　ごとに応募用紙を作成してください。　ごとに応募用紙を作成してください。

４．応募の締め切り４．応募の締め切り　11月20日㈭　11月20日㈭

５．審査方法５．審査方法

　○一次審査／ 11月下旬に書類審査で７点を選定　○一次審査／ 11月下旬に書類審査で７点を選定

　○二次審査（実物審査）／ 12月13日㈯　○二次審査（実物審査）／ 12月13日㈯

　　総合交流プラザにて審査員が試食して投票　　総合交流プラザにて審査員が試食して投票

６．表彰６．表彰　◎最優秀賞…１点　◎アイデア賞…６点　◎最優秀賞…１点　◎アイデア賞…６点

　　※応募作品のネーミングを含めた著作権は、　　※応募作品のネーミングを含めた著作権は、

　　　主催者に帰属するものとします。　　　主催者に帰属するものとします。

７．応募・問合せ先７．応募・問合せ先

　　町健康福祉課　健康推進室　　町健康福祉課　健康推進室

　　〒 992-0351  高畠町大字高畠 379-1　　〒 992-0351  高畠町大字高畠 379-1

　　☎（52）５０４５　FAX（52）５０４４　　☎（52）５０４５　FAX（52）５０４４

　　E-mail：kenko@town.takahata.yamagata.jp　　E-mail：kenko@town.takahata.yamagata.jp
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お
知
ら
せ

　

11
月
９
日
〜
15
日
ま
で
の
一
週
間

は
、
「
火
の
し
ま
つ　

君
が
し
な
く

て　

誰
が
す
る
」を
テ
ー
マ
に
全
国

一
斉
の
秋
の
火
災
予
防
運
動
が
行
わ

れ
ま
す
。こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、暖
房

器
具
の
使
用
が
多
く
な
り
ま
す
。住

宅
と
身
体
を
守
る
た
め
に
次
の
７
つ

の
ポ
イ
ン
ト
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

《
三
つ
の
習
慣
》
①
寝
た
ば
こ
は
、
絶

　

対
や
め
る
。
②
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え

　

や
す
い
も
の
か
ら
離
れ
た
位
置
で
使

　

用
す
る
。
③
ガ
ス
こ
ん
ろ
等
の
そ
ば

　

を
離
れ
る
時
は
、
必
ず
火
を
消
す
。

《
四
つ
の
対
策
》
④
逃
げ
遅
れ
を
防

　

ぐ
た
め
に
、
住
宅
用
火
災
警
報
機

　

を
設
置
す
る
。
⑤
寝
具
、
衣
類
及

　

び
カ
ー
テ
ン
か
ら
の
火
災
を
防
ぐ

　

た
め
に
、
防
炎
品
を
使
用
す
る
。

　

⑥
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た

　

め
に
、
住
宅
に
消
火
器
を
設
置
す

　

る
。
⑦
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自

　

由
な
人
を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所

　

の
協
力
体
制
を
つ
く
る
。

　

日
本
下
水
道
協
会
山
形
県
支
部
に

登
録
し
て
い
る
責
任
技
術
者
で
、
登
録

有
効
期
限
が
次
に
該
当
す
る
方
は
、
現

在
所
属
し
て
い
る
指
定
工
事
店
所
在
地

の
市
町
村
で
更
新
手
続
が
必
要
で
す
。

▼
該
当
者
／
登
録
有
効
期
限
が
平
成
21

　

年
１
月
31
日
ま
で
の
方

▼
必
要
な
手
続
／
登
録
更
新
の
申
請
、

　

更
新
講
習
会
の
受
講

▼
更
新
申
請
期
間
／
11
月
４
日
㈫
〜

　

12
月
２
日
㈫

▼
申
請
受
付
場
所
／
町
上
下
水
道
課
下
水

　

道
室
普
及
グ
ル
ー
プ　

☎
52
４
４
８
４

秋
の
火
災
予
防
運
動

防
火
パ
レ
ー
ド

▼
日
時
／
11
月
13
日
㈭
10
時
30
分
〜

▼
場
所
／
高
畠
駅
付
近
・
駅
前
通
り

▼
内
容
／
ま
つ
か
わ
幼
稚
園
園
児
の
幼

　

年
消
防
ク
ラ
ブ
防
火
パ
レ
ー
ド

▼
問
合
せ
先
／
町
消
防
本
部
予
防
グ

　

ル
ー
プ　
　
　
　

☎
52
１
５
０
５

建
築
業
者
・
宅
建
業
者
の
皆
様
へ　

〜
保
険
等
の
準
備
は
お
済
で
す
か
〜

　
「
特
定
住
宅
瑕
疵
担
保
責
任
の
履

行
の
確
保
等
に
関
す
る
法
律
」が
平

成
21
年
10
月
１
日
か
ら
施
行
さ
れ
ま

す
。こ
の
日
以
降
に
引
き
渡
す
新
築

住
宅
に
は
、保
険
加
入
か
保
証
金
の

供
託
が
建
築
業
者
や
宅
地
建
物
取
引

業
者
に
義
務
付
け
ら
れ
ま
す
。特
に
、

保
険
は
工
事
中
に
検
査
を
行
う
た
め

着
工
前
の
申
込
み
が
必
要
で
す
。

あ
ら
か
じ
め
準
備
を
忘
れ
な
い
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
／
山
形
県
土
木
部
建
築

　

住
宅
課　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　

☎
０
２
３（
６
３
０
）２
６
４
０

原
油
・
原
材
料
価
格
上
昇
の
影
響
を

受
け
て
い
る
中
小
企
業
の
皆
様
へ

山
形
県
で
は
県
内
中
小
企
業
者
の

経
営
の
安
定
を
図
る
た
め
の『
経
営
安

応
援
し
ま
す
!
前
向
き
な
事
業
主
〜 
 

 

高
畠
町
中
小
企
業
振
興
資
金
融
資

　

高
畠
町
で
は
工
場
・
店
舗
等
の
新
築

や
改
築
、
生
産
の
高
度
化
や
事
業
の
効

率
化
を
図
る
た
め
の
設
備
導
入
、
新
商

品
・
新
製
品
の
開
発
、
販
路
拡
大
や
新

分
野
へ
の
進
出
等
の
た
め
に
資
金
が
必

要
と
な
る
場
合
に
中
小
企
業
振
興
資
金

を
設
け
て
い
ま
す
。
詳
細
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
／
町
商
工
観
光
課

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
52
２
０
１
９

　

http://w
w
w
.tow

n.takahata.ya

　

m
agata.jp/

▼
日
時
／
11
月
18
日
㈫
10
時
〜
・
13　　

　

時
30
分
〜
２
回
実
施

▼
場
所
／
伝
国
の
杜（
米
沢
市
）

▼
対
象
／
法
人
お
よ
び
個
人
の
白
色

　

申
告
の
源
泉
徴
収
義
務
者

年
末
調
整
説
明
会
を
開
き
ま
す

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
妊
娠
中
お
よ

び
出
産
後
の
女
性
労
働
者
に
対
す
る

医
師
等
の
指
導
事
項
が
的
確
に
事
業

主
に
伝
達
さ
れ
、
そ
れ
に
基
づ
い
て

事
業
主
が
母
性
健
康
管
理
上
の
措
置

を
適
切
に
講
じ
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
す
る
た
め
、「
母
性
健
康
管
理

指
導
事
項
連
絡
カ
ー
ド
」
の
利
用
を

お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
先
／
山
形
労
働
局
雇
用
均
等

　

室　

☎
０
２
３（
６
２
４
）８
２
２
８

　

http://w
w
w
.bosei-navi.go.jp/

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
登
録
更
新
の
お
知
ら
せ

▼
持
ち
物
／
年
末
調
整
の
し
か
た

　
（
10
月
下
旬
郵
送
予
定
）

▼
問
合
せ
先
／
米
沢
税
務
署
法
人
課

　

税
第
一
部
門　
　

☎
22
６
３
２
０

定
資
金
』に
、原
油
・
原
材
料
価
格
の
上

昇
の
影
響
を
受
け
て
い
る
事
業
者
の

た
め
に
運
転
資
金
を
融
資
す
る
制
度

を
設
け
て
お
り
ま
す
。詳
細
は
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
／
山
形
県
商
工
労
働
観

　

光
部
産
業
政
策
課
金
融
担
当

　
　

☎
０
２
３（
６
３
０
）２
３
５
９

　

町
商
工
会　
　
　

☎
52
０
５
７
６

　

町
商
工
観
光
課　

☎
52
２
０
１
９

http://w
w
w
.tow

n.takahata.　

　

yam
agata.jp/

母
子
健
康
管
理
指
導
事
項
連
絡
カ
ー
ド
を
ご
存
知
で
す
か
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チャリティパーティー

▼日時／１1月29日㈯18 時～

▼場所／町文化ホールホワイエ

▼チケット代／ 4,000 円※収益金の一部を
　町内の中学校に寄付いたします。

▼問合せ先／国際ソロプチミスト高畠　
　中川　☎52 0641

相　
　

談

防火絵画展

　高畠保育園と二井宿保育園の園児が画い
た消防自動車や救急車の絵がたくさん展示
されます。

▼期間／ 11 月１日～ 30 日９時～ 17 時

▼問合せ先／道の駅たかはた☎52５４３３

　ニジマス釣り大会

▼日時／ 10月26日㈰９時 30 分受付開始

▼場所／グリーン農園ならざか　

▼参加費／県南漁業協同組合員 1,000 円、
　組合員外 4,000 円、中学生 1,000 円
　小学生以下無料

▼問合せ先／県南漁業協同組合
　☎21７８８４

▼
日
時
／
11
月
８
日
㈯
13
時
30
分
〜

　

16
時
30
分

▼
場
所
／
か
ら
・
こ
ろ
セ
ン
タ
ー（
米

　

沢
市
）※
事
前
申
込
必
要

▼
申
込
み
・
問
合
せ
先
／
置
賜
保
健

　

所
地
域
保
健
予
防
課
精
神
保
健
担

　

当　
　
　
　
　
　

☎
22
３
０
１
５

▼
寮
名
／
①
駒
込
学
生
会
館（
男
子

　

寮
）
②
紅
花
学
生
会
館（
女
子
寮
）

催　
　

し

山
形
聾
学
校
第
２
回
学
校
公
開

 　

〜
ろ
う
学
校
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
〜

▼
日
時
／
11
月
13
日
㈭
９
時
30
分
〜

▼
内
容
／
聴
覚
障
が
い
、
聴
覚
障
が

　

い
教
育
に
つ
い
て
の
研
修
会
等

▼
申
込
締
切
／
11
月
７
日
㈮

▼
申
込
み
・
問
合
せ
先
／
山
形
県
立

　

山
形
聾
学
校
特
別
支
援
室　
　
　

　

☎
０
２
３（
６
８
８
）２
３
１
６　

　

http://w
w
w
.yam

agata-sd.ed.jp

▼
日
時
／
11
月
22
日
㈯
13
時
30
分
〜

▼
場
所
／
町
中
央
公
民
館
研
修
室

▼
内
容
／
講
話「
人
生
楽
し
く
・
わ
く

　

わ
く
講
座　

〜
心
豊
か
に
、笑
っ
て

　

長
生
き
〜
」講
師　

菊
地
剛
謙
氏

▼
申
込
み
・
問
合
せ
先
／
町
社
会
教

　

育
課　
　
　
　
　

☎
52
４
４
８
７

▼
日
時
／
11
月
８
日
㈯
昼
の
部
13
時

　

〜
・
夕
の
部
16
時
30
分
〜

▼
場
所
／
山
形
県
県
民
会
館

▼
入
場
料
／
無
料（
整
理
券
必
要
）

▼
問
合
せ
先
／
陸
上
自
衛
隊
第
６
師

　

団
司
令
部
広
報
室　
　
　
　
　
　

　
　
　
　

☎
０
２
３
７
48
１
１
５
１

   http://w
w
w
.m

od.go.jp/gsdf/
   neae/6d/

▼
日
時
／
11
月
９
日
㈰
９
時
30
分
〜

▼
場
所
／
川
西
町
農
村
環
境
改
善
セ

　

ン
タ
ー

▼
参
加
費
／
1
人
５
０
０
円

▼
募
集
期
間
／
10
月
24
日
〜
11
月
４
日

▼
申
込
み
・
問
合
せ
先
／
置
賜
総
合

　

支
庁
農
業
振
興
課
園
芸
振
興
担
当

▼
日
時
／
11
月
６
日
㈭
10
時
〜
16
時

▼
会
場
／
東
京
都
立
産
業
貿
易
セ
ン

　

タ
ー
台
東
館
４
階

▼
問
合
せ
先
／
山
形
県
商
工
労
働
観

　

光
部
雇
用
労
政
課

　

  

☎
０
２
３（
６
３
０
）２
３
７
５

　

http://w
w
w
.pref.yam

agata.jp

　

登
録
失
効
、
期
限
切
れ
又
は
有
効

期
限
内
で
あ
っ
て
も
今
後
使
用
す
る

見
込
み
の
な
い
農
薬
を
お
持
ち
で
処

分
に
困
っ
て
い
ら
れ
る
方
は
、
JA
が

代
行
処
分
い
た
し
ま
す
。

▼
日
時
／
11
月
11
日
㈫
９
時
〜
12
時

▼
場
所
／
JA
グ
リ
ー
ン
高
畠
店
前

▼
料
金
／
１
㎏
１
６
０
円

▼
持
ち
物
／
印
鑑

▼
搬
入
形
態
／
紛
粒
剤
・
乳
液
剤
・

▼
日
時
／
10
月
25
日
㈯
９
時
30
分
〜

▼
場
所
／
ま
つ
か
わ
幼
稚
園

▼
内
容
／
園
児
と
一
緒
に
秋
の
遊
び

▼
対
象
／
未
就
園
の
幼
児
と
保
護
者

▼
持
ち
物
／
着
替
え
・
帽
子
・
内
履
き

▼
問
合
せ
先
／
ま
つ
か
わ
幼
稚
園　

　

担
当
渋
谷　
　
　

☎
57
３
２
１
６

講 

演 

会

▼
日
時
／
11
月
16
日
㈰
13
時
30
分
〜

▼
場
所
／
考
古
資
料
館
研
修
室

▼
内
容
／「
出
羽
国
が
で
き
る
こ
ろ
」考

　

古
資
料
館
名
誉
館
長　

川
崎
利
夫
氏

▼
参
加
費
／
５
０
０
円

▼
問
合
せ
先
／
山
形
県
立
う
き
た
む
風
土

　

記
の
丘
考
古
資
料
館
☎
52
2
５
８
５

米
沢
法
人
会
特
別
講
演
会

募　
　

集

　

置
賜
広
域
行
政
事
務
組
合
で
は
、

来
春
オ
ー
プ
ン
予
定
の
広
域
交
流
拠

点
施
設（
余
熱
利
用
施
設
）の
愛
称
を

第
33
回
第
６
師
団
定
期
演
奏
会

広
域
交
流
拠
点
施
設
愛
称
募
集

伝
統
野
菜
の
親
子
料
理
教
室

や
ま
が
た
産
業
・
企
業
・
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス

不
用
農
薬
の
廃
棄
処
分
の
実
施

た
か
は
た
町
民
講
座「
特
別
講
座
」

ひ
き
こ
も
り
相
談
会

ま
つ
か
わ
幼
稚
園
で
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
う

第
16
回
企
画
展
記
念
講
演
会

勾
玉
・
弓
矢
を
つ
く
ろ
う

▼
日
時
／
11
月
３
日
㈷
９
時
〜
12
時

〈
ひ
き
こ
も
り
家
族
学
習
会
〉

▼
日
時
／
①
11
月
29
日
㈯
②
12
月
13

　

日
㈯　

15
時
〜

▼
場
所
／
置
賜
保
健
所
講
堂

▼
内
容
／
①
精
神
科
医
師
に
よ
る
講

　

話
②
臨
床
心
理
士
に
よ
る
講
話

〈
労
働
者
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
研
修
会
〉

▼
日
時
／
①
11
月
28
日
㈮
②
12
月
16

　

日
㈫　

14
時
〜

▼
場
所
／
置
賜
総
合
支
庁
講
堂

▼
内
容
／
①
精
神
科
医
師
に
よ
る
講

　

話
、
話
し
合
い
②
産
業
カ
ウ
ン
セ

　

ラ
ー
に
よ
る
職
場
で
の
対
応
方
法

置
賜
保
健
所
研
修
会
等
の
ご
案
内

　

身
体
、
知
的
、
精
神
障
が
い
に
関

す
る
困
り
ご
と
や
心
配
ご
と
へ
の
相

談
に
専
門
家
が
応
じ
ま
す
。

▼
日
時
／
11
月
18
日
㈫
10
時
〜
15
時

　
（
毎
月
第
３
火
曜
日
・
受
付
は
14
時
ま
で
）

▼
場
所
／
町
総
合
交
流
プ
ラ
ザ

▼
問
合
せ
先
／
町
健
康
福
祉
課
福
祉

　

推
進
室　
　
　
　

☎
52
４
４
７
３

障
が
い
者（
児
）支
援
相
談

童謡など日本の歌を歌いませんか

▼日時／ 10 月 25 日㈯ 15 時 45 分～

▼会費／ 200 円（資料代）

▼問合せ先／楽しく歌う会　八巻☎52 3263

丈
夫
で
長
生
き
す
る
た
め
に

▼
日
時
／
11
月
22
日
㈯
13
時
30
分
〜

▼
場
所
／
町
総
合
交
流
プ
ラ
ザ

▼
講
師
／
公
立
高
畠
病
院
薬
局
長　

　

島
津
憲
一
氏

▼
問
合
せ
先
／
高
畠
町
民
懇
話
会

　

今
田　
　
　
　
　

☎
52
１
６
６
５

▼
日
時
／
10
月
25
日
㈯
９
時
〜
26
日

　

㈰
13
時

▼
場
所
／
和
田
地
区
公
民
館
、
和
田

　

小
学
校
体
育
館

▼
内
容
／
農
産
物
直
売
、作
品
展
示
、

　

芸
能
発
表
、バ
ザ
ー
等

▼
問
合
せ
先
／
和
田
地
区
公
民
館　

　
　
　
　

           

☎
56
３
０
０
６

和
田
ゆ
う
き
の
里
ま
つ
り

　

交
通
事
故
、
金
銭
、
消
費
者
金
融
、

相
続
等
の
問
題
で
お
困
り
の
方
は
、

調
停
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時
／
11
月
10
日
㈪
10
時
〜
15
時

▼
場
所
／
置
賜
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
問
合
せ
先
／
山
形
地
方
裁
判
所
米

　

沢
支
部　
　
　
　

☎
22
２
１
６
５

調

停

相

談

会

や
ま
が
た
育
英
会
21
年
度
入
寮
学
生
募
集

▼
募
集
科
目
／
メ
カ
ト
ロ
ニ
ク
ス
科
、

　

情
報
管
理
シ
ス
テ
ム
科
、
情
報
制

　

御
シ
ス
テ
ム
科
、
建
築
環
境
シ
ス

　

テ
ム
科
、

▼
問
合
せ
先
／
山
形
県
立
産
業
技
術

　

短
期
大
学
校
入
試
事
務
局

　

  

☎
０
２
３（
６
４
３
）８
４
３
１

　

http://w
w
w
.yam

agata-cit.ac.

　

jp/ 産
業
技
術
短
期
大
学
校
入
学
生
募
集

▼
募
集
人
員
／
①
13
人　

②
７
人

▼
問
合
せ
先
／
㈶
や
ま
が
た
育
英
会

　

  

☎
０
３（
３
９
４
９
）２
６
４
６

　

http://w
w
w
1a.biglobe.ne.jp/

　

ikueikai/

募
集
し
ま
す
。

▼
必
要
事
項
／
事
務
組
合
の
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
か「
広
報
お
き
た
ま
」10
月

　

15
日
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
／
置
賜
広
域
行
政
事
務
組

　

合
総
務
課
企
画
係　

☎
23
３
２
４
６

　

http://w
w
w
.okikou.or.jp/

▼
日
時
／
11
月
25
日
㈫
14
時
〜

▼
場
所
／
グ
ラ
ン
ド
ホ
ク
ヨ
ウ
米
沢

▼
内
容
／
講
演「
最
先
端
医
療
の
現
状
」

　

日
本
医
学
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
協
会
副

　

会
長　

松
井
宏
夫
氏

▼
問
合
せ
先
／
㈳
米
沢
法
人
会
事
務

　

局　

              

☎
22
５
４
０
１

経
営
セ
ー
フ
テ
ィ
共
済
の
ご
案
内

　

経
営
セ
ー
フ
テ
ィ
共
済（
中
小
企

業
倒
産
防
止
共
済
制
度
）は
、取
引
先

の
突
然
の
倒
産
が
原
因
で
、経
営
悪

化
の
危
機
に
直
面
し
て
し
ま
っ
た
と

き
に
資
金
を
借
り
入
れ
る
こ
と
が
で

き
る
制
度
で
、中
小
企
業
を
守
る
た

め
に
国
が
つ
く
っ
た
共
済
制
度
で
す
。

是
非
、こ
の
機
会
に
ご
加
入
く
だ
さ

い
。http://w

w
w
.sm

rj.go.jp/
kyosai/index.htm

l

小
規
模
企
業
共
済
制
度
の
ご
案
内

　

こ
の
制
度
は
、
個
人
事
業
主
ま
た

は
会
社
等
の
役
員
の
方
が
事
業
を
止

め
ら
れ
た
り
退
職
さ
れ
た
場
合
に
、

生
活
の
安
定
や
事
業
の
再
建
を
図
る

た
め
の
資
金
を
あ
ら
か
じ
め
準
備
し

て
お
く
国
が
つ
く
っ
た
共
済
制
度
で

す
。
是
非
、
こ
の
機
会
に
ご
加
入
く

だ
さ
い
。http://w

w
w
.sm

rj.go.jp/
kyosai/index.htm

l

　

水
和
剤
又
は
袋
の
み
・
ス
プ
レ
ー

　

缶
に
仕
分
け
し
袋
又
は
ダ
ン
ボ
ー

　

ル
箱
に
入
れ
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
／
JA
高
畠
支
店
購
買

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
51
０
０
５
１

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
26
６
０
５
１
　

13
時
〜
15
時
30
分　

※
作
業
時
間

　

は
１
時
間
程
度
で
す
。
時
間
内
に

　

ご
自
由
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
場
所
／
考
古
資
料
館

▼
対
象
／
小
学
校
４
年
生
以
上

▼
参
加
費
／
勾
玉
、
弓
矢
各
２
０
０
円

▼
服
装
・
持
ち
物
／
汚
れ
て
も
い
い
服

　

装
、
エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル
等

▼
問
合
せ
先
／
山
形
県
立
う
き
た
む
風
土

　

記
の
丘
考
古
資
料
館　

☎
52
２
５
８
５

〈
統
合
失
調
症
家
族
教
室
〉

▼
日
時
／
①
12
月
３
日
㈬
②
12
月
17

　

日
㈬　

14
時
〜

▼
場
所
／
置
賜
総
合
支
庁
会
議
室

▼
内
容
／
①
精
神
科
医
師
に
よ
る
講

　

話
②
臨
床
心
理
士
に
よ
る
講
話

▼
申
込
み
・
問
合
せ
先
／
置
賜
保
健

　

所
地
域
保
健
予
防
課
精
神
保
健
担

　

当　
　
　
　
　
　

☎
22
３
０
１
５
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お
く
り
も
の

あ
り
が
と
う

あ
り
が
と
う

悩まず、迷わず、まず相談‼11月の相談11月の相談
相　談　名 内  容 相談日・曜日 時  間 場   所 問 合 せ 先

一 般 心配ごと・困りごと 毎週水曜日
５日、12日、19日、26日 ９：00～15：00

老人福祉センター
老 人 福 祉 セ ン タ ー
（町社会福祉協議会）

☎（51）1008

人 権 男女差別・いじめ・
プライバシー侵害等

第１・３水曜日
５日、19日 ９：00～12：00

行 政 公共機関に対する
苦 情 ・ 要 望

第２・３水曜日
12日、19日 13：00～15：00

法 律
( 予 約 制 ）各 種 法 律 相 談 第４水曜日

26日 13：30～15：30

教 育
( 予 約 制 ）

子育て・学校生活
上の心配ごと等 随時 教育委員会学校教育課

☎（52）4474

農 地 農 地 関 係 の
困 り ご と 等 ５日㈬  9：00～12：00 役場農業委員会 農 業 委 員 会 事 務 局

☎（52）4479

物 忘 れ 認知症高齢者の
介護に関する相談

随時（専門の医師によ
る相談は後日調整） ８：30～17：00 地域包括支援センター（げんき館内）

地域包括支援センター
☎（52）4495

食事・運動相談
（ 予 約 制 ）

食事や運動など
健康に関する相談

第１・３木曜日
６日、20日 9：00～12：00 げ ん き 館 健康福祉課健康推進室

☎（52）5045
女 性 健 康
( 予 約 制 ）

妊 娠・不 妊・
婦 人 科 疾 患 等

毎週火曜日
４日、11日、18日、25日 13：00～14：00 置賜保健所相談室 置賜保健所地域保健予防課

☎（22）3205

思春期・青年
期こころの
相談（予約制）

思春期・青年期に見ら
れる社会的ひきこも
りや不登校・摂食障害

第１金曜日
７日 13:30～

置 賜 保 健 所
置賜保健所地域保健予防課

☎（22）3015
こころの健康
( 予 約 制 ）うつ等、心に関する健康

第２木曜日
13日 14:30～
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２６日
花梨風呂花梨風呂 効能は…高畠産のカリンで心身リラックス！

　　　　しっかり温まり、風邪の予防にも
　　　　効果があります。

ゆったりほのぼの ２、６、２、６、1212、、2222日日はは
生薬風呂生薬風呂ですです

ミニ風呂の日ミニ風呂の日
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還付金を名目とした
振り込め詐欺に「ご注意」!!

問合せ・通報先／
　山形県警察本部　☎０２３（６２６）０１１０
　南 陽 警 察 署 　☎０２３８（５０）０１１０

「還付金を支払うので
　ＡＴＭに行って」は

詐 欺 です

　税務署や税務課、社会保険庁等を名乗って、税金・
保険料等を還付するなどと称してＡＴＭ機まで誘導
し、携帯電話で一方的に指示して、知らぬ間に預金を
相手の口座に振り替えさせられてしまう振り込め詐欺
が多発しています。

　　町内でも不審な電話を

受けた方がいます。最寄

の警察署（交番・派出所）

に通報してください。

広報たかはた９月号（No.888）、
高畠町人材養成事業リ
レー日記の青野なつみさ
んは、米沢東高校３年で
はなく１年の誤りでした。
お詫びして訂正いたしま
す。

この広報紙は再生紙を使用し、大豆油インキで印刷しています。
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