
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高畠町屋内遊戯場 

もっくる通信 
木々の緑がまぶしく、さわやかな季節となり、色鮮やかな花々が目を楽しませてくれます。

もっくるは、ゴールデンウイーク３日から６日まで行われる「たかはたなぞってスタンプラ

リー」参加施設です。町内６施設のうち３施設に来館すると３施設目で景品がもらえます。

もっくるでも景品を準備していますので、どうぞお越しください。 

 

 

ゴールデンウイーク期間イベント 親子でヨガ 

①５月３日（金/祝）「木のヨーヨー制作」 

②５月４日（土/祝）「オリジナルカスタネット制作」 

        講師/飯豊少年自然の家スタッフ 

③５月５日（日/祝）「オリジナルコースター制作」 

④５月６日（月/祝）「木のブロック制作」 

午前の部のみ 

・時 間 ・10時～12時 ・14時～16時 

（終了 30分前まで受付） 

・対 象：小学生まで 

（保護者も一緒にご参加ください） 

・定 員：各回 15組程度（当日受付） 

※こいのぼりぬりえコーナーもあります。 

 

「ベビママヨガ」 

・日 時：５月 15日（水） 

10時 30分～11時 15分 

・対 象：生後 3ヶ月（首すわり後） 

～1歳未満のお子さんと保護者 

・定 員：10組程度（当日受付） 

 

「リトル＆キッズヨガ」 

・日 時：５月 19日（日） 

10時 30分～11時 15分 

・対 象：1歳～小学校低学年のお子さんと保護者  

・定 員：10組程度（要申込） 

電話または館内受付にてお申込み下さい。 

☎（49）7588 

・講 師：茂出木 智子氏 

（JAHA認定ヨガインストラクター） 

・持ち物：赤ちゃん用バスタオル、飲み物 

※動きやすい服装、裸足でご参加ください。 

お誕生会＆みんなのひろば 

「みんなであそぼう」 

・日 時：5月１６日（木） 

10時 30分～11時 30分（当日受付） 

・内 容：5月生まれのお友だちをみんなでお祝い

しましょう。 

     ふれあいあそびやゲームを通してお友

だちと交流しながら遊びましょう。 

 エコ服の日 健康相談日 

・日 時：5月 24日（金）、25日（土） 

９時 30分～16時 

・内 容：リユース服を展示します。お子さん一人

につき 5点までお持ち帰りできます。 

 

・日 時：５月 29日（水） 

10時～11時 15分 

・内 容：身体測定、保健師、言語聴覚士への相談

ができます。 
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お誕生会＆みんなのひろば「こいのぼり制作」 

４月のお誕生会は、２歳を迎えたお友だちをお祝いしました。インタビューすると

「２さい」と自分の年齢を答えられ、お母さんからは「最近は言葉が増えて会話も楽

しめるようになった。」と成長の喜びをお話しいただきました。みんなのひろばでは、

こいのぼりの型紙に、色とりどりのシールや画用紙のうろこを貼り制作を楽しみまし

た。それぞれにすてきなこいのぼりができあがり、ゆらゆら揺れる様子を見て喜んで

いました。空に泳ぐこいのぼりのように、元気に大きくなりますように！ 

 4月 3日（水）、来館者数が 17万人を達成し、高畠町にお住いのりかちゃん（1歳）

とお母様に「木の扇子」「木のコマ」「利用者カード記念 ver」「記念写真」をプレゼン

トしました。 

Ｑもっくるに何回くらい来館されていますか？ 

 80回くらいです。 

Q好きなエリアやおもちゃは？ 

 ぼうけんひろばの階段 

Qもっくるを利用しての感想は？ 

 これからもよろしくお願いします。 

 

・日 時：5月 31日（金） 

10時３０分～11時３０分 

・内 容：元気な足の育て方、靴の選び方 

・講 師：渡邉 悦子氏 

（フットヘルパー協会認定講師） 

・定 員：10名程度（要申込） 

・その他：無料託児あり（要申込） 

・申込締切り：5 月 29 日（水） 

 

 

火曜日～土曜日 

①１１時～ ②１５時～  １５分程度 

あかちゃんひろばにて、体操やふれあい 

あそび、絵本の読み聞かせをします。 

みんなと一緒に楽しく遊びましょう。 

「どんどん気分！」 「ボールちゃん」 

 

５月の育児講座「子どもの足と靴」 ５月のお楽しみの時間 


