
【場 所】生涯学習館 ロビー
【日 時】１２月１８日(月)まで

学習館開館中自由にご覧いただけます。

【品 物】衣類、食器類、ＤＶＤなど
【問合せ】町生活環境課 ☎(52)１２１５

ぬかのめ

生涯学習館だより
令和５年１２月１日号

発行：生涯学習館
高畠町福沢南9-2
℡ 57-3505

日
曜
日

内 容 時 間 場 所

5 火 区長会 19：00～ 研修室１

１２ 火 地区事業運営委員会 18：３0～ よしのや

１７ 日 一般講座 「正月料理講座」 10：00～13：00 調理室

１８ 月 子ども語り練習 １４：３０～１６：３０ 情報交流室

１２月の行事予定

ミニランドセル作り

日時：12月６日(水)13時～16時
場所：生涯学習館 持ち物：なし
参加費：無料

和楽茶の間

１日（金）
８日（金）
１５日（金）
１７日（日）
２２日（金）

時 間：10時～15時
場 所：高橋建設東側借家
問合せ：町健康長寿課

☎52-4478

22日は大掃除と
忘年会です！

見た目も華やかな手づくりの料理で
新年を迎えてみませんか？
参加者にはレシピをプレゼント！

◎場 所 ／生涯学習館 調理室
◎参加費 ／１,２００円
◎定 員 ／２０人
◎講 師 ／食生活改善推進委員会
◎持ち物 ／エプロン、三角巾
◎申込締切／１２月１１日(月)

【メニュー（予定）】
🍚スコッチエッグ 🍚数の子豆
🍚五目おこわの笹包み 🍚煮しめ
🍚牛肉とごぼうの昆布巻き 🍚松茸の寒天
🍚干しものの白和え 🍚黒豆
🍚大根とにんじんのなます 🍚くりきんとん
🍚干し柿のバターサンド 🍚お吸い物

よれは発見市
フリーマーケット

自然と共生しながら、持続可能な高畠町を
未来に引き継いでいくために、この町で
暮らす人が「小さく 楽しく あたりまえ」
に楽しく話し合い、環境にやさしい面白い
活動を生み出す場を『よれはたかはた』と
名付けました。

今回は、不用品を循環させるべく、無料の
フリーマーケットを実施しています。

私の不用品が誰かの役に立つ

正月料理講座
一般講座

日時／１２月１７日（日）

１０時～１３時

冬期間の駐車場利用に関するお願い
・除排雪の関係で駐車スペースが少なくなります。

乗り合わせにご協力ください。

・大人数の催しを企画する場合は、駐車場についてご相談ください。

・午後１０時から翌朝８時までの駐車はご遠慮ください。

・屋根からの落雪にご注意ください。

生涯学習館、体育センターの年末年始休館

【臨時休館】１２月２７日(水)
【年末年始】１２月２８日(木)～１月４日(木)

施設の利用や申し込みはできません。ご了承ください。

お知らせ

お願い

カッパ公園の利用に関するお願い
まつかわカッパ公園はみんなで楽しく使う公園です。

他の利用者や周辺にお住まいの方に、危険や迷惑のかかる遊びは

行わないでください。譲り合って利用しましょう。

お願い

令和５年度古文書講座（全５回）
◎日時：令和6年1月20日、27日、2月3日、17日、24日

各回13時30分～15時30分
◎場所：高畠町総合交流プラザ ◎申込締切：1月10日(水)
◎申込・問合せ：高畠町郷土資料館☎(52)４５２３

催 し

※講師側で事前に準備しておくものもあります。



11月22日(水)、和田地区の佐藤正一さんを講
師にお迎えし、そば打ち講座を実施しました。
水分量や切ったそばの太さがほんの少し異なる
だけで全然違う味わいに。お腹も知識も満たさ
れる大満足の講座となりました。

挽きたて！打ちたて！茹でたて！
おいしいおそばを堪能しました

町長が地区に出向き地域のみなさんと対話す
るまちづくり懇談会が行われ、様々なご意見を
頂戴しました。詳細は今後の広報たかはたにて
お知らせする予定です。まちづくりについて、
お気付きのことがございましたら学習館までお
知らせください。

11月20日（月）糠野目地区
まちづくり懇談会を実施しました

今年で42回目となる糠野目地区文化祭、コロナ禍で
初めて2日間開催することができました。同日開催のぬ
かのめ落語会も大盛況！今年糠野目で見つかったカッ
パの詫び証文特別展や、もちつき体験など様々なブー
スを設け、約7５０名にご来場いただきました。

11/7(火)まつかわ講座
わなげ大会をしました

５人１組の８チーム・合計４０名にご参加いただき、
毎年恒例のわなげ大会を実施しました。夢中になって
輪を投げ、怪我なく楽しく過ごしました。採点の合間
に交通安全の寸劇を観覧し、横断歩道の安全な渡り方
や夕暮れ時の危険を学びました。

≪試合の結果≫ おめでとうございます！！！

【団体の部】 【個人の部】
優 勝 蛇口にこにこサロン 優 勝 長谷川キクヨさん(夏刈)
準優勝 夏刈お茶のみサロン 準優勝 渡部 幸子 さん(蛇口)
第３位 上平柳ほっこりサロン 第３位 木村 玲子 さん(沢口)

🖊作品ご紹介
📸

晩秋の装い 秋風渡る 木漏れ日
渡部 文男さん(宮町)

素敵な作品をありがとうございます🌼

イソギク
服部 二千百さん(上山崎)

11月19日(日)、４年振りに糠野目地区卓球
大会を実施しました。今年は40回目の節目とな
る大会で、元体育指導委員の中川信一さんより
寄贈いただいた優勝杯と準優勝杯を賭け、熱い
戦いが繰り広げられました。
ラリーを制した時には大歓声が巻き起こり、

負けてしまった時には本気で悔しがる姿があち
らこちらで見受けられ、来年は絶対勝とう！と
意気込んで帰って行く姿が印象的でした。
参加された皆さん、応援に駆けつけてくだ

さった皆さん、大会運営に関わってくださった
皆さん、ありがとうございました。

≪試合の結果≫

優 勝 西町A
準優勝 沢口A
第３位 西町B／上山崎

スマッシュ！サーブ！
熱戦の糠野目地区卓球大会

優勝した西町Aチーム
おめでとうございます！

10月28日（土）29日（日）大盛況の糠野目地区文化祭
約750名の皆様にご来場いただきました


