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 高畠町
 地球温暖化対策研修会

地球温暖化に対して、私たち一人ひとりに何ができるのか。

気候変動に関する政府間パネル（IPCC）第 5 次、第 6 次評価報告書

主執筆者でもある江守正多氏が、気候の危機にどう向き合うかについて

お話しします。

参加費 無料

場　所

対　象

10：00 ～ 12：00

13：30 ～ 15：30

１回目

２回目月７月７日

講 演 『 気候の危機にどう向き合うか 』

高畠町役場大会議室

※町内で「環境に配慮した取り組み」を行っている方々にご登壇いただきます。

環境に興味のある方どなたでも。

※町職員の研修も兼ねさせていただきます。

講　師 江守 正多 氏

東京大学未来ビジョン研究センター
副センター長

東京大学教授

ファシリテーター

パ
ネ
ラ
ー

パ
ネ
ラ
ー

東北芸術工科大学

建築・環境デザイン学科教授

三浦 秀一 氏

江守 正多 氏 江守 正多 氏

㈱髙喜工務店 代表取締役

髙橋 志保 氏

高畠町環境アドバイザー

御田 伸一 氏
エフ.エム.ピー.カンノ㈱ 代表取締役社長

荻原 敏明 氏

ゲンジ蛍とカジカ蛙愛護会会長

島津 憲一 氏

【１回目　住宅・産業関係】 【２回目　農業・自然生態系関係】

パネル

ッションディスカ
1 回目と 2 回目で

内容が変わります

申込方法
二次元コードまたは電話で

お申込みください。

問企画課ゼロカーボン推進室

　☎（52）1215

今月の表紙

「広報たかはた」は、区長さん等を通して町のみなさんにお配

りしています。お届けが発行日(毎月１日)を過ぎることがあ

りますが、ご理解いただきますようお願いします。

ＣＯＮＴＥＮＴＳ　　　-目　次 -

高畠町地球温暖化対策研修会

令和７年度シングルトンハイスクール

　　　　　　　　　　　訪町受入事業報告

こども家庭センターについて

町からのお知らせ

令和６年度高畠町ふるさと納税

祝　成人式

町の財政状況をお知らせします

くらしの情報

第69回県縦断駅伝競走大会

令和７年度成人式実行委員 二十歳の決意
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広 報 た か は た

　大型連休初日の安久津八幡神社で散策

を楽しんでいた家族を撮影しました。晴

れやかな空の下、三重塔と菜の花を楽し

む人たちがたくさん訪れていました。大

型連休中に開催された町内のイベントの

様子は、28 ページにも写真で紹介して

います。

Instagram

LINE

高畠町 公式

● ホームページ

高畠町 公式 SNS

町の身近な情報や出来

事など、魅力的な情報

をタイムリーに発信し

ています。

※通信料は利用者負担です。

人　口…21,143人（－23）

　　男…10,377人（－４）

　　女…10,766人（－19）

世帯数…7,821（＋12）

令和７年５月１日現在

（  ）内は前月との比較

人口と世帯数

 ②期日前投票所の変更

　期日前投票制度の普及の影響や、投票管理者・投票立会人の負担軽減、開票集計作業の円滑化等の観点から、

令和７年７月執行予定の参議院議員通常選挙より、当日投票所の閉鎖時刻および期日前投票所について、次のと

おり変更します。

　投票にお越しの際はお間違えのないよう、ご注意ください。

当日投票所の閉鎖時刻および期日前投票所の変更について当日投票所の閉鎖時刻および期日前投票所の変更について
◆問合せ先／町選挙管理委員会事務局　☎（52）3154

【重要なお知らせ】

変更事項 現行
令和７年７月執行予定

参議院議員通常選挙から

当日投票所(町内全17か所)の

閉鎖時刻
20 時

19 時

(１時間繰上げ)

 ①当日投票所の閉鎖時刻の繰上げ

　期日前投票所が「高畠町役場期日前投票所」の１か所になります。

※開所時間は「８時３０分から２０時まで」です。新庁舎１階を活用し、

　これまでより広く利用しやすい投票所となる予定です。

※開所時刻はこれまで同様「午前７時」になります。



              20252025.. ６６33 たかはたたかはた広報広報

 高畠町
 地球温暖化対策研修会

地球温暖化に対して、私たち一人ひとりに何ができるのか。

気候変動に関する政府間パネル（IPCC）第 5 次、第 6 次評価報告書

主執筆者でもある江守正多氏が、気候の危機にどう向き合うかについて

お話しします。

参加費 無料

場　所

対　象

10：00 ～ 12：00

13：30 ～ 15：30

１回目

２回目月７月７日

講 演 『 気候の危機にどう向き合うか 』

高畠町役場大会議室

※町内で「環境に配慮した取り組み」を行っている方々にご登壇いただきます。

環境に興味のある方どなたでも。

※町職員の研修も兼ねさせていただきます。

講　師 江守 正多 氏

東京大学未来ビジョン研究センター
副センター長

東京大学教授

ファシリテーター

パ
ネ
ラ
ー

パ
ネ
ラ
ー

東北芸術工科大学

建築・環境デザイン学科教授

三浦 秀一 氏

江守 正多 氏 江守 正多 氏

㈱髙喜工務店 代表取締役

髙橋 志保 氏

高畠町環境アドバイザー

御田 伸一 氏
エフ.エム.ピー.カンノ㈱ 代表取締役社長

荻原 敏明 氏

ゲンジ蛍とカジカ蛙愛護会会長

島津 憲一 氏

【１回目　住宅・産業関係】 【２回目　農業・自然生態系関係】

パネル

ッションディスカ
1 回目と 2 回目で

内容が変わります

申込方法
二次元コードまたは電話で

お申込みください。

問企画課ゼロカーボン推進室

　☎（52）1215

今月の表紙

「広報たかはた」は、区長さん等を通して町のみなさんにお配

りしています。お届けが発行日(毎月１日)を過ぎることがあ

りますが、ご理解いただきますようお願いします。

ＣＯＮＴＥＮＴＳ　　　-目　次 -

高畠町地球温暖化対策研修会

令和７年度シングルトンハイスクール

　　　　　　　　　　　訪町受入事業報告

こども家庭センターについて

町からのお知らせ

令和６年度高畠町ふるさと納税

祝　成人式

町の財政状況をお知らせします

くらしの情報

第69回県縦断駅伝競走大会

令和７年度成人式実行委員 二十歳の決意

P　３

P　４

P　６

P  ８

P 19
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P 22
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P 32

P 36

連載コーナー

もっくる子育て通信

図書館に行こう！

地域福祉計画通信・協力隊通信

まちの話題あれこれ

防災コラム

文芸投稿作品

くらしの連絡帳
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広 報 た か は た

　大型連休初日の安久津八幡神社で散策

を楽しんでいた家族を撮影しました。晴

れやかな空の下、三重塔と菜の花を楽し

む人たちがたくさん訪れていました。大

型連休中に開催された町内のイベントの

様子は、28 ページにも写真で紹介して

います。

Instagram

LINE

高畠町 公式

● ホームページ

高畠町 公式 SNS

町の身近な情報や出来

事など、魅力的な情報

をタイムリーに発信し

ています。

※通信料は利用者負担です。

人　口…21,143人（－23）

　　男…10,377人（－４）

　　女…10,766人（－19）

世帯数…7,821（＋12）

令和７年５月１日現在

（  ）内は前月との比較

人口と世帯数

 ②期日前投票所の変更

　期日前投票制度の普及の影響や、投票管理者・投票立会人の負担軽減、開票集計作業の円滑化等の観点から、

令和７年７月執行予定の参議院議員通常選挙より、当日投票所の閉鎖時刻および期日前投票所について、次のと

おり変更します。

　投票にお越しの際はお間違えのないよう、ご注意ください。

当日投票所の閉鎖時刻および期日前投票所の変更について当日投票所の閉鎖時刻および期日前投票所の変更について
◆問合せ先／町選挙管理委員会事務局　☎（52）3154

【重要なお知らせ】

変更事項 現行
令和７年７月執行予定

参議院議員通常選挙から

当日投票所(町内全17か所)の

閉鎖時刻
20 時

19 時

(１時間繰上げ)

 ①当日投票所の閉鎖時刻の繰上げ

　期日前投票所が「高畠町役場期日前投票所」の１か所になります。

※開所時間は「８時３０分から２０時まで」です。新庁舎１階を活用し、

　これまでより広く利用しやすい投票所となる予定です。

※開所時刻はこれまで同様「午前７時」になります。
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４
月
21
日
か
ら
５
日
間
、
姉
妹
都
市
シ
ン
グ

ル
ト
ン
に
あ
る
シ
ン
グ
ル
ト
ン
ハ
イ
ス
ク
ー
ル

か
ら
32
人
の
生
徒
と
５
人
の
先
生
が
来
町
し
ま

し
た
。
６
年
６
か
月
振
り
の
来
町
と
な
っ
た
今

回
は
、
満
開
の
桜
の
中
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
体

験
し
な
が
ら
姉
妹
校
訪
問
等
を
行
い
ま
し
た
。

　

姉
妹
校
で
あ
る
高
畠
高
校
と
高
畠
中
学
校
で

は
、
そ
れ
ぞ
れ
が
工
夫
を
凝
ら
し
た
授
業
で
も

て
な
し
ま
し
た
。
ま
た
、
県
内
観
光
で
は
、
蔵

王
で
の
残
雪
見
学
、
紅
花
染
め
や
け
ん
玉
を
体

験
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

滞在スケジュール

１日目 町内観光・歓迎会

２日目 高畠高校訪問

３日目 県内観光

４日目 高畠中学校訪問

５日目 お別れ会

高畠中学校　半田 俊一 校長先生
　来校日は４月 24 日（木）、数日前からとても楽しみにしていた本校生徒は、

昇降口で「Hi！Hello！」と元気よく挨拶をしていました。登校後に行った朝

の歓迎セレモニーでは両校の挨拶に加え、アトラクションとして“マツケン

サンバ”を有志（職員１名と生徒数名）で披露！喜んでいただきました。

　本校では、可能な限り日常の学校生活を体験してほしく、全学級に振り分

けて普通授業を一緒に受けました。教科によっては、顕微鏡の各部分を英語

表記で板書したり、音楽ではオーストラリア国歌を歌ったり、社会科ではオー

ストラリアの国旗や歴史を紹介する等、本校生徒にとっても良き学びになり

ました。

　給食は、“なめこと豆腐の味噌汁”や“鰆の照り焼き”等の完全日本食。各自

で盛り付け、各教室で一緒に食べましたが、苦戦です。それでも「good！」

と笑顔で完食した生徒もいました。お昼休み時間にはすっかり打ち解けた様

子で、充実した時間を過ごしていました。

　今回の交流は、ホストファミリーに加え、多くの生徒に様々な想いを届け

てくれました。

　高畠町が大事に積み上げてき

たこの事業を、これからの児童

や生徒たちにも繋げていただけ

ればと強く願うところです。

高畠高校訪問

令和７年度シングルトンハイスクール訪町受入事業報告令和７年度シングルトンハイスクール訪町受入事業報告

　

最
終
日
の
お
別
れ
会
に
は
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ

リ
ー
だ
け
で
な
く
、
歓
迎
会
に
参
加
し
た
人
た

ち
も
多
く
集
ま
り
ま
し
た
。
涙
を
流
し
何
度
も

抱
擁
す
る
姿
や
、
小
さ
く
な
っ
て
い
く
バ
ス
に

手
を
振
り
続
け
る
姿
は
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

と
の
絆
や
学
生
同
士
の
友
情
が
築
か
れ
た
こ
と

が
実
感
で
き
る
感
動
的
な
場
面
で
し
た
。
長
旅

の
影
響
か
、体
調
を
崩
す
生
徒
も
い
ま
し
た
が
、

多
く
の
み
な
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た

だ
き
、
全
日
程
を
無
事
に
終
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

ホストファミリー体験談 26 家庭のホストファミリーを代表して

３人から感想をお寄せいただきました。

ホストスチューデント　
米沢興譲館高校３年　阿部 千那 さん

　2 年前の令和 5 年度派遣で、シングルトンのホストファ

ミリーに温かく迎えていただいたので、「同じように高畠

の地で最高の思い出を作ってあげたい!」と、迷うことなく

受入れを決めました。リリーとは、元々面識や事前交流が

あったので、心の距離が近づくのに時間はかかりませんで

した。たこパ、手巻き寿司、夜桜に浴衣、恋バナ…1 日 1

日が濃く、鮮やかな日々でした。一番の思い出は最終日に

仲のいいグループでカラオケをしたこと。歌って踊って全

力で笑って楽しみました。

　お別れの時は涙が溢れましたが、お互い必ず再会すると

約束し、ハグしました。次に会う時は、必ずひと回り成長

していたいと思います。最後に

今回の受入れに全面協力してく

れた家族とは、さらに絆が深ま

りました。そして、企画してい

ただいた町のみなさんには、本

当に感謝しかありません。この

感動体験を糧に、これからの自

分の未来にしっかり活かしてい

きたいです。

ホストスチューデント　
高畠中学校３年　佐藤 隼翔 さん

　ホストファミリーになってとても楽しかったし、

面白かったです！理由は、歓迎式の時からすぐに仲

良くなれたのがとても良かったし、２人も僕といて

「とても楽しかった」と言ってくれました。弟も一緒

にバドミントンやバスケなどスポーツをしたり、腕

相撲やゲームをしたり。あと、たくさん笑わせてく

れてとても面白かったです！

　僕は感謝しきれないぐらい楽しい時間を過ごさせ

てもらいました。別れは寂しくて泣いてしまいまし

たが、帰国後もメールで繋がる事が出来ました。再

会を楽しみに、英語も勉強していきたいと思います。

　初めてのホームステイ受け入れは、まさかの展開でした。クーパー君が熱を出してし

まい、予定していたたこ焼きパーティーは急遽中止に。でも、アイスやゼリー、フルー

ツ等を並べたら、子どもたちも盛り上がるスイーツバイキングに！看病しなきゃと焦っ

てお粥やスープを作ったものの、結局クーパー君が選んだのは市販のスイーツ（笑）スイ

ーツ最強、万国共通です。英語は得意じゃないけど、「How do you feel?」を覚えて何

度も使いました。相手の状況を思い込まず、しっかり聞こうとする姿勢が、心が深く通

い合うと学んだ経験でした。

　そして、今回一番感じたのは家族の絆です。夫や息子たちがそれぞれに考え、思いや

りを伝える姿に深い愛と頼もしさを感じました。思い描いていた形とは違いましたが、クーパー君との時間は宝物で

す。クーパー君、我が家に来てくれてありがとう！次回はたこ焼き、リベンジだね♪

ホストマザー　本間 五月季 さん　
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ホストファミリー体験談 26 家庭のホストファミリーを代表して

３人から感想をお寄せいただきました。

ホストスチューデント　
米沢興譲館高校３年　阿部 千那 さん

　2 年前の令和 5 年度派遣で、シングルトンのホストファ

ミリーに温かく迎えていただいたので、「同じように高畠

の地で最高の思い出を作ってあげたい!」と、迷うことなく

受入れを決めました。リリーとは、元々面識や事前交流が

あったので、心の距離が近づくのに時間はかかりませんで

した。たこパ、手巻き寿司、夜桜に浴衣、恋バナ…1 日 1

日が濃く、鮮やかな日々でした。一番の思い出は最終日に

仲のいいグループでカラオケをしたこと。歌って踊って全

力で笑って楽しみました。

　お別れの時は涙が溢れましたが、お互い必ず再会すると

約束し、ハグしました。次に会う時は、必ずひと回り成長

していたいと思います。最後に

今回の受入れに全面協力してく

れた家族とは、さらに絆が深ま

りました。そして、企画してい

ただいた町のみなさんには、本

当に感謝しかありません。この

感動体験を糧に、これからの自

分の未来にしっかり活かしてい

きたいです。

ホストスチューデント　
高畠中学校３年　佐藤 隼翔 さん

　ホストファミリーになってとても楽しかったし、

面白かったです！理由は、歓迎式の時からすぐに仲

良くなれたのがとても良かったし、２人も僕といて

「とても楽しかった」と言ってくれました。弟も一緒

にバドミントンやバスケなどスポーツをしたり、腕

相撲やゲームをしたり。あと、たくさん笑わせてく

れてとても面白かったです！

　僕は感謝しきれないぐらい楽しい時間を過ごさせ

てもらいました。別れは寂しくて泣いてしまいまし

たが、帰国後もメールで繋がる事が出来ました。再

会を楽しみに、英語も勉強していきたいと思います。

　初めてのホームステイ受け入れは、まさかの展開でした。クーパー君が熱を出してし

まい、予定していたたこ焼きパーティーは急遽中止に。でも、アイスやゼリー、フルー

ツ等を並べたら、子どもたちも盛り上がるスイーツバイキングに！看病しなきゃと焦っ

てお粥やスープを作ったものの、結局クーパー君が選んだのは市販のスイーツ（笑）スイ

ーツ最強、万国共通です。英語は得意じゃないけど、「How do you feel?」を覚えて何

度も使いました。相手の状況を思い込まず、しっかり聞こうとする姿勢が、心が深く通

い合うと学んだ経験でした。

　そして、今回一番感じたのは家族の絆です。夫や息子たちがそれぞれに考え、思いや

りを伝える姿に深い愛と頼もしさを感じました。思い描いていた形とは違いましたが、クーパー君との時間は宝物で

す。クーパー君、我が家に来てくれてありがとう！次回はたこ焼き、リベンジだね♪

ホストマザー　本間 五月季 さん　
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　町では、妊産婦や乳幼児の保護者の相談に対応する母子保健と、さまざまな子育ての心配ごとを

抱えた家庭の相談に対応する児童福祉の機能を一体化した子育て支援の総合相談窓口として、昨年

４月に子ども家庭センターを開設しました。

　こどもの健やかな成長をサポートする場所として、0 歳から 18 歳までのすべてのこどもとその

ご家族、妊産婦を対象に、保健師、助産師、保育士、子ども家庭支援員等の専門職がさまざまな相

談に対応しています。

　新庁舎では相談窓口も 1 か所となり、ゆったりと相談ができるよう相談室(個室)も新設しました

ので安心してご相談ください。

　一人ひとり違う悩みに寄り添い、あなたの子育てをサポートします。

◆場所／役場庁舎１階　健康子育て課内

◆相談時間／月～金曜日 

　　　　　　８時 30 分～ 17 時 15分

　　　　　　(祝日・年末年始を除く)

安心して子育てできるまちへ

こども家庭センター

役場庁舎 1 階

子ども家庭センター

こども家庭センターに相談してみませんか

◎こども家庭センターでは、妊娠中、子育てに関すること、こども自身の悩み、家庭内の心配ご

　と等の相談や、ヤングケアラー、児童虐待についての相談、女性相談・DV 相談や、児童手当、

　児童扶養手当等の手続きも受け付けています。

◎みなさんが安心して生活ができるよう、職員が一緒に考えていきます。必要に応じて関係機関

　と連携をしながら適切な支援につなげていきます。

◎一人で抱え込まずに、ご相談ください。「どこに相談していいかわからない」という人もご連絡

　ください。

◎秘密は厳守され、相談内容のプライバシーは守られます。

◎役場に来ることが難しい場合は、こちらからお伺いしますのでご連絡ください。

子育て中のママや

パパと交流したい。

こどものほめ方、

𠮟り方が

わからない。

子育てや生活のことを誰

にも相談できないでいる。

こどもの発達や

発育が順調なの

か心配。

毎日こどもの泣き声が聞

こえてくる。大変そう。

初めての妊娠・出産

で、とにかく不安。

こども家庭センターで行っていること

◇妊娠の届出・母子健康手帳の交付

◇両親学級、祖父母学級

◇赤ちゃん訪問

◇産後ケア事業

◇乳幼児健診

◇発達に関する個別相談会

◇育児・母乳・栄養相談　　　等

問問健康子育て課母子保健係　健康子育て課母子保健係　

　☎ (　☎ (5252))13071307

○こども家庭相談（しつけ、ほめ方・叱り方等）

○児童虐待に関する相談

○ヤングケアラーに関する相談

○ DV や家庭内の問題等の女性相談

○ひとり親家庭に関する相談

○子育て短期支援事業、子育て世帯訪問支援

　事業、養育支援訪問等の家庭支援事業　等　　　　　　　　　　　　　　　　　

保育園・こども園、放課後児童クラブ等の申請等に関しての問合せ先

問問健康子育て課こども施設係　☎ (健康子育て課こども施設係　☎ (5252))30313031

問問健康子育て課子育て支援係　健康子育て課子育て支援係　

　☎ (　☎ (5252))28642864

子育てがつらい。

イライラしてしまうけど、どうして

いいかわからない。
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　町では、妊産婦や乳幼児の保護者の相談に対応する母子保健と、さまざまな子育ての心配ごとを

抱えた家庭の相談に対応する児童福祉の機能を一体化した子育て支援の総合相談窓口として、昨年

４月に子ども家庭センターを開設しました。

　こどもの健やかな成長をサポートする場所として、0 歳から 18 歳までのすべてのこどもとその

ご家族、妊産婦を対象に、保健師、助産師、保育士、子ども家庭支援員等の専門職がさまざまな相

談に対応しています。

　新庁舎では相談窓口も 1 か所となり、ゆったりと相談ができるよう相談室(個室)も新設しました

ので安心してご相談ください。

　一人ひとり違う悩みに寄り添い、あなたの子育てをサポートします。

◆場所／役場庁舎１階　健康子育て課内

◆相談時間／月～金曜日 

　　　　　　８時 30 分～ 17 時 15分

　　　　　　(祝日・年末年始を除く)

安心して子育てできるまちへ

こども家庭センター

役場庁舎 1 階

子ども家庭センター

こども家庭センターに相談してみませんか

◎こども家庭センターでは、妊娠中、子育てに関すること、こども自身の悩み、家庭内の心配ご

　と等の相談や、ヤングケアラー、児童虐待についての相談、女性相談・DV 相談や、児童手当、

　児童扶養手当等の手続きも受け付けています。

◎みなさんが安心して生活ができるよう、職員が一緒に考えていきます。必要に応じて関係機関

　と連携をしながら適切な支援につなげていきます。

◎一人で抱え込まずに、ご相談ください。「どこに相談していいかわからない」という人もご連絡

　ください。

◎秘密は厳守され、相談内容のプライバシーは守られます。

◎役場に来ることが難しい場合は、こちらからお伺いしますのでご連絡ください。

子育て中のママや

パパと交流したい。

こどものほめ方、

𠮟り方が

わからない。

子育てや生活のことを誰

にも相談できないでいる。

こどもの発達や

発育が順調なの

か心配。

毎日こどもの泣き声が聞

こえてくる。大変そう。

初めての妊娠・出産

で、とにかく不安。

こども家庭センターで行っていること

◇妊娠の届出・母子健康手帳の交付

◇両親学級、祖父母学級

◇赤ちゃん訪問

◇産後ケア事業

◇乳幼児健診

◇発達に関する個別相談会

◇育児・母乳・栄養相談　　　等

問問健康子育て課母子保健係　健康子育て課母子保健係　

　☎ (　☎ (5252))13071307

○こども家庭相談（しつけ、ほめ方・叱り方等）

○児童虐待に関する相談

○ヤングケアラーに関する相談

○ DV や家庭内の問題等の女性相談

○ひとり親家庭に関する相談

○子育て短期支援事業、子育て世帯訪問支援

　事業、養育支援訪問等の家庭支援事業　等　　　　　　　　　　　　　　　　　

保育園・こども園、放課後児童クラブ等の申請等に関しての問合せ先

問問健康子育て課こども施設係　☎ (健康子育て課こども施設係　☎ (5252))30313031

問問健康子育て課子育て支援係　健康子育て課子育て支援係　

　☎ (　☎ (5252))28642864

子育てがつらい。

イライラしてしまうけど、どうして

いいかわからない。
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Information from TAKAHATA

お知らせ

戸籍への氏名の振り仮名記載について

問町民課住民年金係　☎（52）1345

【制度に関する全般的なお問い合せ】問法務省コールセンター　☎ 0570（05）0310

　これまで、氏名の振り仮名は戸籍に記載されていませんでしたが、令和７年５月 26 日に改正戸籍法が施行さ

れ、氏名の振り仮名が戸籍に記載されることとなりました。順次本籍地市区町村より、戸籍に記載される予定の

振り仮名の通知が届きますので必ずご確認ください。

戸籍に氏名の振り仮名が記載されるまでの流れ　

１. 戸籍に記載される予定の振り仮名の通知

　本籍地市区町村より、住民票の情報をもとに作成された「戸籍に記載される振り仮名の通知書」が原則戸籍の筆

頭者宛てに送付(高畠町は８月上旬予定)されます。通知書は戸籍単位で送付され、戸籍内で同じ住所の人は１通

につき４名まで記載されます。戸籍内で別住所の人は住所地ごとに送付されます。必ず内容をご確認ください。

※制度開始後に出生届や帰化届等により初めて戸籍に記載される人については、その届出時

　に併せて氏名の振り仮名を届け出ることになります。　

３. 市区町村長による振り仮名の記載

　改正法の施行日（令和７年５月26日）から１年以内に届出がなかった場合、通知書に記載された氏名の振り仮

名が戸籍に記載されます。市区町村長の職権で記載された振り仮名は１度に限り家庭裁判所の許可を得ずに変更

することが可能です。

　既に届出した氏名の振り仮名を変更する場合は、家庭裁判所の許可が必要となります。

届出の方法

マイナポータルを使ったオンライン

での届出　

※原則オンラインで完結。便利でおすすめ！

町役場窓口での届出 郵送による届出

※届出の様式は法務省 HP からダウンロード、または窓口に

　設置しているものをご利用ください。

【届出ができる人】

　「氏の振り仮名の届出」と「名の振り仮名の届出」は、それぞれ届出ができる人が異なります。

「氏の振り仮名の届出」の届出人
原則として戸籍の筆頭者単独で届出。筆頭者が死亡等により除籍されている

場合はその配偶者、その配偶者も除籍されている場合は、その子が届出。

「名の振り仮名の届出」の届出人
戸籍に記載されている人それぞれが届出。(15歳未満の人は親権者等の法定代

理人が届出)

※届出に当たって法務省や市区町村に金銭を支払うよう要求することはありません。詐欺にご注意ください。

法務省 HP▶　　

２. 氏名の振り仮名の届出

①通知書記載の振り仮名が正しい場合…届出の必要はありません。令和８年５月 26 日より早く記載を希望され

　る場合は届出が可能です。

②通知書記載の振り仮名が、現に使用している読み方と異なる場合…氏名の振り仮名の届出をしてください。届

　出が受理されることで、届出をした振り仮名が戸籍に記載されます。届出の期間は、改正法の施行日から１年

　以内（令和７年５月26日から令和８年５月25日まで）に限ります。

広告

高畠町からのお知らせ

必 要 書 類必 要 書 類

□高畠町がん患者医療用ウイッグ・乳房補整具購入助成金交付申請書兼請求書

□がん治療に伴う脱毛または乳房の切除をしたことを証明する書類

　（お薬手帳、診療明細書、治療方針計画書等）

□医療用ウイッグや補整具等を購入したことを証明する書類（領収書等）

□対象者名義の通帳の写し　　□本人確認書類（運転免許証、健康保険証等）

※直接窓口で申請できない場合は、郵送で申請することができますのでご連絡ください。

▲詳細は

こちらから

問健康子育て課健康推進係　☎（52）5045

がん患者医療用ウイッグ・乳房補整具購入費用の一部を助成します

　がん患者の人の就労や社会参加を応援するために、

ウイッグ・乳房補整具の購入経費の一部を助成します。

必要書類を準備のうえ窓口へ申請してください。

◆対象者／町内在住で①～④すべてに当てはまる人

　①がんと診断され、がんの治療を行っているまたは

　　行った人

　②がんの治療に起因する脱毛または乳房を切除した

　　ことに伴う医療用補整具を購入した人

　③他の法令等による助成を受けていない人

　④これまでに医療用ウイッグおよび乳房補整具それ

　　ぞれの助成を受けたことがない人

◆助成対象／令和６年４月１日～令和８年３月 31 日

　　　　　　までに購入したもの

支　援

　①医療用ウイッグ本体　※付属品やケア用品(クリー

　　ナー、リンス、ブラシ)は対象外

　②乳房補整具

　　◎補整パッド（固定するための下着１個を含む）

　　◎人工乳房（固定するための下着１個を含む）

　　◎胸部補整機能のある下着

◆助成額／対象者１人につき、医療用ウイッグ・乳房

　補整具各１回

　①医療用ウイッグ：２万円または購入経費の２分の

　　１のいずれか低い額

　②乳房補整具：１万円または購入経費の２分の１の

　　いずれか低い額

　　

　８月 15日㈮みこしパレード、16日㈯民踊パレード　

の参加団体を募集します。高畠の夏を一緒に盛り上げ

ませんか？

◆申込締切／６月 24日㈫

　※初めて参加する団体のみ上記締切までお申し込み

　　ください。これまでご参加いた

　　だいている団体には案内をお送

　　りします。

◆申込・問合せ先／たかはた夏まつり

　実行委員会事務局（商工観光課内）　

　 ☎(52)4482

青竹ちょうちんまつり 参加団体募集！

問たかはた夏まつり実行委員会事務局　☎（52）4482

第 59 回たかはた夏まつり

▲詳細は

こちらから

募　集

生ごみは堆肥にしよう！ 

生ごみ処理機の購入を助成します

問町民課環境衛生係　☎（52）1596

◆補助対象処理機と補助額／

　◎地上据置型コンポスト　2,000 円／基

　◎機械式(電気式)処理機　5,000 円／基

◆購入方法／

　①町民課窓口で補助券を申請する。

　※電話での申し込みは行っていません。

　②補助券を町指定の店舗に持参し、生ごみ処理機を

　　購入する。

◆申請期間／６月２日㈪～ 27 日㈮　※先着順

◆その他／１世帯１基に限ります。すでに購入したも

　のや５年以内に補助を受けている人は対象外です。

支　援

広告

「町公式ホームページ」「町公式ホームページ」

バナー広告募集中！！バナー広告募集中！！

詳細はこちらをご確認ください▶

　 月額　 月額

    ￥12,000￥12,000

詳細はこちらをご確認ください▶

「広報たかはた」
広告募集中！！
「広報たかはた」
広告募集中！！

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476
月額月額

￥10,000～￥10,000～

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476
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Information from TAKAHATA

お知らせ

戸籍への氏名の振り仮名記載について

問町民課住民年金係　☎（52）1345

【制度に関する全般的なお問い合せ】問法務省コールセンター　☎ 0570（05）0310

　これまで、氏名の振り仮名は戸籍に記載されていませんでしたが、令和７年５月 26 日に改正戸籍法が施行さ

れ、氏名の振り仮名が戸籍に記載されることとなりました。順次本籍地市区町村より、戸籍に記載される予定の

振り仮名の通知が届きますので必ずご確認ください。

戸籍に氏名の振り仮名が記載されるまでの流れ　

１. 戸籍に記載される予定の振り仮名の通知

　本籍地市区町村より、住民票の情報をもとに作成された「戸籍に記載される振り仮名の通知書」が原則戸籍の筆

頭者宛てに送付(高畠町は８月上旬予定)されます。通知書は戸籍単位で送付され、戸籍内で同じ住所の人は１通

につき４名まで記載されます。戸籍内で別住所の人は住所地ごとに送付されます。必ず内容をご確認ください。

※制度開始後に出生届や帰化届等により初めて戸籍に記載される人については、その届出時

　に併せて氏名の振り仮名を届け出ることになります。　

３. 市区町村長による振り仮名の記載

　改正法の施行日（令和７年５月26日）から１年以内に届出がなかった場合、通知書に記載された氏名の振り仮

名が戸籍に記載されます。市区町村長の職権で記載された振り仮名は１度に限り家庭裁判所の許可を得ずに変更

することが可能です。

　既に届出した氏名の振り仮名を変更する場合は、家庭裁判所の許可が必要となります。

届出の方法

マイナポータルを使ったオンライン

での届出　

※原則オンラインで完結。便利でおすすめ！

町役場窓口での届出 郵送による届出

※届出の様式は法務省 HP からダウンロード、または窓口に

　設置しているものをご利用ください。

【届出ができる人】

　「氏の振り仮名の届出」と「名の振り仮名の届出」は、それぞれ届出ができる人が異なります。

「氏の振り仮名の届出」の届出人
原則として戸籍の筆頭者単独で届出。筆頭者が死亡等により除籍されている

場合はその配偶者、その配偶者も除籍されている場合は、その子が届出。

「名の振り仮名の届出」の届出人
戸籍に記載されている人それぞれが届出。(15歳未満の人は親権者等の法定代

理人が届出)

※届出に当たって法務省や市区町村に金銭を支払うよう要求することはありません。詐欺にご注意ください。

法務省 HP▶　　

２. 氏名の振り仮名の届出

①通知書記載の振り仮名が正しい場合…届出の必要はありません。令和８年５月 26 日より早く記載を希望され

　る場合は届出が可能です。

②通知書記載の振り仮名が、現に使用している読み方と異なる場合…氏名の振り仮名の届出をしてください。届

　出が受理されることで、届出をした振り仮名が戸籍に記載されます。届出の期間は、改正法の施行日から１年

　以内（令和７年５月26日から令和８年５月25日まで）に限ります。

広告

高畠町からのお知らせ

必 要 書 類必 要 書 類

□高畠町がん患者医療用ウイッグ・乳房補整具購入助成金交付申請書兼請求書

□がん治療に伴う脱毛または乳房の切除をしたことを証明する書類

　（お薬手帳、診療明細書、治療方針計画書等）

□医療用ウイッグや補整具等を購入したことを証明する書類（領収書等）

□対象者名義の通帳の写し　　□本人確認書類（運転免許証、健康保険証等）

※直接窓口で申請できない場合は、郵送で申請することができますのでご連絡ください。

▲詳細は

こちらから

問健康子育て課健康推進係　☎（52）5045

がん患者医療用ウイッグ・乳房補整具購入費用の一部を助成します

　がん患者の人の就労や社会参加を応援するために、

ウイッグ・乳房補整具の購入経費の一部を助成します。

必要書類を準備のうえ窓口へ申請してください。

◆対象者／町内在住で①～④すべてに当てはまる人

　①がんと診断され、がんの治療を行っているまたは

　　行った人

　②がんの治療に起因する脱毛または乳房を切除した

　　ことに伴う医療用補整具を購入した人

　③他の法令等による助成を受けていない人

　④これまでに医療用ウイッグおよび乳房補整具それ

　　ぞれの助成を受けたことがない人

◆助成対象／令和６年４月１日～令和８年３月 31 日

　　　　　　までに購入したもの

支　援

　①医療用ウイッグ本体　※付属品やケア用品(クリー

　　ナー、リンス、ブラシ)は対象外

　②乳房補整具

　　◎補整パッド（固定するための下着１個を含む）

　　◎人工乳房（固定するための下着１個を含む）

　　◎胸部補整機能のある下着

◆助成額／対象者１人につき、医療用ウイッグ・乳房

　補整具各１回

　①医療用ウイッグ：２万円または購入経費の２分の

　　１のいずれか低い額

　②乳房補整具：１万円または購入経費の２分の１の

　　いずれか低い額

　　

　８月 15日㈮みこしパレード、16日㈯民踊パレード　

の参加団体を募集します。高畠の夏を一緒に盛り上げ

ませんか？

◆申込締切／６月 24日㈫

　※初めて参加する団体のみ上記締切までお申し込み

　　ください。これまでご参加いた

　　だいている団体には案内をお送

　　りします。

◆申込・問合せ先／たかはた夏まつり

　実行委員会事務局（商工観光課内）　

　 ☎(52)4482

青竹ちょうちんまつり 参加団体募集！

問たかはた夏まつり実行委員会事務局　☎（52）4482

第 59 回たかはた夏まつり

▲詳細は

こちらから

募　集

生ごみは堆肥にしよう！ 

生ごみ処理機の購入を助成します

問町民課環境衛生係　☎（52）1596

◆補助対象処理機と補助額／

　◎地上据置型コンポスト　2,000 円／基

　◎機械式(電気式)処理機　5,000 円／基

◆購入方法／

　①町民課窓口で補助券を申請する。

　※電話での申し込みは行っていません。

　②補助券を町指定の店舗に持参し、生ごみ処理機を

　　購入する。

◆申請期間／６月２日㈪～ 27 日㈮　※先着順

◆その他／１世帯１基に限ります。すでに購入したも

　のや５年以内に補助を受けている人は対象外です。

支　援

広告

「町公式ホームページ」「町公式ホームページ」

バナー広告募集中！！バナー広告募集中！！

詳細はこちらをご確認ください▶

　 月額　 月額

    ￥12,000￥12,000

詳細はこちらをご確認ください▶

「広報たかはた」
広告募集中！！

「広報たかはた」
広告募集中！！

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476
月額月額

￥10,000～￥10,000～

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476
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　漏水調査のため私有地へ立ち入りさせていただきま

すので、ご協力をお願いします。

◆期間／６月２日㈪～ 12 月５日㈮

◆立入会社／東日本漏水調査株式会社 ☎(37)5528

◆発注者／上下水道課水道係 

町水道区域の給・配水管漏水調査に

ご協力ください

問上下水道課水道係　☎（52）2392お知らせ

◆日時／６月 29 日㈰　９時～ 11 時

◆場所／和田小学校グラウンド

◆実施される工法・訓練／

　積み土のう工法、改良積み土のう工法、結索訓練

令和７年度高畠町水防訓練

問高畠消防署消防係　☎（52）1505
お知らせ

　創業による新事業を地域内から生み出し、新しい需

要や雇用を創出し、地域経済の活性化を図るため、町

内で創業する際の立ち上げ期における環境整備を支援

します。

◆対象者／新たに町内で創業を行う人または交付申請

　時に町内で創業後２年未満の人

◆対象事業／創業者が、地域の需要や雇用を支える事

　業や海外市場の獲得を念頭とした事業を、新たに町

　内において興すもの

※本補助金交付には、高畠町創業支援事業計画に基づ

　く特定創業支援事業（創業セミナー）を受講し、町の

　認定を受ける必要があります。

◆対象経費／創業経費（設備、装置の取得費等）、家賃

◆補助率／補助対象経費の合計額の２分の１以内（最

　大 30 万円）※予算の範囲内での交付

◆申請方法／右記二次元コードから所定の補助金計画

　書等を入手し、必要事項を記入のうえ窓口へ提出し

　てください。(郵送可)

◆申請締切／６月 27 日㈮

◆選定方法／７月上旬に審査会を開

　催し事業の選定を行います。採択・

　不採択の通知は、応募者全員に行

　います。

◆申請先／〒 992-0392　高畠町大字高畠 436

　高畠町商工観光課　商工ブランド戦略係

　FAX(52)1543

　mail：syoukan@town.takahata.yamagata.jp

お知らせ

創業者支援事業（補助金）について

問商工観光課商工ブランド戦略係　☎（52）2019

▲届出様式は

こちらから

　変化の激しい時代にあっても事業の継続を図る

べく、「新ビジネスモデルの創出」や「事業継続計画

（BCP）策定」にチャレンジする事業所等を支援します。

◆対象者／

  ①町内の中小企業者および小規模企業者またはこれ

    らで組織する団体　

　②町内の農業法人または農業者で組織する団体

◆対象事業／新ビジネスモデルを構築するための情報　

　収集事業、新商品・サービスの開発およびテストマー

　ケティング事業、BCP 策定事業

◆補助率／補助対象経費の合計額の２分の１以内（最

　大 30 万円）※予算の範囲内での交付

◆申請方法／右記二次元コードから所定の補助事業計

　画書等を入手し、必要事項を記入のうえ窓口へ提出

　してください。(郵送可)

◆申請締切／６月 27 日㈮

◆選定方法／７月上旬に審査会を開

　催し事業の選定を行います。採択・

　不採択の通知は、応募者全員に行

　います。

◆申請先／〒 992-0392　高畠町大字高畠 436

　高畠町商工観光課　商工ブランド戦略係

　 FAX(52)1543

　 mail ： syoukan@town.takahata.yamagata.jp

お知らせ 問商工観光課商工ブランド戦略係　☎（52）2019

新事業活動推進サポート事業

（補助金)について

▲届出様式は

こちらから

広告広告

高畠町からのお知らせ

◆期間／６月２日㈪から 11 月 26 日㈬までの月・火・

　　　　水曜日

◆時間／９時 30 分から 15 時までの間

◆地区／高畠地区、糠野目地区

◆注意／水道が濁る場合があります。 

消火栓の水出し点検実施の

お知らせ

問高畠消防署消防係　☎（52）1505お知らせ

　固定資産税は毎年１月１日現在に所有する土地・家

屋・償却資産の価格に応じて納めていただく税金です。

　建物を取壊したときや、年内中に取壊しの予定があ

るとき、また、前年と建物の現況が変わった際は「家

屋異動届出書」を提出してください。届出に基づいて

現地を確認後、固定資産課税台帳の修正・登録を行い

ます。届出から現地確認までには一定の時間が掛かり

ますので、12 月 19 日㈮までに提出をお願いします。

※ 11 月末までに法務局で建物の登記を済ませる場合

　は届出は不要です。届出様式は、税務

　課窓口または右記二次元コードから入

　手できます。

お知らせ

建物の新築・増築・取壊し等は

ありませんか？
問税務課資産税係　☎（52）2078

　今年１回目の屋代川河川清掃活動を実施します。地

域のみなさんの積極的な参加とご協力をお願いします。

◆日時／６月８日㈰６時～８時

◆場所／屋代川堤防・河川敷

◆作業内容／堤防・河川敷の草刈りとごみ拾い

屋代川河川清掃にご協力ください

問愛護会事務局（建設課内）　☎（52）４４９１
お知らせ

問建設課道路河川係　☎（52）４４９１

　地域の大切な財産である河川の清掃活動を実施しま

す。みなさんの積極的な参加とご協力をお願いします。

◆日時／７月６日㈰６時～８時　　

◆作業内容／堤防・河川敷の草刈りとごみ拾い

◆清掃河川・水路／小黒川、和田川、砂川、土会川、

  上有無川、下有無川、定川、時沢川、稲子川、高安

  川、奈良坂川、下須川、蛭沢川、野手倉堀、八貫堀、

  さだ掘、新堀、一の堰水路、二の堰水路、鬼面川、柏

  木目排水路、三軒屋水路、最上川河川敷糠野目緑地

～きれいな川で住みよいふるさと～

河川清掃にご協力ください

お知らせ

お知らせ

６月は児童手当の支給月です

問健康子育て課子育て支援係　☎（52）２８６４

　４月分・５月分の児童手当を、６月 10 日㈫に児童

手当認定請求の申請時に指定された金融機関の受給者

名義口座に振込します。

奨学金の返還を支援します

問企画課企画調整係　☎（52）1112

　町では、将来の担い手となる若者の県内回帰・定着

を促進するため、「やまがた就職促進奨学金返還支援

事業」を県と連携して実施します。この事業は、奨学

金の貸与を受ける学生のみなさんが、卒業後に町内に

定住・就業した場合に、奨学金の返還を支援するもの

です。詳細は、下記町ホームページをご覧ください。

◆内容／やまがた若者定着枠

◆対象奨学金／日本学生支援機構第一種・第二種奨学金

◆募集締切／６月 30 日㈪　　17 時まで（必着)

◆支援額／

　26,000 円×４月以降に奨学金の

　貸与を受ける月数　

　(例) ４年制大学の場合

　　　→最大 124 万８千円

支　援

▲詳細は

こちらから

　償却資産申告は事業を行っている人の

　　　　　　　　　　　　　　大切な義務です！

　個人事業主および事業所のみなさんには資産の

有無に関わらず毎年１回、償却資産の申告をいた

だいています。対象のみなさんは今一度、申告内

容をご確認ください。また、申告内容に修正・追

加等があれば、税務課資産税係までご連絡をお願

いします。

広告
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すので、ご協力をお願いします。

◆期間／６月２日㈪～ 12 月５日㈮

◆立入会社／東日本漏水調査株式会社 ☎(37)5528

◆発注者／上下水道課水道係 

町水道区域の給・配水管漏水調査に

ご協力ください

問上下水道課水道係　☎（52）2392お知らせ

◆日時／６月 29 日㈰　９時～ 11 時

◆場所／和田小学校グラウンド

◆実施される工法・訓練／

　積み土のう工法、改良積み土のう工法、結索訓練

令和７年度高畠町水防訓練

問高畠消防署消防係　☎（52）1505
お知らせ

　創業による新事業を地域内から生み出し、新しい需

要や雇用を創出し、地域経済の活性化を図るため、町

内で創業する際の立ち上げ期における環境整備を支援

します。

◆対象者／新たに町内で創業を行う人または交付申請

　時に町内で創業後２年未満の人

◆対象事業／創業者が、地域の需要や雇用を支える事

　業や海外市場の獲得を念頭とした事業を、新たに町

　内において興すもの

※本補助金交付には、高畠町創業支援事業計画に基づ

　く特定創業支援事業（創業セミナー）を受講し、町の

　認定を受ける必要があります。

◆対象経費／創業経費（設備、装置の取得費等）、家賃

◆補助率／補助対象経費の合計額の２分の１以内（最

　大 30 万円）※予算の範囲内での交付

◆申請方法／右記二次元コードから所定の補助金計画

　書等を入手し、必要事項を記入のうえ窓口へ提出し

　てください。(郵送可)

◆申請締切／６月 27 日㈮

◆選定方法／７月上旬に審査会を開

　催し事業の選定を行います。採択・

　不採択の通知は、応募者全員に行

　います。

◆申請先／〒 992-0392　高畠町大字高畠 436

　高畠町商工観光課　商工ブランド戦略係

　FAX(52)1543

　mail：syoukan@town.takahata.yamagata.jp

お知らせ

創業者支援事業（補助金）について

問商工観光課商工ブランド戦略係　☎（52）2019

▲届出様式は

こちらから

　変化の激しい時代にあっても事業の継続を図る

べく、「新ビジネスモデルの創出」や「事業継続計画

（BCP）策定」にチャレンジする事業所等を支援します。

◆対象者／

  ①町内の中小企業者および小規模企業者またはこれ

    らで組織する団体　

　②町内の農業法人または農業者で組織する団体

◆対象事業／新ビジネスモデルを構築するための情報　

　収集事業、新商品・サービスの開発およびテストマー

　ケティング事業、BCP 策定事業

◆補助率／補助対象経費の合計額の２分の１以内（最

　大 30 万円）※予算の範囲内での交付

◆申請方法／右記二次元コードから所定の補助事業計

　画書等を入手し、必要事項を記入のうえ窓口へ提出

　してください。(郵送可)

◆申請締切／６月 27 日㈮

◆選定方法／７月上旬に審査会を開

　催し事業の選定を行います。採択・

　不採択の通知は、応募者全員に行

　います。

◆申請先／〒 992-0392　高畠町大字高畠 436

　高畠町商工観光課　商工ブランド戦略係

　 FAX(52)1543

　 mail ： syoukan@town.takahata.yamagata.jp

お知らせ 問商工観光課商工ブランド戦略係　☎（52）2019

新事業活動推進サポート事業

（補助金)について

▲届出様式は

こちらから

広告広告

高畠町からのお知らせ

◆期間／６月２日㈪から 11 月 26 日㈬までの月・火・

　　　　水曜日

◆時間／９時 30 分から 15 時までの間

◆地区／高畠地区、糠野目地区

◆注意／水道が濁る場合があります。 

消火栓の水出し点検実施の

お知らせ

問高畠消防署消防係　☎（52）1505お知らせ

　固定資産税は毎年１月１日現在に所有する土地・家

屋・償却資産の価格に応じて納めていただく税金です。

　建物を取壊したときや、年内中に取壊しの予定があ

るとき、また、前年と建物の現況が変わった際は「家

屋異動届出書」を提出してください。届出に基づいて

現地を確認後、固定資産課税台帳の修正・登録を行い

ます。届出から現地確認までには一定の時間が掛かり

ますので、12 月 19 日㈮までに提出をお願いします。

※ 11 月末までに法務局で建物の登記を済ませる場合

　は届出は不要です。届出様式は、税務

　課窓口または右記二次元コードから入

　手できます。

お知らせ

建物の新築・増築・取壊し等は

ありませんか？
問税務課資産税係　☎（52）2078

　今年１回目の屋代川河川清掃活動を実施します。地

域のみなさんの積極的な参加とご協力をお願いします。

◆日時／６月８日㈰６時～８時

◆場所／屋代川堤防・河川敷

◆作業内容／堤防・河川敷の草刈りとごみ拾い

屋代川河川清掃にご協力ください

問愛護会事務局（建設課内）　☎（52）４４９１
お知らせ

問建設課道路河川係　☎（52）４４９１

　地域の大切な財産である河川の清掃活動を実施しま

す。みなさんの積極的な参加とご協力をお願いします。

◆日時／７月６日㈰６時～８時　　

◆作業内容／堤防・河川敷の草刈りとごみ拾い

◆清掃河川・水路／小黒川、和田川、砂川、土会川、

  上有無川、下有無川、定川、時沢川、稲子川、高安

  川、奈良坂川、下須川、蛭沢川、野手倉堀、八貫堀、

  さだ掘、新堀、一の堰水路、二の堰水路、鬼面川、柏

  木目排水路、三軒屋水路、最上川河川敷糠野目緑地

～きれいな川で住みよいふるさと～

河川清掃にご協力ください

お知らせ

お知らせ

６月は児童手当の支給月です

問健康子育て課子育て支援係　☎（52）２８６４

　４月分・５月分の児童手当を、６月 10 日㈫に児童

手当認定請求の申請時に指定された金融機関の受給者

名義口座に振込します。

奨学金の返還を支援します

問企画課企画調整係　☎（52）1112

　町では、将来の担い手となる若者の県内回帰・定着

を促進するため、「やまがた就職促進奨学金返還支援

事業」を県と連携して実施します。この事業は、奨学

金の貸与を受ける学生のみなさんが、卒業後に町内に

定住・就業した場合に、奨学金の返還を支援するもの

です。詳細は、下記町ホームページをご覧ください。

◆内容／やまがた若者定着枠

◆対象奨学金／日本学生支援機構第一種・第二種奨学金

◆募集締切／６月 30 日㈪　　17 時まで（必着)

◆支援額／

　26,000 円×４月以降に奨学金の

　貸与を受ける月数　

　(例) ４年制大学の場合

　　　→最大 124 万８千円

支　援

▲詳細は

こちらから

　償却資産申告は事業を行っている人の

　　　　　　　　　　　　　　大切な義務です！

　個人事業主および事業所のみなさんには資産の

有無に関わらず毎年１回、償却資産の申告をいた

だいています。対象のみなさんは今一度、申告内

容をご確認ください。また、申告内容に修正・追

加等があれば、税務課資産税係までご連絡をお願

いします。

広告
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お知らせ

粗大ごみを回収します

問町民課環境衛生係　☎（52）1596

　町では、千代田クリーンセンターに「車がなくて運

べない」、「平日に運べない」人のために粗大ごみの回

収を行っています。今年度も６月・10月の年２回の

回収を計画しています。

◆回収日・回収地区／６月 18 日㈬ 高畠・二井宿

　　　　　　　　　　６月 19 日㈭ 糠野目

　　　　　　　　　　６月 20 日㈮ 屋代・亀岡・和田

◆回収時間／８時～ 15 時　※立会いの必要無し

◆粗大ごみ処理手数料／ 300 円～ 1,500 円

　※手数料の詳細は、下記二次元コードを読み取るか、

　　お問い合わせください。

◆申込先／町民課環境衛生係

次のものは回収できません次のものは回収できません

①法令によりリサイクルが義務付けされているもの

　パソコン、テレビ、エアコン、冷蔵庫、冷凍庫、

　洗濯機、衣類乾燥機

②産業廃棄物に当てはまるもの

　農機具、農業用ビニール、業務用機械等

③千代田クリーンセンターで処理できないもの

　オートバイ、古タイヤ、解体家屋廃材、ガスボ

　ンベ等

④スプリングの入っているもの

　マットレス、ソファー等 ※全て外したものは回収可

粗大ごみ処理手数料一覧▶

回収までの流れ回収までの流れ

①廃棄したい物の大きさ、重さ、数を確認する。

　※１回につき１家庭５品まで

②６月２日㈪～ 10 日㈫（土日除く）に町民課環境

　衛生係に電話で申し込む。

　※申し込み締め切り後の追加・変更は不可

③指定袋取扱店で「粗大ごみ用証紙」を必要な枚数

　分購入する。

④購入した粗大ごみ用証紙に集落名と氏名を記入

し見えやすいところに貼る。

⑤回収日当日は、朝８時までに自宅前に出す。　

注意事項注意事項

◎自宅の中へ入っての回収は行いません。

◎雨が降りそうなときは、濡れないようにシー

　ト等で覆ってください。

◎回収車（４ｔ車）が自宅前まで入れないときは、

　車が入れる場所まで出してください。

◎アパート等の集合住宅は、１階の出入口付近

　または駐車場に出してください。

◎石油等が入っているものは、必ず抜き取って

　ください。

◎ ガラス、乾電池、蛍光管は、必ず取り外して

　ください。　

　町では、農作物等に被害をもたらす有害鳥獣の捕獲

活動にご協力いただく人材を確保するため、新たに狩

猟免許を取得する人に取得経費の一部を支援します。

◆補助対象／①～③のすべてに当てはまる人

　①４月１日～令和８年３月 31 日に新規で狩猟免許

　　を取得した人

　②免許取得後は赤湯猟友会に入会し、高畠町鳥獣被

　　害対策実施隊に参加するほか、町内の有害鳥獣捕

　　獲等に積極的に従事する人

　③町税に滞納がない人

◆補助額／狩猟免許取得、鉄砲所持許可および許可申

　請等に要した経費の一部

　※このほか、山形県猟友会でも助成制度があります。

◆その他／申し込み多数の場合は、予算の範囲内で補

　助額を調整します。

◆申込先／農林課水田森林係　☎(52)1113

狩猟免許新規取得者への支援について

問農林課水田森林係　☎（52）1113

狩猟免許試験(置賜会場)のお知らせ狩猟免許試験(置賜会場)のお知らせ

◆日時／８月23日㈯　９時～17時30分

　　　　(受付：８時 30 分～)

◆場所／置賜総合支庁(米沢市)

◆申込受付期間／７月７日㈪～22日㈫

◆問合せ先／置賜総合支庁環境課　☎(26)6035　

狩猟免許取得希望者講習会（置賜会場）のお知らせ

◆日時／７月５日㈯　９時～16時30分

◆場所／えくぼプラザ（南陽市赤湯公民館）

◆費用／7,000円　◆申込締切／６月 25 日㈬

◆問合せ先／（一社）山形県猟友会　☎ 023(665)0382

　

支　援

高畠町からのお知らせ

【助成対象者】…①～⑥のすべてに当てはまる人

　①高畠町内に住所を有する 65 歳以上の人

　②市町村民税均等割が非課税である人

　③障害者総合支援法の補聴器に係る補装具費の支給対象とならない人

　　（聴覚障害による身体障害者手帳を持っていない人）

　④「聞こえ快適支援事業」への協力に同意していただける人

　　協力内容は「アンケート調査」、「補聴器の継続使用」および「定期受診やアフターケアの継続等のフォロー　

　　アップ」等になります。

　⑤耳鼻咽喉科医師により、補聴器の装用が必要と診断された人

　⑥認定補聴器専門店または認定補聴器技能者が在籍する補聴器販売店で購入した人

【助成額等】

　本体価格の２分の１に相当する額（両耳の場合４万円、片耳の場合２万円を上限とする）

　※補聴器の本体以外（医療機関の受診費用、修理・メンテナンス、付属品、消耗品の購入等）の費用は対象外です。

【手続き】

　補聴器を購入する前に手続きが必要となります。

　希望される人は事前にホームページで確認いただくか、福祉課高齢者支援係までお問合せください。

　※申請前に購入された補聴器については、助成対象となりません。

高齢者の補聴器購入費の一部を助成します

問福祉課高齢者支援係　☎（52）4478
支　援

　町では、聴力低下による閉じこもりを防ぎ、地域や社会とのつながりを支援し、認知症予防および高齢者の生

活の質の向上を目的に、６月から補聴器の購入費用の一部助成を開始します。

聞こえの低下と

　　　介護予防について

　75 歳以上の約半数の人に「聞こえ」の問題があると言われていま

す。聞こえの低下から、フレイル（虚弱状態）や認知症の原因になる

ことがあります。この機会に、聞こえの仕組みや加齢性難聴の特徴、

予防と対策について学んでみませんか。

◆期日／７月 18 日㈮

◆時間／ 14 時～ 15 時 30分(90分)

◆場所／げんき館多目的研修室

◆講師／公立高畠病院リハビリテーション科　言語聴覚士

◆内容／聞こえの仕組み、難聴が心身の機能に与える

　影響、難聴の人との関わり方、聴力チェックの紹介

　・体験　等

◆定員／５０人程度(要申込)

　補聴器を装用してから、最初

の１～２週間は不快感があるか

もしれませんが、継続して使用

するうちに脳が補聴器の音にも

慣れていきます。

　購入後も、定期的な調整やメ

ンテナンスが大切です。聞こえ

に変化が生じたら、耳鼻咽喉科

を受診しましょう。

講演会
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お知らせ

粗大ごみを回収します

問町民課環境衛生係　☎（52）1596

　町では、千代田クリーンセンターに「車がなくて運

べない」、「平日に運べない」人のために粗大ごみの回

収を行っています。今年度も６月・10月の年２回の

回収を計画しています。

◆回収日・回収地区／６月 18 日㈬ 高畠・二井宿

　　　　　　　　　　６月 19 日㈭ 糠野目

　　　　　　　　　　６月 20 日㈮ 屋代・亀岡・和田

◆回収時間／８時～ 15 時　※立会いの必要無し

◆粗大ごみ処理手数料／ 300 円～ 1,500 円

　※手数料の詳細は、下記二次元コードを読み取るか、

　　お問い合わせください。

◆申込先／町民課環境衛生係

次のものは回収できません次のものは回収できません

①法令によりリサイクルが義務付けされているもの

　パソコン、テレビ、エアコン、冷蔵庫、冷凍庫、

　洗濯機、衣類乾燥機

②産業廃棄物に当てはまるもの

　農機具、農業用ビニール、業務用機械等

③千代田クリーンセンターで処理できないもの

　オートバイ、古タイヤ、解体家屋廃材、ガスボ

　ンベ等

④スプリングの入っているもの

　マットレス、ソファー等 ※全て外したものは回収可

粗大ごみ処理手数料一覧▶

回収までの流れ回収までの流れ

①廃棄したい物の大きさ、重さ、数を確認する。

　※１回につき１家庭５品まで

②６月２日㈪～ 10 日㈫（土日除く）に町民課環境

　衛生係に電話で申し込む。

　※申し込み締め切り後の追加・変更は不可

③指定袋取扱店で「粗大ごみ用証紙」を必要な枚数

　分購入する。

④購入した粗大ごみ用証紙に集落名と氏名を記入

し見えやすいところに貼る。

⑤回収日当日は、朝８時までに自宅前に出す。　

注意事項注意事項

◎自宅の中へ入っての回収は行いません。

◎雨が降りそうなときは、濡れないようにシー

　ト等で覆ってください。

◎回収車（４ｔ車）が自宅前まで入れないときは、

　車が入れる場所まで出してください。

◎アパート等の集合住宅は、１階の出入口付近

　または駐車場に出してください。

◎石油等が入っているものは、必ず抜き取って

　ください。

◎ ガラス、乾電池、蛍光管は、必ず取り外して

　ください。　

　町では、農作物等に被害をもたらす有害鳥獣の捕獲

活動にご協力いただく人材を確保するため、新たに狩

猟免許を取得する人に取得経費の一部を支援します。

◆補助対象／①～③のすべてに当てはまる人

　①４月１日～令和８年３月 31 日に新規で狩猟免許

　　を取得した人

　②免許取得後は赤湯猟友会に入会し、高畠町鳥獣被

　　害対策実施隊に参加するほか、町内の有害鳥獣捕

　　獲等に積極的に従事する人

　③町税に滞納がない人

◆補助額／狩猟免許取得、鉄砲所持許可および許可申

　請等に要した経費の一部

　※このほか、山形県猟友会でも助成制度があります。

◆その他／申し込み多数の場合は、予算の範囲内で補

　助額を調整します。

◆申込先／農林課水田森林係　☎(52)1113

狩猟免許新規取得者への支援について

問農林課水田森林係　☎（52）1113

狩猟免許試験(置賜会場)のお知らせ狩猟免許試験(置賜会場)のお知らせ

◆日時／８月23日㈯　９時～17時30分

　　　　(受付：８時 30 分～)

◆場所／置賜総合支庁(米沢市)

◆申込受付期間／７月７日㈪～22日㈫

◆問合せ先／置賜総合支庁環境課　☎(26)6035　

狩猟免許取得希望者講習会（置賜会場）のお知らせ

◆日時／７月５日㈯　９時～16時30分

◆場所／えくぼプラザ（南陽市赤湯公民館）

◆費用／7,000円　◆申込締切／６月 25 日㈬

◆問合せ先／（一社）山形県猟友会　☎ 023(665)0382

　

支　援

高畠町からのお知らせ

【助成対象者】…①～⑥のすべてに当てはまる人

　①高畠町内に住所を有する 65 歳以上の人

　②市町村民税均等割が非課税である人

　③障害者総合支援法の補聴器に係る補装具費の支給対象とならない人

　　（聴覚障害による身体障害者手帳を持っていない人）

　④「聞こえ快適支援事業」への協力に同意していただける人

　　協力内容は「アンケート調査」、「補聴器の継続使用」および「定期受診やアフターケアの継続等のフォロー　

　　アップ」等になります。

　⑤耳鼻咽喉科医師により、補聴器の装用が必要と診断された人

　⑥認定補聴器専門店または認定補聴器技能者が在籍する補聴器販売店で購入した人

【助成額等】

　本体価格の２分の１に相当する額（両耳の場合４万円、片耳の場合２万円を上限とする）

　※補聴器の本体以外（医療機関の受診費用、修理・メンテナンス、付属品、消耗品の購入等）の費用は対象外です。

【手続き】

　補聴器を購入する前に手続きが必要となります。

　希望される人は事前にホームページで確認いただくか、福祉課高齢者支援係までお問合せください。

　※申請前に購入された補聴器については、助成対象となりません。

高齢者の補聴器購入費の一部を助成します

問福祉課高齢者支援係　☎（52）4478
支　援

　町では、聴力低下による閉じこもりを防ぎ、地域や社会とのつながりを支援し、認知症予防および高齢者の生

活の質の向上を目的に、６月から補聴器の購入費用の一部助成を開始します。

聞こえの低下と

　　　介護予防について

　75 歳以上の約半数の人に「聞こえ」の問題があると言われていま

す。聞こえの低下から、フレイル（虚弱状態）や認知症の原因になる

ことがあります。この機会に、聞こえの仕組みや加齢性難聴の特徴、

予防と対策について学んでみませんか。

◆期日／７月 18 日㈮

◆時間／ 14 時～ 15 時 30分(90分)

◆場所／げんき館多目的研修室

◆講師／公立高畠病院リハビリテーション科　言語聴覚士

◆内容／聞こえの仕組み、難聴が心身の機能に与える

　影響、難聴の人との関わり方、聴力チェックの紹介

　・体験　等

◆定員／５０人程度(要申込)

　補聴器を装用してから、最初

の１～２週間は不快感があるか

もしれませんが、継続して使用

するうちに脳が補聴器の音にも

慣れていきます。

　購入後も、定期的な調整やメ

ンテナンスが大切です。聞こえ

に変化が生じたら、耳鼻咽喉科

を受診しましょう。

講演会
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Information from TAKAHATA

健　康

４月の３歳６か月児健診でむし歯がなかったおともだち

問健康子育て課母子保健係　☎（52）1307

いちかわ
はる さん　

おの
ひなた さん　

おばら
たいせい さん　

こんの
ゆいな さん

さかい
ひより さん

つちや
かえで さん　

ときた
ひな さん　

ほんだ
けんいちろう さん　

ほんだ
ひまり さん

わたなべ
かいせい さん

返礼品の取扱事業者を募集しています！

問商工観光課商工ブランド戦略係　☎（52）1149
募　集

　ふるさと納税は、生まれ故郷や応援したい自治体を選んで寄附ができる制度です。寄附すると、税金の還付・

控除が受けられたり、「返礼品（お礼の品）」を受け取ることができます。

　ふるさと納税市場は年々拡大しており、令和５年度には全国で１兆円を超える寄附金額となり、４年連続で過

去最高を更新しました。

　当町においても、ふるさと納税を通じて高畠町および地元特産品等の魅力を全国に発信し、高畠ファンを増や

すべく、当町への寄附者に対する「返礼品（お礼の品）」を提供していただける事業者を募集しています。

返礼品取扱事業者のメリット

①販路拡大

　「楽天」や「ふるさとチョイス」等、各ふるさと納税サイトに商品を掲載することが

　できます。自社で一から通販サイトを立ち上げることなく、新たな顧客を獲得す

　る絶好の機会となり、販路の拡大が期待できます。

②価格設定が自由

　販売価格を任意で決めることができるため、利益ＵＰにつなげることができます。

③手数料・送料は町が負担

　ふるさと納税サイトへの掲載料や手数料、返礼品の送料等は町が負担します。

ふるさと納税サイトへの掲載までの流れ

①商工観光課ブランド戦略係に相談

②返礼品とする商品（農産物）を相談の上、選定

③インターネットサイトへ掲載準備

※商品の写真撮影や掲載する記事作成等は、町が委託契約している企業が行います。

④サイトへ掲載し、返礼品の申込み開始

※相談から最短で１か月程度で掲載

高畠町からのお知らせ

　お口の健康は、全身の健康につながると言われています。歯周病や虫歯等で口の中の機能が下がると、食べ物

が食べづらくなり、最終的には必要な栄養素を口から食べられなくなる可能性があります。これを予防するため

には、毎日の歯磨きが重要です。正しい歯磨き方法を知り、歯と口の健康を保ちましょう！

６月４日～ 10 日は歯と口の健康週間です  ～歯みがきで 丈夫な体の 基礎づくり～

問健康子育て課健康推進係　☎（52）5045
健　康

歯磨きの基本歯磨きの基本

①歯ブラシの持ち方

　えんぴつを持つように、歯ブラシを軽く握る。

②歯の当て方

　奥歯のかみ合わせや歯の表面を磨くときは、歯

　に対して直角にあてる。歯ぐきの境目や裏側を

　磨くときは、歯に対して斜めにあてる。

③動かし方

　１か所につき 10 ～ 20 回程度往復、1 ～２cm

　 ずつ進み、軽い力で動かす。

※歯みがきする順番を決めておくと、みがき残し

　を防ぐことができます。

　
みがき残しの多い箇所みがき残しの多い箇所

◎歯と歯の間

　歯ブラシを直角にあて、小刻み

　に動かす。

◎歯と歯ぐきの境目

　歯ブラシを斜めにあて、小刻み

　に動かす。

◎奥歯のかみ合わせ面の溝

　歯ブラシを水平にあて、歯の溝

　に沿って汚れを　かき出すよう

　に動かす。

歯周疾患検診について歯周疾患検診について

　町では、今年度 20 歳、30 歳、40 歳、50 歳、60 歳、70 歳になる人を重点年齢とし、500 円

とクーポンを持っていくだけで歯周疾患検診を受けることができる機会を設けています。

　該当年齢の人はこの機会にぜひ歯の健康状態を確認してみましょう！

※クーポンは検診世帯調査票で歯周疾患検診を希望した人、健診を申し込むに☑をつけた人に６月

　までに発送予定です。それ以外の人で検診を希望する人は健康子育て課までご連絡ください。　

　取引や証明に使用している「はかり」は、２年に一度、

計量法により定期検査が義務づけられています。近く

の会場にて、忘れず受検してください。

◆日時・場所／

①７月３日㈭　10 時～ 11 時 30 分　和田地区公民館

②７月３日㈭　13 時～ 15 時　生涯学習館

③７月４日㈮　10 時～ 15 時　屋代地区公民館

はかりの定期検査をお忘れなく

問商工観光課商工ブランド戦略係　（52）2019
お知らせ

お詫びと訂正

問企画課情報戦略係　☎（52）4476
お知らせ

　５月号に掲載した「令和７年度区長のみなさんをご

紹介します(P6)」の内容に誤りがありました。お詫び

して訂正いたします。

正→元和田北　島津 有宏 さん

誤→元和田北　渡部 有宏 さん

広告

「町公式ホームページ」「町公式ホームページ」

バナー広告募集中！！バナー広告募集中！！

詳細はこちらをご確認ください▶

　 月額　 月額

    ￥12,000￥12,000

詳細はこちらをご確認ください▶

「広報たかはた」
広告募集中！！
「広報たかはた」
広告募集中！！

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476
月額月額

￥10,000～￥10,000～

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476
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Information from TAKAHATA

健　康

４月の３歳６か月児健診でむし歯がなかったおともだち

問健康子育て課母子保健係　☎（52）1307

いちかわ
はる さん　

おの
ひなた さん　

おばら
たいせい さん　

こんの
ゆいな さん

さかい
ひより さん

つちや
かえで さん　

ときた
ひな さん　

ほんだ
けんいちろう さん　

ほんだ
ひまり さん

わたなべ
かいせい さん

返礼品の取扱事業者を募集しています！

問商工観光課商工ブランド戦略係　☎（52）1149
募　集

　ふるさと納税は、生まれ故郷や応援したい自治体を選んで寄附ができる制度です。寄附すると、税金の還付・

控除が受けられたり、「返礼品（お礼の品）」を受け取ることができます。

　ふるさと納税市場は年々拡大しており、令和５年度には全国で１兆円を超える寄附金額となり、４年連続で過

去最高を更新しました。

　当町においても、ふるさと納税を通じて高畠町および地元特産品等の魅力を全国に発信し、高畠ファンを増や

すべく、当町への寄附者に対する「返礼品（お礼の品）」を提供していただける事業者を募集しています。

返礼品取扱事業者のメリット

①販路拡大

　「楽天」や「ふるさとチョイス」等、各ふるさと納税サイトに商品を掲載することが

　できます。自社で一から通販サイトを立ち上げることなく、新たな顧客を獲得す

　る絶好の機会となり、販路の拡大が期待できます。

②価格設定が自由

　販売価格を任意で決めることができるため、利益ＵＰにつなげることができます。

③手数料・送料は町が負担

　ふるさと納税サイトへの掲載料や手数料、返礼品の送料等は町が負担します。

ふるさと納税サイトへの掲載までの流れ

①商工観光課ブランド戦略係に相談

②返礼品とする商品（農産物）を相談の上、選定

③インターネットサイトへ掲載準備

※商品の写真撮影や掲載する記事作成等は、町が委託契約している企業が行います。

④サイトへ掲載し、返礼品の申込み開始

※相談から最短で１か月程度で掲載

高畠町からのお知らせ

　お口の健康は、全身の健康につながると言われています。歯周病や虫歯等で口の中の機能が下がると、食べ物

が食べづらくなり、最終的には必要な栄養素を口から食べられなくなる可能性があります。これを予防するため

には、毎日の歯磨きが重要です。正しい歯磨き方法を知り、歯と口の健康を保ちましょう！

６月４日～ 10 日は歯と口の健康週間です  ～歯みがきで 丈夫な体の 基礎づくり～

問健康子育て課健康推進係　☎（52）5045
健　康

歯磨きの基本歯磨きの基本

①歯ブラシの持ち方

　えんぴつを持つように、歯ブラシを軽く握る。

②歯の当て方

　奥歯のかみ合わせや歯の表面を磨くときは、歯

　に対して直角にあてる。歯ぐきの境目や裏側を

　磨くときは、歯に対して斜めにあてる。

③動かし方

　１か所につき 10 ～ 20 回程度往復、1 ～２cm

　 ずつ進み、軽い力で動かす。

※歯みがきする順番を決めておくと、みがき残し

　を防ぐことができます。

　
みがき残しの多い箇所みがき残しの多い箇所

◎歯と歯の間

　歯ブラシを直角にあて、小刻み

　に動かす。

◎歯と歯ぐきの境目

　歯ブラシを斜めにあて、小刻み

　に動かす。

◎奥歯のかみ合わせ面の溝

　歯ブラシを水平にあて、歯の溝

　に沿って汚れを　かき出すよう

　に動かす。

歯周疾患検診について歯周疾患検診について

　町では、今年度 20 歳、30 歳、40 歳、50 歳、60 歳、70 歳になる人を重点年齢とし、500 円

とクーポンを持っていくだけで歯周疾患検診を受けることができる機会を設けています。

　該当年齢の人はこの機会にぜひ歯の健康状態を確認してみましょう！

※クーポンは検診世帯調査票で歯周疾患検診を希望した人、健診を申し込むに☑をつけた人に６月

　までに発送予定です。それ以外の人で検診を希望する人は健康子育て課までご連絡ください。　

　取引や証明に使用している「はかり」は、２年に一度、

計量法により定期検査が義務づけられています。近く

の会場にて、忘れず受検してください。

◆日時・場所／

①７月３日㈭　10 時～ 11 時 30 分　和田地区公民館

②７月３日㈭　13 時～ 15 時　生涯学習館

③７月４日㈮　10 時～ 15 時　屋代地区公民館

はかりの定期検査をお忘れなく

問商工観光課商工ブランド戦略係　（52）2019
お知らせ

お詫びと訂正

問企画課情報戦略係　☎（52）4476
お知らせ

　５月号に掲載した「令和７年度区長のみなさんをご

紹介します(P6)」の内容に誤りがありました。お詫び

して訂正いたします。

正→元和田北　島津 有宏 さん

誤→元和田北　渡部 有宏 さん

広告

「町公式ホームページ」「町公式ホームページ」

バナー広告募集中！！バナー広告募集中！！

詳細はこちらをご確認ください▶

　 月額　 月額

    ￥12,000￥12,000

詳細はこちらをご確認ください▶

「広報たかはた」
広告募集中！！

「広報たかはた」
広告募集中！！

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476
月額月額

￥10,000～￥10,000～

町企画課情報戦略係町企画課情報戦略係

☎☎（（5252））44764476



1616              20252025.. ６６ たかはたたかはた広報広報

Information from TAKAHATA

　夏本番を前に、気温・湿度が上昇する時期となりました。高温多湿の環境となりますので熱中症には十分ご注

意ください。熱中症は、予防法を実践することで防ぐことが可能です。また、正しい応急処置を行うことで、重

症化を回避することができます。

熱中症を防ぎましょう！

問健康子育て課健康推進係　☎（52）5045
健　康

熱中症とは熱中症とは

　熱中症とは、高温多湿な環境に長くいることで、

徐々に体内の水分や塩分のバランスが崩れ、体温

調節機能がうまく働かなくなる

ことで起こるさまざまな症状の

ことを指します。

【熱中症の症状】

・めまい　・頭痛　・けいれん　・立ちくらみ

・吐き気　・筋肉のこむら返り　・大量の汗

・体に力が入らない　・ぐったりする

・まっすぐ歩けない　・立てない　　　　等

日頃の健康管理も重要です！日頃の健康管理も重要です！

　◎１日３食、栄養バランスよく食べる

　　(特にたんぱく質)

　◎睡眠をきちんと取る

　◎トイレで排尿状態を確認する

　※熱中症になり脱水症状が

　　続くと、尿量が減り、色

　　が濃くなります。

 

予防法予防法

①暑さを避ける

【室内での対策】

・扇風機やエアコンで気温・湿度

　を調節する

※温度は 24 度～ 26 度、湿度は 50％～ 60％

・遮光カーテン・すだれを利用する

【屋外での対策】

・日傘や帽子を活用する

・日陰等でこまめに休憩をとる

②からだの蓄熱を避ける

・通気性、吸湿性、速乾性のある衣服を着用する

・保冷剤、氷、冷たいタオル等でからだを冷やす

③こまめな水分補給

・室内・屋外に関わらず、のどの

  渇きを感じていなくても、こま

  めに水分・塩分を補給する　

 

応急処置応急処置

①周囲に危険物がない、風通しの良い日陰・冷房

　が効いている場所に移動する

②衣服や靴を脱がせる

③身体を冷やす

　⇒首や脇の下、太ももの

　　付け根等、太い血管が

　　通っている場所を冷やす

④自分で水分補給が可能なら、水分を補給させる

　⇒糖とナトリウムを含んだ

　　イオン飲料や経口補水液

　　がおすすめ

応答ができない・自力で水分補給ができない

場合は、ただちに救急車を呼びましょう！

広告

3     2012.４

しほ 薬 局
営業時間
平日AM9:00～PM6:30
土曜AM9:00～PM4:00

高畠町泉岡426-1
（文化ホールまほら向い）

☎５２－４０８１
ＦＡＸ５２－４８８８

●処方せん調剤
●一般用医薬品
●漢方薬
●動物用医薬品

（全日本鍼灸学会認定鍼灸師・認定心理士・介護予防運動指導員）

午前９：00～12：00　午後２：30～４：３0

【休診日】 木曜日・日曜日・祝日

高畠町からのお知らせ

　老人福祉相談員は、高齢の一人暮らしの人や 75 歳以上の夫婦世帯を中心に訪問しています。日常生活に関す

る悩みごとや心配ごと等お気軽にご相談ください。相談員は福祉課、民生委員・児童委員と連携し定期的に情報

交換等を行いながら、高齢者のみなさんが安心して暮らせるようお手伝いをしています。

お知らせ

老人福祉相談員を紹介します

問福祉課地域包括ケア係　☎（52）4495

山口昌平さん

☎（52）0361

【高畠地区担当】

中川広幸さん

☎（52）0849

【二井宿・高畠地

区の一部担当】

鈴木栄子さん

☎090（4311）7051

【和田地区担当】【屋代地区担当】

髙橋忠昭さん

☎（52）1537

【亀岡・和田地

区の一部担当】

古山安雄さん

☎（52）3894

【糠野目地区担当】

後藤敏郎さん

☎（57）5977

【地域包括支援センターとは？】【地域包括支援センターとは？】

　高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けていくため

に、保健師・社会福祉士・主任ケアマネジャー等の専門職を

配置し、介護だけでなく福祉、健康、医療等様々な分野から、

総合的にご本人とそのご家族をサポートするための公的機関

です。困ったことがあればお気軽にご相談ください。

地域包括地域包括

支援センター支援センター

【家族から】【家族から】

◎介護の負担やストレスを軽減し

　たい

◎物忘れの心配が大きくなってい

　ることを相談したい

◎両親等について相談したい

【近所の人から】【近所の人から】

◎最近顔を見かけなくなった

　一人暮らしの高齢者が心配

◎近所の家から、高齢者を怒

　鳴っているような声がする

【本人から】【本人から】

◎身体が弱り、去年までできたことが大変になって

　きた・・・

◎要介護認定を受けたい

◎介護サービスを受けたいけれど、どうすればいい

　かわからない・・・

お知らせ

地域包括支援センターとは？

問福祉課地域包括ケア係　☎（52）4495
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　夏本番を前に、気温・湿度が上昇する時期となりました。高温多湿の環境となりますので熱中症には十分ご注

意ください。熱中症は、予防法を実践することで防ぐことが可能です。また、正しい応急処置を行うことで、重

症化を回避することができます。

熱中症を防ぎましょう！

問健康子育て課健康推進係　☎（52）5045
健　康

熱中症とは熱中症とは

　熱中症とは、高温多湿な環境に長くいることで、

徐々に体内の水分や塩分のバランスが崩れ、体温

調節機能がうまく働かなくなる

ことで起こるさまざまな症状の

ことを指します。

【熱中症の症状】

・めまい　・頭痛　・けいれん　・立ちくらみ

・吐き気　・筋肉のこむら返り　・大量の汗

・体に力が入らない　・ぐったりする

・まっすぐ歩けない　・立てない　　　　等

日頃の健康管理も重要です！日頃の健康管理も重要です！

　◎１日３食、栄養バランスよく食べる

　　(特にたんぱく質)

　◎睡眠をきちんと取る

　◎トイレで排尿状態を確認する

　※熱中症になり脱水症状が

　　続くと、尿量が減り、色

　　が濃くなります。

 

予防法予防法

①暑さを避ける

【室内での対策】

・扇風機やエアコンで気温・湿度

　を調節する

※温度は 24 度～ 26 度、湿度は 50％～ 60％

・遮光カーテン・すだれを利用する

【屋外での対策】

・日傘や帽子を活用する

・日陰等でこまめに休憩をとる

②からだの蓄熱を避ける

・通気性、吸湿性、速乾性のある衣服を着用する

・保冷剤、氷、冷たいタオル等でからだを冷やす

③こまめな水分補給

・室内・屋外に関わらず、のどの

  渇きを感じていなくても、こま

  めに水分・塩分を補給する　

 

応急処置応急処置

①周囲に危険物がない、風通しの良い日陰・冷房

　が効いている場所に移動する

②衣服や靴を脱がせる

③身体を冷やす

　⇒首や脇の下、太ももの

　　付け根等、太い血管が

　　通っている場所を冷やす

④自分で水分補給が可能なら、水分を補給させる

　⇒糖とナトリウムを含んだ

　　イオン飲料や経口補水液

　　がおすすめ

応答ができない・自力で水分補給ができない

場合は、ただちに救急車を呼びましょう！

広告

3     2012.４

しほ 薬 局
営業時間
平日AM9:00～PM6:30
土曜AM9:00～PM4:00

高畠町泉岡426-1
（文化ホールまほら向い）

☎５２－４０８１
ＦＡＸ５２－４８８８

●処方せん調剤
●一般用医薬品
●漢方薬
●動物用医薬品

（全日本鍼灸学会認定鍼灸師・認定心理士・介護予防運動指導員）

午前９：00～12：00　午後２：30～４：３0

【休診日】 木曜日・日曜日・祝日

高畠町からのお知らせ

　老人福祉相談員は、高齢の一人暮らしの人や 75 歳以上の夫婦世帯を中心に訪問しています。日常生活に関す

る悩みごとや心配ごと等お気軽にご相談ください。相談員は福祉課、民生委員・児童委員と連携し定期的に情報

交換等を行いながら、高齢者のみなさんが安心して暮らせるようお手伝いをしています。

お知らせ

老人福祉相談員を紹介します

問福祉課地域包括ケア係　☎（52）4495

山口昌平さん

☎（52）0361

【高畠地区担当】

中川広幸さん

☎（52）0849

【二井宿・高畠地

区の一部担当】

鈴木栄子さん

☎090（4311）7051

【和田地区担当】【屋代地区担当】

髙橋忠昭さん

☎（52）1537

【亀岡・和田地

区の一部担当】

古山安雄さん

☎（52）3894

【糠野目地区担当】

後藤敏郎さん

☎（57）5977

【地域包括支援センターとは？】【地域包括支援センターとは？】

　高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けていくため

に、保健師・社会福祉士・主任ケアマネジャー等の専門職を

配置し、介護だけでなく福祉、健康、医療等様々な分野から、

総合的にご本人とそのご家族をサポートするための公的機関

です。困ったことがあればお気軽にご相談ください。

地域包括地域包括

支援センター支援センター

【家族から】【家族から】

◎介護の負担やストレスを軽減し

　たい

◎物忘れの心配が大きくなってい

　ることを相談したい

◎両親等について相談したい

【近所の人から】【近所の人から】

◎最近顔を見かけなくなった

　一人暮らしの高齢者が心配

◎近所の家から、高齢者を怒

　鳴っているような声がする

【本人から】【本人から】

◎身体が弱り、去年までできたことが大変になって

　きた・・・

◎要介護認定を受けたい

◎介護サービスを受けたいけれど、どうすればいい

　かわからない・・・

お知らせ

地域包括支援センターとは？

問福祉課地域包括ケア係　☎（52）4495
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【外来受診について】　【外来受診について】　

　下記に当てはまる人は、感染拡大防止のため外

来受診をお控えください。

①新型コロナウイルス感染症に感染後、７日以上

　経過していない人

　新型コロナウイルス感染症罹患後 10 日程度経

過するまでは、ウイルス排出の可能性があります。

感染予防対策として、新型コロナウイルス感染症

罹患後は、最低７日間は受診をお控えください。

【【６６月の土曜開院日】月の土曜開院日】1414 日、日、2828 日日

　受付時間／８時 30 分～ 11 時 30 分

　　　　　　(再来機での受付：８時～)

【マスクの着用について】【マスクの着用について】

　新型コロナウイルス感染症に限らず、様々な感

染症への感染防止の観点からマスク着用をお願い

します。

【【糖尿病教室を開催します！糖尿病教室を開催します！】※要予約】※要予約

◆日時／６月 25 日㈬ 13 時 30 分～ 14 時 30 分

◆内容／講話「血糖コントロールOK！

　　　　　　　　夏バテ知らずの食べ方を

　　　　　　　　　　　　　　身に付けよう！」

◆講師／管理栄養士　　

◆場所／公立高畠病院２階会議室

◆申込締切／６月 20 日㈮

◆定員／ 10 人前後　

※体温測定等の体調管理と感染予防対策の心掛け

　をお願いします。マスク着用のもと来院してく

　ださい。

【整形外科および皮膚科の受診について】【整形外科および皮膚科の受診について】

　整形外科および皮膚科が大変混み合っていま

す。予約以外での受診の場合は、必ず電話でご確

認ください。

②同居人が新型コロナウイルス感染症に感染して

　いる人

　濃厚接触者の場合、症状がなくても感染性のウ

イルスを拡散することがあるため、３日間は受診

をお控えください。

※定期受診で内服薬等が必要な人や体調が悪く受

　診が必要な人は、事前にご連絡ください。

◆問合せ先／公立高畠病院　

　　　　　  ☎（52）1500公立高畠病院からのお知らせ

お知らせ

男女共同参画週間(６月23日㈪～29日㈰)がはじまります

問企画課情報戦略係　☎（52）4476

　「男女共同参画」とは、仕事、家庭、地域活動等の様々な分野

で、男女どちらかの負担や責任が偏ることなく、自らの希望に

沿った形で活躍できる社会のことです。

　一人ひとりが豊かな人生をおくる上で、性別に関わりなく個

人として尊重され、多様な生き方を選択でき、認め合うことが

できる社会をつくっていきましょう。

男女共同参画

社会基本法で　

　 掲げる

　５本の柱

男女の人権

　の尊重

社会における　

 制度または

慣行について

　 の配慮

政策等の立案

　 および

　決定への

　共同参画

 家庭生活に

おける活動と

ほかの活動の

　　両立

国際的協調


