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２月の休日診療所・置賜地区歯科休日当番医
【南陽東置賜休日診療所】南陽市椚塚 420番地の 7　☎ 0238（40）3456
　受付時間／ 8時 45分～ 11時 45分、13時～ 16時 30分

期　　日 当番医師名 期　　日 当番医師名
２月 ７日（日） 門 脇 　 仁 ２月 11 日（木） 粕 川 俊 彦

２月 14 日（日） 相 田 睦 武 ２月 21 日（日） 宮 田 禮 輔

２月 23 日（火） 金 子 　 誠 ２月 28 日（日） 松 橋 孝 明

期　　日 担当歯科医院 地 区 名 電話番号
２月 ７日（日） 長谷部歯科医院 米　　沢 ☎0238（22）8110

２月 11 日（木） えんどう歯科クリニック 長　　井 ☎0238（84）1088

２月 14 日（日） 仁科歯科医院 米　　沢 ☎0238（21）5838

２月 21 日（日） 桜井歯科医院糠野目診療所 高　　畠 ☎0238（57）3211

２月 23 日（火） 笹生歯科医院 米　　沢 ☎0238（21）0331

２月 28 日（日） むらかみ歯科医院 高　　畠 ☎0238（52）4855

 【歯科休日当番医】　診療時間／９時～15時 電話でお問い合せのうえ、受診してください。

　産後の疲れや骨盤のゆがみを解消し、体を動かし
てリフレッシュしませんか？
▶日　時／２月 22日 ㈪ 10 時～ 11時
　　　　　（託児受付９時 45分～）
▶場　所／げんき館
▶対　象／産後４～ 10か月頃のママ
▶内　容／骨盤調整、コンディショニング等
▶託　児／先着８人
▶持ち物／タオル、上履き、飲み物、赤ちゃんに必
　　　　　要な物
※動きやすい服装でお越しください。

産後ママのエクササイズ ♥♥申込２月10日㈬
まで

このほか…

★助産師が対応する母乳ミルク相談や

★妊娠・出産・育児に関わる個別相談もあります！

お気軽にご連絡ください。

子育て世代
包括支援センターからの

お知らせ♪

マスク着用のうえご参加ください。

諸般の事情により中止となる場合があります。

　ママ同士が楽しく交流できる場です。ふれ合いあ
そびを通して赤ちゃんとの癒し時間を過ごしません
か？
▶日　時／２月 18日 ㈭ 10時～11時
▶場　所／げんき館
▶対　象／生後２か月～ハイハイ前くらいまでの赤
　　　　　ちゃんとママ６組
▶内　容／ふれ合いあそび、赤ちゃんの身体計測、
　　　　　おひるねアート、フリートーク等

すまいるサロン ♥♥申込２月16日㈫
まで

▶申込・問合せ先／町健康長寿課　☎（52）5045

むし歯のない子集まれ～
「よい歯で はっぴい」

１月６日の３歳６か月児健診でむし歯ゼロの子をご
紹介します。
これからも歯みがきがんばろう！
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期日 時間 内容

① ２月 17日（水） 13時 30分～15時 30分
・医師講話「血圧管理なぜ大事？今日からできる適塩生活」
・正しい血圧測定の方法（保健師）

② ３月４日（木） 10 時～11 時 30 分 ・おいしく減塩 ! 上手に使おう調味料（管理栄養士）

③ ３月 17日（水） 13時 30分～15時 30分
・運動を無理なく続けるには
・まとめ

　高血圧を放置すると脳卒中や心臓病などが起こ
りやすくなります。
　特に収縮期血圧が140mmHg 以上、拡張期血圧
が90mmHg 以上になると急に高まることがわかっ
ています。もちろん、健診での測定だけでは、一
概に高血圧とは言えませんが、血圧を高めてしま
う原因がどこにあるのか、生活習慣を見直すこと
が大事です。

▶定員／ 20人
▶場所／げんき館
▶申込締切／２月 12日 ㈮ 
▶申込・問合せ先／
　町健康長寿課地域保健係　☎（52）1307

　参加募集中！「高血圧予防教室」を開催します

　町では、「健康で長生きできる町」を基本理念と
し、町のみなさん一人ひとりが自ら積極的に、継
続して健康づくりに取り組み、地域の中で自分ら
しく充実した生活の実現を目指した「高畠町健康
増進計画『げんき高畠 21（第 2次）』」を平成 27年
度に策定しました。
　令和２年度に計画の中間
評価を行うこととしており、
みなさんのご意見を募集し
ます。

▶提出締切╱ 2 月 12 日 ㈮
▶閲覧場所╱町ホームページ、げんき館、町総合交流
　プラザ、糠野目生涯学習館、各地区公民館
▶提出資格╱町内在住の人、町内の事業所に勤務して
　いる人
▶提出方法╱げんき館まで持参、郵送、FAX、E-mail　
　※様式は問いません。住所、氏名、電話番号、年齢
　　をご記入ください。
▶提出・問合せ先／
　町健康長寿課健康増進係　☎（52）5045
　〒992-0351　高畠町大字高畠379-1
　E-mail╱kenko@town.takahata.yamagata.jp
　FAX╱（52）5044

　高畠町健康増進計画「げんき高畠 21（第２次）」に対する意見を募集します

　「検診世帯調査」の提出をお忘れなく

提出期限 ⇒ ２月 12 日（金）まで 隣組長さんへ

　このたびお配りした「検診世帯調査票」は、町
のみなさんが令和３年度の各種検診をどのように
受けられるのか調査するためのものです。この調
査票により、検診のご案内をお送りいたしますの
で、忘れずに提出してください。

◆調査の対象者は、令和３年度中に、男性が40歳以上、
　女性は 20 歳以上の人です。
◆調査票は、対象となったご家族の意向を確認してご
　記入ください。
◆詳しいことは、同封のパンフレットをご覧ください。
◆提出・問合せ先／
　町健康長寿課地域保健係　☎（52）1307

       2021. ２13



子育て通信
も っく る ★ご利用にあたってのお願い

・マスクを着用してください。

・入場前に入口で手指の消毒と検温をお願いします。

ベビママヨガ体験会

○日時／２月 16 日 ㈫  10 時 30 分～ 11 時 15 分
○対象／生後３か月（首すわり後）～１歳未満
○定員／ 10 組程度（当日予約制）
　　　　定員に空きがあれば、途中参加可
○講師／大塚  理恵 氏（JAHA 認定ベビーヨガ &ママ
　　　　ヨガインストラクター）
○持ち物／赤ちゃん用バスタオル、飲み物

動きやすい服装、裸足でご参加ください。

☆今月の見学会　２月 17 日 ㈬
　※町内在住の方に限ります

問屋内遊戯場「もっくる」　☎（49）7588

開館日・開館時間等の
最新情報は、町ＨＰを
ご確認ください。

健康相談日

〇日時／２月 24 日 ㈬  10 時～ 11 時 15 分
〇内容／身体測定のほか保健師や言語聴覚士への育
　　　　児相談ができます。
〇持ち物／バスタオル（２歳以下のお子さん）
　　　　　体重測定時に使用します。

育児講座（子どもが喜ぶ手作りおもちゃ）

○日時／２月 19 日 ㈮　10 時 15 分～ 11 時 15 分
〇定員／ 10 組程度（事前予約制）
〇講師／二宮 多佳子 氏（折り紙講師・おもちゃコ
　　　　ンサルタント）
〇申込締切／２月 17 日 ㈬
〇託児／あり（要申込）
〇申込先／子育て支援センター　☎（49）7586

お誕生会

〇日時／２月 17 日 ㈬  10 時 30 分～ 11 時 15 分

〇内容／お祝い、楽しい出し物披露

みんなの広場（おにのお面作り）

○日時／２月２日 ㈫
　　　　10時 30 分～ 11 時 15 分
○対象／就学前のお子さんと保護者

▲昨年の様子
「ふうせん鬼作り」

◀
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和  

ち
ゃ
ん

令
和
２
年
２
月
17
日
生

いつもニコニコで
我が家のアイドル

令和３年３月号に掲載するのは、

令和２年３月中に生まれた町内在住のお子さんです。

満１歳になるお子さんを募集します

♪申込締切／２月４日（木）
♪申込方法／写真を持参のうえ町企画財政課までお越しいただくか、町ホー
ムページよりお申し込みください。
♪現像済み写真・データ共に可能です。写真は編集の後ご返却します。
♪申込先／町企画財政課広聴広報係　☎（52）４４７６
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【次回締切日】俳句・短歌／３月９日㈫　掲載は４月号　　川柳・ 詩／４月１日㈭　掲載は５月号
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〇投稿方法
「作品、氏名、住所、電話番号、投稿部門」
を明記のうえ、町企画財政課までご持参
いただくか、郵送またはメールでご投稿
ください。
▶送付先／
　〒992-0392   高畠町大字高畠436番地
　高畠町役場　企画財政課　文芸欄宛
▶メール／
　kikaku@town.takahata.yamagata.jp
▶問合せ先／町企画財政課広聴広報係

　　　　　☎（52）４４７６

〇投稿にあたって
・投稿は１人１作品まで（複数投稿の場合
は１句目を掲載します）。
・掲載順はお名前の五十音順とします。
・誤字脱字等の手直しはいたしません。
・詩は掲載スペースの都合上この限りでは
ありません。
・川柳はお題を設けません。自由な題材で
お詠みください。
・投稿作品はお返しできません。
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子育て通信
も っく る ★ご利用にあたってのお願い

・マスクを着用してください。

・入場前に入口で手指の消毒と検温をお願いします。

ベビママヨガ体験会

○日時／２月 16 日 ㈫  10 時 30 分～ 11 時 15 分
○対象／生後３か月（首すわり後）～１歳未満
○定員／ 10 組程度（当日予約制）
　　　　定員に空きがあれば、途中参加可
○講師／大塚  理恵 氏（JAHA 認定ベビーヨガ &ママ
　　　　ヨガインストラクター）
○持ち物／赤ちゃん用バスタオル、飲み物

動きやすい服装、裸足でご参加ください。

☆今月の見学会　２月 17 日 ㈬
　※町内在住の方に限ります

問屋内遊戯場「もっくる」　☎（49）7588

開館日・開館時間等の
最新情報は、町ＨＰを
ご確認ください。

健康相談日

〇日時／２月 24 日 ㈬  10 時～ 11 時 15 分
〇内容／身体測定のほか保健師や言語聴覚士への育
　　　　児相談ができます。
〇持ち物／バスタオル（２歳以下のお子さん）
　　　　　体重測定時に使用します。

育児講座（子どもが喜ぶ手作りおもちゃ）

○日時／２月 19 日 ㈮　10 時 15 分～ 11 時 15 分
〇定員／ 10 組程度（事前予約制）
〇講師／二宮 多佳子 氏（折り紙講師・おもちゃコ
　　　　ンサルタント）
〇申込締切／２月 17 日 ㈬
〇託児／あり（要申込）
〇申込先／子育て支援センター　☎（49）7586

お誕生会

〇日時／２月 17 日 ㈬  10 時 30 分～ 11 時 15 分

〇内容／お祝い、楽しい出し物披露

〇日時／２月 17 日 ㈬  10 時 30 分～ 11 時 15 分

みんなの広場（おにのお面作り）

○日時／２月２日 ㈫
　　　　10時 30 分～ 11 時 15 分
○対象／就学前のお子さんと保護者

▲昨年の様子
「ふうせん鬼作り」

◀
町
Ｈ
Ｐ
へ

つ
な
が
り
ま
す

Children
未
来
っ
子
登
場

や
ま
だ　

の
ど
か

（
安
久
津
一
）

山
田 

和  

ち
ゃ
ん

令
和
２
年
２
月
17
日
生

いつもニコニコで
我が家のアイドル

令和３年３月号に掲載するのは、

令和２年３月中に生まれた町内在住のお子さんです。

満１歳になるお子さんを募集します

♪申込締切／２月４日（木）
♪申込方法／写真を持参のうえ町企画財政課までお越しいただくか、町ホー
ムページよりお申し込みください。
♪現像済み写真・データ共に可能です。写真は編集の後ご返却します。
♪申込先／町企画財政課広聴広報係　☎（52）４４７６
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まちの話題 あれこれ

今年、数え年で 100 歳を迎えられた 27 人の方 （々大正 11 年生まれ）へ、１月６日（水）から８日（金）
にかけて賀詞と祝花が町より贈られました。これからもますますお元気でお過ごしください。

田中  要一 さん
（桜木町）

佐藤  みよ さん
（たかはた荘）

舟山  キミ子 さん
（露藤中）

大浦  貞 さん
（上和田第一）

　田  操 さん
（まほろば荘）

大内  あさの さん
（たかはた荘）

岸  トミ さん
（竹向）

大熊  君子 さん
（まほろば荘）

菅野  セン さん
（はとみね荘）

佐々木  小太郎 さん
（幸町三）

竹田  ヨソ さん
（石岡）

松谷  ますの さん
（下町）

齋藤  誠 さん
（本町）

近野  なか さん
（上平柳）

我妻  さだ さん
（はとみね荘）

伊藤  　ん さん
（たかはた荘）

伊澤  英子 さん
（御入水）

木村  トメ さん
（蛭沢）

後藤  サクエ さん
（砂押）

渡會  マツヱ さん
（まほろば荘）

山口  泰子 さん
（相森）

佐藤  ミツ さん
（大笹生）

本田  のり子 さん
（はとみね荘）

河合  千代 さん
（山越）

渡邊  ヨス子 さん
（沢口）

渡部  　めよ さん
（はとみね荘）

　１月 10日㈰に行われた、新年恒例の消防出初式は、
例年より規模を縮小し、式典および放水式のみの実施
となりました。また、感染症対策のため、全員がマス
クを着用しての参加となりました。雪の降りしきる中、
今年一年の無災害・無火災、そして新型コロナウイル
ス感染症の一刻も早い終息を祈って、各分団一斉の祝
賀放水が行われました。

年の無災害を願って一

　地域の環境を生かし、優れた経営を実践する県内の
農業者をたたえる本年度の県ベストアグリ賞が発表さ
れ、㈱萩原農園が見事、県知事賞に輝きました。代表
の萩原拓重氏とご家族で取り組まれ、特に水田フル活
用による大豆栽培において、品種特性・外観・品質面
で優れており、全量一等級を実現している点、自社産
大豆の豆菓子を委託製造し全国販売している点や地域
活動に広く貢献している点などが評価されました。

ストアグリ賞を受賞ベ

　12月 13日㈰、第 56回高畠町総合体育大会フット
サル（一般の部）が行われました。結果は次の通りです。

　　　　　　　優　勝　ＦＣ .hayama
　　　　　　　準優勝　ＦＣＦ
　　　　　　　３　位　高畠蹴友ＯＢ

※ 12月に開催を予定していたＵ13・Ｕ10の競技は、
　２月 21日㈰に延期となりました。

熱のフットサル！白

　１月10日㈰、第37回たかはた冬まつりが開催され、
大日如来保存会のみなさんが、トラックにわらじみこ
しを載せて町内を練り歩きました。今年は感染症対策
のため、さらし姿の担ぎ手が豪快に水を浴びる姿はあ
りませんでしたが、伝統の冬まつりを途絶えさせない
ためにと思案し行われたものです。夜にはお斎灯焼き
が行われ、訪れた人たちは、燃え上がる炎に今年一年
の五穀豊穣・家内安全・無病息災そして新型コロナウ
イルスの終息を祈りました。

ロナよなくなれ！コ
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まちの話題 あれこれ

今年、数え年で 100 歳を迎えられた 27 人の方 （々大正 11 年生まれ）へ、１月６日（水）から８日（金）
にかけて賀詞と祝花が町より贈られました。これからもますますお元気でお過ごしください。

田中  要一 さん
（桜木町）

佐藤  みよ さん
（たかはた荘）

舟山  キミ子 さん
（露藤中）

大浦  貞 さん
（上和田第一）

　田  操 さん
（まほろば荘）

大内  あさの さん
（たかはた荘）

岸  トミ さん
（竹向）

大熊  君子 さん
（まほろば荘）

菅野  セン さん
（はとみね荘）

佐々木  小太郎 さん
（幸町三）

竹田  ヨソ さん
（石岡）

松谷  ますの さん
（下町）

齋藤  誠 さん
（本町）

近野  なか さん
（上平柳）

我妻  さだ さん
（はとみね荘）

伊藤  　ん さん
（たかはた荘）

伊澤  英子 さん
（御入水）

木村  トメ さん
（蛭沢）

後藤  サクエ さん
（砂押）

渡會  マツヱ さん
（まほろば荘）

山口  泰子 さん
（相森）

佐藤  ミツ さん
（大笹生）

本田  のり子 さん
（はとみね荘）

河合  千代 さん
（山越）

渡邊  ヨス子 さん
（沢口）

渡部  　めよ さん
（はとみね荘）

　１月 10日㈰に行われた、新年恒例の消防出初式は、
例年より規模を縮小し、式典および放水式のみの実施
となりました。また、感染症対策のため、全員がマス
クを着用しての参加となりました。雪の降りしきる中、
今年一年の無災害・無火災、そして新型コロナウイル
ス感染症の一刻も早い終息を祈って、各分団一斉の祝
賀放水が行われました。

年の無災害を願って一

　地域の環境を生かし、優れた経営を実践する県内の
農業者をたたえる本年度の県ベストアグリ賞が発表さ
れ、㈱萩原農園が見事、県知事賞に輝きました。代表
の萩原拓重氏とご家族で取り組まれ、特に水田フル活
用による大豆栽培において、品種特性・外観・品質面
で優れており、全量一等級を実現している点、自社産
大豆の豆菓子を委託製造し全国販売している点や地域
活動に広く貢献している点などが評価されました。

ストアグリ賞を受賞ベ

　12月 13日㈰、第 56回高畠町総合体育大会フット
サル（一般の部）が行われました。結果は次の通りです。

　　　　　　　優　勝　ＦＣ .hayama
　　　　　　　準優勝　ＦＣＦ
　　　　　　　３　位　高畠蹴友ＯＢ

※ 12月に開催を予定していたＵ13・Ｕ10の競技は、
　２月 21日㈰に延期となりました。

熱のフットサル！白

　１月10日㈰、第37回たかはた冬まつりが開催され、
大日如来保存会のみなさんが、トラックにわらじみこ
しを載せて町内を練り歩きました。今年は感染症対策
のため、さらし姿の担ぎ手が豪快に水を浴びる姿はあ
りませんでしたが、伝統の冬まつりを途絶えさせない
ためにと思案し行われたものです。夜にはお斎灯焼き
が行われ、訪れた人たちは、燃え上がる炎に今年一年
の五穀豊穣・家内安全・無病息災そして新型コロナウ
イルスの終息を祈りました。

ロナよなくなれ！コ
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図書館に
行こう！
高畠町立図書館
☎（52）４４９３

新着図書

◇知ってふせごう！身のまわりの感染症１～３　  近藤　慎太郎 監修／旬報社
◇スタジオジブリのいろんなくらし　　　　  スタジオジブリ 監修／徳間書店
◇こたつ　　　　　　　　　　　　　　　　　  　麻生　知子 作／福音館書店
◇もりのおふとん　　　　　　　　　　　　　  西村　敏雄 さく／福音館書店
◇おしりたんてい おしりたんていのこい！？　　 トロル さく・え／ポプラ社

ほか

◇日本のオンライン教育最前線  　　　　　 　  石戸　奈々子 編著／明石書店
◇未来をつくる道具わたしたちのSDGs　 　　　　   川廷　昌弘 著／ナツメ社
◇とわの庭　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  小川　糸 著／新潮社
◇ブラック・ショーマンと名もなき町の殺人　　　　  東野　圭吾 著／光文社
◇鬼滅の刃 ノベライズ [1] [2]　　　　　  　 吾峠　呼世晴 原作・絵／集英社 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ほか

野鳥撮影の知識について、機材選び、カメラ

の設定、鳥の見つけ方や撮影方法といった基

本的なトピックから、野鳥の行動に即した撮

影方法まで、図を使ってわかりやすく解説。

野鳥の写真も豊富に掲載する。

図解でわかる野鳥撮影入門

菅原　貴徳 著／玄光社

高畠まちづくり出前講座

★包む、結ぶ、おしゃれ
風呂敷結び

◎期日／２月28日（日）
◎場所／学習室
◎時間／15時～16時
◎持ち物／大きめの風呂敷
◎講師／町生活環境課職員
◎募集人数／10人
◎申込／２月６日（土）10時～
　定員になり次第締切（電話
　申込可）

★おはなし会
◎期日／２月28日（日）
◎場所／おはなしのへや
◎時間／11時～11時30分
◎出演／和田小学校図書ボラ
　ンティア「としょ坊

ぼう

」のみな
　さん
＊ご自由にご参加ください。
　途中参加者が多い場合は、
　制限することもあります。

イチゴのつぶつぶ、メロンの編み目、スイカ

のしましま、パイナップルのでこぼこ…。

ページにあいたまどのむこうに、拡大された

くだものが。一部、全体、断面など、見方を

変えて新たな発見をする絵本。

まどのむこうのくだものなあに？

荒井　真紀 作／福音館書店

□開館時間╱ 10 時～ 19 時　□休館日／１日㈪、８日㈪、15 日㈪、22 日㈪

催し

広 告

しほ 薬 局
営業時間
平日AM9:00～PM6:30
土曜AM9:00～PM4:00

高畠町泉岡426-1
（文化ホールまほら向い）

☎５２－４０８１
℻  ５２－４８８８

●処方せん調剤
●一般用医薬品
●漢方薬
●動物用医薬品

高畠町を代表する商品の証

たかはたブランドを紹介します！
　なんといってもおいしいこと、人に勧めたくなるうまさがあること、おいしさを裏付けるもの（こと）があること。

たかはたブランドは高畠町を代表する商品の証です。たかはたブランドとして認証されている商品を連載形式で

ご紹介します。認証基準など、詳しくはホームページをご覧ください。

焦がしとうがらし醤油（赤・青）
地場産とうがらしを焦がし、強
烈な辛味、風味を更に引き出し
た万能醤油です。若い女性に人
気があり、マヨネーズに混ぜて、
唐揚げ餃子のタレにも合います。
ぜひご賞味下さい。

株式会社たかはた果樹園

山形の自然のおいしさが詰まっ
た豊富な果物を生かした、高級
フルーツフードの製造販売を
行っています。ブランド認証商
品のように、個性にあふれた商
品も多くお届けしています。

辯天　純米大吟醸原酒　出羽燦々
天明８年（1788 年）創業の酒蔵が
つくるこの酒は、地元蔵人との契
約栽培で収穫された山形県独自の
酒米「出羽燦々」を使用し、ゆた
かな香りとやわらかくて巾のある
味わいの純米大吟醸原酒です。

合資会社後藤酒造店

蔵人たちの田でとれた契約栽培
米を中心に使用する米とその米
の精米歩合にこだわり、少量な
がら高品質のお酒を醸して皆様
に美味しい日本酒をお届けして
います。ブランド認証商品も、
こだわりの逸品です。

高畠グルメ駅弁
町内の食材を活かした、つや姫
おにぎり、お漬物、豚カツに加
え、カルビめしのソースには、ラ・
フランスで作ったステーキソー
スを使用。高畠町の美味しさを
凝縮した地元ならではのお弁当
です。要予約。

株式会社りんご苑
第６回

昭和 59 年創業。自社セントラ
ルキッチンを完備し、地域の素
材を使った肉加工品、麺、惣菜、
パンなどを販売しています。ブ
ランド認証商品は、高畠のＰＲ
のため、独自で開発した自慢の
商品です。

▶問合せ先／たかはたブランド事務局（町商工観光課内）☎（52）４４８２
広 告

「広報たかはた」

広告募集中 !!
「町公式ホームページ」

バナー広告募集中 !!
町企画財政課広聴広報係　☎（52）４４７６

　詳細はホームページをご確認ください 月額￥10,000 ～

町企画財政課広聴広報係　☎（52）４４７６

　詳細はホームページをご確認ください月額￥12,000

高畠町を代表する商品の証

たかはたブランドを紹介します！
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図書館に
行こう！
高畠町立図書館
☎（52）４４９３

新着図書

◇知ってふせごう！身のまわりの感染症１～３　  近藤　慎太郎 監修／旬報社
◇スタジオジブリのいろんなくらし　　　　  スタジオジブリ 監修／徳間書店
◇こたつ　　　　　　　　　　　　　　　　　  　麻生　知子 作／福音館書店
◇もりのおふとん　　　　　　　　　　　　　  西村　敏雄 さく／福音館書店
◇おしりたんてい おしりたんていのこい！？　　 トロル さく・え／ポプラ社

ほか

◇日本のオンライン教育最前線  　　　　　 　  石戸　奈々子 編著／明石書店
◇未来をつくる道具わたしたちのSDGs　 　　　　   川廷　昌弘 著／ナツメ社
◇とわの庭　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  小川　糸 著／新潮社
◇ブラック・ショーマンと名もなき町の殺人　　　　  東野　圭吾 著／光文社
◇鬼滅の刃 ノベライズ [1] [2]　　　　　  　 吾峠　呼世晴 原作・絵／集英社 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ほか

野鳥撮影の知識について、機材選び、カメラ

の設定、鳥の見つけ方や撮影方法といった基

本的なトピックから、野鳥の行動に即した撮

影方法まで、図を使ってわかりやすく解説。

野鳥の写真も豊富に掲載する。

図解でわかる野鳥撮影入門

菅原　貴徳 著／玄光社

高畠まちづくり出前講座

★包む、結ぶ、おしゃれ
風呂敷結び

◎期日／２月28日（日）
◎場所／学習室
◎時間／15時～16時
◎持ち物／大きめの風呂敷
◎講師／町生活環境課職員
◎募集人数／10人
◎申込／２月６日（土）10時～
　定員になり次第締切（電話
　申込可）

★おはなし会
◎期日／２月28日（日）
◎場所／おはなしのへや
◎時間／11時～11時30分
◎出演／和田小学校図書ボラ
　ンティア「としょ坊

ぼう

」のみな
　さん
＊ご自由にご参加ください。
　途中参加者が多い場合は、
　制限することもあります。

イチゴのつぶつぶ、メロンの編み目、スイカ

のしましま、パイナップルのでこぼこ…。

ページにあいたまどのむこうに、拡大された

くだものが。一部、全体、断面など、見方を

変えて新たな発見をする絵本。

まどのむこうのくだものなあに？

荒井　真紀 作／福音館書店

□開館時間╱ 10 時～ 19 時　□休館日／１日㈪、８日㈪、15 日㈪、22 日㈪

催し

広 告

しほ 薬 局
営業時間
平日AM9:00～PM6:30
土曜AM9:00～PM4:00

高畠町泉岡426-1
（文化ホールまほら向い）

☎５２－４０８１
℻  ５２－４８８８

●処方せん調剤
●一般用医薬品
●漢方薬
●動物用医薬品

高畠町を代表する商品の証

たかはたブランドを紹介します！
　なんといってもおいしいこと、人に勧めたくなるうまさがあること、おいしさを裏付けるもの（こと）があること。

たかはたブランドは高畠町を代表する商品の証です。たかはたブランドとして認証されている商品を連載形式で

ご紹介します。認証基準など、詳しくはホームページをご覧ください。

焦がしとうがらし醤油（赤・青）
地場産とうがらしを焦がし、強
烈な辛味、風味を更に引き出し
た万能醤油です。若い女性に人
気があり、マヨネーズに混ぜて、
唐揚げ餃子のタレにも合います。
ぜひご賞味下さい。

株式会社たかはた果樹園

山形の自然のおいしさが詰まっ
た豊富な果物を生かした、高級
フルーツフードの製造販売を
行っています。ブランド認証商
品のように、個性にあふれた商
品も多くお届けしています。

辯天　純米大吟醸原酒　出羽燦々
天明８年（1788 年）創業の酒蔵が
つくるこの酒は、地元蔵人との契
約栽培で収穫された山形県独自の
酒米「出羽燦々」を使用し、ゆた
かな香りとやわらかくて巾のある
味わいの純米大吟醸原酒です。

合資会社後藤酒造店

蔵人たちの田でとれた契約栽培
米を中心に使用する米とその米
の精米歩合にこだわり、少量な
がら高品質のお酒を醸して皆様
に美味しい日本酒をお届けして
います。ブランド認証商品も、
こだわりの逸品です。

高畠グルメ駅弁
町内の食材を活かした、つや姫
おにぎり、お漬物、豚カツに加
え、カルビめしのソースには、ラ・
フランスで作ったステーキソー
スを使用。高畠町の美味しさを
凝縮した地元ならではのお弁当
です。要予約。

株式会社りんご苑
第６回

昭和 59 年創業。自社セントラ
ルキッチンを完備し、地域の素
材を使った肉加工品、麺、惣菜、
パンなどを販売しています。ブ
ランド認証商品は、高畠のＰＲ
のため、独自で開発した自慢の
商品です。

▶問合せ先／たかはたブランド事務局（町商工観光課内）☎（52）４４８２
広 告

「広報たかはた」

広告募集中 !!
「町公式ホームページ」

バナー広告募集中 !!
町企画財政課広聴広報係　☎（52）４４７６

　詳細はホームページをご確認ください 月額￥10,000 ～

町企画財政課広聴広報係　☎（52）４４７６

　詳細はホームページをご確認ください月額￥12,000

高畠町を代表する商品の証

たかはたブランドを紹介します！
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の
情情情情情情
しくくくらお

知
ら
せ

催
　
し

【『
味
噌
』つ
く
り
】

　

無
農
薬
の
大
豆
と
無
農
薬
米
で

作
っ
た
糀
を
自
然
塩
で
仕
上
げ
る
、

本
物
の
「
味
噌
」
つ
く
り
を
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
／
３
月
６
日
㈯
９
時
〜

▼
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、マ
ス
ク
、三

角
巾
、完
成
品
を
入
れ
る
容
器
等

▼
参
加
費
／
２
、８
５
０
円（
4.5
㎏
程

　

度
の
完
成
品
※
５
㎏
以
上
希
望
の

　

方
は
要
相
談
）

▼
募
集
人
数
／
８
人
以
上

▼
申
込
締
切
／
２
月
27
日
㈯
17
時

【『
笹
で
包
む
中
華
ち
ま
き
』つ
く
り
】

　

笹
巻
き
の
要
領
で
包
む
中
華
ち
ま

き
、。豚
肉
・
干
し
エ
ビ
・
椎
茸
を
い
れ

て
ち
ょ
っ
と
変
わ
っ
た
中
華
笹
巻
き

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

▼
日
時
／
３
月
14
日
㈰
９
時
30
分
〜

▼
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、マ
ス
ク
、三

角
巾
等

▼
参
加
費
／
１
、５
０
０
円（
８
個
分
）

▼
募
集
人
数
／
10
人

▼
申
込
締
切
／
３
月
11
日
㈭
17
時

◎
開
催
場
所
・
問
合
せ
先
／
ゆ
う
き

　

の
里
・
さ
ん
さ
ん
☎
58
３
０
６
０

ゆ
う
き
の
里
さ
ん
さ
ん
体
験
教
室

　

家
畜
伝
染
病
予
防
法
に
よ
り
毎
年

２
月
１
日
現
在
の
頭
数
等
の
報
告
が

義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

左
記
の
動
物
１
頭
・
１
羽
で
も
所

有
す
る
方
は
報
告
し
て
く
だ
さ
い
。

牛
・
水
牛
・
鹿
・
め
ん
羊
・
山
羊
・

豚（
ミ
ニ
ブ
タ
含
む
）・
い
の
し
し
・

馬（
ポ
ニ
ー
含
む
）・
鶏（
う
こ
っ

け
い
・
チ
ャ
ボ
含
む
）・
う
ず
ら
・

あ
ひ
る（
ア
イ
ガ
モ
含
む
）・
き
じ
・

だ
ち
ょ
う
・
ほ
ろ
ほ
ろ
鳥
・
七
面
鳥

※
ペ
ッ
ト
、
学
校
等
や
公
園
で
の

飼
育
も
含
み
ま
す
。

　

前
年
に
報
告
さ
れ
た
人
は
、
報
告

用
紙
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
忘
れ
ず

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
次
の
人
は
要
連
絡

○
新
し
く
家
畜
の
飼
養
を
開
始
、
あ

　
る
い
は
中
止
し
た
人

○
飼
養
し
て
い
る
の
に
報
告
用
紙
が

　
届
か
な
い
人

▼
問
合
せ
先
／
置
賜
家
畜
保
健
衛
生

　

所　
　
　
　
　
　

☎
43
３
２
１
７

家
畜
の
定
期
報
告

　

浜
田
広
介
記
念
館
で
は
、
浜
田
広

介
の
書
簡
、
色
紙
、
掛
け
軸
等
、
直

筆
資
料
を
探
し
て
い
ま
す
。
没
後
40

年
を
過
ぎ
、
資
料
の
劣
化
や
散
逸
が

懸
念
さ
れ
ま
す
。
お
持
ち
の
方
は
記

念
館
へ
お
知
ら
せ
い
た
だ
き
、
資
料

を
お
見
せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ご
寄

贈
い
た
だ
け
る
方
も
お
申
し
出
く
だ

さ
い
。

▼
問
合
せ
先
／
浜
田
広
介
記
念
館

☎
52
３
８
３
８

浜
田
広
介
の
直
筆
資
料

を
探
し
て
い
ま
す

　

法
定
相
続
人
が
誰
で
あ
る
の
か
を

法
務
局
に
登
録
し
、
そ
れ
を
登
記
官

が
証
明
す
る
も
の
で
す
。
こ
の
制
度

を
利
用
す
る
こ
と
で
、
各
種
相
続
手

続
き
の
際
、
戸
籍
謄
本
や
除
籍
謄
本

を
提
出
す
る
必
要
が
な
く
な
り
ま
す
。

手
続
き
先
が
複
数
あ
る
場
合
、
同
時

に
進
め
ら
れ
る
な
ど
便
利
な
制
度
で

す
。
発
行
に
必
要
な
書
類
等
詳
し
く

は
法
務
局
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
／
山
形
地
方
法
務
局
米

沢
支
局　
　
　
　

☎
22
２
１
４
８

法
定
相
続
証
明
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済（
中
退
共
）

制
度
は
、
中
小
企
業
の
事
業
主
が
、

従
業
員
の
退
職
金
を
計
画
的
に
準
備

で
き
る
国
の
退
職
金
制
度
で
す
。
国

か
ら
の
掛
金
助
成
が
あ
り
、
掛
金
は

全
額
非
課
税
で
手
数
料
も
か
か
り
ま

中
小
企
業
の
退
職
金

国
の
制
度
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

▼
日
時
／
２
月
12
日
㈮
13
時
30
分
〜

　

16
時

▼
場
所
／
グ
ラ
ン
ド
ホ
ク
ヨ
ウ

▼
内
容
／
企
業
の
担
当
者
と
の
個
別

　

面
談
、
就
職
に
関
す
る
各
種
相
談

※
事
前
予
約
不
要
で
す
が
、
入
場
者

数
に
応
じ
て
入
場
制
限
を
実
施
し

ま
す
。
直
前
の
開
催
可
否
等
は
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
の
う
え

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
参
加
企
業
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
米
沢

　

管
内
に
本
社
ま
た
は
就
業
場
所
が

　

あ
る
求
人
企
業
28
社

▼
対
象
／
就
職
先
を
お
探
し
の
人

　
（
令
和
３
年
３
月
大
学
・
短
大
・

　

専
門
学
校
卒
業
予
定
者
を
含
む
）

▼
問
合
せ
先
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
米
沢　

☎
22
８
１
５
５

未み

ら来
く
る
ス
イ
ッ
チ
２
０
２
０

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
米
沢
就
職
面
接
会

せ
ん
。
家
族
従
業
員
や
パ
ー
ト
タ
イ

マ
ー
も
加
入
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は

中
退
共
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
／
中
退
共
本
部　
　
　

☎
０
３（
６
９
０
７
）１
２
３
４

広 告

お
く
り
も
のあ

り
が
と
う

▼
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
高
畠

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

　

策
の
た
め
に
　
　
　
　
　
30
万
円

▼
五
十
嵐
勉
さ
ん

足
踏
み
式
消
毒
液
ス
タ
ン
ド
３
台

▼
匿
名
　
　
　
尿
取
り
パ
ッ
ド
２
袋　
　
　

紙
お
む
つ
１
袋

【
亀
岡
小
学
校
へ
】

▼
㈱
東
北
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
　
　
月
の
ク
ラ
ゲ
一
式

【
高
畠
中
学
校
へ
】

▼
㈲
髙
橋
鯉
屋

鯉
の
甘
煮
２
４
０
個

【
社
会
福
祉
協
議
会
へ
】

▼
高
畠
町
更
生
保
護
女
性
会

清
拭
布
１
０
０
枚

▼
北
目
ひ
ま
わ
り
会
　
清
拭
布
27
枚

▼
屋
代
地
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク

ル
ド
リ
ー
ム
＆
有
志
一
同

清
拭
布
27
枚

▼
高
畠
地
区
交
通
安
全
Ｏ
Ｂ
友
の
会　

　

タ
オ
ル
36
枚
、
バ
ス
タ
オ
ル
１
枚

▼
匿
名  

一
円
玉
募
金
１
、０
３
８
円　

【
太
陽
の
家
へ
】

▼
高
畠
町
更
生
保
護
女
性
会
１
万
円

▼
マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
ー
南
陽
店　

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
５
個

▼
匿
名　
　
　

ラ
・
フ
ラ
ン
ス
７
kg

▼
匿
名
　
　
　
　
　
　
み
か
ん
８
kg

【
ひ
ろ
す
け
童
話
セ
ッ
ト
原
画
展
】

▼
期
日
／
１
月
29
日
㈮
〜
２
月
21
日
㈰

▼
場
所
／
む
く
ど
り
ギ
ャ
ラ
リ
ー
・

ひ
ろ
す
け
ホ
ー
ル

▼
内
容
／
東
北
芸
術
工
科
大
学
生

ほ
か
が
描
い
た「
ひ
ろ
す
け
童
話

セ
ッ
ト
」の
原
画
や
掲
載
さ
れ
て

い
る
童
話
の
感
想
文
画
コ
ン
ク
ー

ル
入
賞
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

※
要
入
館
券
。幼
児
、町
内
小
中
学

　

生
は
無
料
。

▼
申
込
・
問
合
せ
先
／
浜
田
広
介
記

　

念
館　
　
　
　
　

☎
52
３
８
３
８　

浜
田
広
介
記
念
館

▼
職
種
・
採
用
数
／
各
１
人

　

①
介
護
支
援
専
門
員（
正
規
）

　

②
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー（
嘱
託
）

　

③
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー（
パ
ー
ト
）

▼
応
募
資
格
／
普
通
運
転
免
許
を
有

し
自
家
用
車
で
勤
務
で
き
る
人

　

①
介
護
支
援
専
門
員
有
資
格
者

　

②
③
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
ま
た
は
介

護
福
祉
士
有
資
格
者

▼
申
込
方
法
等
／
詳
細
は
社
会
福
祉
協

議
会
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、福
祉
人
材
セ

ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切
／
２
月
25
日
㈭

▼
申
込
・
問
合
せ
先
／
高
畠
町
社
会

福
祉
協
議
会　
　

☎
52
４
４
８
６

高
畠
町
社
会
福
祉
協
議
会

職
員
募
集

相 談 名 内　　容 相 談 日・ 曜 日 時　　間 相談ダイヤル

借 金 返 済 に
関 す る 相 談

返しきれない借金 月～金（祝日、年末年始除く）
８時30分～
16時30分

山形財務事務所理財課
☎023（641）5178

相 続 に 関 す る
相 談

相続登記・生前贈与・遺言・
故人の借金など

２月１日㈪～26日㈮
土日祝日除く

13時30分～
17時

山形司法書士会
☎050（5433）5793

求 職 者 の 生 活
就 労 相 談

生活・住まい・就職活動に
関する悩み・不安

２月25日㈭～27日㈯ 10時～17時
県求職者総合支援センター

☎0800（800）7867

生 活 な ん で も
相 談 ダ イ ヤ ル

生活全般に関する悩みや
困りごと

２月25日㈭～27日㈯ 10時～17時
生活あんしんネットやまがた

☎0120（39）6029

相
　
談

▼
日
時
／
２
月
20
㈯
２
回
公
演

　

①
11
時
開
演（
開
場
10
時
）

　

②
15
時
開
演（
開
場
14
時
）

▼
場
所
／
や
ま
ぎ
ん
県
民
ホ
ー
ル

▼
料
金
／
無
料

▼
内
容
／
陸
上
自
衛
隊
第
６
音
楽

隊
、第
６
師
団
ら
っ
ぱ
隊
、
第
20

普
通
科
連
隊（
花
笠
踊
り
）、
第
２

施
設
団（
さ
く
ら
太
鼓
）

▼
応
募
方
法
／
メ
ー
ル
ま
た
は
往
復

は
が
き
で
応
募
。
詳
細
は
第
６
師

団
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
締
切
／
２
月
９
日
㈫
必
着

▼
申
込
・
問
合
せ
先
／
陸
上
自
衛
隊

第
６
師
団
司
令
部
総
務
課
広
報
班

☎
０
２
３
７
48
１
１
５
１

陸
上
自
衛
隊
第
６
師
団

第
16
回
音
楽
ま
つ
り

　

１
年
間
で
講
師
資
格
が
取
得
で
き

る
講
座
の
説
明
会
で
す
。
練
習
用
き

も
の
付
き
。

▼
日
時
／
第
１
、第
２
、第
３
水
曜
日

随
時
開
講

▼
場
所
／
三
條
か
の
記
念
館（
米
沢
市
）

▼
対
象
／
18
歳
以
上
の
女
性

▼
申
込
・
問
合
せ
先
／
民
族
衣
装
文

化
普
及
協
会

☎
０
１
２
０（
０
２
９
）３
１
５

Ｋ
Ｉ
Ｍ
Ｏ
Ｎ
Ｏ
総
合
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
養
成
講
座

講
　
座

募
　
集

広 告

20       2021. ２
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情
のし
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知
ら
せ

催
　
し

【『
味
噌
』つ
く
り
】

　

無
農
薬
の
大
豆
と
無
農
薬
米
で

作
っ
た
糀
を
自
然
塩
で
仕
上
げ
る
、

本
物
の
「
味
噌
」
つ
く
り
を
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
／
３
月
６
日
㈯
９
時
〜

▼
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、マ
ス
ク
、三

角
巾
、完
成
品
を
入
れ
る
容
器
等

▼
参
加
費
／
２
、８
５
０
円（
4.5
㎏
程

　

度
の
完
成
品
※
５
㎏
以
上
希
望
の

　

方
は
要
相
談
）

▼
募
集
人
数
／
８
人
以
上

▼
申
込
締
切
／
２
月
27
日
㈯
17
時

【『
笹
で
包
む
中
華
ち
ま
き
』つ
く
り
】

　

笹
巻
き
の
要
領
で
包
む
中
華
ち
ま

き
、。豚
肉
・
干
し
エ
ビ
・
椎
茸
を
い
れ

て
ち
ょ
っ
と
変
わ
っ
た
中
華
笹
巻
き

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

▼
日
時
／
３
月
14
日
㈰
９
時
30
分
〜

▼
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、マ
ス
ク
、三

角
巾
等

▼
参
加
費
／
１
、５
０
０
円（
８
個
分
）

▼
募
集
人
数
／
10
人

▼
申
込
締
切
／
３
月
11
日
㈭
17
時

◎
開
催
場
所
・
問
合
せ
先
／
ゆ
う
き

　

の
里
・
さ
ん
さ
ん
☎
58
３
０
６
０

ゆ
う
き
の
里
さ
ん
さ
ん
体
験
教
室

　

家
畜
伝
染
病
予
防
法
に
よ
り
毎
年

２
月
１
日
現
在
の
頭
数
等
の
報
告
が

義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

左
記
の
動
物
１
頭
・
１
羽
で
も
所

有
す
る
方
は
報
告
し
て
く
だ
さ
い
。

牛
・
水
牛
・
鹿
・
め
ん
羊
・
山
羊
・

豚（
ミ
ニ
ブ
タ
含
む
）・
い
の
し
し
・

馬（
ポ
ニ
ー
含
む
）・
鶏（
う
こ
っ

け
い
・
チ
ャ
ボ
含
む
）・
う
ず
ら
・

あ
ひ
る（
ア
イ
ガ
モ
含
む
）・
き
じ
・

だ
ち
ょ
う
・
ほ
ろ
ほ
ろ
鳥
・
七
面
鳥

※
ペ
ッ
ト
、
学
校
等
や
公
園
で
の

飼
育
も
含
み
ま
す
。

　

前
年
に
報
告
さ
れ
た
人
は
、
報
告

用
紙
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
忘
れ
ず

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
次
の
人
は
要
連
絡

○
新
し
く
家
畜
の
飼
養
を
開
始
、
あ

　
る
い
は
中
止
し
た
人

○
飼
養
し
て
い
る
の
に
報
告
用
紙
が

　
届
か
な
い
人

▼
問
合
せ
先
／
置
賜
家
畜
保
健
衛
生

　

所　
　
　
　
　
　

☎
43
３
２
１
７

家
畜
の
定
期
報
告

　

浜
田
広
介
記
念
館
で
は
、
浜
田
広

介
の
書
簡
、
色
紙
、
掛
け
軸
等
、
直

筆
資
料
を
探
し
て
い
ま
す
。
没
後
40

年
を
過
ぎ
、
資
料
の
劣
化
や
散
逸
が

懸
念
さ
れ
ま
す
。
お
持
ち
の
方
は
記

念
館
へ
お
知
ら
せ
い
た
だ
き
、
資
料

を
お
見
せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ご
寄

贈
い
た
だ
け
る
方
も
お
申
し
出
く
だ

さ
い
。

▼
問
合
せ
先
／
浜
田
広
介
記
念
館

☎
52
３
８
３
８

浜
田
広
介
の
直
筆
資
料

を
探
し
て
い
ま
す

　

法
定
相
続
人
が
誰
で
あ
る
の
か
を

法
務
局
に
登
録
し
、
そ
れ
を
登
記
官

が
証
明
す
る
も
の
で
す
。
こ
の
制
度

を
利
用
す
る
こ
と
で
、
各
種
相
続
手

続
き
の
際
、
戸
籍
謄
本
や
除
籍
謄
本

を
提
出
す
る
必
要
が
な
く
な
り
ま
す
。

手
続
き
先
が
複
数
あ
る
場
合
、
同
時

に
進
め
ら
れ
る
な
ど
便
利
な
制
度
で

す
。
発
行
に
必
要
な
書
類
等
詳
し
く

は
法
務
局
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
／
山
形
地
方
法
務
局
米

沢
支
局　
　
　
　

☎
22
２
１
４
８

法
定
相
続
証
明
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済（
中
退
共
）

制
度
は
、
中
小
企
業
の
事
業
主
が
、

従
業
員
の
退
職
金
を
計
画
的
に
準
備

で
き
る
国
の
退
職
金
制
度
で
す
。
国

か
ら
の
掛
金
助
成
が
あ
り
、
掛
金
は

全
額
非
課
税
で
手
数
料
も
か
か
り
ま

中
小
企
業
の
退
職
金

国
の
制
度
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

▼
日
時
／
２
月
12
日
㈮
13
時
30
分
〜

　

16
時

▼
場
所
／
グ
ラ
ン
ド
ホ
ク
ヨ
ウ

▼
内
容
／
企
業
の
担
当
者
と
の
個
別

　

面
談
、
就
職
に
関
す
る
各
種
相
談

※
事
前
予
約
不
要
で
す
が
、
入
場
者

数
に
応
じ
て
入
場
制
限
を
実
施
し

ま
す
。
直
前
の
開
催
可
否
等
は
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
の
う
え

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
参
加
企
業
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
米
沢

　

管
内
に
本
社
ま
た
は
就
業
場
所
が

　

あ
る
求
人
企
業
28
社

▼
対
象
／
就
職
先
を
お
探
し
の
人

　
（
令
和
３
年
３
月
大
学
・
短
大
・

　

専
門
学
校
卒
業
予
定
者
を
含
む
）

▼
問
合
せ
先
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
米
沢　

☎
22
８
１
５
５

未み

ら来
く
る
ス
イ
ッ
チ
２
０
２
０

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
米
沢
就
職
面
接
会

せ
ん
。
家
族
従
業
員
や
パ
ー
ト
タ
イ

マ
ー
も
加
入
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は

中
退
共
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
／
中
退
共
本
部　
　
　

☎
０
３（
６
９
０
７
）１
２
３
４

広 告

お
く
り
も
のあ

り
が
と
う

▼
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
高
畠

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

　

策
の
た
め
に
　
　
　
　
　
30
万
円

▼
五
十
嵐
勉
さ
ん

足
踏
み
式
消
毒
液
ス
タ
ン
ド
３
台

▼
匿
名
　
　
　
尿
取
り
パ
ッ
ド
２
袋　
　
　

紙
お
む
つ
１
袋

【
亀
岡
小
学
校
へ
】

▼
㈱
東
北
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
　
　
月
の
ク
ラ
ゲ
一
式

【
高
畠
中
学
校
へ
】

▼
㈲
髙
橋
鯉
屋

鯉
の
甘
煮
２
４
０
個

【
社
会
福
祉
協
議
会
へ
】

▼
高
畠
町
更
生
保
護
女
性
会

清
拭
布
１
０
０
枚

▼
北
目
ひ
ま
わ
り
会
　
清
拭
布
27
枚

▼
屋
代
地
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク

ル
ド
リ
ー
ム
＆
有
志
一
同

清
拭
布
27
枚

▼
高
畠
地
区
交
通
安
全
Ｏ
Ｂ
友
の
会　

　

タ
オ
ル
36
枚
、
バ
ス
タ
オ
ル
１
枚

▼
匿
名  

一
円
玉
募
金
１
、０
３
８
円　

【
太
陽
の
家
へ
】

▼
高
畠
町
更
生
保
護
女
性
会
１
万
円

▼
マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
ー
南
陽
店　

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
５
個

▼
匿
名　
　
　

ラ
・
フ
ラ
ン
ス
７
kg

▼
匿
名
　
　
　
　
　
　
み
か
ん
８
kg

【
ひ
ろ
す
け
童
話
セ
ッ
ト
原
画
展
】

▼
期
日
／
１
月
29
日
㈮
〜
２
月
21
日
㈰

▼
場
所
／
む
く
ど
り
ギ
ャ
ラ
リ
ー
・

ひ
ろ
す
け
ホ
ー
ル

▼
内
容
／
東
北
芸
術
工
科
大
学
生

ほ
か
が
描
い
た「
ひ
ろ
す
け
童
話

セ
ッ
ト
」の
原
画
や
掲
載
さ
れ
て

い
る
童
話
の
感
想
文
画
コ
ン
ク
ー

ル
入
賞
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

※
要
入
館
券
。幼
児
、町
内
小
中
学

　

生
は
無
料
。

▼
申
込
・
問
合
せ
先
／
浜
田
広
介
記

　

念
館　
　
　
　
　

☎
52
３
８
３
８　

浜
田
広
介
記
念
館

▼
職
種
・
採
用
数
／
各
１
人

　

①
介
護
支
援
専
門
員（
正
規
）

　

②
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー（
嘱
託
）

　

③
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー（
パ
ー
ト
）

▼
応
募
資
格
／
普
通
運
転
免
許
を
有

し
自
家
用
車
で
勤
務
で
き
る
人

　

①
介
護
支
援
専
門
員
有
資
格
者

　

②
③
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
ま
た
は
介

護
福
祉
士
有
資
格
者

▼
申
込
方
法
等
／
詳
細
は
社
会
福
祉
協

議
会
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、福
祉
人
材
セ

ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切
／
２
月
25
日
㈭

▼
申
込
・
問
合
せ
先
／
高
畠
町
社
会

福
祉
協
議
会　
　

☎
52
４
４
８
６

高
畠
町
社
会
福
祉
協
議
会

職
員
募
集

相 談 名 内　　容 相 談 日・ 曜 日 時　　間 相談ダイヤル

借 金 返 済 に
関 す る 相 談

返しきれない借金 月～金（祝日、年末年始除く）
８時30分～
16時30分

山形財務事務所理財課
☎023（641）5178

相 続 に 関 す る
相 談

相続登記・生前贈与・遺言・
故人の借金など

２月１日㈪～26日㈮
土日祝日除く

13時30分～
17時

山形司法書士会
☎050（5433）5793

求 職 者 の 生 活
就 労 相 談

生活・住まい・就職活動に
関する悩み・不安

２月25日㈭～27日㈯ 10時～17時
県求職者総合支援センター

☎0800（800）7867

生 活 な ん で も
相 談 ダ イ ヤ ル

生活全般に関する悩みや
困りごと

２月25日㈭～27日㈯ 10時～17時
生活あんしんネットやまがた

☎0120（39）6029

相
　
談

▼
日
時
／
２
月
20
㈯
２
回
公
演

　

①
11
時
開
演（
開
場
10
時
）

　

②
15
時
開
演（
開
場
14
時
）

▼
場
所
／
や
ま
ぎ
ん
県
民
ホ
ー
ル

▼
料
金
／
無
料

▼
内
容
／
陸
上
自
衛
隊
第
６
音
楽

隊
、第
６
師
団
ら
っ
ぱ
隊
、
第
20

普
通
科
連
隊（
花
笠
踊
り
）、
第
２

施
設
団（
さ
く
ら
太
鼓
）

▼
応
募
方
法
／
メ
ー
ル
ま
た
は
往
復

は
が
き
で
応
募
。
詳
細
は
第
６
師

団
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
締
切
／
２
月
９
日
㈫
必
着

▼
申
込
・
問
合
せ
先
／
陸
上
自
衛
隊

第
６
師
団
司
令
部
総
務
課
広
報
班

☎
０
２
３
７
48
１
１
５
１

陸
上
自
衛
隊
第
６
師
団

第
16
回
音
楽
ま
つ
り

　

１
年
間
で
講
師
資
格
が
取
得
で
き

る
講
座
の
説
明
会
で
す
。
練
習
用
き

も
の
付
き
。

▼
日
時
／
第
１
、第
２
、第
３
水
曜
日

随
時
開
講

▼
場
所
／
三
條
か
の
記
念
館（
米
沢
市
）

▼
対
象
／
18
歳
以
上
の
女
性

▼
申
込
・
問
合
せ
先
／
民
族
衣
装
文

化
普
及
協
会

☎
０
１
２
０（
０
２
９
）３
１
５

Ｋ
Ｉ
Ｍ
Ｏ
Ｎ
Ｏ
総
合
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
養
成
講
座

講
　
座

募
　
集

広 告
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▶問合せ先／町町民課医療給付係  
☎（52）１３２７

有効期限が２月末の人には、２月中旬以
降に新しい医療証をお送りしますのでご
確認ください。健康保険に変更があった
場合は、保険証と医療証、印鑑をお持ちの
うえ、町町民課まで届出をしてください。

子育て支援医療証

70 歳を迎える人の保険証
下記の国保加入者のみなさんには２月中
旬以降に新しい保険証をお送りします。
届きましたら同封している書類をご確認
ください。

対象者／昭和 26年２月２日～３月１日生
※国保以外の人には、現在加入している
　健康保険より交付されます。

高畠町観光協会からのお知らせ

☆太陽館情報

▶問合せ先／太陽館  ☎（57）４１７７

☆道の駅たかはた情報

▶問合せ先／道の駅たかはた  ☎（52）５４３３

▶問合せ先／高畠町観光協会　　  ☎（57）３８４４

まほろば冬咲きぼたんまつり期間中

①温泉ポイントアップ３倍
②温泉大広間利用料が無料

③売店 1,000 円以上お買い上げで
　町の銘産品などがあたる抽選会

まほろば冬咲きぼたんまつり

①２月 11日 ㈷ ～ ぼたんの花が終わるまで ぼたん庭園

②２月 11日 ㈷ ～ 13 日 ㈯ 19 時まで
　屋外冬咲きコモぼたん展示
　三重塔ライトアップとのコラボレーションをご覧ください。

◎ポイントアップデー
・毎月 2

ふろのひ

6 日（大広間休憩室無料）
・毎週火曜日…レディースデー
・毎週水曜日…メンズデー

温泉
◎３月３日 ㈰ まで  上和田「ふれあい工房」
　つるし飾りとお雛様と団子の木飾りの競演
　新作を含め本数を増やし華やかにお迎えします。

２月の休館日  ８日 ㈪ 展示

募集
第 20 回まほろば冬咲きぼたんまつり作品募集
ぼたんまつりにちなんだ写真、絵画、俳句などなんでも結構です。
３月１日 ㈪ ～ 21 日㈰ の期間、ぼたんまつり作品展として道の
駅に展示します。

渡部 賢 医師が１月末日で山形大学
医学部附属病院に異動されました。

ありがとうございました

＜公立高畠病院からのお知らせ＞ 

２月の土曜開院日は
『13日』と『27日』です（午前中開院）

【糖尿病教室について】
諸般の事情により今年度は中止とします

▶問合せ先／公立高畠病院☎（52）１５００

▶㈱ハギウダ　　　　　　☎（52）３４８５
▶㈱金子建設　　　　　　☎（56）２１９５
▶アサヒライフライン㈲　☎（57）５３３９

今月の水道修理指定店

毎週木曜　15：00 ～ 16：00
毎週木曜　16：30 ～ 17：30業者の方：

一般の方：

広 告

！ 防災コラム ！ ▶問合せ先／町総務課危機管理室
　　　　　　☎（52）３７４４

　積雪により、普段避難経路で使用している
道が通れない恐れがあります。代わりの道を
探しておくなど、避難経路の再確認を行いま
しょう。
　また、とっさの際に素早く避難できるよう、
玄関前の除雪を行っておきましょう。

避難経路も再度確認

　冬でも地震などの災害や、降雪による停電
などの、予期せぬ事態が起こる可能性があり
ます。冬の「厳しい寒さ」から身を守るため
には、他の季節とは違った防災対策が必要で
す。冬の災害を想定して、自らや家族の命を
守る備えを確認しましょう。

車中の備えと注意

　冬期間は、地域により天気が急変し車が立
ち往生する可能性があります。防寒着・長靴・
手袋・スコップ・牽引ロープなどを車に用意
するとともに、万一に備えて、飲料水や非常
食も用意しておくと安心です。また、燃料は
こまめに補給しておきましょう。
　ただし、大雪時のエンジン稼働は、雪でマ
フラーがふさがれ、一酸化炭素中毒になる危
険性がありますので、注意が必要です。

家の中で安全に過ごすために

　冬の災害時は、停電により、電気式の暖房
器具が使えなくなる場合があり、寒さをしの
ぐ準備が重要です。体を温めるには、温かい
食事を取ることも大切です。備蓄品や非常持
ち出し袋の中身を確認し、足りないものを早
めにそろえておきましょう。

いっそう火事に注意

　冬は空気が乾燥しやすく、暖房器具を使う
機会も増えることから、火災が発生しやすく
なります。火災の発生を防ぐために、暖房器
具などのスイッチの切り忘れがないよう点検
しましょう。また、カーテンや家具、洗濯物
などの燃えやすいものを近くに置かないよう
に注意しましょう。

冬に備えておくべきもの
□防寒具（ジャンパー・スノーウエア・
帽子・手袋など）　□ポータブル暖房器
具　□衣類（厚手の長袖・長ズボン・靴
下など）　□毛布・寝袋　□湯たんぽ　
□カイロ　□カセットコンロ・燃料のボ
ンベ 

常に備えておくべきもの
□食料　□飲料水　□持病薬　□常備薬
□携帯用ラジオ　□懐中電灯　□衛生用
品（マスク・アルコール消毒液・体温計など）
※詳しくは広報７月号に掲載しています。

広 告
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▶問合せ先／町町民課医療給付係  
☎（52）１３２７

有効期限が２月末の人には、２月中旬以
降に新しい医療証をお送りしますのでご
確認ください。健康保険に変更があった
場合は、保険証と医療証、印鑑をお持ちの
うえ、町町民課まで届出をしてください。

子育て支援医療証

70 歳を迎える人の保険証
下記の国保加入者のみなさんには２月中
旬以降に新しい保険証をお送りします。
届きましたら同封している書類をご確認
ください。

対象者／昭和 26年２月２日～３月１日生
※国保以外の人には、現在加入している
　健康保険より交付されます。

高畠町観光協会からのお知らせ

☆太陽館情報

▶問合せ先／太陽館  ☎（57）４１７７

☆道の駅たかはた情報

▶問合せ先／道の駅たかはた  ☎（52）５４３３

▶問合せ先／高畠町観光協会　　  ☎（57）３８４４

まほろば冬咲きぼたんまつり期間中

①温泉ポイントアップ３倍
②温泉大広間利用料が無料

③売店 1,000 円以上お買い上げで
　町の銘産品などがあたる抽選会

まほろば冬咲きぼたんまつり

①２月 11日 ㈷ ～ ぼたんの花が終わるまで ぼたん庭園

②２月 11日 ㈷ ～ 13 日 ㈯ 19 時まで
　屋外冬咲きコモぼたん展示
　三重塔ライトアップとのコラボレーションをご覧ください。

◎ポイントアップデー
・毎月 2

ふろのひ

6 日（大広間休憩室無料）
・毎週火曜日…レディースデー
・毎週水曜日…メンズデー

温泉
◎３月３日 ㈰ まで  上和田「ふれあい工房」
　つるし飾りとお雛様と団子の木飾りの競演
　新作を含め本数を増やし華やかにお迎えします。

２月の休館日  ８日 ㈪ 展示

募集
第 20 回まほろば冬咲きぼたんまつり作品募集
ぼたんまつりにちなんだ写真、絵画、俳句などなんでも結構です。
３月１日 ㈪ ～ 21 日㈰ の期間、ぼたんまつり作品展として道の
駅に展示します。

渡部 賢 医師が１月末日で山形大学
医学部附属病院に異動されました。

ありがとうございました

＜公立高畠病院からのお知らせ＞ 

２月の土曜開院日は
『13日』と『27日』です（午前中開院）

【糖尿病教室について】
諸般の事情により今年度は中止とします

▶問合せ先／公立高畠病院☎（52）１５００

▶㈱ハギウダ　　　　　　☎（52）３４８５
▶㈱金子建設　　　　　　☎（56）２１９５
▶アサヒライフライン㈲　☎（57）５３３９

今月の水道修理指定店

毎週木曜　15：00 ～ 16：00
毎週木曜　16：30 ～ 17：30業者の方：

一般の方：

広 告

！ 防災コラム ！ ▶問合せ先／町総務課危機管理室
　　　　　　☎（52）３７４４

　積雪により、普段避難経路で使用している
道が通れない恐れがあります。代わりの道を
探しておくなど、避難経路の再確認を行いま
しょう。
　また、とっさの際に素早く避難できるよう、
玄関前の除雪を行っておきましょう。

避難経路も再度確認

　冬でも地震などの災害や、降雪による停電
などの、予期せぬ事態が起こる可能性があり
ます。冬の「厳しい寒さ」から身を守るため
には、他の季節とは違った防災対策が必要で
す。冬の災害を想定して、自らや家族の命を
守る備えを確認しましょう。

車中の備えと注意

　冬期間は、地域により天気が急変し車が立
ち往生する可能性があります。防寒着・長靴・
手袋・スコップ・牽引ロープなどを車に用意
するとともに、万一に備えて、飲料水や非常
食も用意しておくと安心です。また、燃料は
こまめに補給しておきましょう。
　ただし、大雪時のエンジン稼働は、雪でマ
フラーがふさがれ、一酸化炭素中毒になる危
険性がありますので、注意が必要です。

家の中で安全に過ごすために

　冬の災害時は、停電により、電気式の暖房
器具が使えなくなる場合があり、寒さをしの
ぐ準備が重要です。体を温めるには、温かい
食事を取ることも大切です。備蓄品や非常持
ち出し袋の中身を確認し、足りないものを早
めにそろえておきましょう。

いっそう火事に注意

　冬は空気が乾燥しやすく、暖房器具を使う
機会も増えることから、火災が発生しやすく
なります。火災の発生を防ぐために、暖房器
具などのスイッチの切り忘れがないよう点検
しましょう。また、カーテンや家具、洗濯物
などの燃えやすいものを近くに置かないよう
に注意しましょう。

冬に備えておくべきもの
□防寒具（ジャンパー・スノーウエア・
帽子・手袋など）　□ポータブル暖房器
具　□衣類（厚手の長袖・長ズボン・靴
下など）　□毛布・寝袋　□湯たんぽ　
□カイロ　□カセットコンロ・燃料のボ
ンベ 

常に備えておくべきもの
□食料　□飲料水　□持病薬　□常備薬
□携帯用ラジオ　□懐中電灯　□衛生用
品（マスク・アルコール消毒液・体温計など）
※詳しくは広報７月号に掲載しています。

広 告
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冬の歴史公園
初開催 ライトアップ

一夜限り！

２/14 午後 6 時▶▶ 午後 8 時日

駐車場は道の駅たかはた・多目的広場・高畠
町役場をご利用ください。
多目的広場・高畠町役場から無料シャトル
バスを運行します。運行表は観光協会HPを
ご覧ください。

この広報紙は古紙配合率 60％の再生紙を使用し、植物油インキで印刷しています。
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