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のびのび計測＆相談DAY

　育児の悩み、子どもとの関わり、身体のこと等気
軽に何でもご相談ください。お待ちしています。
▶日時／２月 25日（火） ９時～正午、13時～ 16時
▶内容／お子さんの身体計測・育児相談（個別相談）
▶持ち物／母子健康手帳

すまいるサロン

　ママと赤ちゃんと妊婦さんが楽しく交流できる場
です。母子保健コーディネーター（助産師・保健師）
が笑顔いっぱいのサロンを運営しておりますので、
リフレッシュの機会にぜひご参加ください。
▶日時／２月 13日（木） 10 時～ 11時 30分
▶対象／妊婦およびおおむね生後 12 か月までの
　赤ちゃんとママ
▶内容／お子さんの身体計測、ハンドマッサージ、
　フリートーク、個別相談
▶持ち物／母子健康手帳、
　その他赤ちゃんに必要な物

♥♥♥予約予約不要不要子育て世代子育て世代
包括支援センターからの包括支援センターからの

お知らせお知らせ♪♪

♥♥♥予約予約不要不要

　産後はなかなか外出の機会がなくて…、腰が痛く
て…などのお悩みはありませんか？楽しく体を動か
しながらリフレッシュできる講座となっています。
ぜひご参加ください。
▶日時／２月 25日（火） 10 時～ 11時 30分
▶対象／産後１年ごろまでのママ
▶定員／ 15人
▶内容／骨盤調整、ストレッチ、エクササイズ、ヨ
　ガなど
▶託児／あり（受付：9時 45分から）※人数に限
　りがありますのでお早めに申し込みください。
▶持ち物／母子健康手帳、上履き、タオル、飲み物　
　※託児希望の方はオムツ・ミルクなど必要なもの

産後ママのエクササイズ♥♥申込申込２月13日㈭
２月13日㈭までまで

ノロウイルスによる感染性胃腸炎に注意しましょう！

「からだバランス講習会」～ひもトレにチャレンジ～　参加者募集

　みなさん、「ひもトレ」って聞いたことがあります
か？ひもを体に巻いて軽く体を動かすだけで、いつの
間にか崩れてしまった体のバランスが整い、凝りや痛
み、だるさが軽減できるという運動法です。
　この度は、ひもトレ発案者の小関勲先生を講師に招
いて講習会を行います。実際に一本のひもを使うこと
でバランスが整う、自分の体の違いを感じてみません
か。

ノロウイルスによる感染性胃腸炎や食中毒は一年を通して発生していますが、特に冬に流行します。

▶日時／３月３日（火）10時～ 11時 30分
▶場所／げんき館　多目的研修室
▶内容／講話と運動実技「ひもトレにチャレンジ」
▶講師／バランストレーナー　小関　勲　氏
▶持ち物／上履き
　　　　　※動きやすい服装でお越しください。
▶申込締切／２月 27日（木）まで下記に電話でお申　
　し込みください。
▶申込・問合せ先／町健康長寿課健康増進係
　　　　　　　　　☎（52）５０４５

〈感染経路〉〈感染経路〉

ノロウイルスは、手指や食品を介して感染します。

主な症状として吐き気、嘔吐、下痢、発熱、腹痛など

ウイルスに効果のある薬は無いので、主に輸液など
症状に応じた対症療法が行われます。乳幼児や高齢
者では下痢等による脱水症状が生じる時があるの
で、早めに医療機関を受診しましょう。

〈症状〉〈症状〉

〈治療〉〈治療〉

①調理や食事の前、トイレの後は、石鹸と流水で
十分に手を洗い、ペーパータオルか個人用のタ
オルを使用しましょう。

②便や嘔吐物を処理する場合は、使い捨て手袋、
マスク、エプロンを着用し、処理後はしっかり
手洗いしましょう。

③加熱が必要な食品は中心部までしっかり加熱し
ましょう。（85～ 90℃で 90秒以上）

④調理器具等は洗剤で十分洗浄した後、塩素系漂
白剤で消毒しましょう。他に熱湯も有効です。

〈予防〉〈予防〉
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お兄ちゃん、お姉ちゃんお兄ちゃん、お姉ちゃん
大好き大好き

・今月の休館日　　
　３日㈪、10 日㈪、17 日㈪、25 日㈫

・今月の見学会日　19 日㈬
問屋内遊戯場「もっくる」　☎（49）7588子子育育てて通通信信

もも っっ くく るる

未来っ子登場未来っ子登場

CChildrehildrenn
令和２年３月号に掲載するのは、平成31年３月中に生まれた町内在住のお子さんです。

満１歳になるお子さんを募集します

♪申込締切／２月６日（木）

♪申込方法／写真を持参のうえ町企画財政課ま

でお越しいただくか、町ホームページより申

し込みください。

♪現像済み写真・データ共に

可能です。写真は編集の後ご

返却します。

♪申込先／町企画財政課広聴

広報係　☎（52）４４７６ ▲ホームページへ
　つながります

～ふうせん鬼をつくろう～
○日時／２月 12 日㈬　10 時 30 分～ 11 時 15 分

○場所／もっくる「わくわくルーム」

○対象／就学前のお子さんと保護者

○内容／ふうせん鬼作り

みんなの広場
～オリジナルパズルを作ろう～

○日時／第 1回：２月 15 日㈯、第 2回：３月７日㈯
　※両日ともに 4回実施
　① 10 時～ 10 時 50 分  ② 11 時～ 11 時 50 分
　③ 14 時～ 14 時 50 分  ④ 15 時～ 15 時 50 分
○場所／もっくる「わくわくルーム」
○対象／小学生まで（親子同伴でご参加ください）
○内容／木製パズルを組み立て、好きな色で染めて
　パズルを完成させます。
○定員／両日とも 40 人（各時間ごとに 10 人ずつ）　　
○参加費／パズル１枚につき材料費として 300 円
○申込方法／もっくる・町内各幼児施設・各地区公
民館に設置の申込用紙をご記入のうえ、持参また
は電話・FAX で申し込みください。

○申込先／もっくる　FAX（57）3472

子育てワークショップ

２月生まれのお友達のお祝い会
○日時／２月 26 日㈬　10 時 30 分～ 11 時 15 分

○場所／もっくる「あかちゃんひろば」

○対象／就学前のお子さんと保護者

　※誕生月でなくても参加できます。

○内容／お祝い、楽しい出し物披露

お誕生会
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いつもニコニコ、いつもニコニコ、
元気いっぱいな女の子元気いっぱいな女の子

◎子育て支援センターからのお知らせ
もっくる内のわくわくルームに、子育て情報を提供したり、遊びながら保育士に相談が
できるスペースができましたので、ぜひご利用ください。

高畠町子育て支援センター   イベントのお知らせ高畠町子育て支援センター   イベントのお知らせ

お知
らせ
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過度な欧米食により荒れ果てた日本人の命を再生しな過度な欧米食により荒れ果てた日本人の命を再生しな
ければもう手遅れである。」と問題意識を持ちました。　ければもう手遅れである。」と問題意識を持ちました。　
　全国に未だモデル地域がないからこそ、【食と健康、　全国に未だモデル地域がないからこそ、【食と健康、
教育、地域創生】を組み合わせたビジョンを描き、目教育、地域創生】を組み合わせたビジョンを描き、目
的を実現するプログラムと体験をコンテンツ化し、価的を実現するプログラムと体験をコンテンツ化し、価
値が伝わる新たな実践を地元プレイヤーの方々と展開値が伝わる新たな実践を地元プレイヤーの方々と展開
してきました。してきました。
　任期後の 2020 年 4月 1日からは、世界 big4 と呼　任期後の 2020 年 4月 1日からは、世界 big4 と呼
ばれる監査法人に転職し、‘ 地方創生アドバイザリー ’ばれる監査法人に転職し、‘ 地方創生アドバイザリー ’
のプロフェッショナルとして、グローバルなフィールのプロフェッショナルとして、グローバルなフィール
ドで日本社会の器を再構築する役割を果たしたいと思ドで日本社会の器を再構築する役割を果たしたいと思
います。そして次は、民間としての立場で山形県や高います。そして次は、民間としての立場で山形県や高
畠町の社会課題解決に貢献できる日を楽しみにしてい畠町の社会課題解決に貢献できる日を楽しみにしてい
ます。最終の活動報告会を下記の通り行います。皆さます。最終の活動報告会を下記の通り行います。皆さ
んの参加を心よりお待ちしております。んの参加を心よりお待ちしております。

プロデューサーの眼プロデューサーの眼
価値ある資源を未来につなぐ価値ある資源を未来につなぐ

“令和２年No. ５” “令和２年No. ５” 

　県内初、町内初の地域プロデューサー事業を担い、　県内初、町内初の地域プロデューサー事業を担い、
地域の新たな魅力を引き出すために活動してきました地域の新たな魅力を引き出すために活動してきました
が、残り任期もあとわずかとなりました。が、残り任期もあとわずかとなりました。
　昨年、食と健康をテーマに立ち上げた 『たかはた　昨年、食と健康をテーマに立ち上げた 『たかはた
オーガニックラボ』に続いて、若手農家主体の『たかオーガニックラボ』に続いて、若手農家主体の『たか
はた農とぴあ』も実行委員会が設立されました。はた農とぴあ』も実行委員会が設立されました。
　私自身、高畠町に住み、最も変わったのは「食と農業」　私自身、高畠町に住み、最も変わったのは「食と農業」
に対する意識です。これまで国内外で人材育成の仕事に対する意識です。これまで国内外で人材育成の仕事
に携わり、「日本の教育問題の根源は、食と食卓にある。に携わり、「日本の教育問題の根源は、食と食卓にある。

食糧危機、栄養欠損の時代に輝く食糧危機、栄養欠損の時代に輝く
‘ 食農＋健康 ’ の価値‘ 食農＋健康 ’ の価値

テーマ：

外外
ほかぞのほかぞの

薗薗    明明
あきひろあきひろ

博博  さんさん地域活力創生プロデューサー地域活力創生プロデューサー

◎最終活動報告会

　日時／３月 18 日（水）16 時～ 17 時

　場所／町中央公民館

熱中小学校プロジェクト
も う い ち ど ７ 歳 の 目 で 世 界 をも う い ち ど ７ 歳 の 目 で 世 界 を

熱中小学校

　高畠町には、子どもの未来応援事業として様々なイベントがありま
す。今回は災害時でも簡単に出来る料理をテーマに、高畠熱中小学校
の家庭科室で実施していただきました。『ひとつの鍋で簡単！自分で
作るお子様ランチ』と題し、アイラップとお湯だけでピラフや唐揚げ、
野菜のスープを作りました。終了後は、熱中小学校の見学説明会を行
いました。2階廊下に広がる鉄道模型レイアウトや理科室に設置して
ある３Ｄプリンタを間近で見ることができ、子どもたちにとってワク
ワクドキドキの体験となったと思います。このように子どもから大人
まで幅広い年齢層の方々に当校をご利用いただけることは大変嬉しい
ことです。これからも地域の皆さんとの交流の機会を増やしていける
ように運営を行っていきますので、どうぞ足を運んでみてください。

▶問合せ先／熱中小学校事務局

　　　　　　☎（33）９３９２

災害時に役立つ簡単料理を地域の子どもたちと作りました！災害時に役立つ簡単料理を地域の子どもたちと作りました！

検索　高畠熱中小学校

「「広報たかはた広報たかはた」」

広告広告募集中 !!!!
「町公式ホームページ」「町公式ホームページ」

バナー広告募集中バナー広告募集中 !!!!
町企画財政課広聴広報係　町企画財政課広聴広報係　☎☎（52）４４７６（52）４４７６

月額￥12,000月額￥12,000

　詳細はホームページをご確認ください

月額￥10,000 ～月額￥10,000 ～

町企画財政課広聴広報係　町企画財政課広聴広報係　☎☎（52）４４７６（52）４４７６

　詳細はホームページをご確認ください
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【次回締切日】
俳句・短歌▶３月２日㈪　掲載は４月号

川柳・     詩  ▶４月１日㈬　掲載は５月号

③投稿方法

「作品、氏名、住所、電話番号、投稿部門」を
明記のうえ、町企画財政課までご持参いただく
か、郵送またはメールでご投稿ください。
送付先／〒 992-0392
　　　　高畠町大字高畠 436 番地
　　　　高畠町役場　企画財政課　文芸欄宛
メール／ kikaku@town.takahata.yamagata.jp
問合せ先／町企画財政課広聴広報係
　　　　　☎（52）４４７６

□　文芸欄について変更のお知らせ　□
令和２年１月号より選者制度を休止し、下記の
とおり変更しています。

②投稿にあたって

・投稿は１人１作品まで（複数投稿の場合は１
句目を掲載します）。
・掲載順はお名前の五十音順とします。
・誤字脱字等の手直しはいたしません。
・詩については、掲載スペースの都合上この限
りではありません。

・川柳はお題を設けません。自由な題材でお詠
みください。

①締切日

・川柳・詩　　偶数月１日
・短歌・俳句　奇数月１日
※土日祝日の場合は翌平日
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ひ
孫こ

の
話
し
に
み
な
大
笑
い

福　

沢　

山
村
和
子

滅
茶
苦
茶
に
猪
荒
し
た
堀
治
す

　

黒
光
り
し
て
水
音
清
し

塩　

森　

渡
部
一
博

令
和
来
て
愛
の
溢
る
る
お
言
葉
は

　

倖
多
か
れ
と
御
代
に
祈
り
つ

下
和
田　

渡
部
忠
一

新
聞
を
ひ
ろ
い
読
み
し
て
得
る
知
識

　

手
の
平
ほ
ど
の
社
会
が
み
え
る

　
馬　

頭　

渡
部
美
代
子
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広告

「ふるさと道草」
探究図書館

図書館に
行こう！
高畠町立図書館
☎（52）４４９３

◇なんでもモッテルさん 　　　　　　　　　　　　　　 　竹下 文子／白泉社

◇そんなにみないでくださいな                   　　　　　  　accototo ／講談社

◇家庭科室の日曜日                       　　　　　　　　   村上 しいこ／講談社

◇ウォーリーをさがせ！まちがいもさがせ！

マーティン ハンドフォード／フレーベル館

新着図書□開館時間／ 10 時～ 19 時

■２月の休館日
 ３日㈪、10日㈪、17日㈪、25日㈫
 18日㈫～20日㈭  蔵書点検の為

◇ライオンのおやつ　　　　　　　　　　　　　 　　　　小川 糸／ポプラ社

◇黒武御神火御殿　　　　　　　　　　　　　　 宮部 みゆき／毎日新聞出版

◇生命式  　　　　　　　　　　　　　　　　　  村田 沙耶香／河出書房新社

◇本当の「頭のよさ」ってなんだろう ?  　　　　   　齋藤 孝／誠文堂新光社

小説家・北野武の圧倒的な才能が詰まった短篇

集。売れない芸人のグチが身体に響くラップ小

説「ホールド・ラップ」ほか、全 5篇を収録する。

純、文学  北野武第一短篇集

北野　武 著／河出書房新社

このわごむはわたしがもらったの。わたしのも

のなの。わたしがすきにしていいのよ ? すご

くない ? だれにもあげたりできないわ。だっ

てこれはわたしのたからものなんだもの…。ヨ

シタケシンスケのユーモア絵本。

わたしのわごむはわたさない

ヨシタケ シンスケ 作・絵／ PHP 研究所

◎町立図書館開館記念講座
幅広い視点で探究のすそ野を
広げるきっかけを探します。

期日：２月 15 日㈯
時間：14 時～ 15 時
講師：日本考古学協会会員
　　　山形県文化財保護協会理事
　　　佐々木 洋治  氏　
　　　　　　　（高畠町在住）
定員：毎回 15 人（先着順）
参加費：無料
申込先：高畠町立図書館　

第４回テーマ
◎『縄文人の春夏秋冬』
～くらしの中の知恵と技芸～

日時：２月 21日㈮～ 26日㈬ 
時間：10時～ 17時
場所：展示室

高畠町芸術文化協会会員

『Ｆ２. ８倶楽部』写真展

◇２月より『展示室』のギャラリー展示
を行います！町内で様々な活動を行って
いる団体・個人の作品等を展示します。

【蔵書点検とは？】
本の棚おろし。資料が決められた
棚にあるかを調べ、行方不明のも
のがないかを点検する作業です。
蔵書点検期間中は、相互貸借、レ
ファレンス、館内のご利用も休止
させていただきます。ご不便おか
けしますが、ご理解の程よろしく
お願いいたします。

お知らせ

17

 

 



広告

　　2020.２

▶期日／２月 23日（日）
▶時間／ 13時 30分～ 15時 45分
▶場所／糠野目生涯学習館　ホール
▶申込締切／２月14日（金）電話で申し込みください
▶申込・問合せ先／町福祉こども課地域福祉係

　　　　　　　　  ☎（52）３５６４

　東日本大震災の復興支援に携わっている松
山先生から、陸前高田の避難所の状況を具体
的にお聞きします。講演会の後には実際に災
害が起きた場合に備えて、避難所の在り方を
話し合います。みなさんのご参加をお待ちし
ています。

松山　真 氏

立教大学コミュニティ福祉学部
福祉学科　学科長

第１回　福祉教育

　糠野目小学校は「やさしく思いやりのある子」を
教育目標に掲げ、長年ＪＲＣ（青少年赤十字）活動に
取り組んでいます。これまで、地区内にある高齢者
施設を訪問して交流したり、困っている人を助けよ
うと社会福祉協議会等への募金活動を行ったりして
きました。
　本校の４年生は「社会のために自分たちができる
こと」をテーマに総合の学習に取り組んでいます。
ＪＡ青年部の皆さんにご指導いただき、ジャガイモ
を栽培し祖父母参観日に販売しました。話し合いの
結果、この日の売上は「保護された犬や猫たちを救
うために使おう！」と決め、支援する方々に、売上
で購入したペットフード
や猫砂を贈りました。
　これからも、さらに地
域に目を向けて、様々な
方とかかわり、役に立つ
活動をしようと意欲を新
たにしています。

　高畠町の地域福祉の取り組みについて、コラ
ム形式でわかりやすくご紹介します。
　第１回は「福祉教育」を実践している糠野目
小学校の取り組みについて、地域福祉計画・地
域福祉活動計画の策定委員である、高橋聡校長
先生からご紹介いただきます。

誰もが住み慣れた家庭や地域で安心していきい
きと暮していくために、地域での人と人とのつ
ながりを大切にし、お互いに助け合う関係を築
きながら、誰もが支え合う地域共生社会を実現
しようとするものです。

◎地域福祉とは？

地域福祉計画通信
- 共に生きる幸せなまちづくり -

糠野目小学校校長　
　高橋　聡　先生

◎ワークショップ

地域で避難所の在り方を考える
～陸前高田の経験から～

◎基調講演

災害に備えて避難所について考えよう！
～避難が必要になったときあなたはどうする？～

18
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しほ 薬 局
営業時間
平日AM9:00～PM6:30
土曜AM9:00～PM4:00

高畠町泉岡426-1
（文化ホールまほら向い）

☎５２－４０８１
℻  ５２－４８８８

●処方せん調剤
●一般用医薬品
●漢方薬
●動物用医薬品

年金生活者支援給付金制度に
　　　　　　　　　　　便乗した詐欺にご注意ください！

付加保険料制度について

　昨年 10月より始まった年金生活者支援給付金制度に便乗し、厚生労働省、日本年金機構または市区町
村の職員を名乗る者から、「年金生活者支援給付金の振込口座が使えないため、新しい口座番号、暗証番号、
マイナンバーを教えてほしい。」という不審な電話がかかってきた事例が報告されています。
　厚生労働省および日本年金機構では、電話でお客様の口座番号、暗証番号、マイ
ナンバー等をお聞きすることはありません。このような電話があっても、口座番号
等の個人情報を答えることのないようにご注意ください。
　ご不明な点等ございましたら、町町民課またはお近くの年金事務所に
お問い合わせください。

　付加保険料制度は、国民年金の一般保険料に加えて付加保険料（月々 400 円）を納めることにより、老
齢基礎年金に付加年金が上乗せされる制度です。
　付加保険料を納めるためには、申し込みが必要であり、申し込みをした月分から付加保険料を納めるこ
とになります。
　お手続きをご希望の方は、町町民課またはお近くの年金事務所へ速やかにお申し出ください。

予約相談の実施時間帯
　　◆ ８時３０分～１８時（月曜日）
　　◆ ８時３０分～１６時（火～金曜日）
　　◆ ９時３０分～１５時（第２土曜日）
　　　　　※月曜日が祝日の場合は、翌日以降の開所日初日に
　　　　　　18時まで予約相談を実施しています。

○予約相談希望日の 1か月前から前日まで受付しています。
○ご連絡の際は、基礎年金番号の分かる年金手帳や年金証書をご準備ください。
○お近くの年金事務所でも受付しています。

▶問合せ先／町町民課住民年金係  ☎ (52)1345 ・米沢年金事務所  ☎ (22)4220

年金事務所に
年金相談・お手続きをされる際は…

をご利用ください！予 約 相 談

予約申し込みは「予約受付専用電話」へお願いします！

☎  ０５７０-０５-４８９０　

ゴ 　 　 ヨ 　 ヤ 　 ク 　 ヲ

〈予約受付番号受付時間帯〉月～金（平日）　８時 30分～ 17時 15分

!
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Information

Event
Examination
Lecture
Consultationく CoConsultation

報

EEE
EE
L
CCC情

のしし
らら

催　

し

お
知
ら
せ

【
考
古
資
料
検
討
会
】

　

令
和
元
年
度
に
県
内
で
行
わ
れ
た

発
掘
調
査
や
、
こ
れ
ま
で
に
発
掘
さ

れ
た
資
料
に
つ
い
て
の
報
告
と
検
討

を
行
い
ま
す
。

▼
期
日
／
２
月
９
日
㈰

▼
時
間
／
13
時
30
分
〜
16
時

▼
定
員
／
50
人

▼
参
加
費
／
５
０
０
円

【
第
XIV
期　

う
き
た
む
学
講
座
】　

　

置
賜
地
方
の
歴
史
や
自
然
・
民
俗

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
歴
史
文
化

や
遺
産
を
大
事
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
／
２
月
２
日
㈰
、
３
月
１
日

　

㈰
13
時
〜
16
時

▼
定
員
／
50
人
程
度（
要
予
約
）

▼
参
加
費
／
６
０
０
円

【
臨
時
休
館
日
】／
燻
蒸
の
た
め

　
　
　
　
　

２
月
21
日
㈮
〜
25
日
㈫

◎
場
所
・
問
合
せ
先
／
う
き
た
む
風

　

土
記
の
丘
考
古
資
料
館

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
52
２
５
８
５

う
き
た
む
風
土
記
の
丘
考
古
資
料
館

　

家
畜
伝
染
病
予
防
法
に
よ
り
毎
年

２
月
１
日
現
在
の
頭
数
等
の
報
告
が

義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

左
記
の
動
物
１
頭
・
１
羽
で
も
所

有
す
る
方
は
報
告
し
て
く
だ
さ
い
。

牛
・
水
牛
・
鹿
・
め
ん
羊
・
山
羊
・

豚（
ミ
ニ
豚
含
む
）・
イ
ノ
シ
シ
・

馬（
ポ
ニ
ー
含
む
）・
鶏（
う
こ
っ

け
い
・
チ
ャ
ボ
含
む
）・
う
ず
ら
・

ア
ヒ
ル
・
キ
ジ
・
ダ
チ
ョ
ウ
・
ほ

ろ
ほ
ろ
鳥
・
七
面
鳥

※
ペ
ッ
ト
、
学
校
等
や
公
園
で
の

　

飼
育
も
含
み
ま
す
。

家
畜
の
定
期
報
告

▼
日
時
／
２
月
７
日
㈮
〜
21
日
㈮

　

９
時
〜
17
時（
土
日
祝
日
除
く
）

▼
場
所
／
町
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

22
日
㈯
・
23
日
㈰
は
ま
ほ
ら
で
販
売

▼
入
場
券
料
金
／
１
枚
３
０
０
円

　

全
席
指
定
、
先
着
順
で
な
く
な
り

　

次
第
終
了
。
開
催
30
周
年
を
記
念

　

し
て
町
の
特
産
品
が
当
た
る
抽
選

　

会
が
あ
り
ま
す
！

▼
問
合
せ
先
／
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
52
４
４
８
６

第
30
回
ね
ほ
だ
れ
大
会
入
場
券
販
売

▼
日
時
／
２
月
14
日
㈮
13
時
30
分
〜

　

16
時（
13
時
か
ら
受
付
開
始
）

▼
場
所
／
グ
ラ
ン
ド
ホ
ク
ヨ
ウ

▼
内
容
／
企
業
の
担
当
者
と
の
個
別

　

面
談
、
各
種
相
談
、
就
職
に
役
立

　

つ
イ
ベ
ン
ト

※
予
約
不
要
・
入
退
場
自
由

▼
参
加
企
業
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
米
沢

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
米
沢
就
職
面
接
会

　

４
月
１
日
の
申
し
込
み
分
か
ら
新

料
金
に
な
り
ま
す
。
３
月
は
大
変
込

み
合
う
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
の

で
、早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

３
月
31
日
ま
で
の
申
し
込
み
分
は
旧

料
金
で
す
。
未
納
の
場
合
は
申
し
込

み
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
期
限
内
に

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

し
尿
汲
み
取
り
の
申
込
み
は
お
早
め
に

　

前
年
に
報
告
さ
れ
た
人
は
、
報
告

用
紙
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
忘
れ
ず

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
左
記
の
人
は
要
連
絡

○
新
し
く
家
畜
の
飼
養
を
開
始
、
あ

　

る
い
は
中
止
し
た
人

○
飼
養
し
て
い
る
の
に
報
告
用
紙
が

　

届
か
な
い
人

▼
問
合
せ
先
／
置
賜
家
畜
保
健
衛
生

　

所　
　
　
　
　
　

☎
43
３
２
１
７

▼
新
料
金
／
１
２
５
円（
10
ℓ
）

※
仮
設
ト
イ
レ（
建
設
土
木
工
事
ま

た
は
イ
ベ
ン
ト
等
）に
つ
い
て
は
、

１
件
に
つ
き
２
、０
０
０
円
が
汲
取

手
数
料
に
加
算
さ
れ
ま
す
。

▼
受
付
時
間
／
８
時
30
分
〜
17
時

（
土
日
祝
日
除
く
）

▼
問
合
せ
・
申
込
先
／
し
尿
汲
み
取

　

り
申
込
所　
　
　

☎
40
２
６
１
２

　

年
度
末
は
自
動
車
の
検
査
や
登
録

の
手
続
き
が
集
中
し
、
窓
口
が
大
変

混
み
合
い
ま
す
。
自
動
車
の
継
続
検

査（
車
検
）や
、
移
転
登
録（
名
義
変

更
）、
抹
消
登
録
等
の
登
録
手
続
き

は
、お
早
め
に
お
済
ま
せ
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
山
形
運
輸
支
局
の
Ｈ
Ｐ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

▼
手
続
き
・
問
合
せ
先
／
山
形
運
輸

　

支
局
☎
０
５
０（
５
５
４
０
）２
０
１
３

自
動
車
の
検
査
・
登
録

 
手
続
き
は
お
早
め
に
!!

　

管
内
に
本
社
ま
た
は
就
業
場
所
が

　

あ
る
求
人
企
業
50
社

▼
対
象
者
／
就
職
先
を
お
探
し
の
人

　
（
令
和
２
年
３
月
大
学
・
短
大
・

　

専
門
学
校
卒
業
予
定
者
を
含
む
）

▼
問
合
せ
先
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
米
沢　

☎
22
８
１
５
５
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募　

集

▼
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
高
畠

　
　
　

10
万
円

【
高
畠
中
学
校
へ
】

▼
髙
橋
鯉
屋　
　

鯉
甘
煮
２
６
５
個

【
社
会
福
祉
協
議
会
へ
】

▼
後
藤
昭
さ
ん　
　

  

３
、１
７
５
円

▼
高
畠
町
身
体
障
害
者
福
祉
協
会　

　
　
　
　
　
　
　

清
拭
布
１
１
０
枚

▼
匿
名　
　
　
　
　

タ
オ
ル
他
49
点

▼
匿
名　
　
　
　
　
　

タ
オ
ル
50
枚

【
ま
ほ
ろ
ば
荘
へ
】

　

石
垣
和
子
さ
ん　
　

清
拭
布
50
枚

【
太
陽
の
家
へ
】

▼
高
畠
町
更
生
保
護
女
性
会
１
万
円

▼
高
畠
町
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
部
会　

１
万
円

２
月
の

水
道
修
理
指
定
店

▼
㈲
近
野
工
務
店　

☎
57
４
５
８
２

▼
㈲
県
南
設
備
工
業
☎
52
１
０
９
３

▼
㈲
安
部
設
備　
　

☎
57
２
０
６
９

【
ひ
ろ
す
け
童
話
感
想
文
・
感
想
画

　

全
国
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
作
品
展
】

▼
期
日
／
２
月
29
日
㈯
〜
４
月
５
日
㈰

▼
場
所
／
本
館
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス

　

お
よ
び
む
く
ど
り
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼
内
容
／
応
募
総
数
１
０
２
１
点
の

　

中
か
ら
入
賞
作（
感
想
文
22
点
、

　

感
想
画
幼
児
の
部
20
点
、
感
想
画

　

児
童
の
部
56
点
）を
展
示
。

※
要
入
館
券
。町
内
園
児
、小
中
学

　

生
は
無
料
。

【
臨
時
休
館
日
】２
月
25
日
㈫

▼
申
込
・
問
合
せ
先
／
浜
田
広
介
記

　

念
館　
　
　
　
　

☎
52
３
８
３
８

【『
味
噌
』
つ
く
り
】

▼
日
時
／
３
月
７
日
㈯
９
時
〜

▼
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

　

完
成
品
を
入
れ
る
容
器
等

▼
参
加
費
／
２
、８
５
０
円（
4.5
㎏
程

　

度
の
完
成
品
※
５
㎏
以
上
希
望
の

　

方
は
要
相
談
）

▼
募
集
人
数
／
８
人
以
上

▼
申
込
締
切
／
２
月
29
日
㈯
17
時

【『
笹
で
包
む
中
華
ち
ま
き
』つ
く
り
】

▼
日
時
／
３
月
15
日
㈰
９
時
30
分
〜

▼
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
等

▼
参
加
費
／
１
、５
０
０
円（
８
個
分
）

▼
募
集
人
数
／
10
人

▼
申
込
締
切
／
３
月
12
日
㈭
17
時

◎
開
催
場
所
・
問
合
せ
先
／
ゆ
う
き

　

の
里
・
さ
ん
さ
ん
☎
58
３
０
６
０

ゆ
う
き
の
里
さ
ん
さ
ん
体
験
教
室

浜
田
広
介
記
念
館

米
養
高
等
部
バ
ザ
ー
冬

　

高
等
部
生
徒
が
製
作
し
た
製
品
を
販

売
す
る
バ
ザ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

▼
日
時
／
２
月
25
日
㈫
〜
27
日
㈭
10

　

時
〜
11
時
30
分

▼
場
所
／
米
沢
市
役
所
、
す
こ
や
か

　

セ
ン
タ
ー

▼
問
合
せ
先
／
山
形
県
立
米
沢
養
護

　

学
校　

山
川　
　

☎
38
６
１
０
１

▼
日
時
／
２
月
19
日
㈬
、
26
日
㈬
10

　

時
〜
正
午

▼
場
所
／
町
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
／
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
人

▼
参
加
費
／
１
、２
０
０
円（
材
料

　

費
、
道
具
代
込
み
）

▼
申
込
締
切
／
２
月
12
日
㈬

▼
問
合
せ
先
／
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
52
４
４
８
６

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
趣
味
の
講
座

初
心
者
で
も
で
き
る
切
り
絵
講
座

　

創
立
20
周
年
を
記
念
し
、
講
演
会

を
開
催
し
ま
す
。
ど
な
た
様
も
ど
う

ぞ
お
聴
き
く
だ
さ
い
。

▼
期
日
／
２
月
15
日
㈯
14
時
30
分
〜

　

16
時
30
分

▼
場
所
／
よ
ね
お
り
か
ん
こ
う
セ
ン

　

タ
ー
大
ホ
ー
ル

▼
講
師
／（
公
社
）小
さ
な
親
切
運
動

　

本
部
専
務
理
事 

山
橋 

由
貴
子 

氏

▼
演
題
／
「
伝
え
よ
う  

日
本
の
心
」

▼
入
場
料
／
無
料

※
座
席
数
制
限
あ
り
。
満
席
に
な
り

　

次
第
締
切
。

▼
問
合
せ
先
／
高
畠「
小
さ
な
親
切
」

　

の
会
事
務
局　
　

  

☎
52
４
５
２
３

高
畠「
小
さ
な
親
切
」の
会

創
立
20
周
年
記
念
講
演
会

　

病
院
や
福
祉
施
設
で
患
者
さ
ん
達

と
の
ふ
れ
あ
い
を
通
し
て
、
命
や
医

療
、
看
護
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。

▼
期
日
／
①
５
月
12
日
㈫
〜
26
日
㈫

　

②
７
月
28
日
㈫
〜
８
月
７
日
㈮
の

　

施
設
実
施
日

▼
対
象
／
一
般
市
民

ふ
れ
あ
い
看
護
体
験
参
加
者
募
集

▼
日
時
／
２
月
29
日
㈯
13
時
30
分
〜

▼
場
所
／
屋
代
地
区
公
民
館

▼
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

　

筆
記
用
具
、
味
噌
を
入
れ
る
容
器

　
（
５
ℓ
く
ら
い
）

▼
参
加
費
／
２
、２
０
０
円（
味
噌

　

４
㎏
持
ち
帰
り
）

▼
募
集
人
数
／
30
人（
先
着
順
）

▼
託
児
／
あ
り（
無
料
）ご
希
望
の
方

　

は
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切
／
２
月
17
日
㈪

▼
問
合
せ
先
／
町
生
活
環
境
課
環
境

　

係　
　
　
　
　
　

☎
52
１
２
１
５

た
か
は
た
か
ん
き
ょ
う
塾
×
屋
代
手
作
り
講
座

プ
ロ
か
ら
学
ぶ
味
噌
づ
く
り

①
高
校
生
は
学
校
を
通
じ
て
申
し
込

み（
各
高
校
に
通
知
文
送
付
）②
高
校

生
以
外
は
電
話
申
し
込
み（
後
日
申

込
書
等
の
書
類
を
送
付
し
ま
す
）

▼
申
込
期
間
／
２
月
３
日
㈪
〜
21
日

　

㈮
▼
申
込
・
問
合
せ
先
／
山
形
県
看
護

　

協
会
「
ふ
れ
あ
い
看
護
体
験
」
担

　

当
☎
０
２
３（
６
８
５
）８
０
３
３

お
く
り
も
の

お
く
り
も
のあ

り
が
と
う

あ
り
が
と
う

とび・土工工事業　解体工事業とび・土工工事業　解体工事業
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広告

　　2020.２

有効期限が２月末の人には、２月中旬以
降に新しい医療証をお送りしますのでご
確認ください。健康保険に変更があった
場合は、保険証と医療証、印鑑をお持ち
のうえ、町民課まで届出をしてください。

70歳を迎える国保加入者のみなさんには70歳を迎える国保加入者のみなさんには
下記説明会にて新しい保険証をお渡しし下記説明会にて新しい保険証をお渡しし
ます。ます。

▶問合せ先／町町民課医療給付係  
☎（52）１３２７

《国民健康保険被保険者証
　　　　　兼高齢受給者証交付説明会》

子育て支援医療証

70 歳を迎える人の保険証

対象者対象者／／昭和 25昭和 25年２月２日～３月１日生年２月２日～３月１日生
説明会説明会／２月 20日／２月 20日㈭ ㈭ ９時 30分～９時 30分～

※国保以外の人には、現在加入している※国保以外の人には、現在加入している
　健康保険より交付されます。　健康保険より交付されます。

高畠町観光協会からのお知らせ高畠町観光協会からのお知らせ

☆太陽館情報☆太陽館情報

▶問合せ先／太陽館  ☎（57）４１７７

☆道の駅たかはた情報☆道の駅たかはた情報

▶問合せ先／道の駅たかはた  ☎（52）５４３３

▶問合せ先／高畠町観光協会　　  ☎（57）３８４４

まほろば冬咲きぼたんまつりまほろば冬咲きぼたんまつり

①入浴ポイントが当たる
　パワーアップガラポン抽選会

②大広間利用料が無料

③売店 1,000 円以上お買い上げで
　千本引き抽選会
　※当日分なくなり次第終了

まほろば冬咲きぼたんまつりまほろば冬咲きぼたんまつり

①２月８日 ㈯～２月下旬 屋内ぼたん日本庭園

②２月８日 ㈯ ～ 11 日 ㈷ 19 時まで 屋内コモ掛けぼたん展示

・毎週月曜日は 20時 30分最終受付
・ぼたんまつり期間中は通常営業
・12日㈬ は 20 時 30分最終受付

温泉

①２月９日 ㈰  10 時～ 15時
　つるし飾りの製作実演と限定販売

②２月８日 ㈯ ９日 ㈰  ９時 30分～　甘酒振る舞い
　※当日分なくなり次第終了

③２月 29日㈯ まで  置賜おしょうしなカレーフェア
　置賜道の駅７駅でご当地スペシャルカレーを提供
道の駅たかはたは「縄文ハンバーグカレー」

④３月３日㈫ まで  館内展示
　つるし飾りとお雛様八段飾り＆大きなだんごの木飾りの競演

２月の休館日  ３日 ㈪

22

毎週木曜　15：00 ～ 16：00
毎週木曜　16：30 ～ 17：30業者の方：

一般の方：

伝言板伝言板
『ウォーキングサッカー』を楽しみませんか『ウォーキングサッカー』を楽しみませんか !?!?
だれもが気軽に楽しめて、健康づくりにも役立つ
魔法のスポーツ「ウォーキングサッカー」を体験
してみませんか。

▶日時／２月 11日㈷　14時～ 16時
▶場所／糠野目生涯学習館

▶日時／２月 29日㈯　13時 30分～ 16時
▶場所／高畠町体育センター他

◎申込・問合せ先／
　高畠町サッカー競技協会　 武島 ☎ 090（7799）7754
　高畠町スポーツ協会事務局　　  ☎（52）４４９０

【第 2部　ウォーキングサッカー講習会】

【第 1部　グラスルーツ講演会】

【講師】

日本サッカー協会　松田  薫二 氏
モンテディオ山形アカデミー　都  修一 氏　他

参加参加
無料無料



広告

　　2020.２

悩まず、迷わず、まず相談!!

Consultation

２月２月のの相相談談
相 談 名 内　　容 相 談 日・ 曜 日 時　　間 場　　　所 問 合 せ 先

一 般 心配ごと・困りごと 毎週水曜日　　 ９時～正午

老 人 福 祉
セ ン タ ー

老 人 福 祉 セ ン タ ー
（町社会福祉協議会）

☎（51）1008

人 権
男女差別・いじめ・
プライバシー侵害等

第１・３水曜日 ９時～正午

行 政
公共機関に対する
苦情・要望

第２・３水曜日 10時～正午

法 律
（ 予 約 制 ）

各種法律相談 第４水曜日　
13時30分～
15時30分

生 活 サ ポ ー ト
生活、就労、家計
管理の悩み事等

月曜日～金曜日
（祝日を除く）

８時30分～
17時15分

東置賜地域生活自立支援センター
（町社会福祉協議会）☎（51）1008

教 育
（ 予 約 制 ）

子育て・学校生活上
の心配ごと等

随時 町 教 育 総 務 課
教育委員会教育総務課

☎（52）3054

農 地 農地関係の困りごと等 第２火曜日 ９時～正午 町 農 業 委 員 会
農 業 委 員 会 事 務 局

☎（52）4479

女 性 の 健 康
（ 予 約 制 ）

妊娠・不妊・
更年期障がい等

毎週火曜日 13時～ 17時

置 賜 総 合 支 庁

置賜保健所子ども家庭支援課
☎（22）3205

こ こ ろ の 健 康
（ 予 約 制 ）

うつ等、心に関する健康 第３水曜日 ９時30分～ 
置賜保健所精神保健福祉担当

☎（22）3015

感 染 症 検 査
（ 予 約 制 ）

エイズ・性器クラミジア・
梅毒・Ｂ型肝炎・C型肝炎

毎週月曜日
（祝日を除く）

10時～11時
置賜保健所感染症予防担当

☎（22）3002

子ども家庭福祉
（ 予 約 制 ）

ひとり親家庭の生活や悩
み事、子どもの福祉など

毎週水曜日
（祝日を除く）

10時～15時 町福祉こども課
町福祉こども課

☎（52）2864

求職者向け
出 張 相 談 会

暮らしや仕事の困り
ごと

①21日（金）
②26日（水）

13時～16時
①トータルジョブサポート米沢
② ワ ト ワ セ ン タ ー 南 陽

県求職者総合支援センター
☎0800（800）7867

労 働 悩 み 事
相 談 会

労働条件や賃金など
の労使間トラブル

20日（木）※要予約
13時～
14時30分

山 形 県 庁
県労働委員会事務局

☎023（630）2793

働き方改革に関
する個別相談会

働き方改革に取り組
む事業主の相談会

17日（月） 13時30分～
16時 高 畠 町

商 工 会 館 ２ 階
高畠町商工会　☎（52）0576

事 業 承 継
個 別 相 談 会

事業承継についての
悩み等

25日（火） 10時～16時

◆問合せ先／公立高畠病院栄養管理科　☎（52）１５００★どなたでも参加できます！

糖尿病教室糖尿病教室を開催します！を開催します！
《昨年度の感想》

「今後の生活に参考になる
内容でよかったです。」
「今まで疑問に思っていた
ことを解決できました。」

日　時 場　所 内　　容 講　師

２月26日㈬
13時30分～14時30分 ２階会議室 認知症と糖尿病 看護師

２月の土曜開院日は、『８日』と『22日』です（午前中開院）＜公立高畠病院からのお知らせ＞ 

予約不要、参加費無料です。ぜひご参加ください。
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